સતથિ'ય પત્રગ્ડડા 


વળગી રેવા ખૃભ જતિ રાશ. સકામ ઘડા રભય પચ 
ઝો બરન પૂરી કરવા જીવન 21: માટે પમાદ ન ધાય 
એના ઉપમોગ રાખશો. 


જગતના અન્ય જને શમેલેમ કરતાં કશવતા હેઃય એની 
પ'ચાતમાં, તેની ઉપાધિમાં ન પડથો. કેમ કે આપણે ધણાં 
કાર્થો કરવાનાં છે અને ટાઈમ થોડો છે. પાસલાએાથી, જગતની 
«ળથી, પ્રલોભનથી, દ&ન્દ્નના પ્રસંગોથી, માનાપમાનની ભુલ" 
વણીથી, નિમ્ન પ્રકૃતિઓનાં પ્રપ“્યથી, જીવનને ગ'દુ બતાવ" 
નાર ગ'દકીથી હમેશા ચેતતાં રછેન્ને. 


ક, 


ખૂખ લક્ષપૃવ*ક ભાવ પ્રતિકમણુ કરીને. હૃદ્યરુદ્ધિ કર 
પરમાત્મ'તુ' સ્મરણ કરતાં કરતાં, તેનુ” નામોચ્ચારણુ કરતા 


શયન કરશો. ખધા ઠાણામાં અતૂટ સ“પ-એકય જળવાઈ રણે 
એવાં મધુર-મીઠાં, ચેમાળ, નિદભી વત"ન રાખશો. 


ઉપચોગી અભ્યાસની, અતુભવની, પ્રસ'ગની નૉંધ 
રાખતા રહેશો. તમારામાં ભરેલ આન'દ-પેમના મવાહોની 
મોજ માણુતાં રહેશો. કદીચે નિરુત્સાહી, નિરાશાવાદી, હત- 
વીય* ના થશો. સદાય આન'દમાં પ્રસન્નચિત્ત રહો ! એ જ 
ભલામણા છે. કે 


* દઃ તમારો. હિતચિ'તક ભિક્યુ 


૪૩૪ 


મસ'તૃશિષ્ય પત્રસુધા 


ન દમાંક સુરેન્દ્રનગર 
સ) તા. પ-૫-૧૯૫૬ 


ચખ દુઃખતો માટે આધાર મન ઉપર છે 


ધબાભિક્પી જિત્તાસુ આર્યાજીએ ! 


ય્ને ક સ મ્ય. જવાબ લખવાની નવરાશ શાંનિ 

પેઇ પ હોય ત્યારે લખી શકાય એ ? હમેશા દુ ખાવા 

મ આવા સમાચારથી સ્નેઠીજનાને ચિંતા થાય એ સ્વા 

પ છ, ૧ ચિંતા એ ઉપાય નથી. તમારુ મન પ્રસન્ન, 

મડ ચ્હે તા યોગે પણુ ક્‌ાયદો થાય, માટે તમે નિધિત 

પમ. શ્રહ્ા #કાવી શખશો. પ્રશુકૃપાનાં કિશ્દ્‌॥ મેળવવાનાં, 
શના અધિકારી બનશો. 


પપે ગારી રીતે સમજે છો કે બપાને બધી જતની 
ઇર ળના નથી હોતી. અસજ્ય દદીએ સારી સગવચે દોવા 
ધ પિલાય છે અગે જેએને શ્વારીરિક આશિમ્ય છે તેમને 
બજ” અનેક દદો', મુશ્કેલીએ,, વિટખબણાએ મૂકવી સદી 
અસ ટે જ “ ઉપરિ ઉપરિ પશ્ય'ત* ” એ # લેક વિચાર્યા 
કે નેબુના ચરણારવિન્દમાં આનદથી રહેવુ. સુખ ડુખરા 
ત ધાપાર મન ઉપર અવલબે છે. બોજાઓની અપેક્ાએ 
૧મે પજા સુખા એ એમ જરૂર માનશો. સૌને પ્રજુસ્મરજૂ. 
પધા ઠાના પરમ શાંતિમાં રહા એ અનિહાવર પરાવ--- 


દ (ભણ 


૪૩૫ 


ન # 
કાતારા“બધ પત્રગડયા 


જડ 


પત્ર કમાંદ વરરે!વ! 
(૨૫૨) ત!. ૦૫-૧-૧૯૫૮ 


શ. 


ખઘુ” ભતાણતાં કે મેળવતાં; ખરું લક્ય અ?ત્મ સાધતા 
ન ગ્રકાય 


વિદ્યાજિયાસિકા ભક્તિ પરાયણા આયાંજ એ ! 


તમોને ત્યાં અભ્યાસ કરવાનો સારે ચોગ છે. હવા - 
પાણી, લાગણી, ભાવ, ભકિત વિ. ત્યાં રહેવાલાયક જ હેય 
તો સહ્યા જ અભ્યાસ વધારવા ખાતર રહેવાની મરજી થાય તો 
ખોટું નથી. એવો ચોગ વારવાર નહિ મળે. ત્યાં સ'સ્કૃત. 
સાહિય, ન્યાય, સૂત્રે, ટીકાઓ તથા થોડું અગ્રેજી પણુ જાણી 
શકાય, વત“માનમાં અ'ગેજીની પણુ ઘણી જરૂર જણાય છે. 
એ ભાષામાં પણુ જાણુવા જેવુ* ઘણું સાહિત્ય છે. આ ખધી 
લૌકિક વિદ્યાની પણુ જરૂર પડે છે. આ ખધું એક સ્થળે રહીને 
નિરાંતે થાય અને એવી સાનુકુળતા વ્યાં છે. 


ચાર ડમ*ગ્ર*થો વાંચી ગયા તે સારું કઝ". પ'ડિતજીને 
અસાર ધમષ્સ્મરણુ કહેશો. હુવે કયો અભ્યાસ કરવા ઈચ્છો 
છો? તમે જે જે અભ્યાસ-વાંચન કરો તેની નોંધ જાણવા 
ચોગ્યની કરતા હશો. જગતમાં જાણુવા જેવું ઘણું છે. જગત 
અનેક વિષયોના સાગર છે. જીવનમાં માણુસ સમય, શક્તિ 
સાનુકુળતા મમાણે ઘણું મેળવી શકે છે. 


ર 
૪૩૨ 


મ'ાશષ્ય પત્રસુધા 


સફે તમાં જ્ઞ વિત્રાનની શ્રાધ દિનિપ્રતિદિનિ વધતી 
પય છે, ઝો અસને રેરત પમાડે તેવી શોધ થઈ છે અને 
જા યં ફે મ વી વાતો 3ખરૂમાં સમજ્વવૌો શકાય. આ બધુ 
૬ણ તે ળવતાં ખરૂ લક્ય ન સુકાય, આત્મસાધના ન 
ધમાં શખસો. 


૬: ભિજુ 

શ્ક્ઝ 

ક કુ 
પે દમાંફ બેરરીવલી 
ઉપજી તા. ૧-૮-૧૯૫૮ 


અધમ માર તમારી રથિ, ગશાગ અને અ'તચ્ના 
અવાજ પર આધાર રાખો 


વિત્ર ડસ 
પત્ર સયમ યાત્રિકાએ ! 


પાર હક તમાસ સતય ખાતર થોડું લખું પ. હાલમા 
મ ઉખયું, વાંચવુ" લગબગમ બ'ધ છે. ખાત્ર ચિંતન અને 
નાગમવચન કરવાનુ* બને છે 


ક્ર *યાં. .....ખેન છે એટલે પસ્‍્સ્પર માપ હે વિચારના 
પ શકશો “દરત-ચિતનમો આટાભાગે મારી ભઃષન્દ- 
સન્યતાને શતુરૂપ સુદર નટકાગ્માં પરિત્યના પૂજક નીડરપ્તે 

*જકરી છે. તકને તે વાંચનમાંમીો ધગર્‌” બખ્વાન' 





મ'તશિ'ય પરાચ્ડધા 


મળથે. મારી ભાવનાન્ઃ તરી રન...,...નને જવી ઝીદ્વી છે, 
રૃચિ છે, સમળી છે તેવી જેસર અનુયાકીગાજો ઝીલી નથી. 


આપઇમા ક ઉદ્દામ વિચારના વિરલ હોય છે 
શાગ્યો કરતા કૃદરત પારેડભી «ઝ્વાનુ' ધાળુ "રાય છે. એ 
ગસ'બ”“પધી....બેન પાચેથી કા . વિચઃરથો, ૨ળવશો અને 
મેદાનો: આજ સુધીમાં કરેલ અભ્યાસ સાચવી રાખીને 
ખીજે નવો અભ્યામ કૃ્િદી કે અ'ગેજ કરશો. બેમાંથી પ્સ- 
દગી તમારી સૂચિ, ચ'યોગ અને અ'તરના અવાજ પર આધાર 
રાખશો. જરર બન્નેની છે. ત્યાં હિ'દી ભ'ગાવતાર કદાચ ત 
મળે તો ઇ. ભણાવનાર તા મળશે જ. 


જવાનું_ ગમે તે સ્થળે થાય પણ લક્ય, અભ્યાસ, અતુ- 
ભવ અને આરોગ્ય ઉપર કાયમ રાખવું લોકોનાં રાગ-ખેચાણ 
ઉપર ભાર ન આપવો. આપણા સાધુ-આર્યાએનું લગભગ 
આગમ જ કાચુ” રહી જાય છે. સાછુજીવનમાં પરિપકવ થયાં 
પહેલાં ખહાર આવવાની, સમન સાચવવાની, લોકોને રાજી 
રાખવાની પ્રવૃતિ ક પડતી થઈ ન્તય છે. અસૂલ્ય સમય એમાં 
જ રચાઈ ન્ય છે 


તમે સમયને નિષ્ફળ ન જવા દેશો, “ કાલે આ 
સસાયર્‌.” “વિવેકો દશમા નિધિઃ? “સસમય' ગોયસ : 
મા પમાયએ.? “ક્ષમા વીરસ્ય ભૃષણુમ્‌” સમન્યાને_ 
સ'યમીએઓએ સજમતુ* લક્ય પ્રત્યેક પળે રાખવું ઘટે. શ્ચાંત 
પળે આત્મવિચારણા જર્‌રી છે. કોડહુ ? ક્થમહુ? હું કે!ણ 
છું અને અહી" શા માટે છુ'? હુ' આત્મા ૪8, દેહે નથી | 


૪૩૮ 


ક ન # નક 
મતારાતસ પતરવા 


લખ્યુ ત્‌ ભરેખર છે સનધર્મના શ્ર દતાએઃ પણ એ જ કડ 
કાયા છે પામું બાળુસને સહેલો, સરતો, પરિશ્રમ વમરનો ધરમ્દ 


હ. જ 
૪ 


ખપ છે એટલે એવા ધમ કરે છે. વાશ્તવિક માગ તો કડણુ 


છ. જીવ આલા કાળમાં આડરી રોકવો નથી. 


પ્રથમ તા પાતાને ( આત્માને ) જાલા, પાતાતે પિછા- 
ણુવો એ જ એકડો. એ સિવાયનાં બધાં મી જીવ એકડો 
માંડયા વિના જ મોડા કરવા બસી ગયો છે. તમાં પણુ દલ, 
અભિમાન સહાયક બન્યા છે કે જેને પ્રથમ છોડ॥ ઘટે અને 
ભ'ધનરથી ઝુકત થવું ન્નેઇએ. પરતુ જીવ દ'ભની «૪ વૃદ્ધિ ડરી 
રહ્યો છે અને સુ'હર સાધનાને બ*ધનરૂપ બનાવી રહ્યો છે. આ 
હકીકત સમજુ ગણાતાં, જ્તણપાણું ધરાવનારાઓઆમાં પણ 
વ્યાપક છે. 

સ“પૂણુ" કાળજી, સ પૃણ* તકેદારી, તાલાવેલી એ જાતની 
જ તમજ્ઞા વગર, શ્રેયના પથે પગ મૂકી રાકાતો નથી. ભરતી- 
એટ તો મધ્યમ ભૂમિકાવાળા સવને આવે. તમે એટલા 
ભાગ્યવાન છો કે ભરતી ઓટ બન્ને આવે છે, મોઢા ભાગે તો 
એતટ જ હોય છે. ભરતી આવતી જ નથી ! સ'તસમાગમનો 
વિરહ છે તેથી શું ? સ'તોની વાણી, એની બોધ પ્રસાદીતો તો. 
અભાવ નથી ! વાંચન વખતે કલ્પના કરો લેવી કે “ સદગુરુ 
સારી સન્ઝુખ બેસી બાધ આપી રહ્યાં છે. સત તો ઠીક, પણું 
પરમાત્મા પણુ તસારા સન્‍્સુખ હાજરા હુજ્‌ર છે, આવરણુવુ' 
_ નાનું પડ છે તે તૂટશે કે તરત દશનનો લાભ થશે. એક 
: ભક્તે. ગાયુ' છે ફે-- 


શ. 9" ૧% 


સ'તશિષ્ય પલસુધા 


“હું પણું હારતા. સહજ પામ્યો હરિ, 
કમ'ના બ'ધન નાખ્યા કાપી, 
૬ ડરિમાં ડરિ માટરે અનરે, 


ત્રબર ભરિયા જેમ બ્રહ્મ દરિયા ' 


એમ છે, ગ્રમજ્યા? મોતે બાગે હુ' પણુ લખતે; નથી 
૧માર જેગા ને ક્વચિત લખુ છુ. પયાય કહો કે સ્રદૃતિની 
રમત કહો પણુ જે થાય તે થવુ નેઈએ. ને યાય છે. એ 
શેવાય તો છીતને જ્ઞાન, સમજ, શક્તિ, જાચૃતિ આવે નહિ 
કરનારે સમજીને કયુ” છે ' 
ક. 06 
પ સુધી છીવ કાચા, અપણ હાય ત્યા સુધી તેને 
ધ્‌ કરવા રખડવે. કટના અનુલવ કરાવે. એમાધી અશેદ્ન 
મજે કે આ તો બધુ મારા વિકાસ માટે છે ત્યારે ડધ્ટબા 
છુ ખળ પડે, એમ કુટાતા પીદાતા પડો થામ. મ્યગળ 
જવાને પોમ્ય બને એટલા મારે તો પુદરત પે.અના કરે છે. 
ત્યારે તગત થયેલ જીવ મટી આત્માં બને છેં, અને પડી 
પરમારમાં ખને છે, પળુ પરિપક્વ યત્પં પહેડાં તો ડુટવ.ુ” 
છે. જીવને ડૂકી ડુયવામાં જ એજ ગવ છે. કને ડલ 
સડ્સ્ય સમજતું” નથી. તમલય તો નારા-તરના કહેર ૨.ન 
યાય? તેને ગદર અગ દેપ્પપ પહ બડિદષ્ડિયાઈડને ડગ ૦ન 
ખટ્દાર દેખાપ છે ગે બહાર ઝગડે છે. ૨૯૨૫ ષ્દ્ર્ત પંડ 
૧9૫ વિરખે છે. અદસ્ના ડુડમના છાધ «ડડ છે તેન તેન 


૪૪૧ ક 


૪ 


ક. છ 
સતારા'ત મતરુધા 


સમજશકિત વધે છે. એ શાંત સગલભાવી, નિકળી, નિ 
ખ્।ની ગડ ને 


દે. 


દ: કભ 
બ્ક્્ 
3૪ 
પત્ર કમાંક કૃષ્ણુકું'જ, બોારીવફ 
(૨૫૫) તા. ૧૭-૫-૧૯૫૯ 


સૂત્રમાંથી સૂત્રરૂપ સારત-ત્વ ખે'ચતા આવડે તે . 
જીવનમાં ઉપયોગી થાય 


દશ“નાભિલાષી આર્યાજીઓ ! 


પન્નવણાજી અને સુયગડાંગ સૂત્રો વાંચવા ઈચ્છા કરી 

પણુ વખત ન મળ્યો તે જાણ્યુ'. એ સૂત્રોમાં શુ' છે ? વાંચવા- 
રૂ અ * ન 

થી એટલો માત્ર ખ્યાલ આવરે. ખાકી તો. એ_સૂત્રસાંથી 


સૂત્રરૂપ સારતત્ત્વ ખે'ચતા આવડે તો જીવનમાં ઉપયોગી થાય. 


આવા ઉષચોગી સૂકો આચારાંગમાંથી ઘણા મળે. 


-* 


અત્યારે તો બીજાને કહેવા, શ્રવણુ ડરાવવા મે' વાંચ્ચધ 


...છે. “અમે જાણીએ છીએ એ?” કહેવડાવવા માટે મેદટે ભાગે 


-,સ.થાય છે. પોતાની શાંતિ :અથે* શ્રેયાથે" કે આત્ય- 


૦... 9. ઈ 


મ'તશ્ષ્ય પત્રસુધા 


શસ માટે વિરલા જ શ્રાસ્યભ્યાસ કરતા નજરે પડે છે. 
આજે વિજ્ઞાન મૃગ કળે ગતિ કરી રહેલ છે. એમાથી ઘણ 
ક સમજવાનું”, જીવનમા ઘણુ ઉપયોગી થાય તેમ છે. 
કે એવુ વાંચન કસ્તા ડરે. ઘણુ' કહેવાનુ , જણાવવાનું 
મન થાય પણુ પત્રમાં બધું લખી શકાય નહિ. તમે અમાસ 
આગમનની તીત્રાભિલાષા રાખી રહ્યાં છો. તો એ સફળ 
પ એમ અતઃકરણુથી ઇચ છુ એ જ બાવના છે. બાવ 
પ પ ખૂખ સ'સ્કરી, વિવેદી, વિનયશીલ બનાવવા ગયત્ન 


દઃ બિધ 

ક્રૂ 
જ કમાંક દૃષ્ણુપ્ર'જ 
(૨૫૬) તા ૧૮-૮-૧૯૫૯ 


મ . જ 
ઉપયોગ ચ્ૂત્ય ક્યા કે પ્રતિકંમણાદિધી આત્મધેય ધ્ય 
એ અન'ભવિત વાત છે 


મુગ્રુક્ુ પવિત્રાત્મા શ્રાર્યાજીએ! ! 


ર યાધુ-તાધ્વીઓ મહાત પારણુ ડરે છે તેન્ધ કપજેગ 
હશ રબરખુઓં રહે નને વિચ્નરખુ ન ધાય એટડા નસર 
બે વખવન્ય પ્રતિકબભુમાં “દરેક ગતો બલાય છે. ર 
ગતિરા બુલાઈ જાય ગવેટલા આરે ક્વતેકન્ખડુ બે વખા ખસ. 
પવામાં નાવે છે. હત એ ૯૬ કેડ વિરકને જ ડ્યે- ક્ષ્જ્ક 
ચય ૫$ ગઞગણ્ખ્ય વ્વવ છે. 


#૫૩ 


ક છ 
મતારાહય પૃત્રરુવા 


ટીદશ લીધા પછી સ'યમની સાધના કર થાય છે. જ્યાં 
સુધી એ ચાધતા (સ્લાધ્યાય, ધ્યાન, ગિ'લન, અનન વિ.) જીવન 
વ્યાપી પૃણ? ન થાય ત્યાં સુધો વ્યાખ્યાનાદિ વધુ લેઈક સપક 
નકામાં વાર્તાલાપ એ બધુ બ'ધ રખાય, તો જે જે અથે સયમ 
માગ સ્વીકાર્યો છે તે સફળ થવા ચ'ભવ છે અને તા જ 
પાતાનું' અને પરનું શાકેત અનુસાર થય કરી શકે છે. 


પરતુ રીક્ષાના વેશા પહેરી સાધનાના લક્ય વિના 
શાસ્ટ્રીય અભ્યાસ શરૂ કરે અતે તે પણુ બાન્નને ઉપદેશ 
આપવા, પ'ડિત વિદ્વાન ગણાવા, લેોકાને પોતાની વિદ્યા ચતુ- 
રાઈથી આકર્ષાવા, ભલે તે જગતમાં '્યાતિ-શ્લાધા તો મેળવે 
પણુ પોતાનું કે પરનું શ્રેવ ન સાધી શકે કેમકે લૌકિક વ્યવ- 
હારના બોજામાંથી આત્મ સાધનાનો વખત જ ન મળે અને 
પછી તો એ વાત જ ભૂલાઇ જવાય અને માની ખેસે કે 
આમ વહેોરવુ, આમ રહેવુ, આમ ભણવું અને આમ 
વ્યાખ્યાનાદિ પ્રવૃત્તિઓ કરવી એજ સયમીનોા માગર માની 


લે છે. 


આ સ્થિતિ આજે વત'માન કાળે છે. -વ્યાખ્યાનથી કે 
વાતોથી કે ક્િયાકાંડથી લોકોમાં જે સારી છાપ પડે તેની 
પ્રશ'સા થાય તેથી તે સાગે* સવે* લોકો ચાલે એ સ્વાભાવિક 
છે, પણુ જેને આત્માની થોડી. પણુ પડી હોય, થોડી જાગૃલિ, 
સસ ખપી, શ્રેયાભિલાષી હોય તે જ વ્યવહારક્ષેત્રમાં પડવા 
છતાં પણુ ખૂખ જાગૃત રહે છે અને આત્મસાધના માટે:.સમ- 
યને ખચાવી લે છે. 'આંતરશુદ્ધિ થાય .સ્યારે જ .સ'તોષ, શાંતિ 


ક -અનુભવે છે. 


સ"'તશિષ્ય*પત્રસુધા 


ે પક હના માગે* પડેકાને વ્યવહાર સાચવવા છે પણુ 
થા સ હર અને તે સાષ્રે નિજકાય' પણુ ચરાધવા 
તયે સવે! એ સાધનાથી અનુકૂળતા ત્યાર જ બને કે 

મ રિક અને માનસિક આચન્યતા હાય. તણે મનને 
ક ચાવ, વિશાળ, સહનશીલ, તિતિક્ષાપ્રિય ખનાવવા 
ણી નેયત્ત કરવા પડે છે. માત્ર વાંચન, લણુતર કે 
ન પશર્યાથી નહિ. એજ ખરુ તપછે એજ 
ક છે. તે ગમે તેવા ગરમા ગરમ વાતાવરણુમા પણુ 
નન શાંતસ્વસ્થ શ્પ્મી શકે. 


મામાનો કોપ ગળી જતા આવડે એટલુ એહુ' બન 
હ વો અધડમણના ગ્રેસગા ઘણા ગ્યાવે અને ધર્ષણુ યતા 
મં પરિબાબ, માહી લેડ્યા જન્એે ! તેમાંથી જ અનિષ્ટ થાય 
ટે કેનને કેળવવા. એ વાત-એ હુદીકત બરાબર સમજ 
નમાં વ્યાપક બનાવવી, એ અમૃત છે. ઉભયતુ કોય કર 
ળી એ પેમ જ છે. ને આ ઔષધ, આજીવન સવની 
તં પિવાય તા તે આત્મધય પથને સાફ કરશે. તનાસના 
ને કઇક આશા ઇં. એટલે જ એ ઉડલેખ ફય છે. વિરધ્ન 
બ'ધી પેપશમાં વાચતાં હચ. ગતિદિન એ અજબ આત 
ક કરી રહેલ છે. એમે ડિન્ડુ, જન ચાલોને ધષા 
ચથ-બગોળના બાગ કબજે કરયો છ અને ગધસહડ્રાતા 
મનના પધ વિખેરી નાખવા પ્રધ્ાચ ફેકવા આંડયો છે, અન્ત 


શ્્ચ [(. 


ક 


સ'તરિખ્ય પત્રસધા 


ક્રુ 
પત્ર રમાંક બોરીવલી 
(૨૫૭) તા. ૨૯-૮-૧૯૫૯ 


આરાધના થથાતથ્ય થાય તેો। આત્માની પરમ 
/ જિ [# 
ઉવગાશ્વ થાય 


“- 


દશ'નાભિલાપી આર્યાજી ! 


છુ' તદ્ન આરામ લઉ છુ. ખન્ને વખતની પ્રાથના, 
વ્યાખ્યાન એ બધો ભાર ચિત્ત સુનિએ ઉપાડેલ છે. સિવાય 
હ. ક્ર) દ્ર 

આહારાદિના કાય; મારી શ્રૂકશ્રયા અને વ્યવહાર બધો એજ 


જ 
દ,૪% રો 
૬ન્ * 


તમે સૂત્રોના વાંચન પછી ઉપયોગી બીનાની નોંધ કરતાં 
હરો।. આચારાંગમાં તાત્ત્વિક ખીના ઘણી છે. એવી ખીનામાં 
ઔપષી છે. ઉત્તરાધ્યયનતુ' ૨૯ સું અથ્યયન ખૂખ રહસ્ય ભય 
છે. ન્તણુવા જેવુ, આચરવા ન્સેવું” અને એની આરાધના યથા" 
તથ્ય થાય તતો આત્માની પરમ વિશુદ્ધિ થાય એવુ'' અમૂલું છે. 
તમારો અભ્યાસનો કાળ છે. તમારો અધિકાર' છે. અને તમા- 
રામાં ચોગ્યતા છે; માટે ખૂખ વિચારશે. 


દઃ ભિક્ષુ 


સ'તરિષ્ય પત્રસુધા 


પ ફમાંદ 
૨૫૮) ' ** ક 
ર તા. ૨૫-૩-૧૯૬૩ 


મ ર ક ક 
ખુસ પાતે પાતાતે શોધે છે પન બહાર શોધે છે 


પ ભ કારણે શારત પર અનેક પ્રકારની ઉપાપિએ, 
અબુ અદ સ્થિર રહી સતિ સ્ળવતો હયે. બાડી તો ડુ ખતું 
ક ર છે પણુ બ્રાતિથી બહારતાં નિમિત્તો ઉપાદાનર્‌ષ 


ધુ પ પાલિ પાતાને સોંપે છે. પણુ બડાર એપે છે 
બહાર પ બહાર અજવાળુ છે અને અદર અંધારુ છક ક 
કોપરે જ સ્વરૂપને, શાંતિ અને આનદ ને સાખે છે. એ 
યે થિસ્લા જ ઉડી સડે તેબ છે. અતુબોમ્બ હેડે છે- 
1 બોમ્બ એોટેર નથી પણુ સૂક્બ “ડં છે. તેના ફરતું છક. 
દીધુ” આવરણ માં મારે છે. વે આવસ્યુને શેડતા કપડ 
મક્નિ તે અખુબોામ્બમાંથી નીડળે છે. એ ચક્તિને કૃષષ-ગ 
ણ પોથે થાય છે. પખુ વાય ઉપવેપ્તર 3ર તદ તે ય્ડક્ત 
ચનુષ્પેને પણી ઉપપેડગી યાય. 


#-ઝ 


એ 2૮ કમમાણે આત્માં પરતુ' આવરણ ભૈદાથ તેર અત'ત 
શકિત ક આવે તે શકિતનો જે તેજેલેશ્યા જેલો સયેદરા 
કરે તો તે ડુર્યયેપમ છે પરતુ જે નિજ-પરની શાંતિ અત્રે 
પયોગ ક તા તે સદુપયોમ છે. એ આવરામતે ભેદવું એટકે 
વલે॥ણું કરીતે સેમ દહી'-ટ્ધમાંથી નવનીત રૂપે સત્ત્વ કાઢે 
છે તેમ વલે ડ' કરવાની કરામત આવડે તો અન'ત શક્તિમાન 
તત્ત્લ મેળવે. 


દપ્ઝે 


છકે? 


વલે! એટલે સત્ત્ત-તત્ત્તતે છૂટા પાડવાની કિયા 
કિયા તો ઘણુ! કરે છે પણ્‌ ઘ્યેય વિના, લક્ષ્ય કે સમજવિનાર્ન 
કરે છે એટલે જે કળ મળવુ નેઈએ તે મળતુ નશ્રી, વલ" 
માનમાં સે'કડો સ'તનાં વેશમાં સપધકે। વિચરે છે. પણુ માગર્ષક 
મોટા ભાગે ભૂડ્યા છે. વ્યવહારની રૂપાળી નાળમાં અટવાદ 
પડયા છે. જે સાધને છે તેને સાધ્ય માને છે.. ખકરુ કાઠવ 
જતાં ઉ'ટ' પેસી ગચ્રુ , એવુ” જણાય છે. 


સમજણુના અભાવે ક અહ સેક કાઢવા માટે તનતોડ 
મણેનત ઝરે છે તે ઘટવાને ખદલષે વૃદ્ધિ પામે છે. એ અજગર 
( અહકાર ) તપશ્ચેર્યાના ફેળને, અભ્યાસ, દાન, સુણ્ય,' ક્રિયા; 


સેવા; જાત્રા. વિ. ના ફળને ગળી જાય, છે. આત્માને લાભ મછાતો 


નથી. એટલે. જ કહું" છે કે -- ડિ મ 'નાણુ' તએ! દયા” 


'પથમે જે કરો તેનુ” સાન ન પૂસ્પૃરુ" કરો. પછી જ ,પગલુ' ભરી. 
જ 


મ ૯ હ 
પ ક 
દ 


ઈ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


જીવે ભવોભવ ક્રિયાએ, તપ વિગેરે અનેક કર્યા પછુ 
રખડપટ્ટી ન મટી. જીવનના ઉદેશ જ્યો નહિં આ અમૂલાં 
થાપતો જેટલાં ક્વ્ટે અને ચા અથે" મળ્યા છે ? મેળવ્યાં છે? 
વૈનુ* વિસ્મરણુ થયુ" કારલુ કે મહિદછિ છે અને અ'તદ'છિનો 
માવે ૪ 


તમે ધારવા પ્રમાણે ભલે આચરી ન શકતા હો પા] 
આખી સ્ચનાનો અ.છેઈ આણે પણુ ખ્યાલ છે, સમજ છે, ખોટા 
માગે' જવાનુ” બનતુ' નથી એટલા તમારા સદ્ભાન્ય માતું છુ . 
માત્ર વાંચન, ઘવણુ કામ નધી આપતુ પણુ સદવત'ન જ કળ 
માપે છે. ભને એ વહ'ર્મા' ઉપયોગ મુખ્ય વસ્તુ છે જે તકમ 
ચમને જી. 


દ ભિધુ 


ર 


મ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


પત્ર કમાંક સાયલા 
(ર૫૯) તા. ૧-૮-૧૯૬૪ 


સાચુ સમત્ત્યા પછી જીવમાત્રના વતનમાં અવશ્ય 
ફેર પડે છે 


ભક્તિપરાયણા વિડ્ડુષી આર્યાજી ! 


તમોએ રાયપસેણીય સૂત્ર શર્‌ ક્યું” તેન્નણ્યુ . કુરજી- 
ભાઈ બપોરના દ્રવ્યાતુયોગ સ'ભળાવે છે; એ પણુ ઉત્તમ વાત 
છે. સાંજના ખડાર પ્રકૃતિના રળિયામણા ટશ્યો નવા મળે છે; 
એમાં પણુ વાણ ન્તણુવાનુ હાય છે 


તમે ખધાં ખૂખ શાંતિમાં, આન'ઢમાં હુશે।. અને એમાં 
વિદ્યામાં, અનુભવમાં વૃદ્ધિ કરરે।. એ બધુ કરતાં કરતાં પણુ 
સાથે આત્મલક્ષ ન _ચુકાય તેની ચીવટ રાખશો. એ માટે 
રૂખરૂ ઘણું કહેવાયુ' છે તે તમે જાણે પણુ છો. તમે એ માટે 
સુપાત્ર છો, નગ્રત છો. અન્યને ઉપદેશ આપતાં પોતાના માટે 
પણુ ગણી લેવે. ઃ 


અનુગ્રૅક્ષા-આત્મવિચારણામાં પ્રમાઢ ન કરવો. પ્રદેશી 
રાજાના અધિકારમાં કહેવાનુ, જાણુવાતુ' અને જીવનમાં ઉતા- 
રવાનુ' ઠીક-ઠીક છે, કેશી મહારાજે ચિત્તને આત્મભાન 


જ. -જૂ ૧ 


“૪૫૦ 


સતરિપ્ય પત્રસુધા 


કશવ્યું પછી પદેશીને માત્ર બોધ જ આપ્યો એમ નહિ પજૃ 
ને નિજભાત કરાવ્યુ”. 


આત્મભાન ન થયુ હોય તો નિજિષયત્પ, નિર્જેશનઇ, 
બતાતકિત. અને ક્ષમાના ગુળેનાં દથ'ન ન થાય એ તસે 
ભધ છા. ત્રદેડીનું આપ્યાત તમારી પાસે હશે. સાચુ ઝમ 
જયા પછી જીવ માત્રના વત'નભાં અવડ્ય ફેર પડે છે. અધ 
પરપશ ખે છે. કમે! નવા ન બધાય તેન્ડી કાળજી રહે છે 
અતે ઝસચતને બાળવામાં નગૃતિપૂવ'ક ઉપયોગ રાખે છે 


જે હમેકા ઉપચોગપૂવક બાવ વતિકમણુથી શુદ્ધિ 
કેરે છે, તેને સાચા સમજણુવાળા કહેવાય છે. માણુસમાત્રમે 
ત્રમાદ, અહ'વૃત્તિ આગળ વધતા બહઢકાવે છે. ડાહ્યા ને સન 
જઘર ગળાતાં પણુ ત્યા ગોથુ' ખાઈ જાય ઈ. વગે સાલળેઝ', 
જાચેકું, જણેલુ', નેમેડું, કરવ ચાગ્ય અને વાયદો કરેલાન્સ 
શમહ્ ડરવા હાળથ્ડ સખશો, વખત મળે ત્યારે વિચ્પરડ. 
હશ ગ્રાધના, સ્‍્મરષટૃટ અિ'તન પછી તજવા જેવી ચ્વૈજન્દ, 
ખને આદરવા જેવી વાતના સ ટલપ કરયો આને તે અ ક્પને 
નિભાવચો. ત્યાના સવ ગ્રેસી વગે મભુર્મરણું કહેચયે. 


દ કિક 


રીડ. 


મ'તારિ*લ પતસુધા 


પત્ર કમાંક * ગ્રાયલા 
(૩૬૦) તા. પ-૮-૧૯૬૪ 


મોાધ આપતી વખતે જ તે પાતાતે અપાતે। હૈય 
તેમ કલ્પવલુ ી 


પવિત્ર આર્યાજી ! 


તમારી માગણી પ્રમાણે સુસ્તકો મોકલ્યા છે, બીના 
જેઈએ તો મ'ગાવશે. ખધો આધોર મન ઉપર છે. તમે 
સાંભળેલ તો ઘણું છે પણુ તેના અમલ કરવાને છે. 


એક 'પણુ વિચાર નખળો; ઢુલકો, ખ'ધન થાય તેવો 
ન જ. કરવોની ચીવટ રાખવી. ભગવાન સમીપમાં જ છે તેતુ' 
સતત સ્મરણુ રાખવું. બીજાને બાધ આપતી વખતે જ પોતાને 
અપાતો હોય તેમજ કલ્પવું. અસે જાણીએ છીએ પણુ ' થળું 
નથી એવા વિચારો 'ુમતિના; આસુરીની -પ્રેરશાથી નીકળે છે; 
હું શક્તિમાન છુ.. ખીજા* સાધનો અને ' સગવડો છે-તો શા 
સાટે આચરી ન શકુ'? અવશ્ય આચરીશ જ; એવે ભાવ 
સુમતિના છે, તેની પ્રેરણાના છે ! એમ જાણવુ. માટે નિખળ 
અશક્તિવાળા કાયરના વિચારો આવે તો તેને ફગાવી દેવાની 
આદત પાડવી. ઉપયોગ ન ચૂકવો. 


જ્યારે જ્યારે નવરાશ મળે લારે ભારે નખળાં વિચા- 
“- રને ખ'ખેરી નાંખીને ઉચ્ચ, સખળ, પવિત્ર સાણુવાન વિચારોને 
પ ન ૪૫૨ 


સત્તશિષ્ય પત્રસુધા 


થાહ્વાડુન કરીને અ'ત:કરણુને તેનાથી ભરી દેવુ” શને પછી 
થાચરણુ પણુ તેને અનુરૂષ કરવું. તમારે બધાએ આ વાત 
જણુવાની અને અ.ચરવાની છે. 


પ્રત્યુત્તરમાં માત્ર આપનો માગદશ'ક પત્ર અન્યો! છ. 
તે શિવાય ઉપકારના શખ્દો વારવાર લખવાની 2ેવ કદી 
નાખ્ગ્ો. મને મારા વખાણુ વાંચવા ગમતા નથી. સાધના, 
સ્મરણ, લાવ - પ્રતિકંમણુ રોજ ઉપચેોગ પૂવ'ક કસવા. હોને 
અમારા પ્રબુસ્મરબુ કહેશો. 


તમારુ આદત્મથેય ધ્ચ્હનાર ભિણુ 


ર ૩% 
પત્ર કમાંક 
(૨૬૫) 
પ્રક કાર્યા આત્મલસ પૂવ"કન્યે ધાય તો અખધ 
કોમ કહે છે 


પવિત્ર આર્યાક્ઓ ! 


તમાણ સમાચાર બવષ્યા. તને જે વિચ્દયુ” તે ખરેખર 
છે. દ" પ્રસસ્ત બ્યવડારેમ્પ પખુ *૧--ન કસ ન જજમે એન 


કષ ૯ 


સ'તરિ'લ પતસધા 
કરવું એ સુખ્ય છે. ખાદી મધુ મોળ છે, એ તમે તહ છે ! 


# 


છતાં યાટ્રી આપું છું. પ્રત્યેક કામો એ લક્પૂવઉના થાય તો 


જ 


અખ'ધ ગોગ રહે છે. 


આપણુ' મુખ્ય કાયવ તો છો કે * ઉયબાણુમાં નવા ન 
ક'ધાય અને સંચિત છે તેતે ઘ્યાન, ચિંતન, પ્રાર્થના ઉચ્ચ- 
ભાવના, અભિખ્સાથી નારા કરવા, હલા થવું એ સ'મસન 
ઘ્યેય અહોનિશ સ્મરણમાં રહે' એ ખાસ ધ્યાનમાં લેવુ. 


ઇશ 


તમે સમજદાર જાગ્રત આત્મા છો એટલે મને વિહ્યાસ 
છે કૅ લીષેલ વેશ, ઓદરૅલ સ'યમને સકળ કરશો. હમેશા 
લક્ષપૂવ'ક પ્રાથના, ભાવ પ્રતિકમણુ કરતાં જ હશો. ધમ- 
ગ્રેમી સ્વજનોને ખૂબ સપ્રેમ સ'સ્મરણનું કહેશો. એજ.... 


દ્ઃ ભિજી 


મ'તશિધ્ય પત્રેમુધા 


ન્ટ 


પત્ર કમાંક 
(૨૬૨) 


કચરા જેવા વ્યવતારથી ઉપયાગપવ'ક ટ્ર રહેરેપ 


જે કરવાની મોગ્ય બલામણુ કરી છે તે પ્રમાણ ગત્મ 
વિચારણામાં અપ્રમારી રહેગ્રો. શઆતરિક તબિયત દશા 
તપાગ્રતા રહેશો, કચર જેવા વ્યવડારથી ઉપયોગપૂર્જક ૨ 
રહેગો, અન દિ કાળથી જે મનને નમી ગમ્યું તે ગ્રનાહથો. 
ભને તેમાં રમાડજે. (ટૃદયમાં રાખવાના રસિક પદો; * હાકે 
અને ગાયાઓ થોડી ધાડી માહે કર્યો. બની ગકે તેતલી 
વમૃતિ રહે તેવી અનુકુળતા જાળવી રાખગેડ તિતિક્યર 
(સહનશીલતા), મોટુ મન, (વિશાળતા) કહા, જડુધન 
નિષ્પટતા અને સાધઈ જેવા સદુગુણૂ'નું લિસ્ટ હૃલ્યપનય 
આચરવા માટે રખચો. અમુક માત કે વષ પછી પષન્કત્મની 
માણીએ એ ગુષ્પાની સરિતા તર્યા સઈએ તેન અનુભવે. આ 
ચવ તમારે અને માકે કરવાનું” છે. 


શ 


૬ બધુ 


મ'તરિ”્ય પતસુધા 


હુલે આંતરિક સાઘૃતા અને ભાવ સાઘૃતાતા તાજો 
ગળવવાની વાત આવીને ડર્ભી રહી. એટ્લે જ સાઘૃતા- 
પ્રયોગશીલતા એ ચાવીસમું પ્રકરણ સહેજે આવી ગયુ. 
એમાં પણ જરાક ડ'ડા ઉતરીર]', તો સાઇજવનતતા આખો 
ય વિશ્વવિશાળ મમ હસ્તામલકવતૃ થઈ તાય તેમ 
ભાસે છે, 


(૨૪) સાધુતા-પ્રચાગશીલતા 


વર્થ 


નિર્પ્'થમાો ગમાતર્‌ બાથ સાધુતા, 
તે કાર્બું #ઝવન વિશ્વજ્યાપિ ૪, 
ત્યાગ જાદવ અધ્યા(મતા તઃ, 
સર્જી કર પુનિત નાપ્રદાથયત (1૧/ 


ધર્મ અમારા.. એ હાળ 


વિશ્વધર્મ સ દાધન કરવા સર્જધર્ સ ધાન %5, 
અખતફારના શુ બદ તણ ચારિક્યભાન સૌના 
ન -ખ્યાજૃહ્ધિધી દ્મ્મ્હા સદૃધમ ગુખ નસ બાર છરે, 


તામ ન ૬. કઇ ધર્જનુડ તાય આન્તી અર 
૪ગ ગલ? (૨) 


*ફતાગ"પ પગશરથદ 


3બ્‌ાઠધાત 


ક એતે જ પરમે ઝરીલતા ! અદ કારુક તકા 
ચાધુતાની આપા વ્યાખ્યા ભશ તવી લઈ, પથ નવી નથી. 
આપી બારૃતન ની ૨ દા સર્ધા “7ગતમ્ાં બિ ગ્વ્ય પ્રયાગ 
ગીત્તાન કારણે ન રહી ૬7, ન ચમાં જનકરૂરપ 1 
આતે સ્થવિર કલ્પીયાળુ'. એમ જના કાળમાં (બમવઃન ખહડાાવીર 
તર્લાથ પછીના કામાં) બે સાધુ લેભા?॥ હ્તા. (૧) એડ 
વિભાગ જેમ ચગ રહતે સ્વપાર તોયના થચેડગા દરતે! 
ત્મ (૨) ળીશે લિભાગ જગમા અતે પહંોમાં રહી 
માળીમ!લ સાથેની એડતાતા મૌનપ્રથોગ પણ કરતા. તેઓ 
પરસ્પર આદાન પ્રદાન કરતા આતે પરસ્પર વદન બ્યવ હાર કરતા. 


“સમાજનાં રટીન સંયમ પાળા છો તે રીતે અમાર! 
કરતાં આગળા છો? અમ (જનકસ્‍ખી, સ્થવિર કરાને વ'દતા 
વ'ઠતાં કહેતા, તા સ્થવેરકડખી 1જતકલપીસ વદવત્ા વંઠવા 
એમ ડહેતા, “આખ 1સોડ વાઘ-નાગ જેવાં દર પ્રાણુઓ ની 
વચ્ચે કે આસપાસ રહી 1વેશ્ષધમ-વિશ્વ વાત્સલ્યના ભલ. 
'નહાવીરના અહિંસક પ્રયોગ્‌ાતે સારી પહે આગળા ધપાવી 
રહ્યા છે, આપણે તા સર્વ જીવને વીતરાગ શાસન રસિક 
બનાવવાં છે ને !' 


વર્તમાનમાં અનુભવને અથે સાધના કરવાની થા જ 


નણ થઈ છે. ખરી રીતે પોતાની જાતતે શોધી એની શ્દ્ધિ 
માઢે સતત પ્રયત્ન કરનાર જ કાંઇ સેળવી શકે અને મેળવે 


તોજ ડાંઇક આપી શકે...એ માર્ગ જ જુદે: છે કાસ ક્ય 


ટપત 





સ તક્િષ્ય પવમૃધા 


પહેકાં આપવા નીગખવાની પ્રધા ૪ ર્‌ થઈ ગઇ છે એટલે 
લક્ષ જ ખીજ્તને બોધ આપવા તરક મેષ્ટેલાગે શહે છે. અટકે 
જ કોઈને દિયાતુ' અભિમાન, ફોઈને આચારનું કોઈને 





થાત્ર ર ત્‌ા કાઈ ને વકતા તરીકેનું, ચુમાન બ્ર્કિ 






એ તરક લકા જ નથી. ધારાધારણેા, કલમા અ અને નના 
અ.રીના નિયમો એટલામાં જ સાધુએ સ વાઈ ચવ. છે 
નાધુપળાનુ” ધે છુ આપચારની કડીનતા ઉપર અવસ બે છે 
આટલુ માત્ર એમણે તહેવા ખાતર શવ નથી પરનુ ક્ય 

(ગશીલના આદરી છે. તેઆ એક સળ એનો 
જ્નુમૃત ઈશારો કરતાં લખે છે, 








ત્રણુ વિના તો કૈ ઈની શક્તિ નથી, ખબઢટલે જે ન 
“વેદન ચાય તે પ્રમાખે પ્રાપ્ત પાતાની ક્રિયા દરે કના 
“યક મનનું નિય ત્રણુ-વિવેક જાય તા_ગ્રયાસ નદ % 

વડે, રાખના ખોરાક સ વેદના એને અર્ધ બછેકેત્રાન્ન્દ 
ન્કા્ચીલતા મન તન્ફથી આવતા નત વેદત ગ્રન, નવને 
ધડ્રિયા નન્ક્ધી આવ 1રેપાર્ડ તરના ધાવ ૪ જન્‍મ 
કેવુ નત્વ કે અસત્વ, ડેટવુ હરવા પોબ્યકે નદેનવા તાન્લ 
જ બધુ' વિવેદી સન પર આપારરાખે છે ” આનુ વિન્ઝવ 
વ્ખ્ુન પતમાં દેખાઈ આવરે છતા ધાતાના નાટક -. 
*પનુમવ પછી પછ કહે છે. 








ને પાતે જ નક વિવ્રર્ધા જેવા પ 21 
હપદવવ,દ છે[ડ્વલાજ રકો - નર્વસ ગ પતત્શચ ટેસ્જ નું 
તામા ચ્િવાનું', ? અ નસવકેઇ નકા વરડોન ૩૩૨ ન્ન 
બનતું નધ, તમારી હે ૬ પપ્ત સડે વલ. બ] પડ ' 





€'૧૬- 


સ'તશિષ્ય ગતરુધા 


“જવી અ વાત! 7 બ હાઈઉડનસત હ નીચી ત થય પોતાને. 
ખા આધી, ડૉળભથો લઈ સ્‍આાગળઉ ધપાલ છે, તેમ સાધકને 
ગળ સ આગળ કર્ક સય છે. અવા 7 જછેય વિશ્ચ 


ન્“ના કઢ'4. 


“આજ સુધી કરલા સૂલાનું અવગા ન 
૧ હ 
ગુદદાની ચીજતા અબાવ પરવર મખ રખાયા છે. વળ. 
તએ સુયોગ્ય સાધુતાવાળા પાત્રની કદર કરતાં કરતાં ખણ 
કો 


£ 
7 


૬૨ કૂ દિ. હ જ ડી €૦ -” નિ 
લખો છે...સ'ઘાડામાં સવને વારું આકષાગું શાનુ 


જર 


નારા ગુખ પ્રત્યેનું' છે...મારા કરતાં ભગવાનમાં વધારે પ્ેમ્ટ- 
ભકિત કર તારું શ્રેય થવાનું છે .તે' તો તારા આત્માને 


દમ્યો છે . ચૌની જવાબદારી તારા માથે છે. વધારે શુ” લખું ? 


કેવી અનુપમ કૃપા અને 1નેર્લપતા છે! આથીજ 
અજમેર સાધુ ચગમેલનમાં ચોમેરની અનેક પ્રવત્તિઓઆ વચ્ચે 
એમણે કેટલાક સાધુ યુવાનોને તેજસ્વી તરીકે તારવી તૈયાર 
કજેલા...તલેએ। વાર'વાર અને છેલ્લે આ અતિ મહત્ત્વના પત્ર 
ષકરણમાં કહે છે-“સાધના માટે સાધનની જરૂર ખરી, પણ્‌ 
સાધન એ સાધ્ય નથી.” 


? ૦ 
જ 


અ 


દ 


" સ. ૪૬૦ 


સતશિષ્ય પત્રસુધા 


કક 
પત કમાંક વાંકાનેર 
ર૬૩) તા ૨૬-૭ ૧૯૫૩ 


સ્વાનુભવ કરવાની પ્રધા જ નાબૃદ ઘક ગઇ છ 


, માર્‌ તબિયત સાધારણુ ટીક છે સ્વાનુબવ #રવાની 
તા આપણા સમાજમાં પ્રથાજ નાખૃદ થઈ, ગઈ. છે લોકાને 
તબળાવવા માટે જ અભ્યાસ કરવા અને જેટકા કષષ્રોપથમ 
હાય તેટલુ તે પ્રમાણે સુકાની પામે ધચ્વુ વ્યાબ્યાનના 
સ કહેવાય તે વાચલુ', ગોગેલ'% સાબળેલુ' અને કદુ 
થકલુ' ૪ મોટેભાગે હોય છે અનુભવને અધ સાધના દશ્વ.ની 
પ્રધા જ નપ્ટ થઈ ગઈ છે 








ખરી રીતે પાતાની «તને ગાધી અના શુડ _* 
નત પ્રયત્ન ટરનાર જ કાઈ મળવી થકે અને એવ તાજ 
કાંઈદ આપી શજે.. સૂરિજ, વ્યાખ્યાનટાર, શાત્વાના અળ્યાની 
ખરા; પણુ જેનુ' નામ નિજ અનુળવ ટહવાય બવત્તુ નડ 
એ આરભ જ જુદો છે, પ્રાપ્ત કર્યા પહેલા આપવા નીકી 
પ્રવા જ રૂઢ ધઈ ગઇ છે. એટલે ડક ન ખીજાન બેક 
આપવા તરક એ. ટે ભાગે સહે છે. અટલે” કેપદને ક્્ન્નિ 
અબિનાન, ફાઇને આચારનુ, કેદઇતે ચાસ નપ, નુ 
ન વદતા તર્‌ીપેનું' રુમાન વૃદ્ધિ પાનતુ રાવ છે ૧ના 
નાશ કરવા ઘટે તેજ વૃદ્ધિ પતે છતા 5% તપ્ફ_ કફ 5 
નરધી, પારાધાસવય્‌, દડો એ નમાનકરીના 1નયને ઝડક-ન 
જ ચાધુઓા ગૃ'પવાઈ સહ્યા છે ચાધુપષ્તુપ્નું પપપપવ્ડ નની 
દડિનતા ૬૫૨ અવલ ખે 35 





૪૬૧ 


ગ'તરિજ્ય પતરાધા 


2 ૨ ષન ન ક. ( 

“હ '1માનન્‍્ડ 2511 -7 "દ" ન 1૬૨.3૨ “૫75 વ મ 
૯. * જ જિ ૨. સ ક #. ક. 
» *1 4382 ન્‍$*$૬ 0 ન્‍*.“ૂ કાન- ૨૬૬ નમ રવ ક 
નન્યધ્યો છ અફ. ગોક ક ૦૧. નચ 
૧. * ય જ 
દ? ૬. ફરું પરતા ઓન દભ રાખવ. ક્તરબઃવ 


“ર5 વધાતાર, સળના 'થ સાઉનારન ્રતિકુ ઇશ સેએો.ગ્યાં 


3! મગાન્નતા %શાવજી ધ. સ્ન પટ, ૪૬૨, ક ક: હ“ 


ડયા ધાવાય જ ન: 


“તષ્ડ૩ ભવતિ લિવાગઃ રને ધેચ્છેઠ હેતુ: સ્થલ ટેડ! 
ત મળ્ય તા પછ પવથધી સળ છે. અશાચયા કરાય છે 
એરલેથી ગતાધ માનવા ડર રાખવામાં ખણ કૃટરતતે કોઇ 
ઈટ છૈતુ હે મ માનવું અસુર દાના બરિવર્વન માતે 
માર્થતા અભીચ્ગા કરવી, થચત્ત કરવો, એમાં જરૃર 
ચકળા થમે. 


દ્રક્ષિણામાં તપસ્યાના અધિકાર પખ્ભ સનન કરવા 
જવા છે. સ વેદન અત વિંતમયતા અથ ઈન્ડિયો હારા 
મગજમાં જે રિધાટ આવ્યો હોય તેનું સવેદન થાય છે. 
પણુ એ સ વેદન પ્રાગ દારા જ કિયાશીલ બને છે. દા. ત. 
કર્ણ દ્રારા સ્પિર્ટ મન્યે! કે ક્લાણા પાળીઆ નીચે ધન 
ઠટાચેલ છે, એ રિક વાર્ટ કુ સ'વેદન મગજમાં પ્રધમ થાય છે. 
કયાં છે? કેટલે ટ્ર છે ? કઈ તરક છે? કેટલું છે ? એવા 


હ 


પ્રાણુ વિના તેદ કોઈની કાક્તિ નથી એટલે જે ૦ 
સ'વેદન થાય તે પ્રમાણે પ્રાણ પોતાની ક્રિયા કરે, એમાં 
તફ મનનુ' નિય'ત્રણુ-વિવેક હોય તે! પ્રયાસ સકળ નીવડે. 


તિ ક. 
જ દૃ 
ન “ેૂ ક 


દ 


સ તશિષ્ય પત્રરદુધા 
હ ન છ ક ન 
પ્રાખુતો ખોરાક સ વદના-અના અર્થ એ છે કે પ્રાણની દેકયા 
ડુ ર મ હુ ક 
શૌલતા મનમાં ઇંદ્રિયો તર્કથી આવતા શિપાર્ટ ઉપર. અડ 
મેટલુ' સત્ય કે અસત્ય, ટેરવા પ્રાગ્ય કે નહિ દરવા પ્રાોચ્યએ 
ધ” વિચફ, 9 ને 
બધુ' વિલક, મન ઉપર આધાર ક છે. 


સ _ચવેદનાનેદ અર્થ સમ્યક વદલુ જાખનુ પ્રાપ્ત તપ 
શ્વેદના પ્રાપ્ત થયા, ત પ્રમાદ ત કિયાના જોડાય છે 
ખાવુ'-પીવુ'-મવુ-બેસવુ'-ગાધવુ અ ીધવુ' ૬૫લુ ચડવું . 
કાતવુ'-એદવુ -ચણવુ-આ બયા કામેપ ત્ર 
નનને શરીર દરે છે. વિનીમય એલે આપ તે આપતું ન્ન 
તેવુ, એક પ્રાહ ચાબખા ગરાખસે આધ જ તબ દિયા પ્ત 
પ્રાખુની જ છે. વિનામય એટલે લેવા દેવાની યા દખ 
કલપૂર્વ ક વાંચોઃ ધધ ભાગે બા તરન “અજ હ 
ત્રા વોચનના ચોમ ધગો 


દ બિ 

પત્ર કમાંક 
(૨૬૮ ત. 
નયા નતા નરવત સ્વતત્ર હેપ્ધ ન 


વાતપ્વરપ્ત્સે આપ્યુ નાર્‌ :* ક 
ન યક: મ. કઈ 
ના! આવ્યા ખીન્મ «ડડ ન્મરવી રઃ ય 


કો અહનપાન, બમ્ધ્ત જુ “પન* 


હડે 





જક જજ જ? ક. (ક 5... 


ક 


આપુ વધુ આગા ન રાખીએ. ક આ મ'તેદ્હ સદનીન 


ક ૪૧ 


૧ ૦ - ન્‌ હ 
નિભાવી લઈ એ. જેલા સમ્ય, જવું રાન તે કાજ વત્વુ 


પૂજે, બાર માછે જે વરે વપરા તે વારે પડતાં છ. 
બારામાં એવલ કશી બ નથી 


પાત 27 ગક વિચ્થીઈ જલા 


ચાપ વેશ ને 
મરાડી । વાતચીતથી 5 1 ગોની, ચ ક કા ક 


ત્ેનાર ભ્ત્ષે 24. ન _અબ્યામા કપડ મ્‌દ્મી ૬5૧૫૨ ? 
તા હડાર્યાસ્પદ મધ્ય. ચ્‌ ગીળય તે! તેર ઘાડાના ભ'લતનાં 
રુ? રાઘાડાના વ્યવહાર કરે? એ તો “રાતમા 2 કરત 
રહ એવા લદ મારામાં નથી કો શુ ત્રસ તબારી 
બકિતથી લખા છેઃ અરલે ભક્તિની આંખ એવું દેખાતુ 
હો પધ એ વ્યાજળી તથી. 


જેમ તમે અભ્યાસી છો તેમ ૬ બા અભ્યાસી છ. 
સાધના ફરવાને ઈગ્છતા સણધ્ધક છું. સાચા સતોના વિચાર 
કરતાં મારે માટે મન્‌ કરમ થાય છે કે આઢલા વર્ષે પણે 
છી અધવચ્ચે જ રહ્યો સ'ઘાડાની કપામાં સારાર્ણ માર્‌ 


કાર્ય સાધી ન શકાયું. મરી ઈચ્છા પાર પડવામાં કુદરતે 
ઝે તે સ કતા વિશ્નો નાખ્યાં બીન્નને ઉપદેડા્‌ રવાને ટાડા 


રોડ કરી ઝ્મે્‌ સ્પષ્ટ સમજાય જ. શાક્તિ હ્તી ત્યાં સુધી બહર 
રખડપટી કરી અને હવે શરીર અટકયું ત્યારે સાધના માંડ 
અને તે પણુ વિજ્નો પર વિદ્લો. 


આ સ્થિતિ સારી છે. આ ક સઘાડાના 
ગ્યવહાર મને બિલકુલ અર્થ" વિનાના લાગે છે 


છે. માર્‌ ભાવ- 
નાને અતુર્‌પ કયાંચ દ્દેખાતુ' નથી. 


સાધના અથે” સ્થિર 


૪૬૪ 


શ્રતગિષ્ય યગ્રમબા 





સમાજમાંના વાતાવરપ્ત નવના માન્યતાને તે. 
તમે જને છેદ ' 


# ભિક્ુ 
મ કમાંક ચાયવા 
ર૬) મા. 


ધ સમયમાં સહેશા માર્ગ નામસ્મર છે 





ફદ અને વરે 





તસે અરવિંદ તરક થદ્ધા છે. તમ 
કિદ્ધાંત-માન્યતા એક છે, અપિષ્દાન હિ તેની આ બધી 
કરામત છે. એને સમ્યક દદ્િથી અનુબવવુ ને તે લદ છવન 
ગુહ્ડિ દવી દર્શનો બધા ચાપ છે રમણ કે ખકવિદ, 
ગાંપીજી જે શાનકૃપ્ણુ બધામાંથી મેળવતા આવડે તા ઉપદશ 
છે. ૪રર માત્ર દદિની છે. એ તા અ'તર વલાકતધી જ ગાપ્ત 
શય ખીજ તા માત અશુતલિનિદશ ટચ્તાર છ નત 
મેજ્ત કરનારને તે અનુભવ ધવાને। 

જિજ્તાસુએ સપ્રસાવવાદ છોડધા અ ૧૯ “તા તનષના 
સહેલાખા સહેલો માર્ગ નામ સમર જપ્યાવ છે અ.ન હડડગું 
કે બીજુ જે તે ઘુસી નાય છે અનેક જરી ગવ.હર નઃ અ 
બચવાસે નાખ સમરું ઉપપાગપૂર્વક સનદ કક 
સત્તાની અનુબવવાપરીં વાચતા હ્ય. ગગ પ, 
પ્રન'ગા ઉપષ્થિત થાય છતા નિમ્ત પ્રરૃતિને “મિત ન ઝુ, 
શચા આનનથી નીચ ન ઊતરી આવવું કવન કષ્તન 
ન્ધાના ધળા છે. લધ સહન.રની વ્યા પાવ ક 
બને દરજ જરૂર જગુ આલ તો ડયુ અ કત ક 


છે તમે 
૧૬ ૧૦ 








તત્ત્ન 
ગડે 


સતશિષ્ય યત્રસુધા 


વિના ન ચાલે ભભ અતત ભમણા ઉપશવતારી વત ઉપર 
જતાં અટકાવે છે. રારલ ચીધા બા ને વિવ ભનદલે છે. 


જિઝાગુ, ગુગુમ, ળક મી ગરળમેધીતે પહ ભ્રમપ્માં 
નાખી દે છે તા જેન એ દિશાનું ભાન નથી, બાલ માન 
પાન, કીર્તિ -પ્રતિધ્ડા, એશ આરામમાં 7 રહૈન૨, ગહ દશથી 
સારા સદનની ડણતીમાં ગણાવનારની તે વાત જ શી 
કરવી? માયા એવી « છે, એમાં કે।!ને! દોપ કાહલા ? 


અપૃડ્ય સમય ચાલ્યો જય છે. અને સર્વસ'ગ 
પરિત્યાગ કરવાનુ, ખાત્મરમણતામાં રહેવાનુ, અ'તરાવ- 
લોકનમાં તલ્લીન થવાનુ' બનતું નથી. ઈચ્છા વિનતા પણ 
ભેોગાવલી કર્મની પેડે રખડપટ્ટી થયા જ કરે છે. તમે તો 
મહાજ'નળના વાતાવરણમાં રડીને પણુ નિરાળા નિલેપ 


જ 


રહેવા મથે! છે! અને એ માટેનો! પ'થ કપાયે। છે. 


દ્ઃ ભિક્ષ 

ઝક 
પત્ર કમાંક વજ વરી 
(૨૬૬) તા. ૨૭-૩-૧૯૫૯ 


જગતને રાજી ૨ાખવામાં તે। વર્ષો વીતી ગયાં પણ 
તેથી આત્મહિત ક'ઇ થયુ નહિ 


દર્શનાભિલાષી શ્રેયાર્થી" આર્યાજીએ। ! 


સમય ખૂખ ન્તગૃતિ માગે છે. જેટલે ઝામાઇ, જેટલી 
લત એટલી સુશ્કેલી. સ'યમને ખર્‌ા અર્થ વર્તમાનમાં 


૪૬૬ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


ય 
વિતુપ્ત દેખાય છે. માત્ર ઉપરનો વ્યવહાર, વેશ, ઉપદેશની 
ગાવડત-આટલેધી અટકયા જણાય છે. અ'તરાવલોકન કે 
આ્ભઝાન માટેનો પ્રયાય, તે માટેની સાધના, ફેયાંય નજરે 
પડતી નથી! વેશ પહેર્યો એટલે સાધુ બન્યા. ઇઠઠ ચુણુયથે 
આવ્યા પછી કલપાકદપની ભાંજગડમાં સમય પચાર થાય. 
અભ્યાસમાં ઘેકડૉ, સતનો અભ્યાસ પખુ એનો આત્મા 
ચાધે દસોચ સ'બ ધ નહિ નર્યા ઉપરનો. વ્યવહાર રાગ 
વધારવાની તરકીએ।. “વૈરાગ્ય ₹ગઃપરવ'ચનાય, પર્માપદેમ્દો જન 
૨જનાય. આમ આજે ચાલી રઘું છે ભલે ઉપદેશ, વ્યવહાર, 
શેક સપ જરૂરને હોય પળ આત્મલક્ષ, આત્મશ્નૃતિ, 
નયાગશાવ, સાધુતાનુ* સ્મરષ્તુ કાયમ રહે તા બરાખર ગળાય! 
નાસ્તિક વાંચન, વિચારણાની આદત રહે તો ઉત્તમ ગધ્ડાસ- 
ત્રાદી તો જગતને શજી રાખવામાં તો વર્ષો વીતી ગયા પત 
આમહ્તિ ધયુ' નહિ. ભાવદીકષિતને ગુન સરદારી, દીજ્ઞાને 
લાયક બનાવશો, 


દઃ બિવુ 

ક 
પત ઇેમાંક ૧૪ શરી ગસાનખામ 
ઉદ્હ) તા. ૧૫-૪ ૧૬૫૬ 


બધાતે બધા સમયે બધીયે ગવનુષૂળાવાં હાતી નષ્ને 
પુનિત પ'ઘનાં યાત્રાળુઓ ! 
ક ન ન્‌ 
અખએે અવ ચાતીમાં છીખે કકાત નન નિગુડપમ 
નારી દેવાથી અહી જ સ્પિસ્વાત કેજ્વાતું અત મર્દ ગ્ય 3 


ન 
પરતુ ખપાતે બધા જ અઅમેં બધી અનુટર'તા નંધ હજો 


૪૬૩ 


«75: પ 

ન'તઃગ'ય પતમધા 

ક જ શ * ણ * મ ક જ મજ 

'4 લુ ખન નદ નઃ સ ચરન કક ૪ ન શવ. 
જ ક -* મ શ. નિ ₹* ક 

અન તા પયી ફનહરીરનીતા કરતે કાઈક રો પાર 

ન ન્ન ૬- એ ક ક ઝી 

[ન કાના ૧, ૬૬ સ રદ કડ હઝ ક તમારી 


ડાં 7 મકે. કૃરરતના વા માત્ર 


2 
ક «7 અકમ ર૧ છે ક સને મવધ્ડ શમાતાર અશયડ 
વહેલા અઈ એ તો પી બીન બધું અનુડ' પી 


પરિખ્યુમી 1 27. 
ચાતુમાંચ માડે તકોની ર૬! જદા કેતોનું આમ'તણ 


જોય છે. એક અડગ આપણા ગબાજથમાં તબારી કદર 


થઈ રહા છ ત ગતેઇની વધત છે. પરંતુ કદર કરનાર 
વર્ગમાં પરી ઇત્ચશ'મતા ભ્‌ામ્મ્‌ ભ છાય જ, મ્।2 બાગ 


આમજન્તા મતાનુગ્રાંતક ગ્મન્‌ સ્વર પરાયખુ 7 હય છે. ગ 

ન ભૂલવું જેઈ એ. 9 ત્યાં ચતુમાંસ તે! માણવુ' જ છે 
ગેટલે આગે આપાગમી સ્થાનથી-પદથી કયાંય વિચલિત ન 
થવુ' અને છતાંય લોકે! કપર વાસ્તવિક ઉષકાર કચેર જવે 
એ ધ્યેય ત ચક્વુ જેઈ ગમે. 


કુ 


“ભશ 


(ટે 


ન 
ઉન 


' પત્ર કમાંક બોરીવલી ડૃષ્ણુકું જ 
(૨૬૯૮) તા. ૧૪-૯-૧૯૫૯ 


સર્‌ાગદ*્ટિથી તમોને ગુણે દેખાય છે. હુ પણ 
સાધક અવન્થપ્મા છું 


ભક્તિ પરાયણા દર્શ'નાભિલાષી આર્યાજી ! 


આજે તમારે પત્ર મળ્યો. તમો સે સમક આધ્યાત્મિક પત્રોની 
“પડી સ્વોકલી છે, તમારા પત્રમાં તમારા હૃદયની ઊમિં એનુ 


૪૬૮ 


સતશિ'ય પત્રમુધા 


અમારા પ્રત્યેની પૂન્યેબાવના, મમતા, અતરની ફામલીઓ 
અને બક્તિભાવના દર્શન થયાં છે. સરાગદૃષ્ટિથી તમોને જે 
માથ ગુખુ દેખાય છે કે જે મારામાં નથી. હુ ધણા અપૂ્ઝ 
ખુ તમારી પેઠે ટું પણુ સાધક અવસ્ધાખા જ છુ. 


ર 
_ [મારા છેલ્લા પત્રથી સને બારમે આશ્રય થયુ. 
ઓપરેશન પછી માંડ માડ તબીયત સુધારા પચ આવી તેમા 
એક સાધ સોળ ઉપવાસનુ સાહસ કર્યું ! આવી બચ્યા 
તમને પ્રાણે આપી ? પ્રાયશ્ચિતના ઉપવાસ તસ્ત જ કગ્વા 
જેઈએ એવુ ક'ઈ નથી, વાળવાના ઘણા *ક્તા છે થુતમ 
ભગ્નાઉ આટલી તપસ્યાને અભ્યાસ પાડ્યા છે? દે આ 
પંહુલવહેલા સાહસ છ્યું ? ઉપવાસ વધુ કરવાધી ક છવિર્ક,પતા 
છે! લેહીમાં તો અપ પર પરા દેખાદેખીથી નર્વત છમ 
યવહાર દેખાય છે. પરતુ જેને ચારીશિકિ નતટેપ્ન્યાડ 
ન'યનનુ' પ'લન ઇરીને આદમકેયના પધ વવેનરવુ કેકેમ 
આવી રોટ મૃફૃવી ન ઘટે ! અડખ કે બદૃપ્ઈ નુધાડ. ર૩ 
તાદાત, મતોબળના અનુભવ તો કવલા ડતો? ન. તો બદ. 
ભૃસ્દા બારવા જેવું કર્યું ગખ્યાય. હજુટ્‌ પુ ક તન જનન 
ચપ્રિતિ જેઈ અને બવિપ્યની ગતી મરીને “૧૦૦૨ 
તપશર્યાના ૧૨ પ્રરાર છે અષ્ટુચષ્જુધી ૧ ણ 
માય એવુ ધોડુ' છે? વિવાર્ધી, નવર્ધ, બા લન, ક ધા 
ત્વસ્ય, ભશિગ્ય, ચક્તિ લ પન્ન રહે તેમ ૧ડડું કક 
સાધે આચરે તેમ ન અગ્રાચ. સાત,ની પતત કયન 
પગલુ ખરાય. તને ૬૭૬ છે! કૈ 
“તદેવ હિ તપઃ હાર્પ દુપ્ધાન_ ક્ત ન; અપર 
પબ વાત્રા ન દીયન્લ, સધન્ત અરન્ન્ય ત ર 


૨૬ 


ગતારાભ્ય પત્રગ્ધા 


ક ક *“/_* ન્ડ ન 
ગાગા ઝીસ્યુ ન થાય, ઈઈ્યોની ગક ત હ્ાયથએ 
પ્રકારે તપ કરાય. ચભજઇયાંત ? ઉરાર231. 


હિમ 


£ઃ ભક] 


પત્તર કમાંક બારીવલી 


(૨૬૯) તા ૬૦ ૯ 3૯૫૬ 


સ'કહ્મબળ જીવનમાં ઘણું ઉપમામી છે 
ભક્તિરસ નિમગ્ન દર્ગનાભિલા'|॥ આયાંજી ! 


તપશ્ચર્યામાં લથા પાછળ તમારી તબિયત ઘષ સારી 
રહી એ ઘણાં હર્ષની વાત છે: સ'કલ્પગળા, હિમત, અડગતા, 
નેયમિતતા પ્રશાસનીય છે. સૃરતના પ્રઠેશમાં સે"કડો ગામે! 
પર તાપીએ ગજબ ગુન્રર્યો છે. કડોરનાં શ'ચા ઉપાશ્ચયમાં 
&શ કૂઢ પાણી ભરાયું. સે'કડો મકાન પડી ગયા લગભગ 
ર૫ લાખતુ' નુકગાન કડૅરમાં થયુ. તમે પણ્‌ પેપરમાં 
વાંચ્યુ' હશે. આ વર્ષે કુદરત ભારે કોપ ક્ચો1 છે ! એ લેકેનાં 
માઠા વર્તનને। પડવો લાગે છે. 

પ્ન્નવણુા।ને! સાર તારવતાં હશે।. આજ સુધી ફેટ્લા 
સુચ્રાતુ' અવગાહુન કર્યું”? અને તેમાં ક્યા કયા રસપ્રદ 
અતે જીવનોપચે!ગી જણાયાં ? આચારાંગનો અસુક ચોક્સ 
ભાગ ખુખ મનન કરવા ચોગ્ય છે પણુ આ ખધુ કરવા 
કરતાં થોગ્ય તે! આત્મસાધના છે એ લક્ષ ચૂકશે। નહિ. 


૬: 1ભક્ષુ 


૪૭૦ 


સ'તશિષ્ય પત્રમુધા 


પત્ર કમાંક સાયલા 
ઉ૭૦) તા ૧૩-૪ ૧૯૬૩ 


કેડ ગ દૃ 

શમદ્રેપના પ્રચ'ગે જાગૃતિ રહેવી એ જ સાચી સમજખ છ 
૬ 

દર્શનાશિલાષી આર્યાજીએ ! 


જીવનની જે ક્ષ! જાય છે તે અમૃલ્ય અને કરી 
ધી પ્રાપ્ત ન થાય તેવી અલબ્ય છે તે ચ્રાશન્યું છે પખ્‌ 
«છ હૃધ્યમાં ઊતર્યું” નથી જીવનના પ્રત્યેક અનૃલવા શવાવ- 
ડવવાળાને ઉપયોગી અને વિકાસમાં ચહાયક બને છે 


. વિતિક્ષા એ વિષરૃપી વાક ગ્રહારને ઝીલરનાર બ*તર 
છે. છને ફાગ દેવના પ્રચગા ઘણીવાર પ્રાપ્ત થા આ 
એવા ચમયે «ગૃવિ સહે એ જ ચાચી સમજ છે. ખોન્ડન 
ઉપદેશ અપાતે। હોય ત્યારે એનો ઉપયોગ આપનાર પતત 
કરી લેવા જરૂરી છે. 


મના કરતાં લાભના પરિચડ વધુ પડખા છે. 'ઈન્ડ 
નેશદિન એવુ” તે તધા “પાતાના જીવનને માટે' અબ પદ 
બની ગડે તો હમેગ્રા ઉપયોગથી બે!ડવા 


ભપકાર કરનાર પ્રતયે ઉપકાર દરત.રા, કપના ગત 
જના કરનારાં, પરાથે જીવન સમર્પુ પરનારા, ર 
અપે સર્વસ્વ અર્પનારા, એવા દૃઘ્ટાતા છ્ર્નમાં 3.૨૫ 
માટે વારવાર વિચારવા, માત્ર બીજાને સ ાળડયવા 
થાદ કરવાં નહિ 


ન.ટે ૧ 


૪૭૧ 


*૬7121$ 4 હહસ 


ન નક કહિ બી ફ 
હ જ ક દ જક ૬ ક -,#૬ #દ ન 
રઝ “૧ ક ક 2 ન 
૪ ક -- * જઃ ક ક ઝ 
જ - ર # ભ ૪ 
“દડ :#૬૭, 5 3૬ # ..£#« ખ&હ#,'“(“.“*“.-““ 
ક. ક મ. જ ક ક કડ 2૬૦૬૦ 
* ડિ પ. કકક હ 4૨: 
હ્‌ર' “5 5, ચ “દહે ગ 58 '(773* મ 
ક હ પશ કૉ. પિ ૧ ૪₹? હૃ? 
ક »ડપ્ષ્ ન સ ર " “જેકે ડા 
“ફરવાના શીદ કે, “ઇન્દ તરત. ર ક કહ હ 
હ ક ક 
#1" ૪” 09૬ 5) 
4ર 1 ૪ 


વ 
હ 


પ જમાક મ્ક્યર 


(૨૫૦૧3 ":. « «લટ 
મૂકાની ચીજના અભાથચ પર્જ્ધરા મામ રડયા ક 
કયપથમાબિની સ્‌'ચમભારવાણડ૭6રી આવાજ ! 


રાગદ્રાપની આંધિમાં અઢવાચેલાઓ ની સ્થિતિ દુઃખકર 
જવાય છે. અભ્યાસની અ'તરાય હયો. ધીરજ રાખવાથી સૌને 
સદ્ણુદ્ધિ પ્રાત થશે. ચિ'તા ન કરવી, અ'તરાયને। યેશા પણ 
ઢળી જશે. વાદળા વિખરાશે અને આકાશ સ્વચ્છ થશે. 
પકાશ પ્રગટશે. 


“ 


ઝ'ઝાવાત પણ એક કસોટી છે. ક 
થવાની શકિત આવે છે. .અતુભ”“* : ર," ર 
થાય છે. માર્ગ ભૂલેલાને ૫ દે 
ઘ્રેશા ઘાલ્યો છે. તમે કી 
"શીલ અને શક્તિસ' 

છે. શિષ્યાઓને ટે 


9% 


સ'તકિપ્ય પત્રસુધા 


નહિ પહ જાત્મતિડાસએા હૃઘ્યશુતિનો અભ્યાત પ્રસ ગે 
પ્રચગે થતા સહે તે ઘણુ જર્રનુ છે. 

. ભભ્યાસ માથે સોકે'નુ પેર જદુ છે એટલે ત્રોકેઃ 
પાતાના માપથી માપે એ દવ્ટિથી સાધુ તરાધ્વીજીઓઆ અભ્વચ 
વધારે છે. પરીદ્ાએટ6ા આપે જી પખ મુદાની વાત પગ 
(આશ્મસાધના પર) ધ્યાત આપનારા વિચ્લ છે બધા જન 
કે કે મુદાની ચીજના અબાધ પૂર્કેધદા પણુ રખડવા છ 





જે અલ્યાસ છે ઝાનની આત્માને જરર છ તતન્ડ 
મોઢા બાર ડરર્ફ ક્ર તે વાત તમા જાજા છેઇ “હનશીકન 
કામા, પ્રબ અને શોતળના ફૈેળવસેા 


વર્તે માન કાળ ઘખા દુ. ખી, બુમ્કશીની જઇ 
તપડાયેલાં, અનેદ આધિ. વ્યાધિ, લ્પાધિના સઉ. ખં. 
સાદા નજક પડેછે એ ભપદષ્યાથ્મ શાપ ડ્ર પ્રેયુપ એ ન્]્ષ્તા 
છીએ, થે એ બમવાનની કૃષ્ય નાનવી નસે બને તે? શક 
નહિવુ' આને અનારા ગ્રેબુ “સન્સ 
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ઉપયો, ચાતાધાણું', દ્ટાપારુ, કા વત તો લમે ભણો છેઇ, 
પરતુ પ્રત્યેક ક્રસ'શમાં અ કથમ રખઆથ તો મૂળ 
માર્ગથી વિચલ્ષિત ન થવાય; રને હદ, કેક, માનત અપ- 
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સાધુજનને! વેશ, તેના ઉપકરણો બધા ઉદ્દમાધક છે 
આંત્મનાગૃતિ માઢે છે છતાં રૂહિનાં બ ધનો, અ'ધ પરપરાની 
જાળ, અવિચારનાં ધુસ્મસમાં એ વાતનું વિસ્મરણ થયુ છે. 


આંખો વિનાના (ભાવચક્ષ વિનાના) લોકોની વાહ 

વાહમાં ભૂલાવો ન ખાશે. અન'ત ચક્ષવાળા ભગવાનની 

પ્રસન્નતા આપણે પ્રાપ્ત કરવી છે. આપણાં પ્રત્યેક સકૃમગાં 
રૂ".. ઝ૭ દ 
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સ'તશિધ્ય પત્રસુધા 


કમ ટાર્યો-એેલો તેની સમીષે જ લજવાય છે. એવા 
પયોગ, યારી સ્મરણુ રાખવુ. 
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“હુ સુંહુ મોહસુલે જય'ત' મદા ય કાચા ખડ્ઠુ 
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ર મેશા કરવુ 
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1ર ખાવતાં ન ભૂલવું. 
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પ્ત 
નિ 


જે વ્યક્તિ પાતાના નાના નડડના 
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એજ ,- ગાઈ . 


પ્‌ ૬માક 
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જના સસસ્‍્કાગ ખરેડી [દ મ સઇદ? તાથા 

ગાનથી ઝનુલવા વજષ્છે અન ડો ભેદમવટે કરી 
આત્મા એવતલેો રોમા ડરી હય છે. તસે હેક 
“મરણ, સિ'તન, પ્રજુણજન ડરે છે! તે વાંચી સતોષ થયે 
છે. “તું કોણ'નું' પૃસ્‍્તક મળતું નથી તે ત્તણ્યું. જેની પાસે 
હોય ત્યાંથી મ'ગાવીને વાંચશે. અતે ધાર્ધના પચ્ચીશીને 
હમેશા પાઠ કરવો, 
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વખત અલ્પ છે. આત્મફાદ્વિનાં કાર્ય _૩ુ*કળ છે. 
વિધ્લો પારાવાર છે. શ ના અધ્યાસે। નાખી રે રેવાને ને!, સામાન 
ફેકી દેવાના સ'સ્કારે. ઘણાં જના કાળના અ'ત:કરણુના 
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પ્રભુની પધરામણી કરવી. સૈગધાયા માધા વખત નકામ, ન 
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સાધ્ય નળી 
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બરછી વ્યવઃડર ગવત ક ષે ત ક્પ્રપ ક 
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યાઇલઇ યે આ યુગમાં અટલ. જ સા ચાસ 

ટ ન * ન - “ડ્‌ ન. 
પ્રાર્થના દ્વેશામદં ઝાર્ધીજીએ ચરુ કરી હી તકક. ફાહત.:- 
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નાડુ” અખ તા [ને [યમિત પ્રાર્થના ટરતા જેટેમ વ્ડેલી 


પ્રભાતે કરતાં તેસ સક્યાકાળે પગ કરતા. ઝુરૂ્દેવ હ 
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દ્દાચિ જુ ક નાના રિવાજ પન લત કરલે. તણે ડ્‌ 215 


ના પછી તેએ ન્તહેરમાં ગવચનો પણુ અ;પતદ જેતે 
લાભ જેન-જૈનેતરે સૌ સારી પેઠે લેતા. 





સ'તરિધ્ય પત્રમુવા 


ક દૃષ્ટિઅ વ્યડિતિગત પ્રાર્ધનાનુ મડ્વ વધુ છ 
ક ન વમા શે એકાગ્રતાને વધુ અવડારા છે પ બાજી 
દધ જેઇએ તો! આખે! મોટે સમૂહ પ્રાર્ધના કરે તેનુ 
“હાય પખુ વધુ જ છે, કારણુ જે તેવી-શક્ય તેટ 
બેકાકતા જાથે કરાયંલ્રી- 'ગાસુદાયિક પ્રાઘના આપખાચે વાતા 
વર્‌ રને કહ અને મઘમઘતુ' બનાવી મુકે છ. અલબત્ત ત્વરા 
યાવન્ખ ઘાઘાદનય નહિ પત થાત અને એકાકતાધ.વક 
વુ' જેઈ એ. 


ય ક 





હે ચરે ત દ ઠત્વ “ 
.. પે ગુર્દેવના યબ્ામાંથી 'પ્રાર્થનાનું સહસ 
વતા ૧૬માકે જોઈ એ. 

દ્રિ “ નકસાન! 


“નાલુ' કષ્ટ લહ્ન ન કરી ચક તેવુ જ 
પન ફૃદર્નના ૬૦-% ષતુ-* કેત સાય ઠઠ આવા અન્ડ-: 
તા જીત્નનું' અનટ્ટ' ઘડતર અને અને દાયની હાન 
“થા દે છે. પૂર્લનાં કર્માની નિર્જરા, મનાબળની કિ્મ્યડી 
બવડાવતા જેની પરીક્ષા, પાતતની કાતી, કઇ, ક 

નોટચ્નુ માપ અને ઇવરજરાને, પાતાના ધા સુટ 
ભધ પયા ય્ર્ય લક્ષપૂર્વ ક્તુ સતત ફનન્ય્ જિ 
અડ ડર, તે તના પ્રત્યં ખુઃલુ (નનન બની કા ક 
અને તેન, નાગના આંતરિક જપ હય: 
કરાય નુ ુતતુટ રવ 
ચે બીત પલના ક છે. “ત «૫ 








"૫ 





નક્હવ 5 


ટેક 
મંઃજ ન 
અપારૂ ડગે ન્વ.ક ત્રેપન પાત પ.પ ર 5 ન 
હિ ક *પ૫ જફા: 
1ની સહાય માગનાર -પતડવ પદ 


ન. ૯ અ «4 શ ૩૧૪ ૦૯. હ 
ખપ્તા તો *હડિસ અતા નં 
નદ કૈ. 


નમા જળ ક. જેની સુ સા 


ડ્કનપ્મદ 


કક હુ 





ગ્‌તારા*ય પમા 


ઝટ. ક, કઝ ક “ક ન શ ર ક “વર્શ! 
જ? જમ કરેરી કુભ એ ઝટરડવ એક હે સવે 
જ પે ક ટિ જ જ જક 
રાવિમેપમઈેદ જે છે આસુરી સરત તકર દ ડક 
ઝે 
“. * હો * ક - * જિ કે 
નન ક હન હ ર. ન. ઝક ૦. 
ક, ક હ, મી ર્તા કરે તા! બગવાત ૩ ન 


ગચ અતે તલર્પર્રી જાય “શ. જરર છ તાઇ શદ 
મજ રિ ક. ક ત્મ «ન ક જુ હા 
કરચ્2્‌્‌ શાન ભ«દુરુંપ કાપવતન 71ના જ 


એવુ જ બીજા પત્રઝ્ાા તૃ છે. “રસતે ત સૂઝે, મત 
હડ ભરાય ત્યારે સપ્યા અરતબાલે પ્રભુ પાચે પ્રાર્થના કરે. 
તેની મદદ માગો, તે જરૂર સહાય કરજે અતે ગાડી આગળ 
ચાલ્યા કરમે . પ્રાર્થનામાં પન પાતાની ભક્ષો નીકળી જાય 
એ માછ પ્રયત્ન કરલે. .2!રીરને પરિશ્રમ બડે, એવુ કાર્ય 
કરી બીજાને રાહત આપવી...વિષચેમાંથી મતને ખે'ચી લ્રઈ 
ગ્‌કમાં જ કૅેન્તિત કરવું, તે તરક સનન્‍્સુપ્મ થવુ, આસકિત 


ઝર 


ઘટે તેટલી ઘટાડવા પ્રયાસ કરવા. 


ડટ 5 


7 


જ 


પ્રાર્થનામાં રસની જમાવટ જેમ વધે તેમ ખ'થ સરી 
થાય. પ્રાર્થનાથી સહાય મળે છે. અનાસક્તિથી બધનેા 
ડિથિલ થાય છે, બોજ ઘટે છે-અને અર્ષણતાની ખુદ્ધિ 
ઉત્પન્ન થાય છે...તમને પોતાને પ્રધમ કરતાં શાન્તિ, અનુ- 
કૂળાતા જણાય, રસધાર વહે તે માર્ગ સાચો માનવે! અને 
તેમાં વધુ પ્રયાસ કરવે।. લે।કાપવાદ થી ન ક'ટાળવું, એ 
માગે" એમ જ થાય છે. તમે એ માર્ગને સ્વીક મરીને વળગી 
રહ્યા અને વિશેષ પ્રયાસ કરે! છે, તેથી મને ખૂખ સતોષ 
થાય છે.” તેએ એક પત્રમાં વળી જણાવે છે*-- 

“એકાગ્રતા કરવા અ જાપ સારે ઉપાય. છેવ 


૪૮૪ 


સ'તશિષ્ય પત્રગુવા 


થાન્વિ, શ્રદ્ધા વધે છે. અ'તરાત્માના પ્રદેશમાં જવાય છે.. 
અમારા મતને મળતુ” « લાગ્યુ. મને તા બધાંય કરતાં 
નામટમરણુ વિકટ સોગામાં પણુ ગ્રાચુ ઔષધ જણાય 
છે. એનો ઉપયોગ ન ચૂકવે ર 
ધ્યાનમાં, સ્મરણુમાં, ચિંતનમાં પજવનારાં તત્તાને 
બદકાવવાની ચાવી તમારો દઢ સ કલ્પ અને ધડકતા હૃદ 
યની પ્રાર્થના છે.. નિમ્ન કોટિની પ્રકૃવિઆ પર્‌ દાબુ રાખવા 
માટે સ'ક૯પ અને પ્રાર્થના એ બે ઉપાય છે જયા જેતડવુ 
ભાં અનાચ્તભાવે કર્તવ્ય કરી છટવુ' નિજની વુટાએા 
નશ૬ નજર એવી સહે કે ત આપખુતે કુચ, નીકળ નહિ 
ન્યાં ગુધી સુખ ન થાય અને શુહ્ડિનો ઉપાય દપથાસપ્‌વ ક» 
તામશ્મરણુ છે રી 
જેનાં હૃદય સરળ, નિખાલચ, ભક્તિ ગ્રોધાન છે કેમ ૧ 
ખચા પ્રબુના લક્ન ખને છે. પ્રાર્થના ઉપયોગપ્વ કે ઘડ્ડાયુષત 
થાય તા અમૃતનુ કામ કરે છે ઉપયોગ વિનાની પ્રાધ ન. 
નકળ ઘતી નથી પરમાત્મા પ્રત્યેની ધદ્ધા-વિશ્યાહ છંહડપા 
નહિ...બજ પા બેચેની રહે છે, તા તેના ઉપાય અપિક ઝેન 
*મરખ્‌ કરવુ, સ્મરખુ એ અમૃત છે «યા દવા હાન ન 
જાવે ત્યાં શ્રદ્ધા પૂર્વનું” રનરખ, એદાનતામી પવતો 
ઊાર્ધના હામ કરી જાય છે.” દ 
જેમ સહાતમાં ગાધીજીને વ્યાક્તિનત ગતે ક 
નન પ્રાર્ઘનાથી યતા અનેક ચસત્ડારે કવા બં છે, ખ્મ 
કબહારીને હબેચા ચરિત્રો પડ૭.વા જ જ 
ધત "સ્દૃવે [નેક વ્યક્તિગત કે “કુદ” 
કમુ અન પળુ કેને ન 
કબા જપ અતે પ્રાર્ધનાથી યતા સ વધા છે, પવ “ન 
પુદ્ષા્ધ ખાત સતત પાતાની “હિત કેલન્ન્ા ક ૧૯ 


નુધ્ક્જ 





બુ “મ 


ગ'તશિય 'તરા 


તક શક ક “27 
(ન #-#7 જ ભ $ દિ ન 
વજ જુ પિ સ ્ ન ડી ન, 
ન# «4 ઉદગાર? તી કોશ 5 મડ "૬ નહ”, 4 -૬2“ 
કર” 'ન તસ ૬“ ૫. ૬/4 5 
ન" હિં ક 
“ “ન યરાર દ સ વર. ગ 
હ જ 
નિ ૬ જ કે જ મ 
વનમપ્રુ % “ મ્ુ/&. “*૬૩ "દ ૬૦૬૬ ન્‍૬ ન શ્વ મ્ઠ્ત્્‌ 
પુ વર્ણ, મજ નાજ કાવ 


અને અનુબવી છે! છ ક જથ“ ઝા સન કરી 
મક તવું છે. 

આ બજવાળીમ્ડાં કેડ દરલુ રડ ડુ ? કડ 
કબ રહુવુ'? એનાં તે લે અતુનવી છેદ. ગેર ડુ 
નથી. માય ભગવદનનું આનન્ક સવર દરાર સધ રર રા 


( 9૧ 
ડ્‌ 


ક. જિ 
ઝસપૃપ્સુ લદ પૂવ ગ્તત્‌ સમરણ “ગ ન્ડદૃદ 
તના ગ્રત્યે ખુલ્કુ સ ન્સુષ્મ બની) આત્મન સમષમં અને 


એના નામને! આંતપ્રેક તત ગ્યમૃુલ્ય ગ્માપ કે. ટિ મત ત 
ડારે. શ્રષ્ધાને લીલી ત કરજે. જરપય ગાલરાશેો નાંદ 


અવા પસ ગે તા જીવનનુ અનેર્‌ ઘડતર ગયત 
અનેઇ કાર્ચોનની હારમાળા રચી દે છે. પૂર્વના કસની નિર્જ્ટરા, 


મનેપ્બળની વૃદ્ધિ, સ્નેહી કહેડાવતા જને!ની પરીક્ષા, પોતાની 


કસોટી, 

ક્સો।દી, શ્રદ્ધાના થરમામીટરનું' સાપ અને ઈતરજનોને 
પ દૃષ્ટાંતથી ક બોધ થાય છે. આતમાં પણ કુદરતને 
0. ઝ્ચ. હેતુ-સ કેત હે'ય કે માટે ચિંતા ન કરશે. 


5. ૭ 
ફે ૫ 


ક 
ક ક 


૪૮૬ 





ઠ્ુ ચારથી જેને એ બલપઆ્મત છે ક ખુબ પૂજ્વબાલે 
મેવા કરવી, હ્રિમત ભઠિતભાવમાં જેડી ચડી તેવ.મા 
શ્રકિતિની વૃદ્ધિ કરવી. સાઝ વાચતા આવકે તેમા વિશ્વેવતા 
નથી પણ મથમના માર્ગને ટીપાવવા વી જીવતે વિકન્વિત 
અને ચ'ચસી આાદગીભર્યું' બનાવવ આ [વેશ્વવના છે. 





બન્નામ કહેલા બધા કઘના ગુચનાબ શ્રવધડરા માર 
બનુબવા ત્રવેને લહ્મા ચાખવ ૧પથાગ શાખા જે અ 
બાગવતી રીશ્રા લીધી છે તે અર્ધને નળ કન્‍્વા મમતેરટલ 
નહેવુ' પરે, ગમે તેવા પન્નિહિ પડે તેને સહન (ચડે 


“ત્ય ચર્કૈ'ની બાનવતી ગાથાન વાન્વક્યાદ * '4$& 


'મ્િત્તિ મે ચન્વયૃએનુ' શ્ર મ્રહ્ાવાદવન 
થો, નયન યાલાને નદછા «ચવા બધી વપ્ન ગ્ર 
બશ્રિદાન આપવું પડ ગનગ સકામ બવે ધય તરે. 


જીવત હય વ! 


નમ 
કમન 





અજ્યાન ન ચૂ!શે! અત ગાનિ-તત શ તિન્ન્ન 
દ જિ, 
પત્ત ઇમા* ષ્ન્જ્ 
(૨૭૮) શહ ૯૬ 
લન્ન્‍્૬! 


ન્યપર્જ માર્ગ જનાન્ત અપર્સકરવે કે 
ડડવૃતિ પતના વતી, નડ 

૬ દે છ ણી ગ્રહવની વેન્ના ત ૧૨૧૨૩ 

નવો શેળવતી અ. સ્નપૂર્વ કે ળન પ્ત દક 

નજ વ્ધિતિસ્'્નછ અચ ક ક્ય 








સ 


ક 


ઝૉ 1 ્ુ જૂ ₹૪ડ% 
દામા કુદરત સૂકે તેને વધાવી લો. મનને વિહ્ૂળ કે ઉત્સુક 


મતાર પજચધા 


ક ક ક ટ હિ ર ક પ ફે જ જ હ છ... 
૫2 પુરૂરધની 2૬૬૬૬ ર છ. :“, કઠ ઉતા. વ હમ 
ુ ક ક ક 2 *11 . મ ન 
છ. અખ ધારીએ એવી? ખર અએનતુશઉા નથીપન 
ન * ૯ સાઇ ન. ** પત ફુ 
મતી, છવાં «મ ૪ર ટાદવ સમદ; ૨. 9 જવ. 


[૨% રદ“. ન શગમ#તવ, 


૬ 


ડી 
હા ₹- ડ 
"મશ વશાારક અનત ખાક ઇં 


સૂઝવષ થાય, અઆથારૂ લઈ તારે પભ પાડે મદાર 
દ પ 7] * ન ન કઝ 
પ્રાર્થના કરવી. તેન રાહાય માંડાતાગ્તે આઅવ્યરત મદદ 


મળા છે. થોડા વળવા પળ ડીક વલ શીંઘું છે. સાચ 
હા ફક ક હ 


પ્રગરી છે. લર્વરી સચ ક રમ્ય નની ગરચાત. વત 
બાનકા॥ઊની બેચની-મ'ઝવ' જો સરલ કાઈન અસે પ્રસશતા 
સ્પે ફેરવાઈ શે. ધીર રપ. સ્મ ત્‌ બગવાનને ત્રોગ્ય 


કો પ ર ઝક ક જ જો 
લ!ગે ત્યાં દોરી જશે, અ રાર્વ થે.ઈવ્તા બાર પ 22. 


ઝર 
પત્ર ૬માંક કરારાજી 
(૨૪૯) તા. ૧૮-૧૦-૧૯૪4 


શ ૨. » * ક ન 
ધરાર્યુ' ધણીનું થાય-કૃદરતની કરામત અજબ છે 


મતુપ્યમાત્રના ધારેલા કાયા બધાં પાર પડતા તથી. 
પડે છે તે કુદરતની મરજીથી, છતાં મનુષ્ય માને કે મારા 
પ્રયત્નથી થયુ, પણુ થવાનુ હોય તે જ થાય છે માણુસ માત્ર 
નિમિત્ત ખને છે. માટે જ મહાસુરુષે। ટહે છે કે પરિણામની રહ 
જેયા વિના તમારાથી બને તેટલુ' શ્ૉયતુ' કામ કયે? જાએ. 
પરિસ્ઞામ અવળુ' દેખાય તો પણુ એ સારા માટે જ હશે. 
અવળુ' આપણી ક્ષુદ્ર સીમિત દષ્ટિથી દેખાય છે. માટે 
નિશ્ચિન્ત રહો. શ્રદ્ધા ન ગુમાવો. વિશ્વાસ રાખો. જે સ'ચો- 


૧ 


ડી 


ક. 


અ ૪૮૮ 
ન 


ચતગિષ્ય પત્રમુધા 


પ શાન્તભ'વે, ક્થિર્લાવ તમારી ચક્તિ અને 
વધવા સના ક કર્તા પેાગ્ય, આચરવા યોગ્ય આચરે અને 
કેશ, વો ન જણુવા થોગ્ય જલ્‌, તેમાં પ્રમદ ન 
વિભા ય આસુરી પ્રકૃતિને શધીન ન થાઓ. તે પ્રકૃ 
ન. મારા કામમાં ડખલ ટર્ટ-વિધ્યો નાખે, સુરકેલી હબ 
રૈ તા ભગવાન કે જે આપણને હ બેશ શહય ઢચ્વ તરપ૨ 

એ પવિતૃપાવન, અપમ ઉદ્વારખુની પ્રાર્થના કરે. ત્રચા 
પીપા કશા. યાચના-માગણી, પ્રાર્થના, આર્તનાદ 
ણ વાચા અને તલસ્પર્શી, બાવે કરે જર્‌ર બન.થ નદ 

અને જાદુર્પ આપખને શાન્તિ અનુભવાશે 


હિંમત ન હારવી સદા પ્રતન્ત રહેવું 'નિત્ત પ્રનગ્ને 
કે પૂજનદળ દદ માે િત્તને પ્રસન્ન ચખનુ અન્પજનોન્ધ 
અપફાએ નખો ઘળાં ભાગ્યવાન પેળુના કૃપાપાન ક્ત 
બૂકતા. તમારાથી ઘણા નીચા દદ૯કના નાધતટ્ડીન | વિન 
શીન, નિર્ભાગી પ્રાળીઓ અએેક વને છે તે પપ્તિબ મિ 
ધણાં આગળ છો માટે પબ ચાન્તિના 








ગનદના “ર. 


મરી તબિયત સારી છે. તમે ખબ વાત્તન, જિવન, નળન, 
વચાચતા સરતા સહર 

ક પ૫ 

પત્ર દેનાક ૧. ૧૨ 

ત, ઝે ૧૫૧-૧૨૨" 


(૨૮૦) 
તીરપહાચાડ તે તાર્ષ-અનાતેસ 


ડં તોર્ધની જત કરો ઝા તે હનુ  “ર% 
પહદાચાડે તે તીર્ષ. નને દાને: વાન જજ 5 


૪ હ #-' 


પખઅકાજ ના ૧૨૦૦ 


૨ #/#૫ જ. 
મસતારા*ય પવરધા 


મનની પ્રસન્નતા જવી રાખવી, મરતા સિસવાળા, સાચી 
સમજ વાઉ ગમે તે સ્થળેથી આતડ એળલે છે. સમજસના 
ઝાળાવવાળા આન દના મેશા એનડ રથમાં પ અંદરની 
નતિર્ભાઉતામા અગલે, ગભરત તો પદેચય કરાવે છે. બધે 
આધાર બતની શિથિરતા, ચક, મતની ઉચ્ચ કેળવરી 
ઉપરજ છે. એ મે ધર્બનાં અનુષ્ડાને, !ડેયાકાંડે, 


ક 


નપોયાં સત્મ'મ વિ છે. 

અધમ સરકારી, માનશિક નિભળતા, વહેમો અને 
મક્િતતા #ડડાવવા માટે જ ધાશિક્ઠ પર્તની યોજના છે. પણ 
અધ પરપરાએ ગતિ કરતા લોકસમૂડ સાચી સમજતા 
અબાવે મહુતત કરવા છતાં લાબ મેળવી શકાતો તથી. 
મકાશના સ્થળે અ'ધકાર વષાના પ્રયત્નો છતાં આંખે! ખોષે 
તા ત્યાંતે ત્યાં ઘાળ્‌ીના ઉ'ટતે! પથ ઘટતો નથી: એવી સ્ટથિતિ છે. 


તમે ધણી બલાઓથી છુટયા છો. સમજવા યોગ્ય 
સમન્યુ' છે. માત્ર ધારવા પ્રમાણ સ'ચોગવશાત વર્તનમાં 
નથી મૂકી શકતાં. ખની શકૅ તેટલો નકામે। વ્યવહાર તજવે. 
જ્યાં જેડાવુ' ત્યાં અનાસકતભાવે કરી છૂટવુ . બ'ધ પરિણામમાં 
છે. કિયાનો બ'ધ પરિણામને લીધે છે. 


ય ધાર્મિક કિયામાં પણુ પરિણામ ઉપર આધાર છે. એ 
સવ તમારા ન્તણુવામાં છે. પરદદાષ જેવાની આદત નીકળી 
જાય છે અતે નિજની ત્રુટીએ તરક્‌ નજર એવી રહે કે 
આપણુને ખૂ'થે, નીકળે નહિ ત્યાં સુધી સુખ ન થાય. એ 


જૂ 


શુદ્ધિના ઉપાય, ઉપચોગગસહ, નામસ્મણુ છે. 


૪૯૮ 


સતમ્ય'થ પત્રગ્ડુ41 


જે વાંચન આત્મવિકાસમાં મદદ કરે, વેગ આપે તેનો 
યાસ રાખવો. જે પરો વિચાર ટરતાં ટરી મકે, અતિ 
ચ તરક દેરી જાય તેવાં પદો વારવાર ગાવા, વાચવાં, 
છા ન હોવા છવાં અમારો સમય વ્યવહાર ખાતર લુ ઢાય 
રાત્રિના સ્રમચ નિરાબાધ હોય છે. આજ પય ત કે,ઈ. 
હારથી તમારૂ' દિલ દુભાવાયુ હાય તા ક્ષમાપના સ્વીટાચ્ડેદ 


દ બિધુ 

શ્ર્ક 
કમાંક નાયદ્ા 
૮૭) તા. ૨૯-૯ ૧૯૬૧ 


જેનુ હદય સરળ, નિખાલસ તે જ મ્રખુના 
ભકત બના શો છે 


જેના હૃદય સરળ, નિખાલન, બકિવપ્રપાન કમ જ 
| પ્રભુના બધ્ત બને છે એટ પંખ સના જ ધવ કક 
ઊરના વ્યવહારમાં ગમે તેવા કાર્ય માં જડબા ઇડા ૪ કડ 
1૬ કલાક હદયકુત્રિ અર્ધ મ્રાર્ધન, અજન, વઝન, 
જતા, આરતમચિન્તન, ગ્રખુસ્મવ જ્યું મ» પ કહપ્મ્કે 
પાડવી. તમારા સર્જ દુઠુ ખને અનરી કક વ સ 
1 પ્રબુરમરષખ્ુ કચ્વાનું' મહેડે- 


કે 


ક્ટને 





સ'તરિશ્ય પત્રરુધા 


પગ $માક સઇ 
(૨૮2) “1. ૨૮ ૮053 


ભૉકેતથી ભાવના રળે છે 


હમારા વધ મળો હવા. લમશિનિ ભાઈએ અમારા 
ગાંતિ સૃથાસાર આયા. તમારી દકોસ આવવાની ઘણી 
ઈચ્છા ઇતાં સ થેછાવશાત તથી આવી રાકવા જ માકે તમે 
અનેએ શિડાઈની અગડ રામી એ પણુ “ડુ કહેવાય પણ 
તમારી ભકિતખ આ ભાવના પ્રગટાવેલ છે. તમારી 
ભાવના ક્‌ળશે. 


ધ'ધામાં તન્મય નથી બનાતું તેથ ભકિત, પ્રાર્થના 
ર્મરણ આત્મશુદ્ધિમાં પળ સ'તોવ ઘય તેમ તન્મય નથી 
થવાતું”, તેનુ” કારણ તમો એ તનુનિકા સુધી આવી ગયા છે 
એટલે એમ થાય છે. અને આમ તમોને જ થાય છે એમ 
નથી પરતુ એ ધતી ભૂમિકા બધાને માટે એવી 
વિષમ હોય છે. તેથી ચિંતા ન કરશે. કામ કચે જવુ' અને 
ચિ'તન પ્રાર્થના આત્મ સ્મરણ રાચે જચુ'. 


૭૩ સદેવતું સ્ુસ્તક સાર્‌ છે. સ'તોની વાતોતું ઝુસ્તક 
પણુ ઠીક છે. તમારી પાસે ખીન્ત ભકિતરસનાં સુસ્તકો! પણ્‌ 
છે. વાંચન પછી તેનો સાર તારવી વિચાર કરવે.. તદૃન 
નવરાશ મળે ત્યારે આત્મવિચારણા, નામ સ્મરણુ કરવુ, 
નકામો! સમય જવા ન દૈવે. મળેલો મત્તુષ્યભવ સાથક 
અ એ સસય ખડ કિ'મતી છે. 


ર ય૦૦ 


સ તશિષ્ય પત્રસુધા 


પ પ ના ઉપચોગપૂર્વ ક, શ્રદ્ધાયુક યાય તો! બસૃવનું- 
મદન આત્મચિ'તન અને પરમાત્માના ક્મરનમાં 
સશાદન કરવો. હમેશા સૂતાં પહેલા લાવ પ્રતિફમધ્નુ ટરલુ” 
દૃ દ્ધ ઠર્યા પછી સૂવાનું' રાખવુ. કોઈ પળ વ્યત્રન ત 
થાય તેમાં જાગૃત રહેવુ. 


૬. બિલ 

છ 
પત્ર કમાંક નાવધદ્ાા 
1૨૮૯) તા. ૨૪ ૨ ૧૯૬૪ 


(ક કાય વિધપપૂર્વક, ઉપધાગપૂર્જક “મત «હીન 

કરવાથી તેતુ' ઉત્તમ ફળ મળે છે 
તમાકાં પત મળ્યે! વને વાન્ડન કપા છ પત્તુ 
વિચારવાનો વખત મછીતે! નથી. વાતન કળા કેન્કાપજ૧૧% 
મનન અને તેનો અમલ છે. ગ્રાધ ના કપપોગપૂર્જક રલપૂષ કે 
ધાય તો તેનું ફળી નિરજ. હૃદપગીદ્ડિ અને ગાત ૧૫ 
પ્રતિક્રમષ્ઠુ લાપૂર્વક ધાય તા ન્િસશુડ્ધિ ધાવ તન ર3 ક 
'પવનાયો માં વિજયને! આધાજ તના હ્ય ૫ર 
નવશે છે. તમજ્યાને ? 


ડ$ ન.૯૪૨ કવ #&* 





પન વળવની કિમત નાટા અ.ન છ 
પખ્‌ નિક માતે છે તેથી જ તે અશ્વો 


રપ ચત નથ નપદર 
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*પતેરન વિન.વી કર્યાના «૬ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


. માત્ર તમાં 


ડ્પ્ચ 
ક્ટ? 
ટડ 


ભ'ગની માળા “મામ' ચડાવી હ મએેગા : 
શ્રજ્ા ને ઉપયોગની ખાસ ૩ર છે. 


૧૪ 


જ [# 
4: 1ભત 
દિ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૨૯૦) તા. ૩-૩-૧૯૬૪ 


ભચની અજ'પામાં પ્રજુસ્મરણ એ અમૃત છે 


તમે હવે એકલા એટલે કામકાજને બોજે વધુ રહેતે! 
હરો. છતાં બાળકે।ને સ'લાળવા અને એમાં સ'સ્કાર રેડવાની 
કરજ ન ભલે. હવે તેમની મા પણ તમે જ છો ખરૂ' ને? 


દર રવિવારના અજ'પા બેચેની રહે છે તે! તેને 
ઉપાય અધિક પ્રભુસ્મરણુ કરવું. સ્મરણુ એ અગૃત છે. 
મોંધવારીતુ' કદુ સર્વત્ર છે, આવા સમચે નકામા ખર્ચઃ 
ઘટાડવા. કરકસરનેો પાઠ અમલી ખનાવવે।.. પરમાત્મા 
પ્રત્યેની શ્રદ્ધા, વિશ્વાસ છોડવા નહિ % જળ ઘટે એઢલી 
ઘટાડવી તે જ થેડી પણુ નિવૃત્તિ મળે અને વાંચન વિચારણા 
પ્રાર્થના જેવુ” થઈ શકે. 


થવાતુ' તે થયુ' છે અને હજી થવાતું હશે તે થરે. 
આપણે તે] શુદ્ધ હૃદયથી થાય તે પુરૃષાર્થ કરવે।.. તમારા 
કરતાં ઘણાં માણુસો ફડુઃખી, બેકાર, શારીરિક માનસિક 
વ્યાધિથી ઘેરાયેલાં, અશાંતિને ભોગવતાં તેમના તરક નજર 
_ કરશો તો તે દૃજ્ટિએ તમો ઘણાં સુખી અને સગૃદ્ર છે. 


મતમશિધ્ય પત્રમૃધા 


વમારા પર પરમાત્માની દયા છે. માટે જરાય અશ્ચાંત ન 
થશે. શ્રદ્ધાને મજબૂત રાખશે. 


દ. બિધ્રુ 

શક 
પત્ર ફ્રમાંક શ્રાયત્રા 
(૨૯૧) તા, ૧૮-૩૭ ૧૯૬૪ 


જ્યાં દવા કામ ન કરે તયા પ્રાર્થના પ્રબૃમ્બરખૃ 
એજ અધોધ ઉપાય ૪ 


શ્રેય પધગામિની આર્યાજીઓ ! 


. જ્યાં દવા કામ ન ગાવે ત્યા શદ્ધાપૂબડનું “મઆદ 
બાધવાથી ધયેલ પ્રાર્ધના કામ કરી «ય છે તેમા પતન. 
જોરદાર શ્રદ્ધાયુક્ત શુભ વિચારનું નાનરધ્ય ધાતુ છે નખ ડિ 
વિચાર માખ્સને નભળા ખનાવી બાધ નુદ્ચાન મકે ક 
માટે મને સારૂ ધઈ જ જરે. એવા પ્રખધ વિશ્વને મપ્ષન 
સારૃ' કામ આપે છે ડરતા ફરતા શહર આજવા પતત કપલ 
વિચાર, પ્રાર્થના, સ્મરણ, ભદ્તિપ્યા “લુ રાપ જેન 
શાવદદાની અ સાચી દવા છે અપે. સ્મ જપ. “ન ન્મ 
ઉક્ત ન ચાય તે ખુબ ધ્યાનના સખે 


૬ પડું 


ઉપસ હાર 


ઝાક રીતે તા આવી ઝાર્થતા સતત ચાલુ રહે. 
તે જ સમર્ષખષ છે. ઝએોમ છતાં સમપ ણવો (વધય અલગ 
પણ છેવટ જતાં ચર્ચવાતે। રહે છે. એ દહ્ટિઝો હવે છેહુ' 
ક પ્રકરધ્‌ આવી લાગ્યુ છે, તેતે જદ આ 
પુસ્તક પૂરૂં કરીએ. પય આ મત્તેમાં જવનતાં અતે 


નન 


* 


જતો માસ તમામ પાસાંઓ હોઇ તે વારવાર 
બૂજૂપરૂ' વાંચીએ તો! પમ્મ 'ગજવાની ગીતાની જેમ 
વાંચવુ' અનિવાર્ય ખની જય તેવુ' યે, ખર્‌' ને! 





ચતાચષ્ય પત્રસુધા 


(૨૬) સમપગૃ 


ધર્મ અમારો......એ ઢાળ 


પૂણુ" સમપખુ હુ" કરૂ તુજમાં મહાસ-તા વૈતન્યનવિ 
એવી ભાવના નિ વહે, તા આવે સમપખૃજાવ જદી; 
અહ'વૃત્તિ મમતાની ગાટે ઊંડી પટી પહ છટી પટી, 
દધ એવી સહજ ધાય તેઇ કખ'યુક્િતિના ખટી જટી. (૧ 


અનુષ્ટુપ છદ 


મુબે્લ સતની લાધે; ને અમષત્ત જતન ૦ 
અકમાને વિમ્વનું મેય, સે'જે અધાર ભવય સપ. «૯ 


ક્ષ 


મતારાન મતરાધા 


ઉપેોદ્દાત 


આ ભારતરેશ ધમ ધાન છેવાથી ત જગતને માગઈ- 
દર'ક ગુરું મની શકે. સાચો ધમ અને સકિય ગ્મધ્યાત્ન 
ચીજ જ એવી છે કે જેને સ્પશે'શો બાતવી આબખઓય સ્‍ગતને 
મામ'દશક ગુરુ બને જ છે. સાચા ધમને કે ચકિય 
ગઅધ્યાત્માને «7? સ્પરયે, તે આધાઆપ સમરષિત થયો 7 સમ 
જવો. આથીજ આ ટેશમાં 'સમપથુ' શબ્દ તલા નથી. 


પ્રથમથી આવેોનતા મ્રોમાં “સમપયામિ' એ શબ્દ 
આવ્યા જ કરે છે. પરતુ સરૃધર્મ કે સકિય અધ્યા:મ જીવ- 
નમાં પરોવાય એટલે ટુ ખીજી ચીજને અપણ કરુ છુ' એમ 
નથી રહેતુ, પણુ “ટ પોતે જ સમયિત થઈ જાઉં છુ” એમ 
બની «તય છે. 


૭ # 
“ 
જુ 


જૈમ બિન્ડુ ઝંરણીમાં સમર્ષિત ઘાય છે, ત્યારે ઝરણીમાં 
નદીમાં, નટી નદમાં, નદ અખાતમાં, અખાત સસુદ્રમાં અને 
સમુદ્ર મહાસમુદ્રમાં; એમ આખરે તો. એ સમપિંત થયેકું 
ખિન્ડુ ભલે ખિન્ડ્ડુ ન રહે પણુ બિન્ડુને ખદલે મહા સિન્કુ 
બની નય છે. એટલે એક'દરે સમપિત થનાર આમ દેખીતી 
રીતે ભલે નાબૃદ્ થયેલો લાગે પણુ નાબૂદ નથી થતો. એનુ 
તત્ત્ત તો કાયમી બને છે એટલું જ નહિ, ખલકે તત્ત્વતઃ તો 
એ વગર ઇચ્છાએ સ્વામી જ ખની ન્તય છે. ખરેખર નેઇએ 
તો અહ'વૃત્તિ કે સ્ગચ્છ' ઓગળે છે. મમત્ત્વાદિ ઓગળે છે 
પરંતુ સાચુ' જે મૂળન્યક્તિત્વ છે, તે તો યથાથ* રીતે વિશ્વમય 


ખનતાં ઓગળતુ* નથી, ઉલટું આખાચે જગતનુ” સ્વામિત્વ 
પ્રાસ કરી લે છે. " 


*૫૦ દ્ર 


ન'તશિષ્ય પતસુધા 


આથી જ પમ'ત્રધાન એવા લાસ્તના હોાદોને “ઝબપબુ' 
શદ આકરા નહિ પળ જ્યારા અને પતતીકો લાગે છે. અ 
રીતે જેતાં આ પસોનૃ' આખુ તકરણ કનેરૂ; આકર્વક આપા- 
નાપ ખની «ય છે. અલબત્ત શરૂઆતમાં “કમપ'ભુ એટલે 
જાણે મૂણ અ્તિત્ત કે મૂછ તત્તત પુ ચાલ્યું જવાનુ કે શુ 
એવી બોક જરૂર લાગી જય તેવુ' છે, 1કન્તુ ડળ તથક ગધ 
મથી જે શ્રાષક-ચાપિધ્રની વૃત્તિ ઠરી તેતિ ખીક ધરધબથી જ 
લારતા નથી. 


જ ગુરુદેવના પત્ોનાં તેએ પાતેજ આ અગ બધુ “૦-૧ 
ચોખ્ખું, પાથીએ પાથીએ તેલ નાખવાની રીતની જમ, 
ર્‌ ૪, એક પત્રમાં તેઓ કહે છે-- 


જ “બનવાનને ચરણે સમપિ'ત થઈ શાપર વિકપ,ન 
બને ૬6 શ્રદ્ધા સાધ ચતા ( ભગવાનના ) અજનનમા, “૧૭ 

પ્સામા, ર્મરણુમા એના જ વાચન કન ચિતતન્પ પરન શ્રનૂ 
સમય માળે,.....ચરીર તરડ બેદરકાર ન પહદેડ, ડેનકે #3 
પહ તમારુ” નથી. અનેજ (ભગવાનને) બજષા બડે “૧ 
જ બદ્રિ છે, તમને વે ફાપ'( સજન-સ્મરપષ્ટા ) બ-ટે ભઝ 
ફં સેમી બેદરકાર ન રહેવુ. નત વહ, નિમ, સસટર 
પ્રચન્ન કને આંન'દમાં રખા, .. 


સમપ્િત ક્યાં યગું ક નને પષ્ટું ઈ પૃષ્ટ 
આગળ જવાં દચાવી દે કે.- “ડેપબમ્ય ડસ ભડ. 
ખ'મકષ બરિડ્તદિ ચાર ચાપ્ડુ- 0 ક્ય્સહુત પૂજપ્પબન 
ર૫) (૨) વિદ્ધ ( ચક માપે નુરિતા અનેક ધ પપ જ? 
(0) હાધુ- (ત સગ પરેડનું ઈન ચ છપુગુપ ગડ 
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બને (૪) વીચ કર સવ 


૫૬૭ 





સ'તરિ'ય પત્રસુધા 


તરણ્તારબ્‌ ધમ'--) એ ચારને શાર ) રણેનારતે ભય, મેઇક, 
શિં'તા વિક્વળતા શા માટે ??”' અસ આલા પવિત્ર બાબ જ્યારે 
સમજપૂવ'ક સ્વીકારાય છે. (અસ્ુક પ્રકારની સુપાત્રતર પાનીને) 
તારે સૌથી પ્રધમ ચં થાય છે, તે ભણ તેએ «તત અતુ વની 
આય' વાભીમાં સરળતાથી બીશ્ત પત્રમાં કડી ટે છે: - 


“તયારે પરમાત્મા પ્રત્યેની અનન્ય શ્રદ્ધા મશર2શે ત્યારે 
ટીવા જેવું સમજશે કે હે પ્રભુ ! ડુ બડયો !! “સમીપે. છતાં 
તમતે તિમિરથી દુ નહી નીરખી શકયે! 1” એમ લાગશે. 
જરૂર લાગશે,” 


આટલી ચોડસાઈથી તેએ શાથી કહે છે ? એ જ પત્રમાં 
આ.વાત છે. “ભગવાન તમોને દોરનાર તમારી સાથે છે. માત્ર 
તમારી :રુચિની (તેએ) રાહ જુએ છે. એક પત્રમાં કહે છે- 
“પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપનો એક હ્ષણુ માટે પણુ અતુમવ કરવે!, 
સહુન સાધનાનો એ ઉત્તમ પ્રકાર છે. સાચા ભાનપૃૂવ'ક અ ત- 
રના દેવ પાસે આત્મનિવેદન કરવુ, એ પણુ એક ન્તતનું 
સમર્પણુ છે, પછી સ્રાથ'નાના મહત્ત્તથી ચે સમપ્ષ્ણુનેો રસ 
વધારે છે, તે શી રાતે? 'તેએ કહે છે - 


“ભગવાનતુ* શરણુ, તેની પ્રાથના, સર્વેઈત્તમ છે. પણુ 
એને સવ* ભાવે સમર્ષ્વામાં-(સમપિતત થવામાં) એર મઝા 
છે. પછી દુઃખો ડુઃખરૃપે ' રહેતાં નથી. વિધ્નો સ્વય” અલોપ 
થાય છે., દૃણિમાં સુધારો થાય છે; ત્યારે ખધી ઉપાધિઓ શાંત 
થાય છે.. ..ગ્રેમભાવે પ્રગટેલી અપ*ભુતા પરપદાથ* પર ઢળે 
અને સ્થૂળ સેવા, સેવા રૂપે પરિણુમે એ સ્થૂળ અપ'સુતા ગણાય. 
. સાચી અર્પણુતા પોતાનુ ગણાતું સવર પ્રભુ ચરણે' અર્પાય, 
* ॥નું કાંઈ રહેજ નહિ. તેનો ચોગ્ય, જરૂર નેંગે 


૫૦૮ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


ઉપયોગ કરે તે ડડ દ 
પયા કરે તે પણુ 3 સચ 
શમે! નટી”. ણુ પ્રભુના અનીને અને સેના અથે"જ, પોતા 


માને નજ ચરણે-ચરળે જનાર તેને બધુ' ચમપનાર 

કહેજે રીત બુ એનુ છે. માર્‌ કડુ' નથી. ત્યરે મમત્વ 

હયે માર પડે છે, “ત' દેવમાસ' ગ્રરળુ' 2 પધ! “ગ દેવદેલા 

મરે માનિ એ ઉચ્ચાર જાપ૩પે કરવો. બોજો કવા 

ત્મ સરો, ચિતા ટળી જગે અને કલેકએે ઇવ્ટામાથી 
બનશો, ત્રરૂતિ પર કાબૂ આવર.” 


આટલુ” થાય પછી ખીજુ * જેઈબે? ત પછી ક્વ 

ક. શિ જ: બ ઇન 

ઝે કતા જેમ ઇટ નથી પકડાતા ( વાર કમ હાગ છે 
ખએ વિષે કહે છે- 


હ ધપ્રભુકુપા એળવવી....(ન્‍ 3) . આપણા હ્ાધબા છે્‌ 
દકીજાપ્ણે તેના ધઇએ તો તે ભાપષ્ડા ધાય,--“૫ટે તન 
ભાના બનાવવા મારે તમારૂ બધુ લેને ભપ'ખુ કેસ તમરા 
મ છપ. એનુ' છે ભને ખને ખ્કપવુ, જભ. 
વિચેપતા | પણુ છવનુ' અરાન એમ મરતા સેમે છે - 
કાથી « એ કક્ષાએ પહાંચવા માટે ક્સપખુ પસ પ-પંલ 
પ્રકરણોમાં ચારી પડે નમું છે છતા સેઝ નવે કહ છન 


બમુષ્તસાવવાળા સુરતે બકમિતિયવ ઈનિઝાન્ન “ઉ 
હ્ાએ, થ્સ્તુ ગ્રત્યો મમત્વ ક્વન મ્ય.સક્િતનડ બરડ ૧% 
પડી «ય ઇ......પાતાના અરીસો સાડી લાય જ્ત્ઝુન નહ 
નથી, ભગવાનની છે, એમ મતને છું એનડ પરને જ બપ ધડ. 
પ્યામાં લાબાતો નપી. કેની, દંપ્યા કે દ્વેષ કપ ૧5 

,અાન્ડ જજ દ 


નધ્‌ી,. ... (ડેમ પોષ, જવા ૬૧ અ. 4 શમ “રે. 


ખડ 


૦ # 
નતારાનળ પત્માં 


પપ 


--૪ કૉર્દ અવી મળે તેને અમા કે આગકિત 
વગર સવીક્રરે છે અને જે ક જથ છે. તેતેદ તેતે એદ. ચે, 
દ બાગનો ભાવ તાવ્યા તિન જવા જઈ છે યવ્યાઘાલો અને 
વાસનાના ડો એને પજવતા નથી... અ ફિથિતિ મારે 
કા.ધુ તરવું પછે, એમ મળુ નથી. મ.ત્ર સાધુતા (પયોગશીલતઇઇ 
ભાવમાં આવી જવી એઅજઝે. ત વિષે કં છે - 


“જરા બકત ઝહડરથાશ્રમમાં રહા છતાં અતાસકતભદલે 
નાનાં મારાં, ઊંચા “હલકાં કાયો પખ્‌ પ્રજુ અથે” કરે છે અને 
માને છે, “ઝાડ કાહતાં માને છે કે પ્રભ્રતુ આંગાગું સાક્‌ 
કરુ છુ. સેવા મારા પ્રભુની કરુ છુ.......” ( અલખત્ત ) એ 
ભાવ ઘણાજ ઉચ્ચ કેટિના છે, ભુ એ માગમ વિચારવા 
શ્રોગ્ય છે. 


દન? 
ક 
સન 
શ 
#્ર.? 
તઃ 


જા કાય' સાનથોગતું” તો કોઈ ભક્તિયો1ગતું તો કોઇ 
કમ'યોગનુ પણુ એ ટૃછિએ કરાય તા એ કામ આત્મશુદ્ધિ કરે 
છે.......પણ અહ'વૃત્તિ-મમત્વવૃત્તિના અન'તકાળના સસ્કારાને 
ગુરુષુપા-પ્રભ્રુકુપા વિના છોડે નહિ, ત્યાં લગી *સમપ'ણુભાવ” તો 
શું? પણુ ઉપયોગમયતા, ન્નગૃતિ, દૃધ્ટાભાવ વગેરે ભૂમિકાઓ 
પણુ આવે નહિ અને _રગદ્વેયાદિ દે દોષો આ નહિ. તેથી જ 
ખીજી સરળ રોતે ગુરૂદેવ સમન્નવતાં ડહે છે-- 


“પ્રેમસ્તરૂપ ખનવા ગ્રેમસ્વરૂપને આહ્વાહુન કરવુ”, ધરને 
ભગવાનતું' આશ્રમ (સ્થાન) માની નિલે*“પ રહેવાની ષેકટીસ 
પાડવી.'” આને માટે સૌથી પ્રથમ તો શું. નઈ એ ? તે વિષે 
કહુ છે--“એમાં 'સુખ્ય, ભાગ ભજવનાર શ્રદ્ધા છે કે જે પરમ 
દુલ'ભ છે.” સ જેમ માગદશક મરત્યક્ષચુરુની .જરૂરિટ યાત 
ત્મનિવાયજ પણે ડહે છે, તેમ અહીં" સરળ રીતે તેઓ કહે છે--- 


૫૧૦ 


મર્તારયય પત્રસુધા 


બ ખૂલે પરની શ્રદ્ધા અકળ બનતી હેપ્ય તા યતન 
વત શરીરમાં સુરુુદ્ડિ, પૂકયળાવ ૨ ગખનારને જ્રરબા કે 
મ આત્'દરા'ન કે મનની શાન્તિ કે હૃદયને! કુકુલ થાય 

શ'શવિત છે.....*”' એવ શ્રદ્ાળુને જ તેઆ ૬% થતા 
ક ફે-જ્ડાનત્તાના નિયમને, ક જ અજય કે 
કલક્ય કારમો, એના ડ્ડાપણુને મે ગ્રમજતાં યયા ત 
પીજ, શ્રદ્ધા, પ્રેત અને ત્રચન્તતાજા સડ તર 
બ્રયત્ત સેવો કહ છો, એ વાચી મતે ખબ ૬4 ' થાય ઇ* 
મતી, એ સ્રમયની કસાટી આકરી હોય છે. 
એની “પરીક્ષામાંથી પાચ્ર થઈ # નાન %્શરવી, ક મ. ફન 
દર્ોને એ બલામખુ છે કે, શાકથી કસાટીથી પ ન ગી 






એ ખધું ચારૂજ પશ. ખરાબ હાત સોપ એના પભ 
કઈક સારુ હ્ય છે, 

શિન તા બમવાનના “નકેત બગાવાનનક ૯/૧ 8 

વ ૫ * નક 


છ. એનુ' પર્ણ્્િમ પધારવા કરતા ન્ટ “ક% છ 
ખત્ત જ કાફા ક્વરને જનપતુ9 
સમપંખુ ધાતુ ગ્રહુલુ' છે, અધવ આય'નાર્ડ 
પણુ તદ ત્રપાન પુરુષને માતે 
આપનારને નાટે જરેર ધવ ફડખુ છે 
શ્ન્યાસા સયના પવિત્ર હાધ્વીન્ડ 
તરીકે પતે તધ ચાખ ચાપ્પ નને 
શા પરમ કેરતિના મમમ મા નોન 
સપર જ. 





દઇ 


ગુ્‌'તરિભ્વ પરામધા 


પત્ર કમાં ધોરાજી 
(૨૯૨) તા. ૨૧-૯-૧૯૪૬ 


બળેલ સાધનાતોા સદુપયોગ કરી લેતા 

જ નિર્મા'મ થયૅલ છે તે પમાણે થયુ છે, થાય છે 
અને થશે. આપણે જાલી અવિશ્ચાસને લીયે, અણસમજણને 
વીધે વિચારના દાડ ઘડીએ છીએ અને દ્વોડાવીએ છીરેડ. 
જરાય ઉયાધિ ના સેલો. આપછેા બધાય કુદરતને આધીન 
છી. જેટલાં સાધના, સગવડો, અનુક્‌' ઈ ત્રાસ યેલી છે 
તટલો તેના સરુપચોમ્ર કરા લેવો. ભવિષ્ય માટે રાહુ જેવી 
અને એ તરગમાં તર'ગિત થવુ થોગ્ય નથી. જેટલુ સાંભ" 
ળ્યું' છે, સમજાયુ છે, ડરી શકાય એવુ છે એટલુ કરવા 
પ્રયત્નશીલ થવુ' એ કિવાય ટીઘ' અને વિષમ પથ કેમ 
કપાશે ? 


માટે લગવાનને ચરણે સમિપત થઈ સ'પૂણ વિશ્વાસ 
અને દઠ શ્રદ્ધા સાથે એના ભજનમાં, અભીપ્સામાં, સ્મરણુમાં, 
એના જ વાંચન અતે ચિ'તનમાં વધુને વધુ સમય ગાળો. 
શરીર તરક્‌ બેદરકાર ન રહેશો. કેમ કે તે પણુ તમારુ. નથીં 
એને જ ભજવા માટે એતુ જ મંદિર છે. તમને તો કાય 
માટે મળ્યુ છે. તેથી બેદરકાર ન રહેવું. મન સ્વચ્છ, નિર્મળ, 
શ્રહ્ધાસુકત, પ્રસન્ન અને આન'દમાં રાખો. સોગિયા ન થશો. 
ચિત્ત પ્રસન્ને પૂજનક્લ કહ્યુ* રે! ? ર 


ઉત્તમમાં ઉત્તમ, મ'ગલસાં મગલ અંરહુ'તાદિ ચારને 


ન હરણે રહેનારને ભય-શેોક ચિન્તા-વિઠુ્વળતા શા માટે? 


કન . 4 હ કાક: 


ઈ એસો થયે જ- આપણુ કવ ક ક 
કવન રેડુબ પ્રભુની કપા છે એડ 

કાઈન નત, 5 
જ ન તપે તે. સ્વત'ત્ર છો; તમાર જીવન 
ક ન શીવા યત્ન ગ્રેવવો.- શ્મત્યાર 
સિશરણૂ-ચત્ઝગનેપ %કિય જ ત ઉપચાગપ તે 


૧છા વયત યર, ના પમત ના ઘશો દા ઘી ક 
દક કમળનું નથી, ટા રડું એ સક ત કેવી તિ 
વાળી નિઝ'ળા ભાવતા 4 ક્રવશો. ળે વંશક્રિતિસાત 
પત્ર જદ ક 
બક અ એ બાવને યાદ ફાખશ્ો 
૬ [બધુ 
ન 
મ ધાચછ 
15૯3) ત ૦-૫ 
ઝા 
જેટલુ! સમળપું' સટલપ્તેદ જીવનમાં ઉપાય 8 
શત્ર સાંતિ છે. ખતનું ખે. પી ક સ્‍ 
કપની સડ ન 7 પતા ન નાનક _ ક્ત કજ 
ન્ાતુપૂમતા, જેટલી જે સય તેના, ક ક 
સમજ ન પ્રડે તેમ જે $ ૬ કુ બવ કે શ 
ઉૃપ્ષે. કવલા હર્દે. બીક સાખ ચ કે અ કત ૦% 
નવ તા કરવાન ગી જ બ ૪ 
ઉચ્ચાર, લેતું ૨૦5. તપ મરી 2. આ રક, ૦ 
વપ ૧૪ વધુ 25 હવ પના ક કે “ન 


મ'તરાષ્ય પતરાધા 


છેડ સાચી સભર અને શક્તિ ગણાય. ગુસ્તકિયુ' કે અસરઝાન 
ત્યાં કામ નશી આવનુ', અનુભવરાન % ઝના ઉકેલ લાવે છે. 
ઈ્વિરતા વિગોગ્ર અને અનિદના સ'શોગ વખતે આગ્ુરી રોન્ય 
આત્તયાનનાં લેંગાસ પહછેરી અડું થાય છે અતે મુમુજુ* 
વગ'તે ટ્વાજિત કરી સકે છે. એલે સમયે સાવધ રહેવુ 
મસન્નતા, શ્રદ્ધા, અડગતા «તળવી રાખવા મુની મદદ- 
મડારા લેવો એ એને! ઉપાય છે. બધાં પ્રકારની મૂ'ઝવલે!, 
પ્રતિકૂળતાએઓ, વિશ્નો, નિરાશાએ અને બેચેની વખતે પૂરણ 
ઉપમોગપૃવ'ક બગવાનતું શરણુ-તેની પ્રાર્થના સવોત્તમ છે. 
એને સવ'ભાવે સમપ'વામાં એર મઝા છે. પછી દુઃખે! ડુઃખ- 
રપે રહેતા નથી. વિ'શતો સ્વય' અલે!ઉપ થાય છે. દૃછિમાં 
સુધાકા થાય છે ત્યારે બધી ઉપાધિએઓ શાંત થઈ જય છે. 


દ ભિક્ષુ 

કઝ 
પત્ર કમાંક મોરબી 
(ર૯૬) તા. ૨૨-૭-૧૯૪૭ 


અન્તગૃતિમાં મત જ આત્માને। કારભાર ચલાવે છે ! 


ન્યાં સુધી અ*તરાત્મા નગઝૃત થચો ન હોય યાં સુધી 
ખધેા કારભાર મન પાસે છે. એ દ્વારા # વહીવટ છે. સીધો 
આત્મિક-અ'તરાત્મા સાથે સ'બ"'ધ નથી. મન ઊ'ચુ-નીચુ” 
દિવ્ય-અદિવ્ય, નિમ્ન-ઉધ્વ*'ગામી હોઈ શકે પણુ એની જ 
માલિક્રીથી આત્માતું 'સાસ્રાજ્ય ચાલે છે. એટ્લે તપપ કે ઠૅ'ડેક 
એ “મન જ અંતુંભવે છે. ઉપયોગ મનનો જ છે. અને આજે 
માણસનુ ખુદ્ધયાત્મક મનઃ એ જ પોતે છે એમ માને છે. 

ધરે ડ્‌ 


દડ ન ૫૧૬ 


સંતશિષ્ય પત્રસુધા 


હ 
જાણે ક કર પિ 
છી શરન રો થાય છે. કક્ષોસકાર્મથી મન બેગુદ્ડ અન ક 
પરશ ને કાપવાથી માણુત્રને દુઃખ થનુ' નથી. મનના 
કડ જે ગ્રક્રત થવાય છે એટલે તાપને છેકવામા 
7 [૧ જૂ. (૦ છે 
કા કું જેઈએ. ઘડતર પણુ મત દ્વાથ જ પ 
કમ ડચ મસ્મફ વિચ્વાર કર 
એનો ઉપાય જુ ભાવવી, ઞસ્વફ વિચાર કરવા જ 


પ મનનો ૬ચ્ચપ્રદેશ એ ખુદ્ધિ છે. એ તત્યાચન-વિચા 
ઘી પટણી મનન દ્વારા જ નિમ'ળ બને છે પ્રેમમાષબ!- 
વેવરૂપે પરિ અપ'ણુતા, પરમપદાધ પર ૯ળ ક અ 
પોતાનુ શિબુએે એ શ્પરલ અપ'ભુતા ગણાય નાસા ન જ 
ક ગણૂનુ' ગવ' પ બુચરછુ અર્યાય પછી પાતાછું 9% 
જ નહિ તેતો ચોન્ય વ્યાજબી જરેઈતગા કપાય કે 
ને ભુતના બનીએ અતે સેના અ ાયુપી 
ભાયનાબાર ૨. સ્પષ્ટ પાકુ લષ્ઠ ન માધા, મ” મ 
વ ના અનેક સ'કફપા-સ્વરેષેમ જગ અન ક નાડ 
હેઝ બ્યાપારમાં પશ્તિષી «ય તે સત્ત છે બે ક ન 
ય ખૂબ વિચારપૂવ% સપણ કરવાની ક ક પ 
તાં ઉત્પન્ન ધતી ઉ(ન'એ, તરગ ઝે 
સખા વારવાર સાત કરવાં, ખસવા, જ્ઝવવ્થિત # 5 જ 
કપ જ પડે. આને ધણા અષ્યતત “ને “અકર ક્ર્મ 
[પા સાત ધાય છે, બ બૂતવળ ખપી “ટુ ૨ સઝ જબ. 
પપી ચ્રપરી છે, ગેટવે પેપ્ડા નદ કપ ૧. 
થામ, 


કશ. ગવન-ન ઘ 


કડ ઝે. ૨૦૦ 


પવરતુની કમિ પતો પથા .. ન 
ન જ નનન 


૧૫ પખૂ તેય તિરૂ્ડ ન જ૩* 


જ 


હી ક પ ૪ 
મતારા“ત પત્રચળા 
અડળામબું જરી છાય છે ઝૂ છડે; બધું લમુત સમપ 
કયુ”-સાઈપલે સમિત થાપ છે ગારે ચતકળઃમણુની ફિકર 
ને સ્વીકારનાર છેદય છે વળાં દીય”, વિશ્વાક અને «ગતિની 


ઘા 2૮ર્‌૨ છે. 


ક [૯ 
&ઃ ઇભત્ડ 


ટપ 


ક્/ 
પુલ રેમાંક સુદ્ામડા 
(૨૯૭) તા. પ-૧-૧૯૪૮ 


પ્રત્યેક પ્રસ'ગ બાધદાયક છે 


ગ્રાસ કૅ નરસા, નાના કે માથા બધા પ્રસંગો કઇ ને 
“ બોલ આપતા જાય છે. પાત્ર મમાણૅ, અધિકાર મમાણે 
ન રૂ. 


સ્‌'સ્કાર્‌ પડે છે. આક્ષય* જેવુ'-અકસ્માત કે નવાઈ જેવુ' લાગે 
છુ તે અસ્તાનતુ' કારણુ છે. થવા થોગ્ય જ થાય છે, બનવા 
ત્રોગ્ય જ બને છે. સમજુ એમાંથી નવુ શિક્ષણુ મેળવે છે. 

ટ નિરીહ :ચર્ત-નગસેટ નીં ઝ5 વી 
જીવન તરક હસેશા નિરીટ્દાણુ કરવું-અતુયૅક્ષાના ટેવ પાડવા. 
ભત્મનિરીક્ષણ એ આલેોચનાનો પ્રકાર છે. ભૂલને। પદ્રાત્તાપ 
તે આત્ત'ધ્યાન એ જુદી વસ્તુ છે. 


આત્ત'ધ્યાન બ'ધન કરે છે. પશ્ચાતાપ શુદ્ધિ કરે છે. 
શ્રાસકિતિ, ભય, ઉદાસીનતા અને ચિત્તની પ્રસન્નતા ભિન્ન 
વસ્તુ છે. ગમે તેવા પ્રસ'ગમા્‌ં પણુ ચિત્તની મસન્નતાને ટકાવી 
રાખવી. ખેટ-રી।ક-ઉદાસીનતા-અણુગમો એ નીચી ભૂમિકામાં 
. ઘસડી જનાર શર્એ': પનત “ર્તા-પ્રસન્નતા-ત્રેમ- 
આન'& એ ઉધ્વ્ષ * ભાવે છે. 


કક 


મર્તાશષ્ય પત્રસુધા 






«જ્યું. શ્રવઝુ બનન કયુ” તેતર 


ઉપયોગ કસે. જીવમાત્રને ઊયકાત 


જે કઈ સમજવ, 
વનમાં શ્રક્તિ ત્રમાખુ 
રનું મત્યુ' છે, મળે છે ને મળશે લાયકાત વધાઃ 
અધિદાર વધારવા પ્રેયત્ત સવવે. અન્યની ત્રદિએ, બૂડ્મ- 
ખામીઓ, ભબુત્રમજ અતાન તરક વિદ્દેવ ધ્યાન ન કાપવું 
પળ પોતાની ખઆચીએ-નિબ'ળતાએ તમ્કૂ લક્ષ અવુ 











ખોલત્રામાં, ઘ્રવાહુ કરવામાં, સવામાં અતે બાજત 
વ્યવડામ્માં ખૂબ ઉષથામ ખતા કતથા ધા 
કનણુમાં જાગૃતિ રાખવી, ત્થા હકાપુ'ઉ$ & 2 ઉથ્‌ 
દ કે ગ્રાધ્યી તરીકેના અભ્યાન વધાર્વેઃ ભગવાનના શ્ન્પ 
રખ જનાર; સતને બધુ સમપનાર માને છે કે બધું ધવ 
છે, મારુ ૬?' નથી ત્યારે મમત્વ ને દાલા પાડે દક 





ત' દેવમાસ 
અ દેવ દેવા હૃદયે નમાજ ક 


ગપ્ત ગોપ) 


હૂ. પરિ 

ઉચ્ચાર પરે કરવા બાન ફઇ બદેટ ચના 
ધ્ધ, ચિ'તા ટળી જે. શને ફન કન છિ હિ 
બનશો, ગ્રદુતિ પર્‌ ઝાખ્‌. ગાવરી, ક૭ ૧ * 


દ પજ 


પુ 


ક # છ. 
મતારાત પતરા 


રિટ 
૬ 
સ 


પતત કમાક «તરાવરતડર 
(૨૬૮૦ તા. ૨૮-૧૨-૩૯૮૮ 


ફન #__- ક ક તિ 
ઝ્ાાંતર્‌ા 1વચાથા। ઇવન લેવી નોહ 


તમારી ધતિરાની અવાક પૂરી થઈ હવે તમે તમારી 
અતુકુળતા મસમાણેિં બર્યાઢા બાંધી રોકો છો. મતુષ્ય માતે 
પાતાની શકિત, સજોગો, બનેાળળ, શ્રદ્ધા, દેલ, સમથ જઇ, 
તપાસીને પ્રતિસ્સા લળ!, [લેચાયાં (વિના લેવી નહિ અને લેવી 
તો બરાળર પાર ઉતારવી. મલિસા આપનાર કરતાં લેતારને 
વધુ ખ્યાલ પ્દાય, તમારે તા તમારું સ્ધાન અને શા!કત જેઈ 
મર્યાદા બાંધવી. 


બેન! જેનાં દિલ ચાખ્ખાં, નિખાલસ, સરળ હય છે 
તે જ સ્તાન, ભકિત અને ધમ'તે ચોગ્ય હોય છે. કાર, 
મથુરા, ડાકોરની કયાં વાત કસ છેદ ? બધાં તાશ શુદ્ધ હુદય- 
માં રહેલાં છે. જ્યાં શુદ્ધિ ત્યાં માયા, કવટ, છળ ન હોય. 
ત્યાં વિકારને સ્થાન ન હોય, લ્યાં અભિમાન, અહવૃત્તિની 
પજવણી, ન હોય, આવી શુદ્ધિ સદદવચારથી થાય છે. સટ્ટ- 
વિચાર, સત્સ'ગ કે સદ્વાંચનથી આવે છે અને તે બછુ પ્રલુ- 
ઇુપાથી મળે છે. 


મભુકૃપા મેળવવી તે આપણા હાથમાં છે. આપણે તેના 
થઈએ તો તે આપણા થાય તે ડુકી ને ટચ વાત છે. માટે 
૧૧% * ક 
તેને પાતાના બનાવવા સાટે તસારુ' ખધું તેને અપ'ણુ કરો. 


હ 


ન પણાને! મોહ છોડો. એતુ' છે ને એને આપવુ એમાં 


૫૨૦ 


સતશિધ્ય પત્રસુધા 


શી વિગ્ને' 

પક ફક છીવતુ' અગાન એમ કરતાં શકે છે. જે 

જિ રે માનીને માથુ” કૃટએ છીએ, એ વાતના 

ધને, પગાર ૨, ઈતના ચરલ બધું ધરી દઈ તેતા ચાકર 

પ ર્‌ જેટલું ઉપયોગમાં લેવુ' જેઈ એ, તો પછી બ'ધન 
ને તેની પૃપાના પાત્ર બતાય છે. છ 


૬ઃ ભિધુ 

પત્ર ફુમાંક પે 
જા ન્રાયલા 
તા. ૧૨ ૩-૧૯૪# 


ક્રયાધી'ના લકા 


પ્રકા પગાર, રથિ ખઇ છે ડડ. 
ની જિ ની વ્યવહ્ાશનો મ્યુ યા સની 
જાંચન પ્રત્યે શસવ”િ સવારની અચારતા જત અત્ય ટ 
સસામના રા હ «ગે એ બથાથી'તા કપરા છે કન 
સ નાવિક ભાગાપળામની સંપકા નમ્યો નૃષ દેરડી 
મઇપો, ૧ કાર સાહે વિચારવાના સબડે સ કજ 
ક . જ્યારે એ સદ્બાન્ય બાગ, અાનવાનનધી પ ન્‍% અ 
પા ગુચુયુવત્તિ તગટે, ુપ્વનાપગી પેક છકે 
માયાના બ'પતા અગનરૂપ જપ્ઝામ કડાના “ક ટ 
પાતાની છુદ્રતાનુ* જન પમ. “ને કેમ ડગ નકક ધશ સેમ 
ચુષ્તળાવની મમતા “તગ. 





નુ અર્ક ડે ધુ”-ઝ-ષ, “ષપ્ક 
છ. નજ ૧૯% 


સુપ્તસાવજ#ા “ઉ 


એ, પરતુ તમે સત્વ કવન કબડી ઇન 


જવ 


મ'તારેજ્ય પતરુધા 


જથ છે. વાસ્તવિક બોધ થાય તયારે કોઈ પરાથને પતાની 
માતિકીની ચીક તરીકે મારતો નથી, તેગ શબ કરલો! તથી. 
પાતાના ટારીરથી માંડી સવ" વસ્તુઓ બારી તથી, ભગવાનની 
છે એમ માને છે. જેનો શ્ર ભોગવે છે. કશામાં લેદભાતેદ 
નથી. કોઈની ઇષ્યો કે ક્વ કરલા તેને પાવાતો નથી. જ ક્ષ 
આવી મળે તેતે આગમાં કે અાસક્તિ વગર સ્વીકારે છે. 
અબ જે કઈ સ્‍ય છે તેવે ખેદ, શોક કે વિચેગનેદ ભાવ 
લાવ્યા વિના જવા દે છે. યત્યાઘાતા અને વાસનાનાં દદો 
એને પજવતાં તથી થપ્ુ પ્રત્યે અપ'ગભાવની વૃદ્ધિ થતી 
જય છેં, નિખાલસતા ગમે છે. માથા કપટની ડુગુ'છા આવે 

કે, વિષયો પર ધૃણા પ્રગટે છે અને સ્થૂલ ભૂમિકામાંથી સૂક્મ- 
ટર જવાની, જાણવાની, અનુભવ લેવાની તાલાવેલી ન્નગે છે. 
એ માટેની અતૃપ્તિ રહ્યા જ કરે છે. ગરીર એ આત્મા 
ઉપરતું વેટ ત અથવા તેને રહેવાનું મદિરે જે જેવું, વધુ વલુ 
જણાતું નનય છે. અભિમાનાદિ અ“તરત! શાત્ર તેને સાક્યા કરે 
છે તે માટે તે સતત ન્તગૃત રહે છે. લે।કેો ઉપરના ફેરફારને, 


૨ 


જા. 


ઉપરની કિયાઓને, બાહ્યતપ કે બાહ્ય અભ્યાસને જેઈ શકે છે, 

અ જ કરે રૂ. 
અને તે ઉપર સારા-નરસાં કે ઊંચા-નીચાની કલ્પના કરે છે 
પણુ અ'દરનતા ભાવને તો જ્ઞાનીઓ અતે પોતાનો અ'તરાત્મા 
જાણે છે. 


જગતના લેકે શુ' કહે છે તેને સાધક ખહુ મહત્વ 
નથી આપતા પણુ ભગવાનને ૨' પસ'ટ છે એની આરાધના 
ઈચ્છે છે. એ માટે પોતાની અહ'વૃત્તિના ભોગ આપે છે. એ 
માટે અખૂટ શ્રષ્ધા, ધીરજ અતૂટ અને સતત યુરૃષાથ'ની 
અપેક્ષા રહે છે. 


પૂ૨૨ 


મ'તથિષ્ય પત્રચુધા 


શાંત-શ્૧૨૪-સમત્વચુકત વાતના ચડત મનના 
બાગવતી ભાનનુ' % ત્રતિબિ'બ પડે છે. તમાર એ એ ત્રતિજિ બ 
જ્ીલવા, પ્રમટાવવા, અ'દરના ઉપથાગને ન્થિથ કરવાનો છે. 
નિશકુળ શ્થિનિએ, નીરવ, દ્થિરબાથે થાત થક, હડ. 
અતગત્માને જગાહવા ત્રયન્ત કચ્લા પથ ક'દષાછે ન 
પખુ પ્રયાખળુ લે તરક્‌ છે. ઉથ્ઈ'બલતા ને કન્નૃખન 2 
નન્યુખતાનુ* વલળુ દેખાય છં. ૬-૬ લાબા કાળની ક્યા 
જેવુ હોય તેને મટતાં વિલબ તે! લાગ ક નહિ? તધન 
કરતાં આસક્તિમાં-સતવૃત્તિના કાંઇ દે* છે કે નહિ તી 16 
-અતૃતતિ એ શાતિને મા2 છે. પરધન ખાટી સમિ તૈ ખય 
યાનિ હતી. વિચારકો, તમા કાલ બધનના 1ર જ ખકજન 
ધાડ વખતમાં છૃતચે. પખુ બઅજધ્તુ બપન વધુ “જડ 
અને વધુ પ્રયાન માંગે છે. એ પત બગષ.નની દપ પૂ કે. 





૬ છાપુ 
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એનના પધ ક્નની પલત, ર્જ કને નૂ ૦ર 
ક્પ્ક ખ્યાલ ન્સબ્યા. નમ્પ્ર કપ બ, “વગ-૨ ૩પ “૦ 
ત ૧ .યુ', બેનર પતપખુ વાહ ૦૦ પ નત ક પ 
વ બજબપ છે. જેર પના નસ્‍ોનચે કર -જગુ વે. 
નભપાન ટેંક ડેગું ડક. - પ૦” *૫૯,૨૫૫૯. ૨-૨૦ “૬ * 
“મુખ ૪. 


પપ 


મ'તારાજ્ય મલસ્‌ધા 


ટે 


નદી 
જ 


આપી પેક કિયા જમવરટં અથે લળી થે. એક 
કશાક ભજન, પૂર, થાથતા ડરી પાછા આપણા કાયમાં જેડ- 
વાનું અમ તો ગવ કરે છે. એટલ «યાં સ્વાથ' હોય તે કામ 
રસથી થાય છે. જ્યાં સ્વાર્થ ન છોય ત્યાં ગમતું નથી. માનેલા 
સ્વાય'માં [વિધ આવતું દખાય તાં એ કાર્યમાં રસ ઉડી જાય 
અતે વેડ રૂપે ફરાય. આનું કારળુ આપું અડ છે. પ્રલુની 
રવા, પૂળા કે ધામિક રકિંમત કિયાતે જ પ્રભુના માગ 
માન્યો છે અને તેથી કાયમના બાળે રહે છે. જ્યારે ખરા 
ભકત, ગડુસ્થાક્મમાં રહ્યા છતાં અનાસક્ત બ્રાવે નાના મોઢાં, 
શચા-હલકાં કારે પણુ ન અત્રે જ કરે છે અને માને છે. 
ઝાડ ડાઢતાં એ સને છે કે મારા તભુતું આંગાગું સાક્‌ કરુ છં, 


કવા માશ પ્રભુની કરુ" છુ. એ ભાવ ઘણાં જ ઉચ્ચ કોટીના 
છે પણ એ મામ” વિચારવા ચોમ્ય છે. 


કોઇ કાય" સાનથોગતું તો કોઈ ભકિતયોગનુ તો કોઈ 
કમ 'ોમનુ. પણુ એ દૃછિએ કરાય તો એ કામ આત્મશુદ્ટ્િ કરૈ 
છે. ઘણા કાળની અહજૃત્તિએ પોતાનો વાડો વાળ્યો છે, એ 
છોડવા ગમતો નથી. કુદરત એ વાડો, એ મર્યાદા તોડી નાંખે 
જીટવી લે છે ત્યારે તો જખ મારીને છોડી દે છે પણુ મારા 
પણાની વાસના ભેગી લઈને જ અવતરે છે. એટલે જ્યાં જન્મ 
લે છે યાં એજ સ'ઘરેલી, સારાપણાની;, વાસનાની ભૂતાવળ 
ક્હિમના ક્રી'ડલાની પેઠે ઉખળે છે અને જીવ પાછી રમત 
શરૃ કરે છે, એને એ વિચાર આવતો જ નથી કે સારું કશુંય 
હતુચે નહિ ને છે પણુ નહિ. બધું ભગવાનનુ" છે, ને સારી 
જરૂરિયાત ગ્રસાણે ભોગવી રહ્યો છુ”, એષા સારાપણાનુ' મચત્વ 
શોતુ'? મારુ કાય' તો મારી શુ(દ્ધં કરવાતુ' અને તે 
શુદ્ધિ તો! મારાપણાની વૃત્તિ છોડી જેની કૃપાથી હુ* આ પૉસ્યો 


ધ્ન 


પર૪ 


મતમય પતચુકા 
તની સેવા કર્‌” છુ. પ્રાણી, પદયા અધા એના જ રેપ ઈ 
મારે કાળે જે ડાય” આવ્યુ' અને મારી લાયકાત ત્રન'ગૂ જ્ય 
ગેપવ્યો તે ત્રુનુ' જ કાય” માની કયે જવુ એના શાપ ક: 
દૃધ્યની પરીક્ષા કષ્ટ આવીને કર. બન દીકુ પડી જય. 
શ્રદ્ધા તુટિ જય એવા પ્રસ'ગો કુદરત લાવીને ખડ દડ એવ 
થમથે મક્કમ રહેવુ બારે મુડકેલી થાય છે 


એવા સમયે આવનો આદશન વકક કડ ' #શ્ા 
બનવું છે | કયાં જવુ' છે! કવા જઇ «હો કુ? ખવ: ઝુમ 
મનેજ છે કે ખૉનને પળ હડે? તા જવળ બ. નક 
ઠે માશ કરતાં ઘણા, વધારે મુશકેલી બામવી કલ છ ન 
માણ ઉપર પ્રભુની દૃષા જ માનવી, હ મયા ધાન સજન 
સાધે શાખવેો. બેડામી ગબશાવુ નહિ બેડી પગુ નર નજ્થ, 
ઈચ્ઝાધી પડી છે. તે રાખે સ્પા નને *વ. ૧. ( ૧૫ રુ 
અને તે પણુ પ્રસન્નતાથી, હાવપે.વધા નક ફે. કે. કક 
ન બજાવવુ', “ચિત પ્રેનન્ને પૃજ્ન ૬૩ કહ” પ્જ્નનિ ર 
ઘપ- ફલ નિ. ગપ જ સાપ્યુ ત નમન નવ રો કકડા 
શહિ તા, બેનના પત્રને અનુલસ્ીન ક વાત, ક: “ઈ ક 
જે તમે જાળા અ. ઇત્પ ચપ્વુ મું «કુ “ “પ. * 
ઉઘષતિનતા ન આવી જાવ બડે ૨૬ “પ૫ ધ 


& ૨૫૫૨. 


ઝૈ 


ખ્ડ્રષ્દ 


મ'તરિબ્ય પત્રસુધા 


સહ્યતી કગોરી આકરી હેય છે, તેનાથી ડરરો સહિ 


પત્ર બળ્યો. બીના ભળી. મડાસતાનાં નિયમને, 
ઝની અજળભ શકિતિનિ, એનાં અલડ્વ કાથો, એના ડહાપણને 
તમે સમનતાં થયા અને તેથી ધીરજ, થ-દ્રા, ધેમ અને પ્રસન્ન- 
તાના રાહ તરક્‌ ચલાવા પ્રયત્ત સેવી રહયા છો એ વાંચી મને 
ખૃખ મયુપ્ષ થાય છે. એ સત્યની, એ સમયની કસોટી આકરી 
હાય છે. ભાગ્યવાન «૪ એની પરીક્ાામાંથી પાસ થઈ ઈતામ 
મેળવી શકે છે. કરી કરીને એ ભલામણ છે કે “આકરી 
કસોઢીથી પણુ ન ડરશે!?. 'એ' બધુ સારું જ કરશે. ખરાબ 
દેખાતું હેય એમાં પણ્‌ કાંઇક સારું હોય છે. 


તમારા સ'ચોગેો ચિંતા ઉપન્તવે તેવા છે પણુ એ 
ચિતાને ભગવાનના ભકત ભગવાનને 4 ભળાવી દે છે. એતુ' 
પરિણામ ધારવા કરતાં સાર્‌ આવે છે. સાર્‌' અને નરસ્ુ' એ 
પણુ સાપેક્ષ છે. માયાના પડદામાં જીવ આ સાર્‌' અને આ 
નરસુ' એમ કલ્પે છે. વાસ્તવિક રીતે તો જેમ હોવુ" જેઈ એ 
એમ જ હોય છે. આપણી ભૂક્ષોનાં પરિણામો આપણે ભોાગ- 
વવાં જઇએ. ઉદય વખતે હિમ્મત ન હારવી પણ નવો પાઠં 
શીખવો ઘટે. તસે ઢીક ઢીડ પથ કાખ્યો છે. હુવે આંખ 
લખવાની ના પાડે છે. 


જિ 


ક જૂ" ક. જૂ રી દઃ ભજી 


૫૨૮ 


મતથિવ્ય પત્રહુધા 


શાઅમાં ક્યુ છે કે, “સુત્તા અમુલિબૂદ ગ્યા, ગુજ 
ત્રયા જાગરતિ” નાગે છે તે જ સુનિ, આકીના મ્રુનિના વેષ 
છતાં અમુનિ દૃદ્યા છે. 


હવે તમારા પ્રશ્નનો જવાબ આપું* પધ્ધર્ની મૂતિના 
બઢવાનનુ' આયાપબુ-પ્રતિધા કરીને તેમાં શ્રદ્ધા રાખનાર જટ 
ફળ મેળવે છે, અને સે ફળ મને લગવાનની મૃતિ' ફરા મળ્ઝુ 
નાને છે. ને જઠ બૃતિ' પરની શ્રહા, ચક્ળ બનતી હુપ 48 
ધતતવાન શરીરમાં શુરુણુ2્િ, પૂજ્યળાવ જીખનામ્ને કેક્ક કે 
ગ્રધાશ, માગ'દ%ન કે મનની ક્રાંતિ કે હૃદયના ફેલ ધાવ, ન 
જભવિત છે પણુ એમાં મુખ્ય પાઠ ભજમનાવ અદ્ધા છે.કે 
પરમ દુલ'ભ છે, પૃષ્ઠી તે કદ્ધા નગવાનમાં જતા કે રેત-પ% 
મતનુ* સમાધાન થતુ હોય તેવા ચુરુમા જાખા પધ કુછ” 
[ળ, ધદ્ધા જ આપ છે. 


ગુરુ એમ ન માને કે મારાથી ફૂળ હું કેમ ખન 
ઉપ્પાર કરપો. મારાથી સાન થયુ જવુ ન *#ન. ક જન અ 
એની બ્રમણા છે. શન ગ્રચસ્ત ત ગોતમ રાખ છ અર 
વાને સેના પિ નથી કર્યા પધ હછ ધપ સપન % 
કમ ધણુ ને કાળ ધાડ છે છતા ડુઝડ જામત પ “ક 
વૈદુ" ધન બધરુ' હોય લા ખુ “ડત. છાર 
નપ્હ્ધાજુ ન ખને. એવા ઉત્લાણી, ઉઘમી “-**૦૧ 
પશને ટૂંકે અને નિખિડ ડેમને ચિષ્િ મરે છેડ ધન ખડ 
અપિષાન , સેલગ'નું' અહાઅતતાતું ર૦ કરવટ ર ટ 
પે. તેવાને માત' કાપવા ચડા છે. 


૯: ડાભડુ 


મતારાખ્ય પતરધા 
ઉપષસ'હારે 


"ન 


“સભપણ નું છલ્મીસમુ ધકરમ્‌ આ જીત પૂરી એકવાકયતા 


૧૪ 


પ્રથમ પત કકરણ ર'તાની ઝભેચ્છા થી શરૂ થઇને 


પૃવ'ફ શભ્મ'ગલ રૂપ ઝરુરૃપા-નિસગર“-દપાથી પરિપૃણ'તા 
પામ છે-- 


“સવષ્થા સૉ સુખી ધાઆ, સમતા સો સમાચરે; 
મવસ્ત્ર દિવ્યતા વ્યાધે।, સવ*ત્ર શાન્તિ વિસ્તરો'' 


ના!/કૂ * 


ઈ. હે 


શ્‌પ્ષ્જ્ત્ઝ 


પાનૃ' 
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૫૧ 
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૮1 
૮૬ 
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ફમ 
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કત્ગ્વ્ય જત્રગ્ડુધા 


શુધ્ધિષત્રક 
અ. 


લી'ટા ગ્નશદ કપ 
૧૫ શપ્નિ ક 
૧૩ મ્યા'ખાસ મ્ય આમ] 
૧૯ “બબ 3: નખ 
ષ “તા અર્ન,, 
ધી શ્વ ડી 
/ જદ "મ 
# ક્નહ. *્& 
# પચ «૦ 
પ ર૧ દ. 
ઢળ ખભાના અ જન ૧4 
કર આ ,૫4૦* -૧-૦."૧૦ 
પજ કા ૦. 
નિ «૬ અઝ્૬ 
૧૭ પ રન 
પર દડ. કસે 
ચ ૧ ઝેક ૫ ૧૧- 
ભજ્બડ ખા ૯૧૬૦૧ દાજ” ૯ 


- 
મતારાબ્ય પતરધા 


પાનુ 
૫૫૪ 
૧1૩૬ 
૧૪3 
૫૫૪ 
૫૬૧ 
૧૬૭ 
૫૬૫ 
૧૬૭ 
૧૭૪ 
૧૭૫ 
૧૭૬ 
૧૮૭ 
૧૯૫ 
૧૯૪ 
૧૯૯ 
ર૧૩ 
ર૧૫ 
ર૧૯ 
૨૨૧ 
ર૨૮ 
ર૨૮ 


લી“ 


પપ 

નીગૅધા ૪ ગી 
કેડ 
૧ 


#- 


નીગયી ભાછ 
રે 
પ 


છેલ્લી 


૧૩ 
૧૪ 
૧૧ 


૧૮ 
૨૧ 


પિ 


૧૦ 


અરવ 


ચકકોમ 
બેચરગેો 
સયોગો 
ડ્યલે 
ખુયીયી 
પચવવાના 
હા2૪ર્‌ હાજીર 
પ્રતાતિ 
માગે 
ગભરાવવુ' 
માગે 
ર્યુલ 
માડવી 
આહાવાહન 
નિર્યાત 
અદરના 
કુકરતી 
બધ 
અજન 
યર્થાથર* 


શક્ય 


ગકકોમા 
ભગારગશા. 
સ'મામે 
ડગલે 
ખુશીયા 
પચાવવાના 
૧12૮રાહજુર 
ગ્રતીતિ 
માગે 
ગભરાવું 
માગે' 
સ્થુલ 
પાડવી 
આહ્વાહન 
નિયતિ 
અદરના 
કુદરતી 
અધ 
અજન 
યયાથર* 
હોય 


મંનથરજ્ય પત્રઞુધ, 


પાન લાહ શશ્ધ્ધ યુધ્ધ 
કેળ ૪ અંપ્લવાના શ. "બજન: 
૨૫૭ ૩ નત મુવા 
૨૫૬ પ બથી ખરા 
૨૬૧ ૧૧ ખવ્યુળા ખટ. 
રેપ્કક ૧૮ ન્ન ન્મ 
નેય ૧૫ મરમ ખ્દ્મન 
ઢ1૧'ક ૧૭ બક!" ફા #૫ 
૩1૧૯ ૧૪ નીમ્વ ૪/૪ 
મ્તેઇ ૪ બઆધબકા * ચ મકજ્કષ 
મ1૪ ૧૪ નિઇજષ દક 
૪મ૪ જ ધવ ઝિ 
૪૫૫ ન 1કેષતા પ1. 
૪૫૫ પક અશ શૂ.૬ 
૪૫૮ ૧૮ મક ભર. 
૪૨૫ ૧૪ ફપ્યુ અસદ કપ જ ત 
૪૩૩ & પ્રાત અ [૨% 
૩૩૮ જ ધર જટ 
૪૪૦ ૧૭ શ્ર્ષ્ટૂ શ. 
3૪૪ પ્ષ ૧". જમ 
કપડ 'દજજાં 4 ૬: ૬% લય શ ઉ જ 


ગના જુ 


સતાર” પલરધા 


પાનુ' લા“કે અસરુઘ્ય ગધ્ધ 
“3 ., શોથી સતો સતો 
નિ પાગ ભષના તિ તિક 
“૪૮૫ ૨૦ મના યાથતા 
"૮૧ 1. ભમે બરે 
પ૧ ૧૫9 સઅદરથી સ્ય'રથયા 
૫૧૬ નીચેયી ગોજ #હક (ડક 
પ? .» શોથી સવરીં સરી 
નમ્ર વિનતી 


જે વ્યક્તિએ પાસે પૂ. ગુરટ્ષેવ શ્રી નાનચ'દ્રજી મહા- 
રજ સાહેબના પતો હેય તેમને વિન'તી કે તેએ એ મૂછ 


પત્રો નીચે જણાવેલ સરનામે મોકલવા કૃપા કરે. તકલ કરીને 


મૂળ પત્રો પાછા અ પીશુ. 
શ્રી અ'બાલાલભાઈ પટેલ 


ડે સ્થાનકવાસી નૈન સ'ઘ; વાયા જેરાવરનગર થઇને; 
ઝુ. સાયલા. (સૌરાષ્ટ્ર) 


શ્રી વર્ધમાન સ્થાનકવાસી જેન ધર્સસ્થાનક - ૨: 
ટ:લોકમાન્ય તિલક રૉંડ,ઃ ડાયસ"ડ સિનેમા સામે, 
:: .૨ બોરીવલી (વેસ્ટ), . સુ'મઈ-૪૦૦ વ્હર... . 


રિક. .યંઝ૪ 


પૃ. ગુરવ, કવિવર 
ચદ્જજ મહાગજ 


સ્વ. 
૫. મૃનિશ્રી નાન 


ક 


હાટ હા 





દુધઈ ઝડરઝઝઇરડટઝઝાડરઝારઇઝણા 
ર 


જ ક 
[ઝૂ ન 
1 ક 
1 ્ જ 
દ સગમ પષ ણુ... ક 
1. ૦૯૪૦ ુ ફી 
સિ ફન 


1 પરમ શ્રધ્ધેય, પ્રાવઃ સ્મરણીય કેવિવર્ય પ. ર 
મુનિશ્રી નાનચ*ટ્રજી મહારાજ સાહેબનાં આત્મીય- ફુ 
શાવે જે અનુરાગી શ્રાવક, શ્ર(વિદાએ પરિચયમાં ક 
આવી, સાચી જીવતદૃદિ પ્રાપ્ત કરી સાચા રસ્તે 
વળી, યોગ્ય રાહ અપનાવી જીવન કૃતાર્થ કરી શકયા 
છે. અતે ગઆ પત્ર ત્રિશતક વાંચી જીવનની દિશા 
બદલી, માર્માતુસારીપણામાં શઆવી સમ્ય પ્રાપ્તિ 
કરી જીવન સકળ કરચે એવા સવે મુગ્નક્ષ, જિજ્ઞાસુ 
અને માર્ગનાં ખપી સાધકોને. ફુ 
૬ ર 

ક 






31:82 ન્‍યાય 


ક 


કવિવર્ય, પ૫. સ્ુનિથી તાનચદ્રજી મ. સા.નાં 
પટધર્‌ રિષ્ય મઇર્વકતા પ, મુનીવર્ શ્રી 
ચુનીલાલઇ મહારાજયી (ચિત્તમુની)ના શુભ 
સ્મર્રીર્વાદ સઇયા છે. 


આ ધૂસ્નયક પદારાન નાં પથમ આભક રાકામની પહેત લા 
કી'ચકલી સચ, વર્શોવાવાળા રવ. શેડ માઈકલ સતીગાલ 
ચીનાઈ પરિવાર તથા ૫. ૩. સાના અનુરાથી તમતી રતરળેનના 
પદ્વાર્‌ અને શુલાવિકા ક્વ. ચ'ચળળેનનાં પરિવાર તરફથી મળી 
શ્હૈતાં ભાવુ' પપજ પાનાવુ' ઇદાર ઝુગ્તટ સરતી કિંમતે સમાજનાં 
કરગ્કમળમાં અર્પણ કરતાં અમો હર અવૃભવાગ છીએ. 


આ પુસ્તક સમયસર સુ'દર રીતે પ્રકાશન પામે તે માટ 
નિઃસ્વાર્થ અને લાગણાપૃ્વકની ગેવા આપવા ખબદસ બરાકક્રા 
જય'તીલાલ તુરખીયાને ધન્યવાદ આપીએ છીએ. તદુપરાંત અમાર 
શ્રા સ'ઘનું ડ્રસ્‍્ટીમ'ડળ, સ્થાનિક વ્યવસ્થાપક સમિતિનાં સભ્યે, 
અન્ય શ્રા સ'ઘો અતે વ્યકિતગત સભ્યો અગાઉથી પતો નોંધાવી 
અમોને સાથ સહકાર આપ્યો છે તે બદલ તેમના આભાર માનીએ 
છીએ. પુસ્તક વહેલી તકે સુદર રીતે છાપી આપવા ખદ્દલ ન્યુ 
શ્વસ્તિક પ્ર. પ્રેસના માલિકોને ધન્યવાદ આપીએ છીએ. 


યુફ તપાસવામાં કાળજી રાખવા છતાં કયાંક મુદ્ણુદોપ રહેવા 
પામ્યો હોય તો ક્ષમા ચાહિએ છીએ. 


હરિલાલ શ'ભુલાલ શાહ 
નગીનદાસ ફલ્યાણુજી શાહુ 
માનદ મ'ત્રાઆ 
ત્રખકલાલ પાનાચ'દ વોરા 
વસ'તલાલ છોટાલાલ સ ઘવી 
અ. મા. મંત્રીએ ટ્રસ્ટી મડળ 
રમણીકલાલ માણેકલાલ વોરા 
મો. મ'ત્રી-સ્થાનિક વ્યવસ્થાપક કમિટી 


ચીંચપાકલી, 
ચાતુર્માસ 
સવત ૨્‌બ્ડડ, 


રીડશ્રાં માગૅેકલાલ ચુનીલાલ નગીનદાસ ચિનાઇ 
! વરસવા | 
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ન ર રહ વિલય : 
અવત ૧૯૪૦ સ'વત ૨૦૨૩ 
ભાત્ર પઠ વરી ૦)) કારતક વદ ૨ 
તા. ૧૯-૯-૧૮૮%ઝ 


". માતાજી શ્રીમતિ હીરાલક્મી ચિનાઇ 
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જન્મઃ દહ વ 

ક મ રહ વિલવ 

ચ'વૃત ૧૯૫૮ 'વત ર૩૩ 

ગવત ૧૯૫૮ નત ૩૩ 

જડ વદ પૃ વૈશાખ મ ૯ 
દ વંશ. લ 


4. ૭-૬-૧૯૦૩ જુધવાર તા. ૧૧-૫-૭૭ 


પૂ. માતાજી શ્રી હીરાલક્ષ્મી ચિનાઇની 
જવન ઝરમર 


ગુસ્તલાવા સુવચના મુદૃત્તા સુખરદ્યના, 
અનન્યચિત્તા મુમૃખી લનુ સા ધમ'ચારિણી. 


શહ્માલાગ્તમાં પાતાના ધર્મ સમસ્ને વત"તારી આને 
ઉપરોક્ત વિગેવનાથી વિજૃષિત કરી છે-અને ધર્મપારિણી કહી 
બારઘવી છે. 


શ્રા માતાછ હીગાલક્મીબેન ચીતાઇ એવાં જ, પુરાતતકાળનાં 
સતી “યાં ધત્'ચારિણી તારી સ્વમ્પ હતાં. 


એમત્રના જન્મ અમઘવાદમા તા. ૭-૬-૧૯૦૨નાં રોજ દસા 
દિશાવાળ શોત્રતા ધર્મિડ વખિક કૃડુ'બમાં થયો હતો. પિતા 
મોતીલાલ દરિલાલ લગત અતે માતા ચ ચળબેનતી શીળી છાયામાં 
કહ્યા પુ પાચ વષના થયા ત્યાંજ વ્હાલમાયાં માતાનુ" અવસાત 
થયુ'. તેમને ત્રખૃ ભાઈ અતે એક બહેન «તાં. સૌતે તેમતાં મોટાબા 
ચકૃબેન, માસીબા વિસ્ઠબેન અને ફેદદભાતી પુત્રી મણીબેને પાખમાં 
લધા, ઉછેર્યો, લખાવ્યા અતે એમ મોટા થયા. તેમના ઘદીમાં 
ધારજ્બા અત ધર્સનિષ્ડ હતા એટલે ધાશિ'ક સ'સ્ફાર *4તે. 
ચળધૂધીમાં જ પામ્યા દતા. દૃપ્તુભક્તિવાળુ' વૈશ્તુવ શ'પ્રધમી 
કુડુઃબનાં પ્રેમસક્તિ અને સેવાતો «તજે વાસક ભન્વો હતો. મોય- 
ભાઈ દયામતાલ બ્ક્તકવિ જમા દતા, લજતો રચતાં અતે મધુર 





કઠ ગાતા પણ્‌ ખરા. માત ચાર 3157ગાવા શાપરીનઇ અઆભ્યારા 
છતાં હીગ્લ#મીગનની ક્પરમ્ડકિતિ, કહ ન્શકેત અતે તિત્‌ જાર 
કુટૃ'બમાં વખણાતી. આમ વય વધતા ત જમાતાવી રીત-ટરર 
અનુસાર તેમના લગ્ન ૩-૧૪ વર્ષની જમે શેડ માળકસાડ ચીત! 
સાથે થયા. સાઝુ વસ'તમા અતે સસરા અૃરીલશાલ ચીનાઈ પરમ 
કેશવ અતે ધાશિ ક બત્તિનાં હતા. થો ચુતોલાલ ચીનાઈ માતિ માં 
ખાહાશ અને ન્યાંતમાં અગ્રગહય ગળાતા. સાધારમ્‌ સ્થિતિતા 
કમ પતે આવા વેભવશાળી કૃડુ'અમાં આવ્યા છતાં તેમણે 

કરી ક્રુબ્ધતા અનુભવી નથી. પિતૃગ્રહે ત્ર ત્રેવડ ચોલ ભાઈ કરી «યો 
હતો એટલે ખોતાતી આગવી કફૃમેકથી આ વિશાળ કડ બના 
કારેળાર ચલાવ્યો. 


સુખની છે માં જવન વહેતુ હતુ. યૉવનવય છતું, સુખ 
હતુ, કુટુમ્બયમાં અગ્રસ્થાન હતું. આ સમયનાં તેમના જવનમાં 
કપડા,. દાગીના, હીરા-ઝવેરાત અને મોતીના દાગીના વિ. નો સારે 
શેખ હતો. એમને એની પરખ પણુ ઉત્તમ હતી 


. જતતે *૪ કપડા 
કણન 2 શ્રેપ્ઠ 


ઘાટની ડીઝાઇના બતાવી, તેવા શ્રેહદ ઘાટ બનાવરાવતાં. 


, આવુ' વૈભવશાળી જેવન છતાં મૂળ ધ્મ'સ'સ્કાર ન્ને* 
કરતાં, [રહેતાં અતે ૨૦-૨૨ વર્ષની ઉ*મરે શ્રી મોહનલાલ શાસ્ત્રી 
તેમને ગીતાજનો અભ્યાસ કરાવવા વેર આવતા. સાથોસાથ અનેંકે 
ધર્મ ગ્ર'થોતો પણ્‌ પરિચય કયો. વારવાર તિર્થ સ્થળોની યાત્રાઓ 
પણુ, ટરી. સ્વસ'પ્રદાય' ધર્મ અનુસાર ક કુપ્ણોાત્સવેપ, ક્રિયોકાં ડા, સત. 
સગ, ભજન, “કિર્તન, કથા ઔદિ કરતા-કરાવંતા” રહા. સ'સાસ્માં' 
છતો ન્નણે. સ'સારથી અલિપ્ત થઈ કોઇ “અલખ”ની શોધ માટે 
આત્મા ઝ'ખતો હતો. આના અનુસ” ધાનમાં જ ન્નણે બદા કેદાર, 
માનસરેવરે,_ ગગોત્રા- જન્માત્રાનાં હિમાલયનાં કરીન, અતિ વિકટ 
કવા તિ ધામાોની યાત્રા પગે ચાલીને કેરી. 


અને એના પૃત્ય પરિપાક સ્વરપે જ જળે કે ૧૯૩૬ મા 
ગવા વાગ પ્રાપ્ત થવો કે એમની જવત દિથાતે જળે કે 
રાહબર સાંપડવે. 


પૃત્ય સુરદેવ ૫. મૃતિ કવિવર થી નાનચ'જ મ. સા. 
વરવાવામાં શ્રી અમૃતલાલ ખાખા'ગીતા અગલે ૧૯૩૬ મા પધારેલા. 
શિનાઈ સેહતા બચવે તે અગ્સામાં મહૃવાના ભગતશ્રી તારાચ'૬ 
કહના પમ્વિર સાધ દતા. પૃત્ત્ય ગુર્દેવતાં પ્રવચનોમાં તેઓ જતા 
અતે સ'તસમાગમ થતો રહેકો તેગણે વાત કરી કે, ખોખાખીદ્રાં 
બગવ જૈન્‌ છાધુ પધાર્યા છે. બહુ જ સરસ પ્રવચન કરે છે. 
તેબરશ્રીનુ' વ્યાખ્યાત એકવાર તો જરર સાંભળતા જેવુ" છે તો 
સોં એક વખત તા જ૩ર ચાવો. ચિનતાઈ રોક તો ગયા પરતુ 
ટીમખ્તેને કજ *જૈનના સાધુ છે, તેમનાં વ્યાખ્યાતમાં મારે 
જવાની ઈન્લ નથી.' લમ તજએ કવુ, “તેઓ તો સવ ધર્મ 
સમન્વયવાદી છે. તિન્દુ ધર્મદાસઓતા પતું થણા બભ્યાસ છે. 
વળી ગીતાજ ઉપમ તો અઇ સમજપ્ત આપે છે એટલે આપ 
ખક્વામ તા જર? આવા અતે સાલળા તો નિવ યાય! 


અને બગ તઢાચભન છેવટ આવ્યા. તે સમવે પૃ ચુરદેવ 
ઇના ચન્ત્રિ પર વ્યાખ્યાન આપતા દતા, પણ્‌ 
ર્ચવે અમને પતાના #વતસાં તવપ્રજાત ઉઘડનુ 
ભાન્યુ”, જેની બાજ હતી તે «ળે આ ત્યાગી નૃતિ પાતેથી પ્રાપ્ત 
થમે એવી પ્રતીતિ થઈ આવી. વૈરાગ્ય અતગ્માં ધાળાનો હતો 
તેને વાગ્ય દિઝા સાપરી અતે ત્યારથી / જવતતોા રાહ બદલાયો 
મરનખ્યા દેહ, લાનવજવ, સાતવ અવતાર ગને માટે પ્રાપ્ત થયો 
છે અતે ચું કતવ્ય છે તે દવે નગે સ્પત્ટ થયુ. સૃખ-સાલબી 
ધનની છે! અતે રેલર વિસાઇ તૃશ્ક લાગ માડયા-ડેતર 
જેવા ભાગ્યા. લોતિક ગા, હીરા, માતી, ઝવેરાત ઝાંખા પડયા 
ગજગળીની નુખ સાવબી કપ જેમ કાંચળી ત્યાતે તેમ પૌદ્ગલિક , 





ગુખોનો ત્યાગ કરી મતોમન સ'ન્યસ્ત ત્રહણ કરી લીધું. પુજ્ટઃ 
માર્ગીય વૈશ્રવ યર્મતી મરન્તદ મનોમન સાદેન્ટે સહેજે જવનમાં 
મર્યાદાની પાળ ગાંધી બેડી અને લૌકિક વ્યવહારો જેવા ક લગ્નાદિ 
અને પરણનાં પ્રસંગોમાં પણ માત્ર સાક્ષીભાવ *૮ ચઇ રલો. 
પૂ. ગૃર્દેવ નાતચ'દ્રજ્ મ. સા.તો પરિચય જેમ જેમ વધતો ગયે 
તેમ તેમ પૂ. ગુર્દેવતી 'માનવતાભરી દ્રક્ટિતા મમ વધુ સમજતા 
થયા અતે સ્વધર્મમાં પણુ નવી દ્રષ્ટિ ખૂલતાં અનેકાનેક વ્યક્તિઓનાં 
૨કારુપ બની સ્થા. ઈ. સ. ૧૯૫૭નૃ' ચાતુર્માસ પૂરૂ થયુ'. ચિનાઈ 
ટુ'બે પૂ. ગુર્દેવને ભાવભરા વિનતી કર્‌ા વરસોવામાં પધરામણી 
કગવી, અમે પૂ. ગુર્દ્ેવની જન્મજય'તિ "ખૂબ ભવ્યતા અને ભક્તિથી 
ઉજવી. તે વખતે મુ'બઇતો માનવ મહેરામણુ વરસોવા ઊમટ્યો 
હતો. એ એક ચિરસ્મરણીય પ્રસંગ બની રવો. શતાખ્ટદિ ત્ર'યમાં 
ચિત્રપટ સ'ગ્રહાયેલુ' છે. 


દદ” 


૧૦ 


પૂ. ઝર્દેવનાં સત્સગ સમાગમે તેમના સાંસારિક વ્યવહારે 
લગભગ જૂટી ગયા. ભાગાપભાગ સ'યશિત થયે. તદન સાદા સફેદ 
વશ્તે ધાર્ણુ કરતા થયા અતે પછી તો કેસરી રગની સાડી ધારણુ 
કરી. ભગવી કથામાં સાક્ષાત્‌ મીરાંબાઇ નનણે ન્નેઇ લ્યો ! પ્રસ'ગે।- 
પાત પોતાતે ત્યાં ભજને।, કથા, કિર્તન, વ્યાખ્યાન, પ્રવચનો 
ઉત્સાહથી કરાવતાં અને એમ વિદ્ાનો, આચાર્યો, શાસ્્રાંજને, 
ભજનિક્રો અને કિત નકારેનો કત્સગ સમગ્ર કટુ બતે થયા કરે 
જેથી ઘરમાં-બાળકોમાં-સવર્માં ધામિરષક ભાવના અને ભકિત પરત્વે 
અતૃગાગ-અભિરચી વધે તેમ પ્રયત્નશીલ રહ્યાં. 


વૈશ્નવવ ધમ*સ'સ્કાર અનુસાર શ્રાવણુ માસમાં મૌન 

_ રખતા. ઉપવાસ ફરતાં. જપ-નામસ્મરણની સાધના કરતાં. એમનુ 
મનોબળ અજબ મજ્ખૂત અને દ્રઢ હતુ'. એક વખત શ્રાવણુ 

. મહિનામાં સમુદ્રસનાન અથે" ગયેલા, એપમાં પાણીનાં સપે” દશ 
વો. પગે વીંટળાઈ ગયો પણુ પછી છુટી તો ગયો અને એમ 


ર્ત 


ઘેર્‌ આવ્યા. પોતાતે તો મૌન «તું એટવે માત્ર દશાગ્તથી સર્પ 
કરડયાનુ” સમળ્તવ્યું. ડોક્ટર આવ્યો, યોગ્ય ઉપચાર થયો. સૌ 
સાર્‌ ચયુ" પન એટલી શ્રહ્ા અતે મનોતરશ રાખ્યુ' ૧ મૌન તો 
નજ છોડ્યુ. એસનાં અ'તરબળતુ' અને આત્મથ્રડાતુ' બીજુ” 
પન એક દ્રષ્ટાંત છે. એક વખત તેમને બદીનારાયણની યાત્રાએ 
જવાનો સ'કહ્પ કયે(. નીકળવાનાં બે દિલ પહેલા તેમની નાની 
પૃત્રાને યયદાઇડ થયાનુ* નિદાત થયુ. પણુ માત્રાના નિખુય 
લેવાઈ ગયેલો એટવે માત્ર ઈમર ઉપર શ્રહા રાખી, દિકરીને 
પ્રભુને ખોળે મુકી પોતે તો નીકળી ગયાં-પાછળધી પુત્રીની તબીયત 
શભગડી. બદ્રાતાધનાં મ'દિરસાં ટીરાબેનને જતે પ્રત્યય અતૃલવ થયો 
જે પુત્રી મૃત્યુ સમીપ પટોંચી છે. એમળું તો ઇષ્ટદેવ સ-મુખ પ્રબૂ 
સમરમાં [ચિત્ત લીત કરી «4પ કર્યાં કર્યા અને «ળે કે પ્રબુએ 
લાજ રાખી. એમતો આવે ઉત્કટ વૈદાગ્યભાવ અતે ભકિત 
અનૃગગ કૃટુક્બીજ્તામાં વિક્ષપ ઉમે! કરે તેવુ' થોડ થયેલુ 
પરતુ પૃ. ચુર્દેવતાં સન્‌ સમાગમે સમસ્ત કુટુમ્બતે સત્સ'ગતો 
શરહિમાં સમળવો 





અમદાવાદતા ચીનાઈ બાગ એમના સત્સગ સમાત્રમનોા 
શાશ્રમ બતી સ્દ્ો અલ કહેવામાં અતિશવોડિત નથી. ત્યા લજન, 
કિતન, ભાગવત પાશયળુ, દિયાકાંડાદિ થયા કરતાં, લકતમ'ડળ 
વિન્તાર પાસતું ગયુ” અને નાતન્તતના બેદ વગર અતેક કોમનાં 
બ્તો-ભખણેલાં કે અલખ બહોળી સ'ખ્યામાં આવતા મવા. પૂ 
થુકદેવની ચિતાઈ બાગમાં પધચામળી કરાવી અતે ત્યાં જન્મ 
જવ'તિ 5જી લાભ લીધા, 


છેલ્લાં ટ૦ વધી એસનતે પેમલક્ષ'જા ભડિતનો રંગ ચદ્વો 
હતો. કૃ'ુ જન્મોત્સવ, ગાસતલીડા અતે એવાં જ લકિતપ્રધાત 
કાષકમામાં એવા તો ત-્મય બની ૧/તાં ક રેહજાત વિશસઈ 
#૪3'. શ્રાકૃષ્તૃ સાધે આતગ્રેદત બતી જતાં, દેહ જુદાં પખું આતગલાવે 


અક બની જતાં. માંગમાં અને રાધાની જેમ મકતપભ નાચી ઉડતા. 
વૂ. ગુરદ્ેવ પગ અગમતી લભકિતનાં સ!હી થયા છે. સાયલા ચકાશ 
એક ગુરૂ પૃણિમાએ હીરાખ્હને ગાપ-ગાપીઓઆ સહિત બાતે રૃ! 
બતી ગુર્દેવ સમક્ષ ભકિતરસતી ઝાંખી કરાવેલી. તે દિતે તો તાન 
અતે ભકિતતો ન્વણે સમત્વય થયો છાય તેવુ' લાગેલું. સવરપ 
ઝ'ખનાતી એવી તો લય લાગેલી ક અહિસગનદીના કિનારે 
ઝુંપડી બાંધી બે મહિના એકાંતવાસ સ્વીકારેલો. વળી એક વખત 
ચિનાઈ બાગની બાજુમાં લમરીઓ કુવો છે તેની અ'દર વચ્ચે 
રૂમ છે ત્યાં પણ્‌ સાધના માટે તેઓ રહેલા. 


વૈરાગ્ય રગે એવાં તો ર'ગાયા કે પછી અમૃક વર્ષા સુધી 
માત્ર દૂધ અને રશેટલી ખોરાકમાં લૈતા. આમ ભજ વસ્તુ લઈન 
સદ્દા સાધનામાં મસ્ત રહેતા. 


આમ છતાં આરદ્શ ગૃહસ્થાશ્રમ તિભાવ્યો. વ્યવહાર કાર્યોમાં 
દાસિન્ય વૃત્તિ રાખી યોગ્ય માર્ગદર્શન અતે સુચનો આપતાં 
રહેતાં. પાતે અમીરી-ગરીબી બન્નેનો અનુભવ કરેલો હતો એટલે 
સમભાવ, સમદ્રષ્ટિ અને સમ્યકાચાર કેળવી શકેલા. 


સૂ 
આ 


હીરાખેન હવે સામાન્ય નારી મરી સૌના આદરપાત્ર માતાજ્ઝનુ 
ખિરદ પામ્યા હતા. એપને વિલક્ષણુ ત્યાગ અને ભકિત સૌને 
આર્કયી શકતા. દેહ ત્યાગનાં એક મહિના પહેલાં વર્સોવા દરિયા 
મહાલમાં સવ કટુ બીજનો સાથે રહેલાં. આ અરસામાં પૂ. 
સ'તબાલજી ગુરૂદેવતી શતા»્દ્રિ અગે મુંબઈ પધારેલા અને ચી'ચણીા 
તરક વિહારની તૈયારીમાં બોરીવલી બીરાજ્તા હતા. હીરાબેન 
તેમના દર્શનાથેે ગયેલા. પૂ. દમય'તીબાઈ આ. ઠા. ત્યાં બિરાજતા. 
સૌને વ“ કરી સુખશાતા પૂછી વરસેોવા પધારવા આગ્રહ ક્યે. 
હે, આ છેક્લો મેળાપ છે. અડવાડીયું' પધારો અતે લાભ આપો 
પૂ. ગર્દ્ેવનાં ભકતથાવિટા ચ'ચળખૈન પણુ હતા તેમને કહે, હવે 


-2%ન્‍૦-. *. 


તિ 


આપતાં બતેતો ઝમય થવા આવ્યા છે આપખે ઉપર જવાનુ 
છે ત્યા અરી'ની જેમ સાધે રહીશુ" અને સુરભક્તિ કરીશુ' અને 
એની અત્રમ્યવાષ્રા નાખે સાચી દરી જતો સાધ્વીઆ વર્ગોવા 
જે તે પહેલાં અવતટીપ ખૂઝાઈ ગયે. જવતરની જેતે કોઇ 
અબગપષ્ા બાકી નહોતી રહી એવા અનાસક્ત વે પ્રજુ ગ્મમ્ણ, 
ધં ઈશર સાન્નિધ્ય અનતૂભવતા હાતુલ'સર દેહ ત્યાગ્યા 
પમ્સાર્ષનુ* જુનુ તા બાધી ચૂકયા હતા ડશી વળગગ્‌ પત 
નહેતી ડબીરનાં પદમાં તતમય બતી ગાતા તેમ જત્જો કા ત્યો 
ધમ દીતી ચદરીય'-અને એસ અનેક ભક્તજનોના ઇદયમા, 
કૃકૃ'બીજ્તામાં અને પરિચિત વ્યક્તિઓનાં દૈયામાં-અ'તમ્મા 
જક્તિર્સની ગુવાસ અને પ્રેસલકગાભરી ચર્લક્તિનો ?*ગ ચરાવી 
કમ્તુશી તા મહેક કરી ચયા--ક શાન્તિ !!! 


















....શ્ર દ્વાં જ લિ 


વાત્સલ્યમૃર્તિ મા ! 


અખોધ અવસ્થા-કેશેોર વયને! કાળ હતે ત્યારે સાંભળેલું 
ગીત અને તેતી મધુર લીંરીએ આજે યાદ આવે છે, આત્મસાત 
થઇ છે “જનનીની નનેડ સખી નહિ મળે રે લોલ.' તારા પ્રેમાળ 
હૃદયમાંથી વહેતી તારી અમૃતમયી, વહછાલસોઈ) પરમ પ્રુનિત લાગણી 
અતે ગ્રેમને વ્યકત કરવા અમે સર્વથા અસમર્થ. છીએ. 


મા, તારા વાત્સલ્યભાવ અને નિમ'ળ ગ્રેમતી જે અમિવપો 
થઈ છે અતે તેતુ' સુમધુર સ'વેદન અમે જે અનુભવ્યુ છે તે તણૂ 
કાઈપણુ પ્રકારે યત્‌કિચિત્‌ પણુ અમે વાળી શકીએ તેમ નથી. 
તારી સ્મિતભરી-સુહાસી સુખમુદ્રા હ્રણુભર પણુ અમ અ'તરથી 
દૃર થતી નથી. કવિ ખોટાદકરે એટલે જ ગાયુ' છે તે કે-- 


ગ'ગાના નીર તો વધે ઘટે રે લોલ, 
(પણુ) સરખે તારા પ્રેમતો પ્રવાહ જે, 
જતનીની ન્નેડ સખી નહિં મને રે લોલ.” 


મા, તે' તારા પોતાનામાં વિકસાવેલા દયા, ગ્રેમ, સેવા, 
ક્ષમા, સરળતા, ઔદ્ાાય, વૈરાગ્ય અને આત્મદશનની મસ્તીભરી 
ઝખનાસહ સદ્ગુણોથી વિભૂપીત રહી કે દિવ્યધામ નિવાસી બની 
કછ! પણુ વારસો અમારા જવનમાં દાખલ કેચ છે તે જ મહદ્‌ 
ઉપકાર છે. 


જે 
ણૂ 


પરમ પૂજ્ય પ્રોત સ્મરષ્નીય સવિવય સદતુર્દેવ ત્રી નાનચ ડક 
અ સા.તા સતસંગ સમાથમના પ્રભાવે તો તારી કાયાપલટ કરી 
જેમ ભમવાત સેમનાથની એક જ દેસના ગજ્મુકુમા?, થાવરચ્ચા 
ડૃત્ર અતે ભગરાન મવળાવીર દવતી પગુ એક જ દેરાનાષી ખેથપ્માં2 
ધરા અગ્ગામ મભાહકુમાર પ્રતિતરાધ પામ્યા અવી ૪ રીતે તે" 
પત ચિતાઈ દુટુસ્‍્લમાં એક આજ પ્રસ્થાપિત કવા 


ગ્તેહમજો મા, તારૂ" જવત તો ખરેખર « ધન્વ હતુ , પર 
તેતા કરતાંય તાર્‌' થૃત્યુ (1) ધન્યતર ખતી ગયુ એ અતિ 
પાવનકારી પવાની યાદ આવે છે ત્યારે અમારૂ અ'ત.કરખ ભક્તિને 
દવા ઉડે છે. તારે વિષોગ અસવ્ર હતા અમોને તા એમ જ 
વ્રાગ છે-અરે અ'તરાત્માં સાઘી પુરે છે % તુ' કમે ગઇ જ નધી 
ન આજે પત અમારી આસપાસ જ છે. તાર અદરય આચિવોલથી 
અમા સદા કેય જ થયા કર્મે 








ખરેખર, તારા જેવી સનદુધીઅ ત્મ પાની અમે ગૌરવ 
અનુભવીએ છીએ અતે અમારૂ સૌભાગ્ય ગળીબએ છીએ પરત 
જેવતા માતાજી ! સતો પ્રત્યેની તારી મહાભકિત, દીનદુ"ખોજતા 
તર૬ તારી કરૂષાશીલતા, પરમાત્મ દેવ પ્રતિતી તારી અખ'ડ ત્રડ્ા 
ઉપાસના અને કુડુસ્‍્લ પરવેતે તારે નિમ'જોા પ્રેબળાવ, ચિનાઈ 
કૃટુ્બમાં પ્રસરી અમાને અમૂલા વારકા આપ્યા તેતા ટલા 
વષય કાલ કરીએ ? અમારી સીમિત ચકિત જોઇ સહજ ઉદગા? 
નીકળે છે ૧, લિખિત" યદિ પદીત્વા ગાર સવ દાત , તદષિ 
તત ગ્ય પરું ન યિ.” 


અદ તારી પૃષ્યસ્મૃતિ નિષિત્તે આપતા પમ્સ બર્ધ્ધવ, 
પરમાષકારી, પરમ કૃપાળુ પૂ વરદેવ બો નાતગ જ મ. શા.નુ 
આ ગ્રદાથન અતમિ'૧ પત્રન્ધા' પ્રગટ કરવામાં વતકિશિત્‌ કાળા 


આપા કૃતકૃત્ય બનીએ છે, તેને ધેમાદરભરી અ'જલિકયે ચ્વ 
કૃતાર્થ કરજે. 


સ. ગેવ્ડડ૩, ધ. શ્રાવ'ચી લા. 
યૃણિમા, 5. સ. ૧6૪૪ નિર'ત્‌ર સ્મરાગા#ત 
દશ્યા નછાલ, વરમસાવા. ચમ ધષ્ામ કરતાં તારા પરિવ 
મુ'બદ, વ'દન, શતક્રારી પણા 
૪ સળ 
ઘ ક 
પિ પ- 
નુ 
સ છ 


ચિનાઇ પરિવાર 
સ્વ. ગેઠ માણેકલાલ ચિનાઇ પૂ. હીરાલક્્મીબા ચિન 
(પુરા, પુત્રવધૃઓ। ) 


નટવરભાઇ|સ્વ. બાખુભાદ કનૈયાલાલ બુદ્ધિસાગરાસારાભાઈ[મહે ન્દ્રભાઇ 
અશ્રમતિબેન] અ. સૌ. | અ. સૌ. |અ. સૌ. | અ. સૌ. 
જ્યોત્સનાબેનાબાળા બેન |તશ્ચિના | ન'દિની 
( પુત્રાગ્ઓ। ) 
ક 


અ.સૌ. અ. સૌ. અ. સૌ. 
સરલાબેન ગશકૃન્તલાબેન અરણિકાખબૅન 


(પૌત્ર-અપૂર્વવભાઇ -- શૌત્ર ત્રવધુ-હેમા) 


કમ'પ્રેમી સ્વ. શ્રી દેવજી માખસી 





જન્મઃ દેહાવસાન * 
અવત ૧૯૬૧ ન'વત ર*૩૨ 
ચૈત્ર વદ ૧ 

નઇ. ૧૫-૪-૧૯૭૬ 








સ્વ. શ્રી દેવજી મોણશીનોા 
જીવન પરિચય 


સવત ૧૯૬૬ની સાલમાં કચ્છ ગામશ્રી સમાધાયાના ડા 
માપથી વટભનગની ધમ પત્તી લર્માબાદની ફહીએ «તમ થયેલો. 

સ્થાનીક શાળામાં પાચ જ ચાપડીનુ  ભબખૃતર્‌ ભખ્યા હતા 
પાન ગુઢિ બહ્‌ જ તેજ હાઈ ગખૃતમ્ઝડલાપ'વ વધું હતુ. 

1૨ વધની નાની વચમા અથલ/ મુજઇઈ આગ અત 
પિતાલીની દ્કાનમાં બીન તખુ ભાઈઓની ઝાધ ધધા થાખવા 
વાગ્યા. આ અટચામાં પિતાતાતુ' અત્ર ખાવુ” પત બુદ્ધિની તિત્રતા 
ફાઇ ધધામાં અગેસર રતા. 











૨૧ વર્ષની વવે સ. ૧૯૮૨ તી સાલમાં તેઓશ્રાં મામલા 
વાનના ના કેચવજ મળૃશી ચાધરીઆની નુપુત્રી રતનભાઈ સાથ 
સન્‍્તત ધીવી ત્તડાયા, લાંબા કાળ વક્ત કુદુન્બ તીભાવ્યુ” પત 
રછી તેઆકાએઅ પોતાની અલમ દુકાન કરી અતે ખલ જ ખત 
અતે પ્રમાત્ક્તાથી જમાવી. તેએશા દાઇપન્‌ ધાતિક કાય હોવ 
તા દવના આગળ પડતા જાગ લેતા, તેમાં પરા ખ'તમી ઘાન- 
વર્ષ કરી ત્ર-ચી નાસતા પામ્યા 





પૃ ઘાગ્બ્ધનાં ઉદવે ૪૭ વર્ષની વવે તેઓઆત્રાને ઉન્સર 
જતા ભવ'રર નેમારી લાવું પટી પરનુ ધ્મલઠા શાખા તેના 
જાતા ફર્યા. જેમ કુલ હમેથાં પાલીતે પોતાની ગુગધ શોમ? 
પ્રશ્નરાવાતે બીન્તનૃ' મત ક્રકૃદિલત કરે છે, તેમ તેઆથાએ નત 
શડાઓ સહન કરી અન્યને ઉપ્વોગી થવા વત્ત દ્યો તેમજ ધમ” 
આચાધતામાં સમય પસર કર્વા. 





તઓત્રાબ જી રેવ્ટય્વના તલા વદ ૧૨ ને ગરવા? તા. 
૨૫-ર-૬૫ના સગડ દિતે અમના બઢેન વી દેવૃગપદના દાદરા 


લુણીના ત્રો. કગ્તુગ્ગહેન કાન? હેમગજ (કલના મારી પદમાં 
વિચગ્તા બા. થ. જકિલાબાઈ સ્વામી) ની દિક્ષા સમાધાથા મુકામ 
કરાવી પાતાના ધાશિક કાયામાં યશકલમી પૂરી. 

વેદ્તીય કર્મનાં ઉદમે કમનગીબે કપમાં વહે તેમની 
આંખની «્યોપ્તી વિલાઈ ગઈ. છતાં પત્રતા ચહારે ધમ સ્યાનકે 
જતા અતે દ્રાન-પુછય કરતાં. આ પાંગ વધ દગમ્કાન ગગના 
વિનયા, મમતાળુ, ધર્મપત્ની ગ્તનળાદએ શતદિવસ જાવા વિના 
ખુબ જ કાળજથી એમની મેવા ફરી. તેમળે કરીએ થાક કે ક ઢાળે 
અનુભવ્યા નહી. 

આ દપતિને સંતાનમાં ગોક પુત્ર શ્રા શાગઝભાઈ કકે 
જ'ખુભાઈ અતે એક પૃત્રી લ%મીબાઈ છે. શ્રા ચાપગઝભાદ પણા 
એમના પિતાશ્રીના વાગ્ષા સ'ભાળી પિતાશ્રીના પગલે પુનિત 
કાયોમાં સાથ પુરાવે છે અને વાગ્સામાં મળેલા ઉમદા ગરમા આજે 
એ મતાસાં તરી આવે છે. 

દેવજઝલાઈએ ગીંગષાકલી ઉપાશ્રયમાં પૂૂબ ધમ કરી કરેલી 
છે અને શુભ ખાતામાં રકમો! પણુ વાપરી છે. અતે ૭૦ વર્વની 
વયે સ'. રવ્ડર્‌ ના ચૈત્ર વદ ૧ને ગુરૂવાર તા. ૧૫-૪-૧૯૭૬ ના 
દિતે ઝોગોશ્રીએ પ્રત્યાપાત ફરી, ધર્માનુરાગમાં મન પરેવી. શ્રાં 
વાતરાગનાં નામસ્મરણુ સવે ને ખમાવી આ હ્ષણભ'ગૃર દેહનો ત્યાગ 
કરી અમર પ'થે વિહાર કર્યો. 

ી પૂ. ગુરૂશ્રા નાનચ'હજી મ સા. ના તથા તેમના સૃશિષ્યાએઓ। 
દમેય'તીબાઈ મહાસતીજા અ. મ. નાં સ'સગ*માં ૬'પત્તિ શ્રાવેલા 
ત્યારથી જ જવનમાં પરિવત ન આવેલુ' અને બર્મર્‌'ગ દ્રઢ થયેલ. 
આજે આ પત્રસુધાનાં પ્રકાશનમાં યત્કિગ્િત્‌ પુષ્પાંજલિ 
અપી ગુર્ત્રકવણુ અદદ ફરવા પ્રયત્ન કર્મ છે તે તક આપના બદલ 
શ્રી અરિહ'તનાં ગ્હણી છીગો. 
લા. ગૃણાાનુરાગી, 


ગ. સ્વ. રતનબેન તથા શામજભાઈ-(૪ખુભાઈ) 


ક મૈયા 
ક્‌ 
અ વાત 


(1) દીલ પટેલાં મોરબી (દાડીયાવાડ) માં શ્રીમદ્‌ રાજ” 
ચરતી મુલાદાત થવી અને (૨) દીક્ષા લીધા બાદ ગાંધીજ જેવી 
બકવ'વ વિજૃતિને તે કાળે જ ઓળખી જગતમાં અહિંસક માનવ 
સમાજ્તી રથના માટે સહવોગ આપવો, એ ખે ઘટનાઓ જ 
એવી છે કે પ. પૃ ચરદેવ કવિવર્ય પ. નાતચ'દછ મહારાજ શ્રી 
*થાનકવામી સમાજમાં કાત્તિષ્રિય એવા 'વિષસત' તુ” બિ૩્દ 
જઈતિ (6) “ખે કૉ ન આવ્યા હોય! એની પ્રતીતિ પરે છે 


એ પ્રતીતિતે સારી પેટે ત્રહ્વેર લગાવતુ' હોય તેવુ" આ 
એમના ત્રણુનો ત્રણુ પત્રોના સ'ચયતુ' પુસ્તક, પાતાના નામતે- 
“સ'તશિષ્ય પત્રનધા' '-તા મતે ચમ્તિર્થ” કરી મૂકે છે 

ફે હ્દ્નન ગુવનાં લદ અતુમગવાળ , બોરીવલી ન્યાનકમા 
આ પતરા સારી પહ વાયા. મુ'બધતી વિહાર યાત્રા દરમિયાન 
સાધીજનેો સાધ એગાંના વિવિધ વિવવોતે અતૃરૂપ પ્રકરણો પાડવાં, 
ઉપોદ્થાત અતે ઉપસ'હાર અતે સાર્‌ ગ્રચવત] *કોડો આપવા 
અમ પખુ વિચારાયું. પરન્તુ સહાવીમ નગર ચીંચળીમાં બહેન પ્રભા, 
જજન ટેકા અને ૫. સૌબાગ્યચદ તુમ્ખીયાએ, બધા મળીને નને 
«-બાગ લ્વિસ પુરેપુરા સમય લઈ સહૃવોગ ન આપ્યા દ્રાત તા 
બજાગ્વે જ આ બધુ આટવુ" «દદી તેયાર થઈ સકત ! 


ભાઈક્ી બલવ'તરાય ખ-રેરિયાની નત્વજ્ઝાનું રતિ અને 
શાહના પન જેમ આ સ'કસનમાં હાજા છે; તેસ તેમનાં પરમ 


પ્ત શ્રા ઉદયસિહજ જનનન (બી. એ. એલ. એલ. બી.) એડલાકેટ 
મૂળ વાંકાતેરનાં-કાલ અમદાવાદ-આ દિવિશો દથમ્યાત ચિથણયા 
સહેજે આવેલા અને એેમતે સુદ્ધાં આમાં અચાનક સુયોગ ભળ્યા. 
તેમતે પાતાને જે ઊ') રસ પમા તે તેમતો ઉદાત્ત અભિપાય 
શ્વય' કઠી આપરે. 


જૈન સમાજનાં તોૉંધપાત્ર અગેસર અને વિચારક એવા 
સુશ્રાવક શ્રી ચીમનલાલ ચકુભાઈ શાહનું આમૃખ સુવર્ણ માં સગધ 
ભળાવાની કહેવત ખરાખર સાંર્ચક કરી મુંક છે. 


આ મછથાન પુરતક અમારા વડીલ ગુર્‌ બત્છુ પૂત્ય 
ચુનીલાલજી (ચિત્તમૃની) મહારાજથાના આશાર્વાદ સાથે સરલ 
મ્વંભાવી અને ગુર્મય બતેલાં સાધ્વી ફલાબાઈ પરતી વહેતી ગર 
કૃષાને પરિણામે અનેં વિદુષી સાધ્વી દમયન્તીબાઈ વિ, પાંચેય 
સધ્વીએનાં મહાપરિશ્રમે જ વાચકોના હાથમાં આવતુ હોઈ વાચફ 
માત્ર ઉપર જે મહોાપકાર થરે તેનાં મૂખ્ય પુણ્યાધિકારી તેએ જ 
બધાં સહેજે. સહેજે બની જશે. 


શ્રૉ ચીંચપોકલી સ'ઘતે આ ચાતુર્માસમાં સાધ્વીઝ એનાં 
દશન, સત્સગ અને હદ્ટયસ્પર્શી વાણુતો લાભ તો મળ્યે: જ. 
ઉપરાંત આ પછત્વને! ગ્રંથ પણ્‌ ત્યાંથી જ પ્રઝારાત થાય છે, એ 
મારા મતે એફ વિરલ યોગ જ ગણાય ! શ્રી ચિનાઇ શેઠનાં ઉદાર 
પરિવારને “તો કેમ વિસરાય ? શ્રી સ'ઘતાં હોદ્દેદારો ઉપસંત ભાઇશ્રી 
જ્ય'તિલાલ તુરખિયાની' અખડ જહેમત પણુ મારા ખ્યાલમાં 
સહેજે આવી ચરે છે. 


જે ભાવાતિશયથી આ પ્રકાશન સમયસર બહાર પડે છે 


તેના તેવા જ લાભ વાચકો ઉઠાવી શકશે એવા મારી શુભેચ્છાનો 
અહોં હૂ સર પુરાવુ' છુ. 


- સ તબભાલ 





આસ્રુખ 


પૂનત્ય કેવિ શ્રી નાનચ'રુ મહારાજ સાહેબની જ્ન્મ 
॥ખ્દિ ધોડા મહિના પહેલાં ઉજ્વી ત્યારે તેમતા પ્રવચનેનો 
મહ-માનવતાતુ' મીદુ' જગત્‌ બે ત્રય (ચાર ભાગ)મા પ્રગટ 
[. શ્રતાખ્દિ સ્મારક મધમાં પૂ. મુનિશ્રી સુનીલાલક્ (ચિત્તમુનિ) 
કવિતાના વિચાર દોહન રૂપે તત્તદન લખ્યુ” છે અને મુનિ 
વબાલજએ જવન ચરિત્ર લખ્યુ" છે. તે સમયે તિ્ણ્‌ય કર્યો 
1 ૫. ગુર્દેવનાં પત્રોના સમહ પ્રગટ કરવો, જે હવે પ્રગટ 
વ્છે 


કવિશ્રાતો પત્ર વ્યવહાર વિપુલ છે, અને સદ્ભાગ્યે મોરી 
ખ્યામાં પત્રો સચવાયા છે, અતે પ્રાપ્ત થયા છે. પત્રોનુ* 
કલન મૃનિકી સ'તબાલજએ વિષયવાર વિભાગ કરી ૨૬ વિભા" 
મા વચી નાખ્યા છે, દરેક પત્રને મથાળું આપ્યુ* છે. દરેક 
ત્ાગના શકઆતમાં વિષય પ્રવેશ રૂપે ઉપોદ્થાત અને અ'તે 
સહારે સ'તભાલકએ લખી આપ્યા છે જે વાચકને ઘળા 
મદ્ઈક યમે મલાચતીજ દમવ'તીભાઈએ અથાક પસ્ત્રિમ લઇ 
પત્ર સ'46 તૈવા? કર્યો છે અને પ્રગટ ઠગ્વામાં દેખરેખ 
વી છે. 


પત્ર વ્યવહાર અનત વસ્તુ છે. લેખ કેટલેક ઉનજે નિર- 
“ધથી લખી કકાય છે. પક લેખનમાં નિકટ સબધ છે તેમાં 
મુ"ક પ્રાસંગિક હોય બને તે સાથે ચીર્તત્વ દાવ. 


બધા ધર્મોમાં અને ખાસ કરી જેતધમ'માં, ગુસ્નો અનીમ 


કહયુ છે તેમ, 
ત: 


મહિમા બતાવ્યો છે. ગુર્‌ વિના નાન નહિ. સાચુ આધ્યાત્મિક 
સાન, ખુદ્ધિ કે તફ નહિ, પણુ અતુભૃતિતે! વિષય છે, અને એ 
માત્ર વાંચન ક શ્રવણથી નહિ પ્ણ પ્રત્યન સદૃમુર પારેથી જ પ્રાપ્ત 
થઈ શકે. શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્રે “આત્મ સિદ્ધિ'માં આ વાત સ્ત્ર રીતે 
જણાવી છે. ર 


સેવે' સદૃઝુર્‌ ચરણુને, ત્યાગી દઇ નિજ પહા. 
પામે' તે પરમાર્થ ને, તિજ પદનો લે લદ્ય. 
પ્રત્યક્ષ સદ્ચુર્‌ સમ નહિ, પરેહ્ષ જિન ઉપકાર, 
એવો લક્ષ થયા વિનતા, ઉગે ન આત્મ વિત્રા2. 
સદૃગરૂનાં ઉપદ્દેશ વિણ, સમન્નય ન જિન ર્‌પ, 
સમન્ન્યા વિણુ ઉપકાર શે, સમન્ત્યે જન સ્વર્‌પ. 
પ્રત્યહ્ન સદૃગુશ્ યોગથી, સ્વ૭'દ તે શેકાય, 
અન્ય ઉપાય કર્યાં થકી, પ્રાઃ્યે બમણો થાય. 
સ્વછ'દ, મંત, આગ્રહ તજી, વતે? સદ્ગર્‌ લક્ષ, 
_ સમકિત તેને ભાખિયું, કારણ ગણી પ્રત્યક્ષ. 
માનાદિકિ શત્રુ મહા, નિજ ૪'દે ન મરય, 
. જાતા 'સદ્ગુરૂ શરણુમાં, અલ્પ પ્રયાસે જય. 


પણું સાચા સદ્દચુર હોય તા જ આ ક પ્રાપ્ત થાય 
કે. સાચા સદ્ગર્નાં લહ્નણ પણુ શ્રામદ્જીએ કહ્યા છે 
૯ જે 
આત્મન્તાન સમર્દાશિ તા, વિચરે ઉદ્યય પ્રયોગ, 
અપૃર્વ વાણી 'પરમથ્રુત, સદગુરૂ લહદ્ધાણ્‌ ય્‌।ગ્ય. 


આવા સદ્દગુરૂ મળવા જીવનનુ: પરમ સૌભાગ્ય છે. પણુ 
આપણે સ'સારી જવને સદદઝુરની આળખ નથી. આપણે તો થીમટે 


ક અકે 
જ: - કજ 





પ્રત્યહ સટયુ૩ વોગમાં, વતે. દૃષ્ટિ વિમુખ, 

“ અએસદગડને £#' કરે, તિજ માનાથે મુખ્ય.” 
“માલ ત્યાગ પણુ સાન નહિ, તે સાને ચુર્સત્ય, 
અથવા નિંજકળ ધમ*નાં, તે ચુર્માં જ મમત્વ 

. - અચેંદયુને સા 

યના'લાભ ઘૃ તા 





“શાની બેરીએ અને અસરચરૂ એના વિત- 






"મહા મોહનીય કર્મથી અડે ભવજળ માંદિ” 


કવિકા નાનચ%ેજી સહામજનશ્રા પ્રભાવશાળી વ્યકિત હતા, 
્ાધક દ; રિત અતે સસ સ્વભાવી હ્તા. મોથી સંખ્યાના 
ભાઈ ખ્રેનોતે પ્રશ્નના ર૫ દતા. પ્રત્યત પ્રેશર ' અતે “ઉપદેશ ઉપ- 
મન. મૃમૃહ્ુ અમવા જઝાન ભાઈ ખ્ટેનોને પત્ર વ્યવહામ્થી મા્ગ- 
દક બનના 





આબા પત્રક શ્યવહરે જે કટ થાય, છે તૈ ' ઉપરથી જામે જ 
વિવિધ શ્વરૂષે તેમણે આવુ” માગ ધ્યન આપ્યુ* છે. કવિશ્રીની 
એક વિમેષતા હતી-ગ્રબ્યતે ગ્રહમ્ય-ધમ'તો” ઉપદેશ જ હામ, 
મૃનિધર્મતો નહિ. ગૃહસ્થી -આ્થ શ્રાવક જ શ્રાવિદા બને તે લક્ષ 
,કાતુ' નદએ. ટુ'યમાં નિથય અતે ડ્યવદા? દષ્ટિતા બચબર 
સમન્વય-સાધતા, નું 

વ્યક્તિગત માર્ગ દર્ઝન આપવુ” હોવ ત્યારે, સામી 
વ્યક્તિની પાત્રતા, ઢામતા વિ. લમા લેવા ઈએ, દરેક સરખી 
પ્રટીનાં નથી દ્રોતા ચૃદની, ખૂબી # એ છે કે ' વિષ્યતી' લાયકાત 
પ્રમાણ નાનુ આપે, ન એ, નૃ વહુ. 
ટ 4 78૫ ૧/4૧ #* 53)# 4 ,£2. 

આ! .પતવ્યવ એ પત જામે કે આધ્યાર્મતા પધ 
વિચર્તાં, વિશબગાઓ અને મૃનીબતા હોય ત્યાં કેટલી ધીરન્યી 
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કામ લેવાનુ' રહે છે. કોઇને ન્તપનો, કોઇને ધ્યાનના, ઊાઇને યોગ 
તા કાઇને માત્ર નામસ્મર્ણુ ક કયાય મ'હતાનો માગ બતાવ્યા 
પણુ અ'તિમ લક્ય ચિત્તશુદ્ધિ, વ્યવહાર શુદ્દિ અને કેવટ 
સ્વરૃપતુ' લાન કે આત્મગનાન એ જ રહયું છે. 


વ્યવહારિક પ્રસંગોની મુસીબતામાં સાંતન અને [6 


' આપ્યા છે. યોગ્ય સમયે, યૅ।ગ્ય વ્યકિત તરકથી, વે!ગ્ય ૨ 


સાચુ' માર્ગદર્શન મળે તો માણસ બચી શય છે. અ'તે 
સ્વપુરૂપાર્થ જ કામ લાગે છે, પણુ તે ચેતના ન્નગૃત કરવા 5 
નિમિત્ત ખતે, એક જ ચીનગારી મળી ન્નય અને અ'તરમાં પ્રઃ 


“પડે તેથી જીવનતી દિશા બદલાઈ ન્નય છે. 


મુમુક્ષુ અને જસ્ાસુઓને આ પત્રવ્યવહાર દીવાદાંડી સરે 
ભોમિયો બનશે. 


મુનિશ્રી સ'તબાલજીની ગુરૂભકિત અવિચલ રહી છે. મહાર 
દમય'તીબાઇની ગુરૂભક્તિ અનન્ય છે. બન્નેએ આ જનન્‍્મશતા 


ખ્ય 


ર પ્રસગે ગુર્ત્ઠણુ અદા કયું” છે. તે માટે તેમને ધન્યવાદ ઘટે ! 


શ્રા'દામજી લદ્મીચ'દ જૈન ધમ*સ્થાનક ટ્રસ્ટને આ પુગ 
,ખ્રકટ કરવાની તક મળે છે તે અમારૂ' સદૃભાગ્ય છે. 


પયૂપણુ દરમ્યાન આ પુસ્તક પ્રકટ કરવાની ભાવના હેવ 
ઝડપથી પ્રેસમાં ડામ લેવાનુ રહ્યુ. તેમાં ભાઈ જયત્તિલાલ તુર 
યાએ સારી મહેનત લીધી છે, તે માટે તેમનો આભાર માનુ' 


' અ'તમાં આ ખે શખ્દ્દો લખવાની મને તક આપા તે' 

: મઢાસતી. દમય'તીખાઇનો આબાર માનુ છુ. 
મૃબઈ ચીમનલાલ ચકુભાઇ શાહુ, પ્ર 
થ્‌ા દામજ લદ્દમીચ'દ જૈન ધસસ્થાનક 


સંપાદકીય 


પૂ. ગુરદેવ કવિવર્ય શ્રાં નાતચ“ મહારાજ સાહેબ 
ઊગપ્ટ્રના ક ભારતના જ નહિ પણુ વિશ્રસ'તોતી પોટિમાં સ્થાન 
મે એવા વિશ્રસ'ત હતા. ગત વે” જ તા. ૨૧ નવેમ્બર ૧૯૭૬માં 
મના જન્મ નતાખ્દિ મહોત્સવ ભવ્ય રીતે વિશાળ હાજરીમાં 
બઈના ચાપાટીના સાગર કિનારે ઉજવવામાં આવ્યો. તે વખતે 

ગુર્દેવને તેમના અતુયાવિઓ, બક્તો તયા પ્રેમીઓ તરથી 
કવ્ય અ'જલિઓઆ આપવામાં આવી. તેમની સ્મૃતિમાં ગ્યા. 
સમાજને ઉપયોગની ૩ર આગમમનતો સાર સમાવિષ્ટ કરતો, અનેક 
પ્રવચનો, લેખા, કાવ્યા અને સસ્મરળાથી સમહ એક દળઘર 
બ્રવ્ય અને વિસટકાય સ્કૃતિત'થ પુ પ્રગટ કરવામાં આવ્યા 
હતો. તે સાધે તેઆખ્રાંતા મધૂર પ્રવચનો જે “માતવતાતુ' મીદ્‌ 
જગત! ના નામે ચામ બાગમાં પૃવે પ્રકાશિત યવેલા પણુ અતૃપલખ્ધ 
જોવાથી તેની પુતમઇનિરૂપે ચાર ભાગમાં-બે પુત્તપ પ્રગટ કરવામાં 
આવ્યા હતા. 
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એ પૃ. ગુમ્જવની જન્મ થતાન્ડિતા સાદિત્યિક કાયકમના 
બાગર્પે, પૂ. ચરૂદ્વે તેમના અતુવાવી વર્ષને તેમ “ જિતાસુ, 
મૃમૃભુ જત-જેતેતરોને માર્ગધ્ય ક કપે જે પધા લખેલા તેમાંથી 
ઉપલબ્ધ પતરાતે પ્યુબ પ્રમત્નપૃવવક સ'પ્રદ કરી આ પુસ્તક પ્રગટ 
દમ્વારમાં આવે છે, તેથી હવ અતે આન'૬ ધાય છે 


આ પતા વાચતા જખાશે કે આ સામાન્ય પતો નથી 
પરતુ જેસે જેમ, ન્યારે ક્યારે વ્યવવવરિક ૧ દૌટ'ખિક 


ક હ ક. ડા 


અથવા સાધના સ'બ'ધી મૂરઠલીઓ જમાવી અને તે અ'ગે ઉપાય, 
સલાહ, ચનો અતે આશાર્વાદ માંગ્યા ત્યારે ત્યારે તેમે ત્વરિત, 
સચોટ ખુલાસા અને માગ'દર્શન આ પતા દ્રારા આપ્યા છે. 
એટલે આ પવતો જ્ત્િસુઓ_ અતે - મૃમૃક્ષુ સાધદાન આજે પ 
તેટલા જ ઉપયોગી છે જ્ટલા તે વખતે હતા. 


સ'પ્રદાયના કરાઈ પણ્‌ ન્નતના વ્યામાોહ વિનતા, નાત#તત, 

દેશ, વેશ જે ધમત! ભેદભાવ રાખ્યા વગર ગમે તે યકિતગે ત્તયારે 
પહે માંગ્યું ત્યારે તેતે વ્યકિતગત સપષ્ટ માર્ગદર્શન આપ્યુ' છે. 
. આ પત્રો દ્ાણા-કોઈ સદદગૃહસ્થ પોતાની કૉટુ'બિક કરજ ચૂંકતે 
હાય જાઈ ને ન દરોઅ' દર કલેશ-વિખવાદ થયે! હોય ત્યારે.તેતી 
ર કફ્રજનુ' ભાન માંમેક શખ્દ્દોમાં કરાવી તેને સત્માગે' લગાડયે। જે. 
' જયારે કરાઈ સાધક પોતાની સાધના કરેતાં કરતાં કયાંક અટવાઈ 
રામો હોય, અધવચ્ચે અટકીને મુ'ઝાતો હોય ત્યારે તેને એક 
"સોચા સર તરીકે સ'કેતો .આપી, મું'ઝવણાથી બહાર -કાઢી, સાધનાની 
, “કશામાં છ બેનાંવી આગેકૂચ કરાવી જે. વસ્તુતઃ 'ગુરદેવે 'આ પત્રો 
ફાર માર્ગાનુસૅરીથી માંડીને આત્મ સાક્ષાત્કાર (સમ્યકત્વ પ્રાપ્તિ) 
સુધીની ભૂમિકાનુ' માર્ગ દર્શ નં આપ્યુ" છે એં હકીકત છે, એટલે 
ભક" પત્ર સાંધકંને. ' શિસોગુતે, મુમુશ્રુને, સ'સારીને અને સાધુ, 


'“શાધ્વી -સંન્યાંસીને ખૂબ જ ઉપયોગી થેઇ પડે તૈવા છે. 


આ પતરોરૂપી ગાગરમાં ગુર્દ્ેવે અધ્યાત્મ સાગરને સમાવી દીધે। છે. 


ક જ 
1૮-* ૫ 


ી મૂ. ગુર્દેવના પ્રવચનો વિશેષતઃ સાનવતાલક્ષી થતા છુતા. 
સાનવદેલ મળ્યા પછી પૃણુ પાશવિક દ્રઝિઓને કારણે માનવ, પશુ 
અને દાનવની જ્રાટિમાં જાવે. છે. તે %ૃત્તિઆ "*ૃમ-દૂર્‌ થાય, અને 
માનવતા “કેમ પ્રગરે તે તે, વિષે જ મુખ્યતાસમ્‌: સચોટ ,. દષ્ટાંત અને 

દલીલોથી ભરપૂર તેમના પ્રવ્ચતો થતા અને જતસમુદ યમાં તે 
!બૂબ -લૌકપ્રિય- અને આકર્ષણનેઃ!પામતા. “પર” રતુ” તે. સાવ જનિક 
: હિતવુ- કારામ્‌ઃ હવાથી કેટલાક વ્યકિતગત પ્રશ્ચોના ખુલાસા રહી 


, જ. 


“તા પામે તે સ્રલ્ડાવિક કે એટલે પ્રશચના ડચતા પહન આ 
પત્રોની વિચરતા અને મહન્ઝ એ છે ક આપાવી «તાને 
વ્યકિતગત પતની ચ કરળાનાર્જ તીસળવાતા ઉપાયો અને ક કા 


એના સમાજ મડા હતા * સડેપયે,થી પત્‌ છે 








જે ઘાદ નૉતિ મઈટ કે આત્મ ક્લ્યા'ન માટે પછાવતા 
તેમને તેઓ જાવતા કે- 


“શાતે તા તમારી અદમ ૧ જ પરતુ બહિદ્રષ્ટિ અતે 
જ્યવદ્દારિક વાતોના અટવાવેલા મનતે લીધે ખરી માતિના 
અ્તન થતા નવી. અતમકરેૃમાથી «ટત આનદ પ્રગટ છે કે જે 
દુનિયાની કાઈ પત્‌ વત્તમાવીં મળા શક નદિ. માટે પાતાની 
માચી સમજુ કરે;, આત્મસાત પ્રતટાવા, ધવવૈલવની લાલસા, 
અતે મોટાદના ખુચ્લીત ર2 કર ખાટી જરરીયાતા ઘટાડો તો 
ખચ ઘટમ અને ધાડ પૈઝ ઉપાધિરહિત જવન ગાળી ગકાશે 
જવનથુહ્િ દમ્વામાં “તત રહેવુ અને આત્મલદહાથી « બધા 
દર્ષા કરવા તેવી આન્કિત વર અતે કનબધત થાવ નહિ. 
આપબળે ઉલ્કા આગળ વધ્યા તેવ સ આતમનિરીસત કગ્વુ' ચઘ 
કાવ કેતિકમણુ કમતા આવુ બીચ્તત બાધ આપતા પહેલા 
પાતાની ગૃટિઆ દ્ર કરવી, અહ%તિ પનનિદા, સમલવત્તિ, 
બૌનળાના હાલ થવાના જેવ કાદર સદા ન્ત્રતિ ગખવી 


આમ તેઓએ વતે પે ગાતનનાન અન આતનનજૃતિ 
પર્ક આત્મરમખુના ડપર ખૂબ બાર આપ્વા છે તેઓશ્રી જ 
કઈ લખતા તે પાતાના અતુભવના નિચાડરપે લખતા ને જેટલુ 
શયદારી દ્ોવ તેટલુ” «૮ લખતા તેઓક્ીની અક *૮ ભાવના આરી 
છે 3 સસામ્ના અન'ત કવાની દુ.ખરિિટિનિ અને તુખ પાપ્તિ 
ઉ“ થાય અતે આ હાજ માજ માગ રેડ, મત, જુહ્, દન્િય 
અને પ્રાણાનોા નિર'તર ઉપયોગ યતો ચ્ટે-આગ ગિ.સ્ચ્ષ, નિ'દામ 


આવે છે. તેએ જણાવે છે 3 


જ નો ક્ર ડુ ન 
વેથધેમના, જતકલ્યાચકારી કળાનો, વચના જદવ આંવિગા 
ધોધ વહેતો રહેતે. 


અહ આ ગ્રઠ રહરયતા ઉલ્લેખ કરધા સરી છે ૧. 


મૃરદ્ેવના પતે, પ્રવચનો. કાવ્યો વાંગતાં સહેજે પતીવ થાય છે ૧ 
ત્‌આ આત્મનાની-આપ્ત પરપ હતા જાળ લોકોન આ વાતની 
ત્યારૂં ખબર ન પટી કારણ કે તેગા પોતાને સાધર અને 
અપૂર્ણ તરીકે આળખાવતાં પ'મ્‌ બધા આત્મતાનીઓઆ જોતાની 
#તતને આ જ રીતે આળખાધે છે એટલે લોકો 

તેમાં આશ્રય નથી. તેઅ1 ઉપલખ્ધ 
તેમના આ સ્વરચત અનુભવડૂરય 


#ઇ જૂ. 


સમઝ નરે 
પુડ્વ «તા. તેની ખાત્તા 
કાવ્યથી અ'તર્દ "મને જરૂર થઇ 


ન 


ચાંદની બહ્‌ ખીલી રે જ 
કડકડતી «ત્યાં લાગી રડી છે કોર જને; 
ઝરમર ઝરમર ઝરણાં અમૃતનાં ઝરે, 


તે સ્થળે વસતાં આનદ પ્રગરે એ।2 નને. 
અ'તમાં તેગ્મથ્રો કહે કે-- 


અનુંભવશુ' અ"તરના રેઝત્જ્વલ ચોકે, 
“સ'તરિખ્ય' જે એહ સ્વરૂપ સમન્નયશને. ચાંદની. 


આવા આપ્ત અને અ'તર્દખ્ટા પુરૂષના પત્રો અ'તમુ'ખ 
કરનારા બને એમાં સ'શયને સ્ત્રાન ની. ા 
ી આ ર્ત્નકાણુકા સમાન આધ્યાત્મિક પત્રોનો મોરો ભાગ 
જવો પૂ. ચુરૂદેવનાં અનન્ય ઉપાસિકા ચોટીલા નિવાસી થી હીરાચ'દ 
ફાકરશીનાં, ધર્મપત્ની ગ'. સ્વ. ચ'ચળખબા ત્રક્થીઃ પાપ્ત “થયે. ૫. 
શુરૂદેવનાં ચોરીલાનાં ચાતુર્માસમાં-ન્ે કશવકુ'”.માં તેઆએ 


*ન 


- -- કરાવેલ -ત્યારે ગ્યેક સુક્ષાવિકાના.- વિનય, અતે શડ્તિભાવ સહ 








યું સરૂસેવાનો અનન્ય લાભ લીધો અને તાત્તિક 'પશ્નોની 
ગયી છણાવટ કરેલી. તદ્પરાત પૃ શાતમૃતિ” હેમકુ વરબાઈ મલ 
શતીજ ડૅપરના અને અમારા પોતાના ઉપરના પણુ ઘષ્યા પત્રો જે 
મુખ્યત્વે સાધનાલક્ષી હતા તેતા આ સકસનમાં સમાવેશ યાય છે 
વળી મેવાપ્રિય ક ત્યક, અનન્ય ગરૂલક્ત ભછૂત! ચીમનલાલ 
અળીલાલ મહેતા, તત્ત્તજનાગું કલોગપતિ ભાઈશ્રી ગુ'્નૃવ'તલાલ રી 
કામદાર, સ્ત્ર. વનમાળીદાસ ગુલાબચ'દ તુરખીયા પાગેધી પહ પતરા 
$પવબ્ધ થયા. પુષ્પાબેત, હેમલતાબેન સુડગર, મળજીબેન અવી 
₹૮ય'તીભાઈ દકતરી, શ્રી બચુભાઈ ગોસલીયા, તાનકભાઇ વીરસ્ટ, 2 તી- 
જાઇ થકટર વિ. સોએ પગે! સ્પ ખુ કયા તે માટે તેઓને ધન્યવાદ ઘટે છે 





ગય પતાના સ પદનના ખગ થચાધિકારી તો પરમ પૃતત્લ 
અમ જેમતે નાના ગરદેવ ક્ટીએ છીએ તે પ ચુતીલાલજ સ સ. 
(ચિત્તમુનિ) છે. પૂ ચુગદેવતી ભતીસ સમય-છેલ્લા કાસ સધી 
તેમબે જે અનૃપનેય તિમ'ળ વા કરી અને શુરનેવાતો અપૃવ 
નાભ લોધા છે તે અતન્વ છે. ચરકૃપાશ તેએ ભાજે આધ્યાત્મિક 
શાધનાનાં આન' માણી દવા છે તેમનાં ઔદાયધી અમે પત્ર 
અમક દયો. મ જેસ પતા બાવતા ગયા તેતર તેમ તાંધ યતી 
ગઇ નાઢણુકોસાં ધેસકોપી તેકામ થઇ અતે વ્યવસ્થિત યયા પછી 
તા ₹૪-૪-#ાં પૃ. ગુરૂદેવના વિદાન શિ'ય કૃનિ સ'તબાલ* 
બારીવર્સાતા બહ સાદિત્મ જેઈ ગયા. તેઆએ ચીં'ચણી પહામ્યા 
પછી માત્ર ૧૦-૧૨ દિવસમા જ અથાગ પરિક્રિમ લઇ આ પત્રોના 
*૬ વિલા પાડયા અતે દરેક વિલાગતૃ લાલખિક દન કરાવવા 
“લાક ઉપાદુધાત અને ઉપસ'દાર લખા આ “પત્રતુધા''માં અષૃત- 
ચની વની મ્ાતવતાતી દષ્ટિ અને 
શિલાને કેઅ્યએ પચાવી છે અતે આજે તેઆ સમાજને, દેશને 
અતે વિશને વ્ાત્સ#વકી અનોખુ” સાગ દશન આપી રવા છે. 
આભારરખ્દા તા તેનના માટે આવત ગણાય એટલે બીજુ” તો 
ન લઝુ'? પતુ થા લીધેલા થમ માટે અમાંરે હદય નૌક્વ 











ન ચુર્દ 








અતે સદ્ભાવથી નમે છે. તમની પતની નલવનં 11 
પ2 જ નચી. 


ભાઈથી સૉભાગ્યગ'દ ગોર્ધતલાઇ તુસ્‍્ખમાલાઝે શરઓઆતથા ₹ 
બધાં જ પમ ૧. સ'તબાલજની નિથામાં સ્કાસિત કરી, વાગ્ય 
શિઈક આપી ચેસ કાથી કી આવવાશાં ઉક ગસ લાધા તે 
ઉહ્લે્‌ેભમનીય કે. 


બધુ'જ મારી સુધારી તેયાર થયા પછી ચીં'ચપાકલી લો 
સ'ઘે અમારા ચાતુર્માસ દરમિયાન આ આત્મોપકારી પકારના 
જવાબદારી સહર્ષ સ્વીકારી અન કવિવય ગરરેવનાં અત્યત 
અનુરાગી વરસેવાવાળા ચિનાઇ કુટુંબ સહ ઘપકાશન તરદિ ઘો 


સ'ઘતે સહાયક બની અપર્વ લાભ લીંધા તે બદલ ધન્યવાદ! 


યૂ. ગુગ્દેવ તિ જનન અનન્ય બાક્તભાવ છે તેવા જૈત 
સમાજનાં ધર તત્વાચતક અન સૌમ્વ-સદુભાવા આગેવાન લા 
ચીમનલાલ ચકુભાઈ શાહ જેગોાર આ શ્રા સ'ઘતાં પ્રઝુખ્મ પણ છે, 
તેમણે આસ્રુખ ઘખી આપી આ પુસ્તકની અઝૃડગતાર વદિ કરી 
છે તે માટે તેમત શતશ: ધન્યવાદ ! 


શ્ર ચીંચષાકલી સ ઘનાં મ'ત્રા ભાઇ ગ બકલાકલ પાનાચ ૬ 
તોરા, શ્રા રમણીકલાલ માણેકલાલ વારા, ત્રા વસ તભાઈ સ'ઘવી, 
શ્રા મતુભાઈ નેણુસી પારેખ અને તેમના સહકાર્ય કરેતો સહીયા રો 
પ્રયાસ પણ્‌ પશ'જ્રનીય કેક. 


સવિશેષ તો નાનપણથી જ પ્ર. ગુરવર્ય પતિ અસૌમ 
ભકિત રાખનાર તત્વ ઝત્ઞાસુ ભાઈ જય'તિલાલ સુખલાલ તુરખોયાએ 


પ્રકારાન વ્યવસ્થા અગેની સઘળી જવાબદારી સ્વીકારી અતે 
પુસ્તકોનાં સુ્ઞાબન માટે કાળજ લઈ શ્રમપર્વક, નિષ્ઠાથી કાર્ય 
_-પારિપૂણુ કરવા 3મ'ગ અને ઉત્સાહ બતાવ્યા તે બદલ ધન્યવાદ 


અને આંરિવ...નામાં થનાના સવ" ભાઇઓએ ને જે સેવા આપી 
કે તેઓ બવાતે માટે માગ અતરમા, હૃદવસા, પન્‍્ન સદભાવ 
પ્રગહ્યો છે, નુઢડડ રીતે અને તરમ્તિપ! ૦પાદ કાર્ય કરી 
આપવા માટે ન્યુ સ્વમ્તિક પ્રેસતાળા થા ડાન્સજાઇ ઝાબાલીયાને 
અભિન'કન એક ડસ્વેખ કર્યો સાત્ક રીતે «મી ઝે આ 
પત્રો ચીંચળી ૩% સળતબાલજ પામે ગવેલા ૦2? *મન્ય લનાઇ” 
એક જિસાનુ અડવોડેટ ભાઇ શ્રી ઉમેદસિકજ ત્નડેન્ન «અ! અહમ તે' 
જેનેતર છે તેઓ ગવેલા ત્યા આ પતા તવ 





મા-નૃલ્વમાં જ ભાત 3ષત્યાં જે અઝ પડી, “૮ ૦-વાફત 
થવુ ત અગે કતિજાવ દર્તાવવા અભિપવ તેનણ # કર્તા, રા 
વતબાલજનતે પછી તગલેો ત ઉપવાગી લનગવાથી અદા 
ત્રમાવી'૨ તવા ઝે 





અતમાં અતવ જ કરેવાનું ક આ પતન વાન મતને 
એઅધ્યવતત અતે ચિંતન જક પગ આત્સાતે નન વવ્ઇરને 


“પતન #કતિન્‌' નિનિત બતથે તો વગ આ ક પાલ્તત્ય ઘવત્ત 


“દક થવો શગ્ામ સેલ કે બરના ''' ક 


સતત અન્ખાપાનન 
સાધ્વી «મયતા 


ક 


પે 
ક 
જે 


સહજ અભિષાય 


શિચાગ તા. ૧:-૬-*99 


બપોરના 3-૫૦ 


યૂ. મહારાજ સાહેબ 


ભાઇશ્રા બલવ'તભાદ ગમે ગઈ રાયે સયુ જ સારે આપના 
પૂ. ગરૂદેવ ફવિવર્ય પ. નાનગ'જ સહાગજ સાહેબના જે પતે 
મે' વાંચ્યા તે વિષે મારે અભિપ્રાય આપતો જગાવવા તેવી 
આપથ્રાની આગા છે. 


ખરી વાત એ છે કે હ તા અચે આવ્યા પથમવાર, ખે 
ત્રણુ દિવસતુ' ધારીતે આપના દશન ચારે, અને 'સત પરમ 
હિતકારી' એ -યાયે આપના સાન્નિધ્મે પદ્દાપણ્‌ 
તા અનાયાસે આ પચામાં હિરા અને સ્તનોની "મ 
ગઈ, અને ડ્‌" 


લ્ય 


1ણે 
તો ચમાં ખોવાઈ ગયે ૭ એવા "ક; ૨ 
લખનારને થરોધતાંય મતે હાથ લાગતે નથી. 


રતાં જ મને 
1 મ 
ભપ્રાય 


આ પત્રો દિવ્ય દવ્યની પુનિત પ્રસાદી સમામ્‌ છે. અનેક 
પવચતો સાંભળતાં, ગ્ર'થે વાંચતાં જે કદાચ ન મળે તેતી અહી” 
જૂટે હાથે «હાણ થઈ અહી ધેમાળ, ઉદાર 


કે. એફ માન. 
* અને સન્મુખ થઇ પ્રત્યક્ષ ના નણે આ પગો વાંચતાં જ 


મળ્યાન 


શાબ મળે છે, મામ દ્્ભોમ્ય, હૃ તેઆશ્ના સદેહે વ્યન કરી 
1 નથી પણુ હવે તો મને ખાટ સઆલરશો નહિ, એવ આન 
લાગ છે. આ પત્રોમાં જે નાતા છે તે સનાતન સત્યો સમાન છે, 
કોઈ પહ દશ અતે દાઈ પગ કાળમાં ૬રેક મનુ'વને માટે તે 
અતિશય અને નત્જત સેપયાગી છે! સામાન્યત પત્રો અગત 
અને સબ'ધ્તા વ્યક્તિ માટે જ અષયુક્ત હોવ છે અતે સમયાધીન 
તેનુ” ક રાવ છે; પબ આ પત્રામા તેવુ નથી આ 
પતરા વાચના તેના સના કાડ એક ધર્મ 3 સ પ્રદાયની પર મગ- 
મત ચીલાચાળ પિભાવા કે વિચાચ્જગ્છાનુ” તયાનુકથિત પોપટીવુ 
પૃનકાવર્તન કમતા નથી: પધ પાતાના વિછે વિષના પરત સત્યાતો 
ચાક્ાત્યર કરેલ મદાગ્ચની એવા વિક માનવ વિશ્રના સમદર 
આત્માથી સુજસુ”સાધમને શત્વા *ાગતેડ દિલયાં દિલ લગાવી 
કત્લ સાધન કરતા ચેવવષ આપતો. “ત્રત કમ્તો માર્ગ 
ધ્ઈન દેતો મહામાનવ છે. તેવુ" જણાયા વગર રહેત" નઘા. આ 
દટિબ આ વતરેતુ' વિભ સન્તા ગધ્યદત્નિક મામ'ના પ્રવાસીએ 
માટ શાશ્રત ગ્યાન અખુમાલ મહેલુ' છે અતે નણ કે વાચનામ્ને 
પોતાને જ મેબમાથી ડાઇ અવાજ દેત રોમ! તેવા તેના સાધી 
ચટ લગાડી દે તેવા તેબા હામતા છે. 


આ પતોનુ' સૌથી વિશ્વ મહત્વ તા એમા મેલુ' કે કે 
ચાવાને સાધતાપષ 3૫૦ દૂબડગ પપ્રલે આમળ વધવા તેમાથી 
અજ પ્રેચ્ના અને બળ_મળ છે !-પુ મદ્દારજ સાહેબે પોતે જ 
ત. ડ૩વ-૫૧૦-૫૯ના પત્રક તટ છે તેજ, નોલ તેકાયોના 
પત્રને ન વાઝ ૫ ક્ઠ તેજો લખે --*મહાપુર્વોનાં વચના 


ઇવાદાંટી જેવા ઝે અગ ન તને વાસને, નિ એમાળીને, હદમાં 


શતારવા કરે. - ક 
જ 


૨૪ - 











વારવાર ઓથો વિશેવ સેર આ પત્રોમાં બ ગાત રૈપરે 
વૃદાયુ છ (1) આત્મચ-મૃષ્નના, ખ્ાત્મદ્ય'ન, આત્મમુડિ-તે પ્રાપ્ત 


કરવાના ઉૈષાવ (૨) છો ભમર જાક્સ્મિઈ ન, “૮ 


પા ના, અતરાવજ્ાકન (ભાવ પતિરમ,? અન 1 ર 


ર્ન 


““ગલગવયતા વિષે પણ વ. મહામજ સાઈબર દળ વહવા 


છે. પારબ્ધ, પુર'યર્ગા, વહેવા અત ગડ ખડ પ૨ થા ક 


ગમાં ઉપયોમી અને અ*ગમોર ઉદગારો છે. 


મારા માથ આ પતન વાંગ અન 35 


૬, 


ર? 


હ મડે 
%*:ક દન 


અનુપમ સ્વાધ્યાય ભતી ગયું કે ઝ છોળ આખની રપાન 
ત્રમજી' છું. હ' “ણુ છું' ક આ પત્રો વિષે વેશે 

“માર્‌! અધિકાર નથી; ૭તાં આપની આત! શિરાધામ ગાન 
.એમાં ક'ઇ ક્ષતિ રહી હોય તે બલ્લ દામા પાર ૪. ૨ 


'સમુદ્રમાં ચ'ચુપાત કરવા સમાન મારે! ધગત્ન € 


“9. 


દ્ધ 
9 
“7# 


*૮. 


પાત્ર આર્સાદેદ 
કપર્હાસ્‌ હના સદન પા 





આધ્ય રાગી ૨ 
ધધ્યાત્માનુરાગી અક્ાવિકા ચ'ચળબણહેન હીરાચ દ ગાહુ 





ડે 
ય 
ર ર્‌ 
ઃ 
ી રી 
ડે. વિ ક 
જાન દતાવનાન 
સવત ૧૯૬૦ સ્રવન «૦૩૫ 
પ્રર્તક અુદ ૨, ડરૂબપ્ક «૪૬ «દ ૧ ગુરવાર 
તર. ૨૨-૧૦-૧૯૦૩ ન. ૧૯- 


/' 


સ્મરણાંજાલે.... 


વાત્સલ્યમૂતિ', વ્હાલા વડીલ, 


શાં શાં સ્મરણ કરીએ આપના? પૂઝય સુરૃવર્ય નાન" 
ચદ્રજી મહારાજ સાહેબનાં સમકિતલક્ષી માગ્'દક'ન યામી 
આપશ્રીએ તો દેહકટટ ગૌણુ કરી આત્મદશનનો જ ઝંખના 
સેવી અને માનવધમ*-માનવસેવાનાં બીજ અમારામાં રોપી 
અખો! અલ્પસતિઓને માનવધર્માભિસુખ બનાવ્યા ત તમારે 
અન'ત ઉપકાર કેમ ભૂલાય ? 

ચદન કે અગરબત્તી જેમ પોતાની નત તનુ” ભલેને 
કર્‌ સુવાસ પ્રસરપ્વે છઠ તેમ અપની કુટુમ્બ વત્સલતા સદ્દ્ય 
અમોને પ્રેરણા આપતી રહેશે 


અમારા જીવનમાં પણુ જીવનધર્મની ઉદ્દાત ભાવના 
ઝુ 1“ ક. 

અને માનવ સેવાનાં સહુજવત્ત સદાય ત્તગ્રત રહો એવા 

તમારા આશિર્વાદ અસા ઉપર અસીવર્ષા કરતા રહો એ 2 

અભ્યર્થના 


લી. આપના ગુણાતુરાગી 
કુડુબીજનાો અને પરિવાર 
અમૃતલાલ, કેશવલાલ, ચ'પકલાલ, 


ધીરજલાલ, બકુલચ'દ્ર, નટવરલાલ; 
અને વસ'તલાલ નાં સદ્દગુરુ સ્મરણુ 


વદન. 





સક્ષિપ્ત પરિચય 


યટ્ન પ્થના પિપાનુ, અત્યત ઝ્ઝાતુ અને સન્‍્યર 
યતાના સદ્ય તત્પર એવા ત્રૉમતિ ચ ચળબેતે પૂ. ગુરૂદેવ શ્રી 
1૬જ મલમ સાદબના સતસ ગનો અવૃવ લાભ લીધો હતા. 

સાસારિક ફરતવ્વના કામ્ણે અમને બહાળા પરિવારમા 
તુ થયેલુ" “તા કૂદુ'નમાં રરીતે પત એમણે સાન અતે કિયા 
॥ સમન્વય સાધ્યે! અને વિશાળ ડુટુ'બમા ગમણેું પ્રેમ અને 
યનાં કરણા નદાવ્યા. 

ઇછ્ામુભાવ રહેતા હાઇ તત્વઝાનભર્યા પુમ્તોતું' વામન 
ગતે વયુ” અતે પૂ સરૂદેવ સાથે તે અગેનુ' માગ'ધ્યન 
1૧૯૨ દાર મેળવતા રહલા. પરિષ્નામે પૃ. સાનનુરદેવની આગવા 
“ટ દૃષ્ટિ ઝીલી શકયા દતા આ પત્રગુધા સ'શ્રહમાં એમતા 
4 પૃ ગૃરદેવના સૌથી વધારે પગ સમાવિષ્ટ પામ્યા છે 
ની વિશાળતાને કારલે એમની મુદ્દ પૂર્વ પ્રદી મુક્ત ખની રહા 
ચિંતન "મનન ટ્રામ આતમચિંતનમાં લાંન રહેતા, 


આત્મનિમળતાનતા વાવા ન્વકષ સમકિતના લક્ષણો તમ 
# નિર્વે દ, અનૃક પા અને આગ્યા તેમતે અતિ પ્રિય હતા 
તે ગુણને આત્મસાત કરવા પૂ ગૃરદેવના નિર્દેશન પ્રમાણે 
, ધ્યાન અતે વાગમા પ્રત યતા 

સાધદવમને પૂવ સત પ્રાપ્ત યાવ છે તેમ અમને પત્‌ 
॥ અતિમ ઢાળાતા નાણુ કે ખ્વાલ આવી ગયે! હતા. 
૨ પ્રવાસે ઉપડવા તૈયારી કરે તેમ તેતણ પાતાની ઝૃહકત'વ્યતા 
તૈયારી પૂર્યુ કરી, મુક્ત બતી, સન્‍્યકત્વની ઝ ખના, તેએ 
હ-પ-૧૯૭૭નાં પૂણ્ય દિનિ સમાંધસ& ગા ટ્ામુભ 2 દે 
ક્ષા 


પુગ્તકાની 


“સુ'તશિશ્ય પવસુતરા” 


અગાઉથી થયેલ ત્રાહકોની તપ્માવર્લી 


ગમુભનામ 


સખ્યા ઝુ 


2૫૧ 
ર૫૧ 


૨૫૦ 
૧૨૫ 
૧૨૫ 
૧૦૧ 


૧૦૧ 
૧૦૧ 
૧૦૧ 
૧૦૧ 
ળ૭્પ્‌ 
પવ 


પ૦ 
પ૦ 
સ્પ 
૨પ 
રપ 
રપ 
રપ 
કપ 


પત્રોની પ્રેસકાપી (કાચી પ્રત) વાંચી જેમનો અ'તરાત્યા 4૭૮ 
થઈ ભાવવિભોર થવો એવા, પ. ગરટેવનાં અનુગામી (મુભદો 
શ્રી આકાશ અગોકભાઈ હા. ડો. સુચક (મલાડ) 
શ્રી રસીકલાલ તથા હીંમતલાલ ન્યાલ દોશી 


શ્રા પુર્શાતમદાસ નાનજ લાડીઆ હા. રિવુભ્ાઈ લારીયા 
શ્રા હીરબાઈ મુલજી દેવશી ( પૂ. દમથ'તીબાઈ મ. સ. વ 
સ'સાર પક્ષ માતુશ્રી ) 

શ્રી વર્ધમાન સ્થા. જૈન શ્રા. સ'ઘ (કાંદીવલી) 

શ્રી થાનગઢ સઘ (થાન સૌરા") 

શ્રી મગનલાલ કાનજીભાઈ (કચ્છ ગામ રતાડીયા) 

શ્રી કરમશી પાંચારીયાની કાં. (ભાતબન્નર) 

શ્રી રવિચ'દ સુખલાલ શાહ (દાદર) 

શ્રા અશોકભાઈ (દાદર) 

(પૂ. સતખાલજના સસાર પક્ષ ભાણેજ ) 

સ્વ. શેઠ અમુલખ અમીસ'દ્દ હા. સમતાબેન 

અ. સૌ. અલકબેન અશોકભાઈ મહેતા (કાંદીવલી) 

શૈઠ રાયચ'૬ એન્ડ સન્સ હા. રાયચદ નાગરદાસ ગાંધી 
ડા. ભોગીલાલ જે. કામાણ્‌ી (ચીંચપોકલી) 

સ્વ. નાગરદાસ ત્રિભાવનદાસ શાહ હા. નવીનભાઈ 

શ્રૉમતિ પાનબાઇ ધાર્સી (કચ્છ ગામ કુ'દરેોડી) 

શ્રા શાંતીલાલ હેમચ'દ સ'ઘવી (માટુંગા) 

શ્રી વર્ધમાન સ્થા. જૈન શ્રાવક સઘ (દાદર) 


પુગ્તકે 
ઝની ગુબ નામ 





૬-2 કઝ 
સ૫ શ્રીં ધતજાઈ કેભાવનદાસ હા. ચાળેકલાલકાઈ 
ર૫ શ્રા કાગ્થાભાઈ દીરકલાઈ રાહ (શાહ બુક ડીપોવાળા) 

સ૫ બ્રાં જય'તિલાલ ઝુખલાલ તુખિયા (ચીચપાડલી) 

શ્રા ચાન્તીલ્ઞાસ મત્રનલાલ (બોમ્બે નોવેલ્ટીવાળા) 

૨૫ ક્રી જસવ'તલાલ ડાવાલાલ દફતરી 

(સ્વ. માતુશ્રી જયાલક્નીના ગમરણયાયે ) 

ર૫ થી નીલાબત વિતયચદ દેશાઈ (ચીંચષાકલી) 

ર૫ શ્રી સ્મસુલાલ ઉજયથી 

રપ શ્રા કરકનલાઇ લધૃભાઈ નીસર (દાદ?) 

૨૫ ક નરેત્દ્નગર ગ્યા જેન ત્રાવક સઘ 

શ્રાં પ્રેસચ"દ €જમશી શાહ 

ગ્પ શ્રા ગ્યા. જૈત સશ્ર વાંકાનેમ 

૨૧ કં કરમશીભાઈ વરજાગ (ચીંચપાકલી) 

૨૧ ખ્રા વેલજી માંડપ્તુ (સમાધાઘાવાળા) 

૧૫ શ્રીં હસમુખઃાય ભાઈશ'કર મેતા 

1૧ શ્રાં કાત્તીલાલ ડાવાલાઈ પ્રેઠારી 

૧૧ શ્રીં અનીચ'દ વલ્લભદાસ (ચીંચપાકલી) 

૧૧૬ શ્ર! લલીતચ'દ રતીલાલ સઘવી (ચીચપોકલી) 

૧૧ શ્રી ત્રબક્લાલ પાનાચ દ વોચ (ચીંચષાકલી) 

૧૧૬ શ્રી રમણીકલાલ માણેકલાલ વારા (ચીંચપાકલી) 

૧૧ શ્રી વસતલાલ છોટાલાલ સ'ઘવી (ચીચપાકલી) 

૧૧ કી સતુભાઈ નેખુસાભાઈ પારેખ (ચીચપોકલી) 

૧૧ કો હીંમતલાલ લાઈચ'૬ હાહ (યીંચપાકલી) 

૧૧ ક્ર! ઓલાવ નપુ (સમાધાઘાવાગા) 41. પરેલ કભાથ' 

૧૧ શ્રીં કુ'વરબાઈ વિરછુ ગાસર 

૧૧ શ્રી કાનજભાઈ થામસ્ભાઈ પ્ોન્ટ્રેકટગ 

૧૧ ક્ર આશારીયા મુળજી સગાઈ 


ન 
ક 


ક 9....હે ગે ક 
નો હી નિ 
હનન 


સમપણ્‌ નાધ .. .. અંકાય #યતીમાર 
આર્શીવચન ક .. પુ. ચિતગૃની 


મ“ત્રૉથ્ીનું' નિવેદન , 
ઝૂ. માતાજી હીરાલક મી ચિનાદની ભવન રબર 
જ સ ઈ... ક ક 

સવ. દેવજી સાણશી જીવન મરિચય 

બે બોલ &. મનથી -'તળ.લજી 
આસુખ શ્રી ચીમનલાલ ચકુબાઇ ૭1. 
સ'પાદકીય .. મહાસતી* :&બય'તીનમાઇ 
સપ અભિયાય ** થ્રી ૬મેદગિ'ટજી શડેશ 
ગુશ્ચાવિકા ચ'ચળબેનની જીવન રેખા 
અગાલથી તોંધાચેલા ગ્રાડકોની ચારી ટ 

ન કકક 


વિભાગ નબર, તામ, પત્રાંક અને વિષય પાનુ 
ઉ) નૂતન વષ*્ની શુભેચ્છાઓ પ 
પત્રાંક ૧ ય્રતિકૂળ સ'ચોગોમાં પાગ્‌.... પ 
૨ નૂતન વર્ષાભિન'દન.... ૭ 
૩ નૂતન વર્ષ" દ્રવ્ય અને ભાવે મ'ગલ.... 4 
૬ દ્વીષાવલી અને નૂતન વષષના અભેનંદન 4 
પ અતરની ગુભેચ્છાર્પ આશીર્વાક.... ૯ 

૬ હાર્દિક આશીર્વાદ... 


છ નૂતન વર્ષાભિન'દન . વવ 

4 ભહારની જેમ કહર.... ૧૨ 

(૨) અજચ્તિ ટૂર ફરે શ્૩ 

€ જીવનને રસમય, મધુર.... ૧૬ 

૧૦ ગમે તેટલા વિલાપથી માત્ર કમ બ'ધ.... ૧૪ 

“8 33 અનેક કાર્ચો આડે અ'તરટ્રષટિ માઝે.... ૧૯ 
ક 


તયક્ચર્યાં કૅ ક્યિનુ” કળ.... ૨ 








યત્રાક ૨ કા 
૧૩ ઘર્‌ ત તારૂ તા દશ'નમાહ્નું છે... ૨૧ 
૬૧૪ માણૃત્ર તરવાના સાધનોને ૮ બૂડવા ... 
૧પ શગની દવા તમારી હૃદયગુડાનાં જ છે 
૧૬ જગત અનિત્ય છે, કણુકષષ પલટાય છે રપ 
૧૭ અક્તગત મ.ણૃઝ સાધનોને .. રદ 
૧૮ પ્રતિમા નહિ પત શ્રદ્ધા કળ આપ છે ર૭ 
જહ અન્તાનદઝાપ્માં જીવે.... હોની 
*૦ ખરી શાંતિ તો સાચી સમજખ્થી. ૩૦ 
૨૧ «ગ તે જગાડે તરે ત « તારે .. ૩ 

1૭ આહુતિ (સ્યમ્છ'તા) દાહવાનેર બચ? બાગ” રર 
૨૨ અગાતિના અતુલવ વિના નદ 
૨૩ બહિર્બાવ તજી અતર કરીએ પ્રવેશ તે ક૭ 
૨૮ ચત પર ધીમ્ડિં -. ૨ 
સપ જ્યા હુ ત્ય 'ડુરિ નહિ, “ડર છ #%૨ 
૩૬ કેબ દેણ વિણા શેવદ દેવલ્નો મત નિ જ 
રઝ પાતાની આળખાણુ થયા વિન ૮૮ 
૨૮ ચુખ્ય પ્રયત્ન અહવૃત્તિના કેટ... «૬ 
૨૯ ન્યાં હૃદયની લાગાઢી જન્મે છે તેજ ૮૮ 
૩૦ દુઃખનું ધારણ માસ «કાથી . ઝિ 
૩૫ હાજતોની વાલચ્રા અને તોદ્ાઈનો પર 
૩ર અધ્યાત્મમાગે' જતા પહેલા “અહ બવ પ૩ 
ર૩ આખુ જગત ક્જેત ફાશડા 3પર પ્ષ 
૩૮ જ ત્રારખ્ધ નથી ડરવાનું તેને દેસ્કવા પક 
૩પ શરણું તધ વીતરાગ પરનાત્માતુ” રહે. ૫ 

૮) સ્ાત્મદમનતની ઝંખતા દ 
૩૬ નકનુપખ બોપદાચરુ વત્વન્યમૃતત ... દદ 
3ઝ વહડાબુવાકા જેમ પ્ર તરફ નજર કનસ ૬૫ 
૩૮ છુવનરસની પ્યાસ જનાવા... દક 
3૯ ને મમા ઈતેનરીમે' ૨ વા સ્લમ: ૫ 





પત્રાંક ૪૦ ચ્ુંઝવળ્‌ગી ગભરાવુ' નહિ ધીરજ... ૬૯ 
«૧ સુખ દુઃખનું કરતુ મન ૪ જનન ૯ 
૪ર જેોકની આરાધના છેજ સવની... 513 
૩ સુઝુકુના હૃદયમાં સદા દિવાળી છાય... 
૪ આત્મસાધના માટે એકાંત સ્થળ જોઇએ છક 
%પ બલકતોની ચુડ્ઠિ વિરહની જવાળા કરે ૭૪ 
૪૬ જાણે છે તેને જીવનમાં ઉતારવું... “4 
૪૭ ઉક્વ'ગત તરક્‌ જનારને '92 
૪૮ હઠષ' શેકના પ્રસગે ઉપયોગ રાખતાર. - ૭૮ 
૪૯ કષ્ટ-ડુઃખ માણુસને શાઝૃત રાખવા.... ૮9 
પન આપણી બેદરકારીનો ભાર.... ૮૧ 
(૫) શ્રધ્ધા ૮પ 
વૂ૧ જે આપેછે તેને લઈ લેવાને.... ૮૮ 
પર દુ ખમાં વિકાસ થાય છે.... ૮૯ 
પ૩ અશાંતિમાં મનને પ્રભુ સ્મરણમાં જોડવું ૯” 
પ સત્‌ સમન્નય નહિ ત્યાં સુધી-- હર 
પપ હદયમાં સત્યતો રીપક ન ખુઝાય-- લ 
પદ વિષમ સ'જેગામાં પણુ-- લ્દ 
"પૂછ ઓજસ્વીના અચળ ણરને-- લ્૭ 
પ૮ વૈરાગ્ય અને અભ્યાસથી મન-- લ્લ 


પલ આસક્તિનુ' બધન શિ(થલ થાય તે! ૧૦૦ 
૬૦ વિક્ષેપોને રોકવા તે સ'યમ અને... ૧૦૨ 


૬૧ શ્રદ્ધા, ધૈય', અને હિંમતથી .. ૧૦૩ 
૬૩ સાંવત્સરિક ક્ષમાપના ૧૦૪ 
૬૩ પ્રભુને અનન્યભાવથી સ્મરણુ ફરે ૧૦૫ 
૨૪ પ્રત્યેક ફસેપ્ટીમાં જુઠરતને। . . ૧૦૬ 


૬પ આત્મવિકાસ સુશ્કેલીએ માંજ થાય છે ૧૦૭ 


(૬) સત્સ'ગની દિશા ૧ગ્૯ 
ઝૂ. 8૬ સિત્તની પ્રસન્નતા દટષને . ઓછુ કરે છે ૧૧૨ 
કઃ ઝૂ 


પર્ત્રાક દ 


છપ 
૭૬ 
૩ 
છદ 
ડફ 
(૭ પૃરુષાથ” 
૮૦ 


દ્વ 


૮૯ 
૯૦ 
લ્૧ 
લર 


લ્3 


ગ્રમે તેવી સ્થિતિમાં શ્રમભાવ રાખવે1 .. ૧૧૩ 


સદા સાક્ષીરૃપે રહેવું ... ૧૧૪ 
ગ્રોહનીયના જેેરથી સુખડુઃખના પ્રમગા ૧૨૦ 
સમજુ માણસ દૃષ્ટા બનો . ૧૨૨ 
જ્ઞાન ક્ચાભ્યામ્‌ મોક્ષ: ... ૧૨૫ 
જે વિવેક માણુસને સભાન બનાવે.. ૧૨૬ 
શાંત ચિત્તથી કરેલ ફિયાએ.... ૧૨૭ 
સત્ગ'ગનુ' ક્ળ સાચી સમજ સાસ --- ૧૨૮ 
ઉધ્વ'ગામી સદુવાંચન્‌... ૧૧૦ 
મ્ર'ઝારના ગમે તેવા સ્તાથ'બર્ચા કાથો. ૧૩૧ 
અતઃકરબુપૂવ"કની પ્રાર્થના .. ૧૩૨ 
ગ્રાચી સમજણુ પ્રાત થતાં જવને.... ૧૩૩ 
ઘણુ વાચ્રવું તે કરતાં ... ૧૩૪ 
પર્‌ જેર 3૩ 
સાશાં આત્મહિતનાં કામે!.... ૧૩૯ 
ચાચી સમજણુ વિના લવમુક્તિ.... ૧૮૦ 
પ્રારખ્ધની બાજીમાં હવ કઇક. . ૧૮૧ 


સાધક સમવાયની રાહુ જેવા બેસતા ૧૪૨ 
જીવને પોતાના સિવાય ખીદ્વે કાઈ,.- ૧૮૪ 
ખઠારની અસર મેન પર ધવા ન દે... ૧૪૩ 
વ્યવહારિક વાતામાં અટવાયેલા મતને ૧૪૮ 


કસોટી સોનાની ધાય.... શૃપૃર 
તેજ અભ્યાસ સાચા કે જે.... ૧૫૨ 
ખાદ્યપ્રદેશ અનૃસિને! છે તેમા ૧૫૮ 
અનાસકતભાવે કત'ન્ય... વૃપપ 
અપૂબુ'તાને પૃબુ*માં પરિવતિ'ત કરે.... ૧૫૬ 
યહ્યા જનો વત'નાનમાં. . ૧ઉપૃક 


સાખૃચનુ ધાયુ” સધ થતુ નથી... ૧૫૮ 


().પુરુષાધ'નુ મધ્ષબિન્દુ પ્રત ૨૬૭ 


લ્ટ 


પરમાત્મા સાધે યોગ-િલન થયુ" નથી ૧૬૪ 


પત્રાંક લય 
હ 


૧૦૭ 
૧૦૮ 


ક'તરના કેવગ એમી તને.... 


ખાંદગી એ પ્રભુની મ'દગી કરવાના... 


[ટહયની શાંતિનો. 'ડઘા આચરણમાં 
અનુલાવી ધેરાગ્યવાનત અ'તર આથે.... 
પ્રત્યક કાય પ્ર પ્રીત્યને... 


હક 


અનુભવોમાંથી જ વૈરાગ્ય જન્મ છે... 


મુશ્કેલી પણ તેણે % એકલી છે 
મનને કટ્ટી નવરુ' પડવા ન દેવું... 


પોતાની ઉણપ સાચી 2પ દેખાય ત.... 


બીન્તને સુધારવા કરતાં .... 
ભગવાન સભીખએ છે એમ નન્‍તનાર 


ફરી પણુ નબળાં વચ્ચારો ન કરવા ... 


ર્ર કા? 9. ૬ કે 
ખધોા આધાર મનની સમજણ . 


જીવનની સફળતા જીવનને પ્રેમમય.... 


(૯) આત્મનિરીક્ષણ 


2 
૨? 
પોઈ 


૧ 


19 [-9 -.9 10? -9 
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દે. 
# દા 
લઇ 


હમેશા દુઃખનું ચિ'તન... 


આત્મનિરિક્ષણ કરનારને # પોતાના . . 


અડુપ્રેક્ષાથી પોતાની ભૂલે ઢેવે.... 


જાન ન હોય ત્યાં ત્તઝૃતિ ન કહેગાય... 
મનનો ઉદ્દિગ્તતાથી શરીરની અશકિત ... * 


ઓળખાણુ-પીછાણુ માત્ર સ્થૂલ .... 
અન'તકાળમાં જાણ્યુ પણુ.... 

મેપ્ટો અને અગવ્યનો અભ્યાસ ... 
કુદરતે પ્રાણી માત્રના નિર્વાહ અથે* . . 
જેનું હૃદય ભદ્ર હોય તે જલ્રી ... 
મકપ્શ અ'ટર છે ક લાવવા... 
માયૂસ માત્ર અપૂર્ણ દે 

આત્મા પોતેજ પાતાના, બન્યુ... 

તમે વહેલાં ન્તગૃત થયાં સા તખે. 


-*જરે૦્૪ 


સૂતાં પહેલાં આંતરિક પ્રતિકુમણ્‌ કરવું ૨૦૫ 


1૬2) સાધનામાં 
ગપૃત્રાક વૂર્‌૪ 

૧૨૫ 

વરદ 

પરછ 

૧૮ 

૫૧૯ 

કૂરૂ૦ 

૧કવ૧ 

૧૩2 

૧૨૩૩ 

૧૩૪ 

૧૩૫ 

૧૩૬ 

૧૩૭ 

11૬0 દયાભાવ 
૧૩૮ 

૬૩૯ 

૧૪૦ 


૧૪૪ 
૧૮૫ 
૬૪ 
૧૪૭ 
૧૪૮ 


11૨) અનન પરત્વે ઝાક 


૧૪૯ 
રૂપક 


ત્તગૃતિ ૨ 
અ'તરતુ* સરવૈયું” કાહવાનુ” ન ભૂલશો, 
વિસતના માગ' સદા મુશ્કેલી બર્ચે.. 
«તગત દપ્ટિવાાં સવ'ત્ર બાધપાડે ... ૨૧૫ 
ગ્રવૃત્તિ છતાં ત્રકૃત્તિના બોજે ન રહે...૨૧૪ 
અનત શકેતશાળી આત્માં પહત શ્ય્પ 
નાની બૃલમાં બેદરકાર જત (વસે ર૨૧૬ 
અભ્યાત્રના જાળમાં અભ્યાશ જ કરવો -૨૧૮ 
જીવતની ક્ષણુબ'સુર્તાનુ' રહસ્ય 

સ્રવ' ક્યાઓને સ્રાક્ી તમારી ... 
આદ્મકાટ્ડિ-ગ્માત્મવિકાલ કરવો 

પાતાની ગુટિએાનો ખ્યાલ આવે 
ઝરામાં વિચાર કરવા તે અમૃતપાન.. 
જીવનનો ઉરેક્ય દેય અને ઉપાદેય... 
અત'તધાળથી બીંડચેલ અતર 








તત 








ક્વ-પરતેદ વિવેષ અર્ધાત્‌ બેદઝાન.. 
ભાવના કૂલદાયિની... 
શ્રાત્મળઝૃતિને અભાવે ૧૮. 
તાપ શ્રમાવવાની ઔષધિ 
સાંભળ્યું તેટયું વત'માતમા..- 
જગત બ'રીખાનુ* છે . 
દિયા એ કબ શને પરિબામ.. 
શ્રેય અને શાંતિને મામ'.... 
ક્રિદોવર્પ વ્યાધિનેદ ઉપાય * 
«/ગતના દૃશ્યોને દપ્ય તરીકે .. 
દધ્ટારૂપે રહી જગતને સવાની. 






પ્રાણીમાત્ર કુદરતની સનતના ક 
કુચ્ચલાવના એ જ “રનગ ેડન્નક 





મૃત્રાક્ર ૧૫૧ 
૧૫૨ 
૧યડ 

1૧3) મમતા 
૧૫૪ 
૧૫૫ 
જદ 
૧૫૫૪૭ 
૧૫૮ 
૧૯ 


“* 
(૦ 
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ઉ૪) વિસમયતા 


સતાં પહેલાં મનોમય બાંમકા . 
જે ઘડીમાં શુભકામ થયું નાંગ ત 
નક્રામી કિમ્રા અને નકામા 


પરમાત્માનું ક્મરમ રષ 

લોકોના ત્રડારો અને વિરુડની 
પોતાને પિછાખૂવું ત જ ભગવાનની . 
સદા સલમભાવમાં રહેવુ” 

ખીત્તને બોલ કરતી વખન. 
શ'તરાત્મા જાગે છે ત્યારે. . 

પૃરી કિમત ચુક્યા વગર 


અનિવાય' જરૃરિયાત અને ચોશ્યતા . 
સવ' જીવો સાથે આત્મભાવ કેળવે. . 
પોતે પૂણ ચુરુષ, મહાસત્તા . 
અનાસક્ત ભાવ હોય ત્યારે. . 
અવગુણુ ગળી સાર્‌ બોલવુ. - 


અભેદદણ્ટિથી આપણે ઝો એક છીએ. . 
સાચી સમજ અને જેટલી હ્દય દ્વિ 


જેને આપણે અન'તકાળશ્રી-: 


(પ) વ્યવહાર--નિશ્રયનયની સમતુલા 


૧૫૭૦ 
૧૭૧ 
૧૭૨ 
૧૭૩ 
૧૭૪ 
૧૭૫ 
૧્‌છટ્ટ 


આત્મભાન થાય ભારે અ'તર.. 
શ્રેયના પથ્‌માં શેત અત્તે. . 
અહુવૃત્તિ ગયા પછી જ 


ઉપસ્થિતિ અને સ્થિતિમાં અનાસક્તિ. . 


સમજપ્વ'કની ફિચા. ખ'ધનર્‌ષ 
કુટરતી જીવન ચે જ જીવન છે . 
ક 2 સ ક. જક 
જે પોતાને ન સુધારે તે ખીન્તને. * 
આત્મલક્ષસુવ'ક કાર્યો કરનાર - * 
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પત્રાંક ૧૭૦ ઝાપધનસ્પન્ન છીવે આત્મવિકાસના * 
૧૭૮ અાગ્ત્તાં રહેનારને ત્યાં-* 
જગ્રનિપુત'કનો સુરુવાધશ આત્મ 
૧૮૦ અણુપ્નુબધ પૂરા થાય એટલે 
૧૮૧ વ્યવહારમાં અતવપગ' 
આ જગતમાં દવ્ટા કે સાક્રી 
7. કિ 
૧ ૧ બધાં કાર્યોમાં નિરાકુળ 
૧૮૪ આત્માને વદન હોય, પ્રરૃતિને નહિ 
(૬૬) સાધક્ષવાદ- સ્યાડ્ાદ 
પ૫ સાપકતા સત્ય છે નિસપકષતા 
૧૮૬ ગાપકવાળુ' દરેક વચન સત્ય છે 
૧૮૭ સાચી દછિ પ્રાપ્ત થવી એ જ-- 
૧૮૮ તક્મદૃણિથી નીરખતા શીખો . 
૧૮૯ ત્રતેક કિયા સડુજ ધાય તેની.. 
૧૯૦ આપણુ તો દરૅેકમાધી સાર લવા 
૬૯૧ ઝ્યાહાદના સ્વર્પતે જાભુનાર - 
૨ જ્ઞાનની ચાટ લાગે ત્યા... 
[૯૩ આત્માના વિશ્ાચ માટે.. 
૮ ન્રાચા રહસ્યને સાપેકદધ્ટિમી.... 
(૭) નિમિત અતે ઉપાદાન 
૬પ આપણ બધાં અઢી” સુસાફર છીએ.... 
જના ટૃદવમાં મ'ગળસ્વરેપ ભગવાન છે. 
ના નિમિ-તે આપણા અ તરને. . 
૧૯૮ પરમાત્માની દિવ્ય શકિતઓ થહ્ધાશુ .. 
૧૯૯ જડને પુપાવનારની ઝુડિ ડુલ'બ છે 
ર૦૦ જીવ આજગુપી તુખ્યધ્રય' એવા 
(૧6) કાનની બર્વાદા ગ્મને દાનની દ્‌િરિ 
૨૫૧ પુદરન પર અવિશ્વાસનુ દળ... 
ર૦ર્‌ અખ્વ દુ:ખ છ્ત્યં ટૌનન્ય જગતે 












દપ 
જે 


મક 


૧ ત: ૯? હ તઇ ક 
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8. 


0 ધ? ૬/0 ૬ દૂ 4 ફહ ૬0? ૬ હ 
ત્”-*,7. કં જન ન ૯૦ ૩ ૭ 
રેત 2 4 


કક 
૧૩ ૬૫ ૬00 ૮” રપ ૯૧ 


દ? (9 દ? 90 દ? હરક દ? 4૪ 
ઉ ૦# ૬% ૬૨ ,૬% 
““ .: : ૧% છ 


હ 


દ્વા દ? 
* ક છ્‌ ૬% દા ૬૫ 
૨% 2 -&*ર*ન્‍ક#3 


ર? 


પત્રાંક રેન્ક આત્માતું અન કરાં જડ તકમી . 
૨૦૪ વિદ્યાદાન એ "બ ઉત્તમદાન છે.... 
2૦૫ પૈસા મારે જવન નથી યાણ જીવન... 


૨૦૬ સુખી થવુ' હોય તા જીવનન-- 
૨૦૪ તમારા હસ્તક સારા માર્ગ વપરાય.. 
૨૦૮ જીવન જીવવાની કળામાં ચોથી -* 
૩૦૯ માણસ અગાનથી ભાલી ધમપછાડા . 
૨૧૦ જ'જળનો જ'દગી સુધી છે . 
(3૯) જ્ઞવિતવ્યતા 

૨૧૧ જ થવા યાગ્ય છે ત જ થાય છે.- 
૨૧૨ ભાવીના ગુસભાવા જ્તાની વિના કેચ 
૨૧૩ એક સરખા દિવમ સુખના કોઇના 
૨૧૪ મછાત્રાગ એમના પત્ર ઉપરથી જામાંથ 
૨૧૫ થવા યોગ્ય થવાતું છે તમાદે તો 
૨૧૬ કાળા લખ્ધિ વિના જીવ શ્રેયના પ 
૨૧૪૭ કેઃલાય જીવો સમજ મ વિના ભવ 


જ. 
# 


થ. 
જ 
ને-- 


૨૧૮ યુરુષારથ'જ ભ્વિતન્યતાને કલ્ષિત કરે છે.. 


ર૧૯ સમજ હોય તો મનુષ્ય પોતાનો _ 

ર૨૦ આપણે આ નગતમાં સુસાક્ર છીઅ :- 

૨૨૧ કૃદરતના નિયમ પ્રમાણે બધુ” થાય છે * 

રરર જેની અવધિ પૂરી થાય છે તેને. - 

૨૨૩ થવાતું હોય તે % થાય છે .. 

૨૨૪ ભાવી ફેણ મિશ્ચા ડરી શકે છે.. 
(૨૩) નારી વિરોપતા / 


રરપ સકિય ભક્તિ કરતાં ભાવનાનુ* કૂળ... 
૨૨૬ સહનચીલતા એ સ્રીઓનેો વારસો 

રર૬ સહન: દ રસે... 
રરછ પ્રજાને આદર, ખડતલ  સ્વત'ત્ર-- 
૨૨૮ જીવનની પત્યેકપળો ઉપચોગપૂવ*ક જ્તય.. 
૨૨૯ દ્ષ્ટારૂપે જગતનાં નાટકે ન્ેયા . . 


ર 


ધ્ર્પ્ધ 

ત 

જ મુજ 
ક મ...: 99 ક 


ધ? £૫3 ૬૫/ ૬% ૫૪ ૨૫૫ ટ 
વર જઇ. રટ “જ નઇ નઇ 

₹£૦ કથ 4૦૦ # -, કતક ઇન 
“પ પે દ; -૧૧ 


ક. 
પે 


ધા 


*કેે .જ૦ ,૧૩ ,૧૫ -૧૧ 2૧૧ 


૫1 (૫૪ (61ઇ0દ૬0$૬0 દ૬ 
૩ ૬૧ / (૯ .3૧ ષ્ ધપ 


બ્રા 
હહ 
૧ 


૩૭૪ 
૩૭૬ 
૩૪૭ 
૩૭૮ 
૩૭૦૯- 
૩૮૦ 
૩૮૨ 


૩૮૫ 
૩૮૬ 
૩૮૮ 
*૩૯૯ 


૩૦૨ 
(૨૧) સેવાયજ્ઞ ૩ઝહ્ન 
૨૩૦ તાપ્તુ' કારણ મનતુ' માનેલ ૩૯૭ 
૨૩૧ જનસેવા તે પ્રબ્નસેવા એ હમેશા-- ૩૯૮ 
૨૩૨ ડુઃખી યાણીએઓની નિષ્કાસભાવે ૩્હ્હ 
૨૩૩ સારાં 'કાચેમાં વિધ્ના આવે તેથી.: ૪૦૦ 
૨૩૪ સર્વસ્વ પ્રભુનું છે તેની દલીફ્ પણ -૪૦૧ 


૨૩૫ આખુ જગત સૂતું છે જગે છે . 


૪૦૨ 


પત્રાંક 


(૨૨) ગતાનૃર્ગાતિ 


જક૬ 
૨૩૭ 
૨૩૮ 





૨૪૦ 
૨૮૧ 
૨%૨ 
૨૪૩ 
૨૪૮૪ 
કક્ષ 
૨૪૨ 
૨૮૭ 
૨૮૪૮ 





ઞઝન્લાનપમ સા કરનારન્‌ નબડાન 
અન્ત:કક્ણુ જેટલુ" નજક તેટ્ુ મન 
જીવન કળ એ કે જવનશદ્રિ 

ક પરપરા 

જ્યાં નજર નોખા ત્યા સર્વત્ર 
આન્મધન સતત થારાય છે તેનુ 
માશુત્રનુગલિમાન નિર્થ'ક છે 
અદર અને બાઠ્યા તાપનું કારણ 
ભુલવણીના પડદા જીવને બલ્વે છે. 
થગ્રગ્ય-ત્યાગ-મ યમ નિવૅજના - 
શ્રના વીરસ્ય બૂવણુમ 

નિજ*ગનેો ઉપાય અજાનુકરાતુ 

દ્ષ્ટિ ઉપર જે જેવાં ચશ્મા ઘાવ નવે 
સ્વગ્માં દેખાતા મડ્ત્વના શ્રસગેન 





(૨૩) સાઘુ જીવન માટે 


૧૮૯ 
2૫૦ 

2૫૧ 
૨૫૨ 
£૫૩ 
૨૫૮૪ 
રમપ 
2૫૯ 

રપ 
મ્પદ્ 
રપ 
૨૬૦ 
ર્ય 
મૃદ્રે 


ન્મયને નહિ ચળખનારને જ્ઝ્ટ 
દયેયને વળગી રહેવા ખૂબ જાગૃતિ 
સુખ દ.ખના ખાટો ભોધાગ બત 
બધું જંબૃતાં કે મે મેળવતા 

શ્મળ્યાચ સારે તમારી ર 

સયગના વૅચધારીઓમાં પૂખ 
સૂવમાથી સૃત્રડેપ સારતરવ ખે ચતા 
ઉપયોનગુન્ય દિવાથી 

આરાધના યધાતથ્ય ધાય તા. 
નાળુસ પાત પાતાનાન જ 

સાસુ ગરમજ્વા પષ્ઠી જવનાત્રના 
બોધ આપતી વખત જ તે પોતાને 
્રત્યેક ઝ્રર્યો આત્નલક પૂવ'કનાં થાય 
કચસ જેવા વ્યવહારથી ઉપથાગપવ'ક 


(8₹) સાધતા-પ્રધોગ-શીંલત્મ 


૨દરુ 
કદ૪ 
મ્દ્ષ્‌ 
૨૬૬ 
કદ 
૨૮ 


ક્વાનુલવ _ ક્સ્વાની ત્રથા.- 

સાચા ગ્રતા સવત; સ્વતત્ર પડાય છે. 
૪ તમયમાં સહેલો માગ' નાનરમરબુ 
જતતમ્‌ નજ ગખવામાં ત્તા. . 
બધાને બધે સમય બ' 
સસત્ર દષ્ટિથી તમોને ઝુ દેખાય 


%*% 
#મ્પ 
7૦૬ 
૮૦૮ 
4૧૨ 
૮3૮ 
શયષ 
7૧૬ 
૪૧૭ 
૪5 
4૨૦ 
422 
#મ૮ 
#૨૫ 
હી, 
#૩ર 
#3૩૩ 
૮3૫ 
૪૩૬ 
734 
૮3૩૯ 
૮૮૨ 
##ક 
૮૮ 
૮૮૭% 
૮૫૦ 
«ધક 
«૮૫૩ 
«પપ 
«૫૭ 
૮*૧ 
«મક 
૪ટ્ય 
૮2૬ 
૪૬૩ 
«*૮ 


૨૭૮ 


સ'કહપખળા જીવનમાં ઘાર' કુપ્ચાગી 
રાગઠ્ઠેષનાં પ્રસ'ગે «તગૃતિ રહેવી . 
ગ્ૃદપ્તી ચીના અભાવે પૃવ'ધરા પછ. - 
"૦% ૧૨. 

હ#યની્‌ કોમળતા. પવિત્રતા વિના . 
ગંમભાવે કમ' વેદનારતે, . 
નિજસ્વરપમાં મ 

જતાં સંસકાર, “ખસેડી... 


સાધના માટે સાધનની જરર ખરી . 


(૨૫) પ્રાથનતાની મહતા 


૨૫૦ 
2૭૮ 
૨૭૯ 
ર૮૦ 
ર૮૧ 
૨૮૨ 
૨૮૩ 
ર્ત્ઝ 
સતપ 
૨૮૬ 
૨૮૭ 
૨૮૮ 
૨૮૯ 
ર૯૦ 
૨૯૧ 


(૨૬) સમપણ 


ર્હ્ર્‌ 
શ્હ્ઝ 
શ્લ્૪ 
ર્લ્પ 
શ્હ્દ્‌ 
શ્હ્છ 
ક્હ્ત 
ક્હ્હ 
૩૦૦ 
૩૦૧ 
ઝુબ્ર 


-“ન્૩ 


સ -, દ 


હે 


અથે ભાગવતી દીઠ લીધ .. 

અખૃવ' માગે* નારનીં- * 

ધાયુ” ધણીનું ધાય 

તીરે * હાંચાડે તે તીથ” .. 
માગથી -કેઇનુ' બરુ ન થાય . 

પ્રત્યેકે ર પોતાને ગુરુ. 
એકાગ્રતા કરવા માટે જત. 


ભય અમને પ્રલોભનથી સાવચેત રહેવું.. 


જગત દ કન્દ્થી ભરેલુ છે 
ક જેડાવુ* ત્યાં અનાસકતભાવે-. * 


મા સરળ ક જ્‌ ડી ભક્ત . 
બક્ત 


ત ફળે 
દ્ર્ક જાય વિ વેકપુવક 
ખેચેનો-અનપામાં મભુસ્મરણુ - 
«ત્યાં દવા કામ ન કરે ત્યાં પ્રા્થાના-- 


મળેલા સાધનોને! ઝડપચોગ ઝરી લેવો. * 


જેટલુ સમજાયુ તેટલોનેો_- 
આત્મવિકાસ માટે આત્મનિરીક્ષણ . 
શ્નુભવજ્ઞાન « સમાધાન લાવે છે 
અજાગ્રતિમાં મન જ આત્માને! 
પ્રત્યેક પ્રસગ બોધ આપે છે. 
સૃતિત્સા વિચાર્યા વિના લેવી નહિ 
શ્રેયાંથી*ના લક્ષણે 

આત્માના અત્તભેવીઓનોં અનુલવૅ 
ગ્રણુ નોમસ્મરણું અમા ઉ ઉપાય. 
જીવન. ક્ષણિક ક્ષણુભ'ગુર છે.. 
સહ્યની કસોટી આકરી હોય છે 


ડ્ર 
પન ધ 
પેક દે? 


સે 
“૬ ૧૬ ૯૯૯૯ 
કઈ રે 1૧ 7 ર પ૫ 


તિ 
જ 


ગ્ડસ્ડ્સ્ડબ્ડષ્ડ 
હે લપે હે 1૧ 1૧ 3% 
6 ,૫* ,- 2 (૫ છૂ -33 


પવ 
“પ્‌ર્‌૦ 
પર ૧ 
પર 
પર૬ 
પરછ 
પૂર્‌ત 





ચંતાશે' 
[રપ્ય પત્રસુધા 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


નૂતન વષની શુભેચ્છાઓ 


શિખરિણી 


શુભેગ્કા સતોની જગહિત કરી મ'ગલમયી, 
જતાં મૃક્તિપંધે ભવિક નરનારી ઝીલી લઇ; 
નીતિન્યાયે ચાલે રહિ ફરજ સ*પૂળુ" કરીને, 
પટી ધમષ્કાંતિ મહી' સુસ્રાધુનુઃ અગ ખબનીતે. 


અનુષ્ટૃપ 


વ્યકત સમાજ બત્નેની બને સર્વા'ગી સાધના; 
તો જ એવાં મતુષ્પાથી સ'ત-ખાશિષ સાધિ'કા, 
જૂ 


સ'તરિષ્ય પત્રસુધા 
જરા કર્ણાં કરી ખુલ્લાં, અમારી વાતને સુણરો, 


ઘણા જરરી તણા સમચે, સુતેલા કયાંસુધી રહેશે ? 


વખત છે અલ્પ ને ઊ'ચે।, ઘણાં છે કામ કરવાનાં; 
સ'તનેો શિષ્ય કહે હજીએ સુતેલા કયાંચુધી રહેશો ? 


સમય સરખા નથી સહુના; સદા તડકા અને છાયા; 
વખત આવ્યે જર્‌ર વા'લા, ભલા થઇતે ભલું કરને. 


ભલા છ તો ભલા રહેને, ખુરૂ' થાવા નહિ દેજે; 
તમાશ ડુર્મનોતું' પણુ, ભલા થઇને લભદ્યુ' કરને. 


્્ષ 
ક્ન્ઝેન 


વ 


સ'તફિષ્ય પત્રસુધા 
ઉપોદ્ઘાત 


દિવાળીમાં મળતી પરમસ'તની શુભેચ્કા એ મહા- 
બાત્યની નિશાની છે. કારણુ કે પરમસ'તનાં દિવાળી પવ* 
નિમિત્તે અનાયાસે સાંપડેલી શુભેચ્છાઓ અથવા આશીર્વાદ 
સ્વપરશ્રેય (ઉભય) કારક હોવાથી સહેજે સાથ' બની જાય છે. 
અલબત્ત એવી આશિષ જીલનાર નરનારીમાં પણુ ચોગ્યતા તો 
વ્રેધએ «૪. છન આગમોમાં જેને ભવ્યત્વ કહે છે અને 
વ્રામાન્ય શખ્દોમાં જેને માનવતા કહી શકાય તે મતુષ્ય જન્મ 
મળ્યા પછી પાયામાં નેષ્એ. આ કારણે જ પૂત્ય કૃવિવય* 
પ નાનચ“દ્રજી મહારાજશ્રી માનતા “માનવનો જન્મ મળવો 
એ શુભ કર્મો (પુણ્ય) નું પરિણામ ખરૂ" પણુ એ સુલ્યસ'ચય 
પર્માતુ'બંધિ તો ત્યારેજ ખને કે જ્યારે માનવતા પ્રાપ્ત થાય.” 
આમાં સાચા સ'ત પ્રબળ નિમિત્ત જર્‌ર ધઈ શકે છે; પરતુ 
ઉપાદાનરૂપે પોતે પણુ સુપ્રયત્ન કરવો જ જેઈ એ. 


દિવાળી એ જેમ વિકમ વષ'નો આગલો દિવસ છે, 
તેમ ભગવાન મહાવીરનો પવિત્ર નિર્વાણુ દિવસ પણુ છે જ. 
વિન્યાયને રસ્તે ચાલી સવ* પ્રથમ માનવી માનવધ* 
અજવાળે અને ન્યાયસ'પન્ન આજીવિકા મેળવી સમાજમાંનાં 
અનિટટ અન્યાયો હટાવી સાચા અધવા પરમસ'તનાં પમ 
ક્રાન્તિ કાયમાં હાથ પગ રૂપ અ'ગ ખને તો વ્યક્તિગત સાપના 
અને સમાજગત સાધનાની સમતુલા બરાબર સચવાય ગને 
ચાચા ધમ સુપ્રવાહિત વહ્યાં કરે. 


સ'તરિષ્ય પત્રસુધા 


મહાવીરનો માગ વીરતેો અને જીવનમાં કાંતિ લાવ- 
નાર માગ* છે. તેથી એક ખાન્તુ ધમ'કાંતિકાર પરમસ'તના 
અગ ખની અન્યાચો - અનિષોનો પ્રતિકાર સકિય રીતે 
કરવાતો છે અને ખીજી ખાજી પોતે નીતિન્યાયને રસ્તે વિવેક- 
પૂવ'ક આગળ જવાતુ' છે. જેથી દિવે દિવો પ્રગટે તેમ તેના 
સાશ્રા જીવનનો ચેપ ખબીન્ત' એમનાં વિશેષ અ'પક*માં આવતાં 
લોહીનાં અને વિચારનાં સ્વજનોને પણ લાગવા માંડે પછી 
તેઓ પણુ ગ્રેયને ગૌણુ ખનાવી શ્રેયમાગ*માં આગળ ધપતાં 
થાય. 





સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


પત્ર ૩માંક વાંકાનેર, 
(૧) તા. ૩-૧૧-૧૯૫૩ 


પ્રતિકૂળ સ'યાગામાં પુ ન ગભરાવુ' તે વિકાસ છે. 


તમારો! પત્ર-......બહેતના પત્ર સાથે મળ્યો છે. તેઓ 
સક્કારી અને ઉત્તમ ભાવના પધરવનાર પવિત્ર ખહેન છે 
શ્રીછ સાથેનો ચોગ તેમને કુદરતે કરાવ્યો છે. થીજી દિવા- 
ળીને દિવસ અહીં” ચાર માણુસ એમના અનુયાયીઓ સાથે 
આવરે. અનાસક્તિ લાંબા અભ્યાસે અને ઉપયોગ રાખવાથી 
આધ્ય થાય છે એ તમાર્‌' માનવું સાચુ' છે. તમોને અનુભવ 
થયો છે અને હજી પણુ ધવાને. તસે સવ'ત્ર આનદ મેળવી 
શકો છો એ તમાસ વિકાસનું” ફ્ળ છે. માણુસના વિકાસની 
નિશાની એ છે ફે પ્રતિકૂળ અ'યોગામાં પણુ ગભરાઈ ન ત્તય 
પરતુ એની પાછળ કઈક રહુસ્ય છે, તેમા મારા વિકાસનો 
કેઈક સકત છે એમ જાણી ખૂબ સહનશીલ થાય, સમ 
ભાવને કેળવે અતે એ રીતે પ્રભુની વધુ નજક જાય. 


જેમ ચ'દનબાળાને પ્રતિકૂળ સથોગોમાં, અહાકટમા 

પણ્‌ કઈક ડૃદર્તના સ“કેતનુ” દશ'ન થતુ”. વિકાસમાં વિધ 

ગેતિપૂળતા આવીને ખયંજ હોય છે. એ બધી કસોટીએ. 

છે. તપે ઠીક દીક ગ્રોતેસ કર્યો છે. વિચોગ પણુ સહેતુક 

ફેય છે. અમાર સાન્નિધ્યમાં થવબુ-વાંચનના લાલ એળવતા 

હરતાં દ્ર રહ્યાં રહ્યાં વિચારણા-ચિંતન-મનન અને વત 
નમાં શક્તિ અતુસાર સુડાયુ' એ એ લાલ નથી. 


પ 


સ'તાશિષ્ય પત્રસુધા 


$ 
જલ 


પત્ર કુમાંક સાયલા 
(૩) તા. ૧૩-૧૧-૧૯૬૧ 
તૂતન વષ* ડ્વ્ય અતે ભાલે મંગલમય બને 
શિય જિજ્ઞાસુ વગ*, 


નૂતન વર્ષાભિન'દન. નૂતન વષ” દ્રવ્યથી ને ભાવથી 
મગળમય ખને. સહકુટુ'બ શારીરિક-માનસિક આરોગ્ય- 
અનુભવો. જીવન ધમ'પરાયણુ અને વિજ્યવ'ત ખને. પ્રતિ- 
દિન આત્મવિકાસના માગે" યયાણુ થાઓ. તમારા હસ્તથી 
અનેક શ્રેયના કાર્યો બતો. એ અમારા હૂંદયના આશીર્વાઢ છે. 
તમારી ભક્તિ, સેવા, પેમ ભુલાય તેમ નથી. હમેશા પ્રભુ 
તમોને એવાજ પ્રેમાળ રાખે! એન અભ્યથ'ના. 


દઃ ભિક્ષુ 
4] 


ડઝ 
પત્ર કૅમાંક ' “ સાયલા 
(%) તા. ૧૭-૧૦-૧૯૬૩ 
દીપાવલી “અને નૂતન વષષ્તા અભિન'દન . 
નૂતન વષમાં સહકુટુંબમાં આરેગ્ય, સપ, સુલેહ, 
શાંતિ મ્રસરે. કડ 


હ તમારા આરોગ્ય અપ'વાના સિશનમાં તમો વિજયવ'તા 
ખને. 


સતરિખ્ય પત્રસુધા 


અનેક વ્યાપિશ્રસ્ત જીવોને તમારા હાથેથી આરેગ્યને 
શાંતિ મળો. રે પી 


આત્મશ્રેયના માગ'માં પ્રગતિશીલ ખનો, 


તમારા કુલ મનોરથો શોયના અથે સફળ બનો. 
.. આ અમારા અંત:કરણુના આશીર્વાદ રૃપે શુભેચ્છા છે. 
હશેશા પ્રાધ'ના, સ્મરણ, ચિંતન કરતા રહેચોા. ઉપાધિ એછી 


જ 


કરશો 


,-તે' ૬ઃ ભિદ્યુ 

કપ 

કક 
પત્ર દેમાંક સ્રાયલા 
(પ) દ તા. ૨૨-૧૦-૧૯૬૩ 


અ'તરની શુલેચ્છારૂપ આશીર્વાદ 
ર તમારે લાગળૂબર્યો ભક્તિ દર્સાવતો પત્ર મળ્યો 
નૂતન વર્ષાલિન'દન. ન 


આખુ વવ' આષ્ન્યમય, પરસ્પર પ્રેમ, સેવષ સપ, 
ગલાહુ અને ચાંતિધી પસાર ધાઓ 1 ક 


તમારા હાથી સેવાનાં, પસેપકારનાં ધાર્યો નિસ્પૃટ 
જાવે ધાઓ ! 


હ 


સ'તારિષ્ય પત્રસુધા 
આરોગ્ય આપવાનાં તમારો બીઝનેસ શઆગળ વધીને 
આત્મ આરિગ્ય પ્રાતત કરવા વિજયવ'ત અને! 
આત્મશ્રેયપથમાં પ્રકાશ પ્રગટે! 


આ અમારા અતરની શુભેચ્છારૂપ આશીર્વાદ છે. 
પ્રાથ'તા, સ્મરણુ, ચિંતન. સદ્વાંચન વિ. કરતા રહેશે. 


દઃ ભિક્ષુ 

ધપ 

3 
પત્ત કમાંક સાયલા 
(૬) તાઃ ૮-૧૧-૧૯૨૪ 


હાદિટક આશીર્વાદ 
દશતાભિલાષી આર્યાજી, 
નૂતનં વષના અભિન'દન.... 


સ'યમ માગે* પ્રતિદિન ઉત્પ" થાએ. 
તપની અભિવૃધ્ધિ થાઓ. 


તમારા સાતે ઠાણાને॥ 
સાચા જ્ઞાન, ધ્યાન; 


અને ખધાં ય ઠાણા આરીગ્યતા- 
સ્લિપ ડૂ 
પૂવષ્ક સ્વપરતુ શ્રેય ડરો એ અમારા હૃદયના આશીર્વાદ છે. 
આજે હાથ પ્રજે છે તેથી વિશેષ લખાય તેમ નથી. 


' દૃ: [ભક્ષ 
૧૦ 


સ'તાસિષ્ય પત્રસુધા 


પત્ર કમાંક સાયલા 
(૭0 તા. ૮-૧૧-૧૯૬૪ 


નૂતત વર્ષાભિન'ત 
(૧) નૂતન વષ'માં સવ*કુટુંબમાં આરેગ્યતા, સુખશાંતિ 
કુડ 


અને પરસ્પર સ્નેડ્વૃદ્ધિ થાએ ! 


(3) તમારી શુભનિણા, શુલવૃત્તિ તમોને શ્રેયના માગે' 
રોરી તમારૂ” શ્રેય સધાવે ! 


. 3) તમારા તન, મને, ધન અને શકિત દ્વારા આત્મ- 
શ્રેયનાં કાયો થાએ! ! 


હ (૪) છીવન નિમ'ળ, નિવ્કલ'ક, ઉજ્જવળ, છેયસ્કર 
બનો 1 


(પ) જીવન 4રબુ પરાયળુ અને કલ્યાહુપથગામી ખને! ! 


એવા અમારા આશોર્વાદ છે. હમેશ સુજબ વાંચન, 
મનત, ચિંતન, સ્મરણુ, ત્રાધ'ના ડરતા હયો. 


દઃ શિદ્યુ 


યય 


'સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


પત્ર કમાંક 


(૮) 
ખહારની જેમ અ'દર્‌ પણ રીવાઈ!ી ઉજવે। 


દિવાળીના મ'ગળમય દિવસે! મંગળ વાતાવરણમાં 
મ'ગળર્‌ૂપ પસાર થયા હશે. બહારની પેઠે અદર પણ 
કઇક વિંચાર દીપકે। પ્રગટાવ્યા હશે. તે ટીવાએ ખહારના 
ર્રીવાની જેમ ઓલવાઈ ન ન્તય તેની કાળજી રાખશો, અન્યના 
દીવામાં પણુ તેલ પૂરતાં રહેશો. થઇ રહે તો સદ્વાંચન દ્વારા 
પૂર્‌ કરતાં રહેશે. પવન ન આવે એવા ગઢ પ્રદેશમાં 


રાખશો. તે પ્રકાશમાં હૃદયના ભાવો નીરખતાં રહેશો અને 
પ્રતિદિન સુધારો કરતાં રહેશો. 


દન] 


ઉપસ'હા૨ 

માનવી રવ, ઝુરૂ; ધમ*માં બિન સાંપ્રદાયિક રીતે 
સુપ્રયત્નત કરી નથી શકતો ત્યાં લગી એના સુપ્રયત્નમાં 
અજાગૃતિની મોટામાં મોઢી આડખીલી પરુલી છે. ઘણી- 
વાર અહુહૃતિ કે સ્વચ્છઠ ગાઢ ન ચે હોય, હૃદય સરળ 
પણ હેય છતા સમય નકામો વેડફવો, શુધ્ધ વ્યવહારને 
નામે અશુધ્ધ વ્યવહારમાં" ઘણે! . ઉયમ ડર્વો! વિ, ભૂલે! 
“અજાગૃતિ' તે લીધે થઈ જતી હેય છે, તેથી અજાગૃતિ 
વિષે વધુ ઉ'ડાણુથી વિચાર્લુ' અહી” જરૂરી ખને છે. 


ગુર્રેવના પત્રોના હવેના પ્રકરણમાં “અજગૃતિ? આ દ્રષ્ટિએ 
- -:“-. ખીત્ઝ* 53983-3 પામે છે, 


દઃ ભિક્ષુ 


૧૨ 


સ'તશિષ્ય પતેસુધા 


(₹) અજા ગૃતિ નિવારણુ 


શિખરિણી 


નકામી ચિતતાઓઆ ફૂદરતતણી થધ્ધા અવગણી, 
વધારી " જાળા ધન- નજરને મુખ્ય કરવી? 
અ્જાચૃતિનાં તે અસુરત્રકૃતિતાંજ સઘળાં; 


બહિષ્ટિયાળાં મનુજગણતે સવ" તજવાં, (1) 


" અનુષ્ટ્ટપ 


શખી નિસગ'નિષ્ટાને કુલચુરૂ બધાય બે, 
દારેં સ્ત અતુયાયીને સ"પ્રદાયે રાં રહા. (૧0 
સ'ખ્યામેહુ આતા સો અસાંપ્રદવિકત્વમાં, 
ઓમાળી કૌ તરે તારે વધારે તો સુધમવતા, 13) 


૧૩ 


સ તારાગ્ય પત્તસુવા 


કુ 


પનત કમાંક મોરખી 
(૯) તા. ૧૮-૮-૧૯૨૧ 


જીવનને રસમય; મધુર, શાંતિમય બનાવે. 
લમ'પ્રેપી ભાઇ ! 


અનેક ખોટી ઉપાધીઓથી . પ્રજ્ચિ'તનમાં ચિત્ત ચૉંટતુ 
નહિં હોય ! પણુ ખરી રીતે તો આવા સમચેજ ચિત્તને 


લગાડવું જઇએ. સવ'* પ્રકારનાં દુઃખ અને આપત્તિના સમચે 
સ'ભાળનાર તો તે જ છે. 


મને પ્રતિદિન એ અતુભવ થતો જાય છે કે, આત્મ- 
કલ્યાણુનાં માર્ગોમાં પરમાત્માની અનન્ય ભક્તિ એ સર્વોત્તમ 
અને સરળ માગ, છે તેમાં માત્ર અપૂવ* શ્રધ્ધાની જરૂર છે. 
ખસ ! વિશ્યાસ પાકે આવ્યો એટલે તે માગ" સરળ ખની જાય 
છે. તે ભક્તિજ હૃદયશુદ્ધિ કરે છે અને અ'તઃકરણુમાંથી આનદ 


જે સસ ઝક 


પ્રગટે છે કે જે દુનિયામાં ખીજી કોઈ વસ્તુ પ્રગટાવી શકતી 
નથી. 


આ વાત તમને જે સહ લાગતી હોય તો નકામી 
તાલાવેલી, પહોંચી ન શકીએ તેવી સ્રિ'તા, ભાગ્ય વિનાની 
આશા અને વૃષ્ણાના પૂરમાં શા માટે તણાઇ મરવુ* જોઇએ ? 
ચેતાવવા માટે આવેલા બે ત્રણુ વખતના અસાધ્ય, માંદગીના 
હુમલા હ? શું પૂરા નથી? એ સમયના વિચારો શું વિછ્ુપ્ત 
થઇ ગયાં ? પાળીષોષીને વધારેલી માયા અને આસુરી પ્રજુતિ- 
એપને ઓળખો ભાઇલા | ઓળખા. તમને ભુલાવનાર તેજ છે. 


જેડ ૧૬ 


૧ 
દ 


સતશિષ્ય પત્રસુધા 


પમારી યાસે દલીલો સે'કડા દાવાએઃ રજી કેરે છે તેમાં તમે 


પતે ભળી જાઓ છે માટે હુવે તો આંખો ખોલો. અને 
જીવનને રસમય મધુર, શાંતિમય અને પ્રભુભક્તિવાળુ” બનાવો. 


.,, બાપલા ! કોની સહુ જુઓ છો? બુ તો તમારી 
૨% જેઈ રહ્યા છે અને તમને તે પૂરમાંથી પાછો વાળવા 
હાવી રહ્યા છે પણુ તમે તેનો અ'તરનાદ માયાન્ડ આવરણેા 
ને લીધે સાંભળી શક્તા નથી હવે તો જાગૃત થાએ અને 
ડૅતઃ પુનઃ વિચારણા ડરી જીવન સુધાચે ! 


ટ બિક્ષ 

કક 

ક્રુ 
વેત કમાંક શોરબી 
ઉ) તા ૧૩-૧-૧૯૪૨ 


ચધે તેટલા વિલાપથી માત્ર કમબ'ધન ધાય છે 


___ પતિદેવના વિષોગડુ.ખના શોકસાગરમાં પડેલ ગગા 
કરૂપ બહેત! કશ્ચાસનરૂપે મે" એક પત્ર અમદાવાદ ને 
કમત મુઈ વરસોવા લખેદ્ર, તે પત્ર તમારા વાંચવામાં 
આવ્યો હશે વિલાપની અતિમાત્રાથી બ્હૅન ! તમારુ” મગજ 
અસ્વસ્થ બનવાના સમાચાર વાંચવાથી મને ડુઃખ યાય છે. 
ડુ ઘસ ડર છું નહિ તો રૃબરૂ આવી તમોને આશ્વાસન 
આપત પણુ તે અસક્ય છે એટલે પત્ર લખુ' છુ" 


૧૪ 


સંતરિષ્ય પત્રસુધા 


“હુ' જાણું છુ, મને ખધી ખબર છે પણ હમણાં સમય 
નથી.' ખસ આમ કહેતાં, વિચારતાં કિંમતી સમય હાથથી 
શ્રાલ્યો જય છે. જીવે આત્મવિચ્રારશા, આત્મચિંતન તરક 
પ્રવૃત્તિના પૂરજનેશમાં લક્યજ આપ્યુ' નથી. જીવને ન્તઝૃત કરવા 
મુદરત અનેકવાર તક આપે છે, પ્રસ'ગો ખડા કરે છે અને 
છેવટે જલા અથે* આઘાત ફરાવે છે છતાં નહી ન્નગનાર 
પાછળથી ખહુ પસ્તાય છે. ભારે ખેદની વાત તો એ છે કે 
તરવા માટે મળેલાં ખધાં અમૂલાં સાધનો અને સમયનો 
ઉપયોગ આ અખુધ જીવ બૂડવા માટે ડરે છે.' 


દઃ ભિક્ષુ 

ઝમ 

ડે 
પત્ર કૅમાંક સાયલા 
(૧૨) તા. ૧૦-૨-૧૬૫૨ 


તપક્ચર્યા કે કિયાઓનુ* રૂળ દ્રષ્ટિ પલયાવવી તે છે 


વિવેક સાધનાનું દ્રષિ બિન્દુ આપણી વત'માન ધસ 
ગ્રણાલી કરતાં જુદ્ડ' છે. તેને ઝીલનારા અને પચાવનારા પણુ 
થોડા છે. તે યુસ્તકના* પૃછ ૧૨૧ થી ૧૩૦ સુધ્ધીસાં ત્રણુ 
ભ્રમતેો વિષય છે. ૧) દિવ્ય સામથ્ય“તો ભ્રમ. ૨) શુદ્ધ 
વેદાન્તનો ભ્રમ. ૩) નીર્વિકારનો ભ્રમ. એ ત્રણુ બ્રમ ઉપર 
વિચાર પ્રેરક નિરૂપણુ કરવામાં આવેલ છે તે વાંચશે. 


ક 
માણુસ માત્ર 'પાતાનો વિકાસ ત્યારે જ સાધી શકે “છે 


- કે જ્યારે પૂવ'ગ્રડુની પકડ કે પોતાના જણુપણાનુ' અભિમાન 


૨૦ 


સ'તરિખ્ય પત્રસુધા 


ન હોય અને નગ્ન સત્ય નઈ રાકે એટલી દષ્ટિ વિશાન હોય. 
વિકાસ ડ્સટિતો થવા ઘટે. અલ્યાસતું કે તપક્રર્યાનુ' કે 
ચાઓનુ" કૂળ ડ્રણિ પલટાવવી એ છે શે જાતના લક્ષ- 
પૂઉક સતત પ્રયત્ન કરનારા એ ફેળ મેળવી શકે છે. પોતાની 

એ કાય* માટે જ ડેન્દ્રિત કરી અને તે માટે કના 
વનાર એ વસ્તુ મેળવી શકે છે બહારથી થોડી જ મેળ- 
વાની હોય છે? પણુ સ્વાથ'તુ', કુદ્રતાતુ, બ્રમણાનુ'- 
પૂવગ્રડ્નું આવરણુ સોટી અ'તરાયરૃપ છે. 


એ આવરણુ છે એમ પ્રથમ તો લાગે જ નહી. એ 
વા દેવુ જ સ્‍ેઇએ. એ ન હોય તો જીવાય જ નહિ. 
એનાથી જ હ નગુ' છુ. એમ રહ્યા જ કરે છે. અને કરુ 
૪ કાપ કરવા થોગ્ય ડયુ* નહી-છતાં ઘણં પ્રાપ્ત ક્યુ” છે. 
ફુ હવે બરાખર સમજ્યો છું” એ ભૂત તો હમેશાં સવાર 
ઈને રહેલ હોય છે. પારડી બૃલો સ્પટ અને નાની છતા 
મોથ આકારમાં દેખાયા જ કરે અને પોતાની ડુગગર જેવડી 
(8 નાનકડી અને અસ્પછ દેખાય એજ આવરણુની અજબતા 
ગને વિચિત્રતા છે. !!! 


દઃ ભિક્ષ 
ત ફુમાંક ક થાનગદ 
(ર) તા. ૩૦-૧૫-૧૯૫૩ 


પેરૂ' અધારૂ' તો દશન મોહનું છે 
હવે કયાંય જવાના લાવ થતાં નથી. હવે નકામો 
વાર ક'ટાળે આપે છે. ક્યાં સં જવાની વૃત્તિ ધતી « 
? વિેફ અતે સાધતા 





સ'તરિષ્ય પત્રસુધા 


તમારા પોતાના ગુરૂ કે ઉયદેશક તમે જાતે ન ભને! 
ત્યાં સુધી કોટિ કલ્પાંતે પણુ તમારી અતૃપ્તિ છીપાવનાર 
સ'તોષામૃતતો તમે ઉપથોગ ન જ કરી શકે. 


સારામાં સારા ઉપટેશકોનાં ઉપદેશામૃતતુ” પાન તમે 
અનેકવાર કયુ” છે. હવે તો માત્ર તેવા પરિણામવાળા તમારાજ 
વિચારય“ત્રથી ચિંતન મનન ર્‌પી રસાયણની% આવશ્યકતા છે ! 
ખાક્ી મક્તનાં રોદણાં રેવાથી કશું વળતુ' નથી. અમૂલ્ય સમય 
પાણીના પૂરની પેઠે ચાલ્યો જાય છે. તમારા ર્સિંદરાનું સર્‌ 
ચાલતી પધ્ધતિએ નહિ આવે. કુદરતે ખખ્બે વાર માંદગી રૂપે 
કુપા કરી ચેતવણી આપી છતાં હજી ગ્ૃગજળ પાછળ અશ્ચને 
રોડાવ્યેજ જવુ' એનુ ક્ળા અક્શોષ સિવાયનું શું હોઇ શકે? 


આત્મખ'ધુ ! આ બધું કોના સાર્‌ ? ક્યાં સુધો ? એકાંત 
સ્વાથ* માટે કે બીજુ” કઈ છે ? તત્વજ્ઞાનનાં પુસ્તકો! વાંચનાર ! 
જરા તમારા જિગરને તો પૃછી જીઓ કે આ વાંચત અને 
શ્રવણુમાંથી તમે માખણ શુ તારવ્યું? આવા અસ્થિર મન 
વડે તમો શું” હિત સાધી શકવાના છો ? 


જગતને બતાવવાનું તો! હીક શીખ્યા! પરતુ પ્રભુને 
ખતાવવાતુ' ર્ડામાં ર્‌'ડું' કઈંક શીખો ખાષપુ ! તમારા હૃદયને 
તે રૂ છ શૂ ક ૨ ૦ ગક ટકે! સે 
પૃછો તમને નવુ--કહેવા જેવું ડું શું કહું! હવે તો તમે 
જડે ર ન [ક જ. 
ટેવાઈ ગયા એટ્લે અમારૂ” કહેવું કે લખવુ" અથ*વિનાતુ' છે. 
તમા તમારા તરક્‌ દ્રષિ કરો તો હજી કંઈ ખગડી નથી 
ગયુ"? તમારા હદયની દર્દ્રિતા પ્રભુ મટાડે ! એજ પ્રાથ'ના. 


' દૃ; ભિક્ષુ 


૨૪ 


સ'તશિષ્ય પત્રમુધા 


પત્ર ફમાંક હે અમદાવાદ 
(૧૪) ક તા. ૨૩-૭-૧૯૫૬ 


જમાત અનિત્ય છે. ક્ષયેલ્રણ પલટાવાના સ્વભાવવાળુ' છે. 


માર માટે તપે લખા છો તે કેવળ રાગદ્રછિ છે. 
મારામાં એવુ' કાંઇ નથી એ હું ખાત્રીપૂવ'ક લખુ છુ છતાં 
વમોને ન માનવામાં આવે તો તમારી મરજી હુ વિશેષ ગુ 
8ખુ'? સૂક્મ દ્રષ્ટિથી સત્ય સમવ્યય. સ્થૂળથી તો સ્પૂળ વસ્તુ 
દેખાય કે જે નાશવ'ત અને અનિત્ય છે. નિત્ય, અવિનાશી 
ચીજ ને જ વ્તબુવા સમજવા અને મેળવવા આપણે મધીએ 
છીએ. “એ એક ને ત્તથ્યુ' તેહ સવ'ને વશ્યુ'. એને ઓળખ્યા 
ચેટલે ખધાને ઓળખ્યા.” 


એ અમૃલ્ય વસ્તુ મારા ને તમારા ઘટઘટમાં વ્યાપક છે. 
એ જ આપણે અ'તનો વિસામો છે. એને એળવવા સૂક્મ 
£ષિ નધો તે બરબર છે. પણુ તખે ઘણુ વાંચ્ચુ', સાંભળ્યુ 
નૅયત્ન કુરો છો પણુ. અધૂરો છે. જરૂર એ દ્રછિ પ્રગટરો, જરા 
૧ધુ પ્રયત્નશીલ બનો.” શધ્ધા અને ધીરજધી એ તરક દ્રષ્ટિ 
સખી પુરુષાથ* ઘાય,- તે કરે- નામ સ્મરળુ જરૂર મદદ 
કરશે. પ્રાલુ એ પૂરશે ને તમાર હુદ્યમાં આન'દની હેલી લેળ" 
મચે તપ્રે જે રસ્તે છો તે સાચા છે. વિચેવ શું લખુ ? 
. શમવનમાં, વત'નમાં, વિચારમાં અગાઉ ફરતાં સુધારે 
પખાય છે એ ગ્રતીતિ છે. તમારી હુદીકત જણી. ખહાનનડી 
દધલપાધહ ગમે તેટલી દેખાતી હાય, આભ તૂટયા જેવુ” 
લગતુ હોય; બૂકમ્પ, હોનારવો, તોડાને, વિખજદ, રથ 


૧૫ 


૪ 
જ 


--. ઝગડા, કલે 


જતાના” પતજુતવા 


લડાઇઓ;, એ ખધું ક્ષણિક કાળે બૂ'સાઈ જવાનુ'. એમાંવુ 
સ્થાયી કશુંએ રહેવાતુ' નથી. રહેવાનાં માત્ર અશતર પ્રવાહો, 
સૂક્ષ્મ સૃષ્ટિનાં ચિત્રો. નિહાનિત્યમના વિચ્વાર કરનાર નિત્ય 
તરક જ દ્રણિ કરે. અનિત્ની ઉપેક્ષા કરે. જે ક્ષણુ ક્ષણ 
પલટવાના સ્વભાવવાળી” છે તેનો હવ' શોક શે! ? એની ચિંતા 
અને ઉપાધિ એ નીચે ઘસડી જનારા પ્રસ'ગો છે. માટે જ્યારે 
વખત મળે, અતુકૂળતા લાગે તારે આંખો મીચી, હૃદય 
ઊઘાડી અ'તદ્ર'ષ્ટિ કરે. 


દઃ ભિક્ષુ 

ટ્રેન 

ણન 

ડુ 
પત્ર કુમાંક અમદાવાદ 
(૧૭) તા. ૯-૮-૧૯૫૬ 


અમૃત માણસ સાધતોતે બ'ધનરૂપ બનાવે છે 


જ તમારી ભાવના વાંચી સ'તોષ થચો છે, અજાગ્રત માણુસ' 
પોતે પોતાનું ઈષ્ટ કરવાના સમયમાં ઇષ્ટ સાધનો વડે અનિષ્ટ 
કરતો હોય છે, અને હું મારં ઈષ્ટ કરૂ છું” એમ અજ્તાનતાથી 


માનતો હોય છે. સાધનોને બ'ધનરૂપ ખનાવતો હોય છે 
કારણુ માત્ર અસ્ાન હોય છે. 


સાંમ્રદાયિકતા ભારે વિષમવાદને વેરે છે. ધમના નાસે 
શં, નિંદા 'કરી ઈર્ષ્યાની આગને પેટાવતો હોય - છે. 


ર 


સ'તસિષ્ય પત્રસુધા 


જે જરા સાચી દ્રષ્ટિ પ્રગટે તો આ અનિષ્ટ પ'ધને છોડી 
શએ તે નિ:સ"દેહુ છે. આજે નિઃસ્વાથ* ભાવે સાચો રાહ 
બતાવનારના તોટા છે વીતસગના માગમાં આવી પરિસ્થિતિ 
એ ભારે દુઃખની ખીના છે. લોકો તો માત્ર ઉપરના વેશને 
આચારને નેનાશ છે. તમે ભાગ્યવાન છો કે તમારામાં ગુણુ- 
મહક દ્રષિ છે, સત્યશોધક વૃત્તિ છે. તમે હમેશા સત્યાતુ 
ગરેક્રી, સહ્યશોધક રહેશ અને ગુણુસાહુક બનશે1. સદ્વાંચન 
શખથો, પ્રાથ'ના, આત્મચિંતત અને તત્તવવિચારણા કરતા 
રહેશે. 


૬ ભિક્ષુ 

ડઝ 
પત્ર કમાંક માયલા 
(૮) તા, ૧૧-૯-૧૯૬૧ 


પ્રતિમા નહિ પણુ કદ્ધા ફળ આપે છે. 


... મારો પત્ર મધ્યો, ધર્મ અને ભગવાન સ'બ'ધીની 
આજ સુધીની તમારી માન્યતા-થધ્ધા-વિપે લખ્યુ તે જાશ્યુ”. 
નમને એંકાર 5% ને તો માનો છો ને? તો એંકારની સુર 
બાદૃતિ લૈયાર કરીને તેના પર મનતુ” એકાગપતુ”-તરાટક 
ટું. ૭ માં બધા દેવા આવી વય છે. હુ ડઝ હીં અહ” 
ર જાપ કરૂ છુ. તસે આને કરશે વા પળ ગુંદર છે. 
આ વિષે વધારે વિવેચન રૃબર્‌ મળીશું ત્યારે કરી 


રઝ 


સતાનાનડ પતપ્ઝુવા 

રામ કે કૃષ્ણુ કે શ'કરની મૂર્તિના ધ્યાનથી એ મૂર્તિ 
રૂળ નથી આપતી પણ તેના પ્રત્યેની શ્રદ્ધા ફળા આપે છે. 
લોકોને લાગે કે આ મૂર્તીથી અમને ક્‌ાયદ્દો થયો એટલે જ 
સે' લખેલ કે તમોને જેમાં શ્રધ્ધા હોય તેને સન્‍્ગ્ુખ રાખી 
ઘ્યાન કરશે, તો જરૂર ફાયદો થશે. 


અહીં હુમણાં પચુ'ષણુની ધમાલ ચાલે છે. સમજદાર 
માણુસને સદાય પયુ'ષણુ છે. જીવનની અસૂડ્ય ક્ષણ! આત્મ- 
શ્રેય માટે જ છે. માનવી માનવભવતું મૂલ્ય સમજ્યો નથી. 
પૈસા જેવા જડતું મૂલ્ય સમજ્યા છે. અન'ત શકિતમાન 


આત્માનું મૂલ્ય જાણયુ* નથી એટલે પરમાત્માને પણુ સમજી 
શકતો નથી. 


દઃ ભિક્ષુ 

પપ 
પત્ર કૅમાંક સાયલા 
(૧૯) “ તા. ૪-૮-૧૯૬૨ 


અજ્ઞાનદશામાં જીવે કચરાપટ્ટીમાંજ અમૂલ્ય સમય અને 
સાધને।ને। વ્યય ક્ચે ' છે: ' 


3 ઝમે યુરુપૂસિસાએ આવેશ, લગત રસ રેલાત્રી 
ગયા. ધૂત્ત, ભજન આદિથી -આન'દતુ” 'વાતાવરણુ જગાવી ગયાં. 
જેનું" હદય' જાગૃત છે અસે રેચક, પૂરક; કુ'શકના 

હ કેડ ર ન . મહી ક 
વાસ્તવિક' અથ'ને' જાણુનાર હુ'મેશાઃપ્રયાહાર' ધારણા, ધ્યાનમાં 


સ'તશિષ્ય પત્રસેધા 


સહેજે તેયય. એ લગનીવાળાને સ'સારના કેરાપટ્ટીમાં રસ 
નથી આવતે. એ મહાસત્તાના નિયમો, વિશ્વના બ'ધારણોનો 
લરશુનાર, માયાની જાળ અને માયાના પાસલાને પિછાણી સમી- 
પમાં રેય છતાં તેતે સ્પશ'તો નથી. એ સમજણુની બલિહારી 
છે. છતાં પ્રારખ્ધચોગ આવી પડે તો અનાસક્ત ભાવે કરી 
ણૂઢે છે. ક 

બ'ધનનો આધાર પરિણામના અધ્યવસાય ઉપર છે. એ 
શાચી સમજ છે. બહિર ભાવના '્‌'કી દેવી. જેથી વસતુ વિચારનો 
રેચક કર્‌ અને ઉપયોગી કલ્યાળુ સહાયકતો પૂરક કરી એને 
*વી સખવાની પ્રેક્ટીસ કરે. અત્ઞાનદશામાં જીવે કચરાપટ્ટીમાં 
જ અમૃસ્ય સમય અને સાધનોનો વ્યય કયો છે, અને કરે છે. 
પણુ જગા તે કહેવાય કે જેની દ્રષ્ટિ બદલાણી. માગ બદદ્યો, 
વિચાર બદલ્યો અને પરમાત્માની આગ્ઞાએ પગભરે અને આરાને 
આરધે. જ્ઞાન-દશ'તના આરાધ્યે સ્વરૂપ સમન્વય, પોતાના 
વીયને સ્કુરાવનાર ડડળુને પણુ નરમ કરે છે. સુરકેલી તો છે 
પણુ તે આપણી ઉપજાવેલી છે. આપણે આમ'મેલી છે અને 
આવી છે. હુવે આપણે જ. ચહેવું રઘયું- 
, નહાપુરૂષાના પદે પદને! વિચાર, ચિંતન, મનન કરનાર 
તેકાશ મેળવે છે. «યાં અ'તદ્ર'છિ કરે'છે ત્યાં અદર સ'ધ- 
હ માથા અજગરે, પશુધન; પાશવવૃત્તિના “ખ્યાલ આવે 
છ. એ જ્યાં સુધી રેખાય'નહ્િ ત્યાં લગી! એને તજવાનેો, 
છોડવાનો પ્રયત્ન થાય જ નહિ. બેન ! તમે" ટીક ટીક પય 
મપ્યો છે." ને ફે પધ છેઃ લાબેઠ પણુ એ પધે વળનારને 
વિમવાસુ” શખવાતા છે કેઃ વે'હા* મોડ પ- કાપીય અને 
ધધ્છત ઘ્પેયતે પહાંચીસૃ' એજ. ઝક ગાંતિ. 

£ બિધ 
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જાય છે, સહ જ કહ્યું' છે કે “ઞુતા અસુણિણેો સયા 
શ્ુણિણ્ો સયાન્તગર'તિ.” જગે છે તે ધન્ય છે. ન્નગે ર 
જગાડે, તરે તે « તારે, એ સવ* સ'મત વાત છે. નથી 
થતુ' એ માટે પ્રશ્ચાતાપ થાય, ખેદ થાય, એ માટે તાલાવેલી 
જાગે તે પણ સારુ" છે. જીવે કરણી તો ઘણી કરી પરતુ 
અહ? ના માનના અજગરે ભધુ' ફાક ક્યુ”.  સમજયાનુ 
સમજાયુ' નથી. જીવે વસ્તુરૂપે વસ્તુને આળખી નથી એટલે 
રખડપટ્ટી થઈ છે. હજુ સમય હાથમાં છે. ચુરૃષાથ* કરી 
સવળી દિશાએ પ્રગતિ કરે તે. મતુષ્ય જન્મ સફળ થાય. 


દ: ભિત્નુના પ્રભુ સ્મરણુ. 


5% 
જફ 


ઉપસ'હાર 


અજાગૃતિમાં જેમ ખોટી ચિ'તા, ખે[ઢી જ'જાળ, ધન 
વધારતી ખોટી લાલચ, સાંપ્રદાયિક ઝનૂન ડે ધમષગ્રેમને 
નામે.સ“ખ્યા વધારવાને મોહ વગેરે 'ઘણીવાર જેમ અજ 
ગતિને “લીધે થાય છે, તેમ બહિદ્ર્યજ્ટિમાંથી ' અ'તદ્રષ્ટિ 
તરફ વળવામાં કે સ"કૅલ્પ વિફલ્પના ખોટા રસ્તામાંથી પાછા 
વળવામો સ્વચ્છ'દ કે અહ"વૃત્તિ આદિ પણ્‌ કામ 'કરીં શકે 
છે. એટ્લે અહ'વૃ-્તિ અથવા સ્વચ્છદું કાઢવાનો સરળ 
માગ* પણ [વચારી શકાય તેબુ' ત્રીજી' પ્રકરણ અહુ'વૃશ્તિ 
(સ્વચ્છ) કાઢવાના મર્‌ળ્‌ માગ“તુ" આ ગુરૂરેલના . આધ્યા- 


---ત્મિક પત્રોમાંથી  તાર્વવુ' જરૂરી થઇ પડ છે. 
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0) અહ'વૃત્તિ (્વચ્છ'૪) કાઢવાનો 
સરળ- માગ* 


શિખરિણી 


અહુતા સ્વચ્ઇ"યા અદદી મમતા સ્વાધે મૂહતા 

મહે ઉષે સખ્યા વધુ પડતી મોટાઇ ગમતાં; 

ધપા આત્માં છેટો વધી ગક બેહિરાત્મમવતા, 

બધુ' છડી યાચાપ અનુમહુ- હવે માત્ર પરબુના, 
4 -૪-%- (* 


# ર 


દ અતૃષ્ક્પ 
મરી કષેતરવિશમ ત્યાં ઉપયોગ વધારવો; 
મની પેલા .ખંટી ૪'ખતા પ્રભુની કરેઃ. 
અવડષ્ટિ ઘરે તેથી આવર્યકતા ઘટી જર, 
ને મુતત પ્રભુની ત્યાં : રૂપાથી કવ સ્રિપ્ધિ છે.. 
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પત્ર કમાંક છે સાયલા 
(૨૨) . સુ. ૩. ૧૯૪૯ 


હ // 


અશાંતિના અનુભવ વિના શાંતિની મીડાશ ન હોય, 


તાપ વગર વરસાદ ન હોય અશાંતિના અતુભવ 
વિના શાંતિની' મીઠાશ ન હોય. વિધ્નો અને અડચણો ઓળ'ગ- 
નાર જ નિરાકુળતા, નિરવ અશ્નુખ્ધતાના શાંત વાતાવરણુના 
પ્રદેશમાં પગ મડી શકે છે ! યત્કિ'ચિત પ્રાપ્ત છે, તે પુરૂ- 
ષાથ" અને ભગવાનના અનુશ્રહે જ. હજી અનુગ્રહ મેળવવા 
અતે પુરૂષાથ* મારે જાગૃત રહે, 


જરા નીચેના લોકે તરફ દ્રછિ કરશો તો તમારાથી 
અનેકગણા અસહાય, અનેકવિધ દુઃખી, પરાધીન.-છતાં સ'સા- 
રના ગદા કાદવમાં ખૂ'ચેલા દેખાશે. એ અપેક્ષાએ તમે 
કેટલા સ્વાધીન, વિષચોથી નિલે"પ, શ્રંધ્ધાયુક્ત ભગવતી માગે' 
ચરુ મૂકનાર ભલે થોડા પણુ એ તરફે મીટ માંડનાર છો, 
શઞાગ્યવાન છો, તસે એ જ સાગે* છો, શ્રધ્ધા રાખો ને સાથે 
ધીરજ પણુ રાખો. સીધા “આત્મધમ” માગે*' નથી ચડી ગયા 
એટલા વધુ ભાગ્યવાન છો. સમારી જતને ઢ'સોળતા રહેશો. 
જેવા ખનવા માગતા હે" તે. લક્ષ તરફ વાર'વાર ઉપયોગ 
આપો. એ ન્ાતની « મોથરના કરો. બધેર બોને ભગવાનને 
ચરણે સૂકી હુળવા ખનો.:-* એહુ'વૃત્તિ કાઢવા પ્રયત્ન અને જાગૃતિ 
રાખા તાપ ખહાર છે. .અ'દરનો' મેઘ વરસ્યા જ કર છે. 
માત્ર એ તરક લક્ષ નથી એટલો જ ફ્રેર છે. 
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માસપણાનોા બોને સ'ભાળી શકે એવા સમય'ને સમર્પો 
નિકુળ બતે. મડાતેજસુંજ ભગવાન તમારી સમીપમાં જ 
છે. જરા અ'તદ્ર'દ કરો, વધુ ગ્રયત્ત કરો. હિંમત રાખો, 
ધરયર ન થાએ. સુ જાવ ત્યારે સાદ કરા મુખથી નહિ, હૃદયથી. 
સાચા પોધ્રરતો જ્વાભ મળે છે. પધ પ્રેશ્રશમય ખન 
અધધ્રર જરે. સમય થાયે લાગશે તેથી અધીરા ન ચરે. 
માલિક રાહુ જેઈને જ બેઠી છે. નજર આપણા સામેજ છે. 
માત્ર આપણી નજર, તેમના તરક નથો એ ચાકકસ્ર વાત છે. 
નજરે નજર મળે એટલે બેઝ પાર. 


£*૮ અપૂણુ'તા દેખાય તે સકારળુ છે. ડવે કરી મામણી 
ન કર, આ ન્ેઇએ ને તે જેઈએ. આમ હાય તો ઠીક 
વા વિચાર પણુ ન કરો. - વગર માગ્યે જરૂર લાગસે 
આપશે, અને નહિ લાગે તો લઇ લેથે. અપ'ભુભાવના આનદ 
એર રોય છે, દ્રણઃ બનવા પ્રયત્ન સેવા છો એમાં પ્રવન્ન રહા. 
જજ નજર કરો, હતાં તે કરતાં વધુ ટીક છે. વૃત્તિ ભાવનામાં 
ર પડતો આવે છે. ફરી કરી બહારના તાપને સહુન કરે 
એટલે પ્રભુની કૃપાના વરસાદ આવી પહોંચશે 


દઃ (ભિક્ષુ 
કષા 
ક 
પત્ર ફેમા[ફ સાયલા 
(૨૩) . સઝ તા. ૩-૭-૧૯૪૮ 


“અડ્દિરૂભાવ તછ અંતર્‌ કરીએ ગ્રેવેાલે.” 


કચ દ રે અતરપ્રદેશમાં વહેતા અખૂટ મરણુંને મ્રાષ્વ 
રા સતત પ્રયત્ન કરવો ઘટે. એ રસના વખે સ્વતંત્ર બલક 
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છો. એ તમારે સ્વાધીન છે. એ મેળવ્યા પછી બઠાારના 
વરસાદની જરૂર નહિ પડે. ી 


દ્રશ પ્રપ'ચા પરથી લક્ષ તજી દઇ, 
બહિરભાવ તજી અ'તર કરીએ પ્રવેશ ને; 
કારાગ્રહુથીં સ્રુકત ખની મહાલીએ, 
સદગુરૂના સખી એ સુણીએ ઉપદેશન્ને. 


આ 'આખુ' પદ વિચારને. બહિરૂભાવ એટલે અહ'તા 
ભુ” જીવન. જ્યારે ત્યારે એ અહુ'તાનો પડદો ચીચે* જ છુટકે 
છે, આરો છે. અડુ'તાની ઊડી ખાઈ ઓળ'મ્યા પછીજ અન'ત 
વિસ્તૃત પ્રદેશમાં જવાય છે. અહુ'તાનો લોપ એ જ મોક્ષનો 
દરવાને છે. અહ'તા હોય ત્યાં સુધી 4્રકાશ - શાંતિ - સંમાધિ 
નથી મળવી.- કેમકે અહુતાના ક્ષેત્ર ઉપર જ નીચેની આસુરી 
પ્રકુતિનો. પ્રવાહુ વહા કરે છે અને 'જીવનને વિજુત - બેચેન.-"' 
અસમાધિવાછીુ કરી મૂકે છે. આ અહુતાના પ્રદેશમાંથી ખહાર' 
નીકળવા સમત્વને। અભ્યાસ કરવાથી ધીરે ધીરે અહુ'ભાવ મોળો 
પડેતો જાય છે. અને પછીન અહુ'તુઃ સ્થાન, ચૈત્યચુરુષ-અએ'ત- 
રાત્મા. લે છે. 


વારખાદ અ'તરાત્મા પોતે જ સાચી સાધના કરી શકે 
છે. સને પિછાણી શકે છે. પ્રકૃતિઓતું નિય'ત્રણુ કરી 
શકે. એ જ વસ્તુને વસ્તુસ્વર્ૂપે ઓળખે. સાચો, વિકાસ- 
પ્રગતિ સાધી શકે. ભગવાનનો ભેટો તે કરી શકે. -વાસ્ત- 
વિક શ્રતને સાંભળી શકે અને વારે તેના આંતરચક્નુ ખૂલી 
જાય છે. નવી દિશા સૂઝે' છે. ખધુ નવાફેપે' દેખાય છે. 
સ'બ'ધોના અથ'શાસ્રના ..રહુસ્યો-જીવનની ' કિંમત. : ત્યારે જ 
જણાચં છે. ટૂંકમાં. જૂનુ* .જગત . નવા :.રૂપે-ખરા અથ'માં 
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પેતીત થાય છે. એ અહુ'તાના નાશ કરવામાં પ્રથમ ખૂબ 
તાહાવેલી, અખૂટ ધીરજ અને ન્ળગૃતિની અપેકા રહે છે. 


ઓએઘ દ્રષિના ગાઠ તિમિરમાંથી નીકળી મિત્રા, તારા, 
મલ્‌ અને દીસા એ ચાર દ્રદિને એળ'ગ્યા પછી સ્થિરામાં 
સમતતનો અનુશવ ચાય છે. તમે ટીક ઠીક પંધ કાપ્યો છે. 
આ બપાં વ્યવારો-સ્ર'બ'પો-પરિગ્રહો-મારા માનેલા માણી- 
પદ્યમેનો કિમત અધિક આંદી છે એટલે જ આત્માના ભોગે 
પરના માટે સમય, સમજ અને શક્તિ ખચે' છે. દ્રિ 
પલ્ષયય એટલી % વાર લાત્રે છે. શરૂઆત મિત્રાથી જ 
યાય છે, જેમ જેમ સદ્વિચાર-સદ્ધ્યાનના બળે દ્રધ્ટિ બદ- 
થય તેમ જગત બદલાતુ' જરે અને ત્યારે જીવનતું મૂલ્ય, 
સાધનેનુ” મૃલ્ય, ચ્રમયની કિંમત સમજાશે. અને પર પદા 

ને મોહ એ.છો થચે. 


આ પ્રમાણે આચ્રક્તિ ઘટશે. માની લીધેલા સુખ- 
$ખની મૂંગ્વણુ મટગે. પછી પર પધથ'ના જવા-આવવાથી, 
ઉલ-અલાભથી તેનુ ચૉંકાવે એવું મડત્ત નહિ રહે. પછી 
તવા તેગ ખને છે. ભાવી 'મિથ્યા થતુ' નથી. એ માત્ર 
મેલવારૂપ નહિ રહે પણુ વત'નરૂપ થચે. એ સ્થિતિ ત્રાસ 
ધાં પહેલાં ઘણી મુર્કેલી-મૂઝવણુ-બેચેની રહેશે. પણુ 

રાય ગલરાવુ' નહિ. થામાં પવત સમાત અડગ 
ઉ સાપે ખૂખ પીરજ રાખવી. સમલાવને આધે સાધે 

તા રહેવું. ગમે તેવી કસોટીમાં ક્ષાભ કે કયાયને સ્થાન 
હ ન તમારી કસોટી કરવા સાર એવા ગ્રતગોા 
ખય થચે પણુ, તમારે એ ચાસેથી સવ્નગ-સતજ 
રેય એજ જ ચિંતન, એજ ઉપયાગ-એ જ 


૩ 
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પવિત્ર કરે છે. સમપ'નાર ભકત “મતે આ જોઇએ, તે 
જેઈએ આ મને નથી ગમતુ,” એમ ક્રીયાદ કરતો નથી. 
ભગવાન આપે તે વધાવી લે છે. નીશ્ચિત રહો, તમારા સાથે 
જ તમારો ઈય્ટદેવ છે. તમારી રક. અવા વરદ : હસ્તે 
થાય છે. 


હ 


હો દ# ભિક્ષ 

ક્ટ 
પત્ર કમાંક ભાવનગર 
(૨૯) ૫ તા. ૩-૧૧-૧૯૫૫ 


જ્યાંથી હૃદયની લાગણી જન્મે છે ત્યાંજ ગ્રેરણાનુ' 
' સ્થાન છે. 


તમારા શાનો જવાબ સીધે છે. હૃદયની સાચી લાગ- 
ણીએ! અતે આક* યુ હાય તે? અ'તરની પ્રેરસા જીદી ન હોય. 
ને પ્રેરણા ભિન્ન હોય તો પ્રેરણા ભૂલ ભરેલી મનાય કેમ કે 
જ્યાંથી હૃદયની લાગણી ઊઠે છે યાંજ પેરણાતુ' સ્થાન છે. 
એટલે કાં તો હદયની લાગણી સાચી ન હોય અને કાં તો 
પ્રેરણામાં બ્રમણા હોય !. ી 
જેનો - અવરાત્મા જાગત ન થચેો હોય તેને પણુ 
હદયની લાગણી ને આડપ'ભુ હોય છે. અને જેટલે અરે 
નિઃસ્વાથ"ભાવ હોય તેટલા પ્રમાણુમાં શુધ્ધ હૃદયની લાગણી 
હાય છે. એવા હુદયમાંથી લાગંણી. પ્રગટે એને પેરણા પણુ 
_ શુધ્ધ હૃદયના. લાગણ્‌ીવાળા સ્થાતમાંથી- ઊઠનારી હોય છે. 


૪૮ 
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, * લાગણીથી આવવામાં અ*તરાત્મા ના પાડતો હાય તો 
કાંતો લાગણી એટી ને કાં પ્રેરણા ઠગારી હોવી નેઈએ ! 
અતત જાગ્રત થયાંના લક્ષણે જુદા હોય છે. 


જે કાંઈ પરમાત્મા ગ્રાથે અનુસ ધાનની વાત કરી તૈ 
યય પડતી વાત છે એને એવું લાગ્યુ" હોય તો તેની બ્રમણા 
નળૂથ. પરમાત્મા સાથે અનુસ'ધાનવાળામાં ભાવી રમતજ ન 
5. ગુરુદેવને અપ'ણુ થનારના લક્ષણુમાં આરાનું આરાધકપણુ' 
ડયમ હોય, જેની પાસેથી યોગ પબુ બોધ મેળવ્યો હોય, જેળ 
પચે પણુ ઉપકાર કચેર હોય, જે વ્યક્ત પ્રેમથી ચાહના 
કવી હિય તેતા પ્રત્યે સામાન્ય માણુસ ખેચાય, ઉપકાર ન 
જયે. તો જેનો અ"તરાત્મા જાગ્યો હોય તેનું તો પછવુ' જ શુ”? 
અરબ અને સુવિનીત માનેલામાં આટલેદ ઘમડ હરે એવી 

પણુ આશા રાખી ન હુતી. જે ભાવિ હોય તે 
નયા કરે છે એ માટે એદ નકામો છે. 


દ: ભિણુ 

કક 

3# 
વેતર ફાક વાંઠાનેર 
(૦) તા, ૧-૮-૧૯૫૩ 


૬ઃખનુ' કારણ મારાપણાથી જ ઉત્પન્ન ધાવ છે. 


, ૧મે જે સૂ'ઝવળુ મને લખતાં અચક છો અને 
નાજ રાખી દુઃખ વેદો છો એ ડુઃ ખો મારી ડલ્પના ગ્બાલે 
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તમારા માની લીધેલા સ'તાનોના નિમિત્તના હોવાં જેઈએ. 
સિવાય તો તમને હુઃખનું કારણુ નથી માટે વિચાર ડરશો તો 
સમજાશે કે ભાવિ મિથ્યા થનાર નથી. પ્રારભ્ધમાં હરો તો કોઈ 
જેટવી લેનાર નથી. નહિ હોય તો ભાગ્યમાં આવ્યા છતાં નથી 
રહેવાતુ' એટલે એ ચિંતા હોય તો નકામી છે. ચાર ચુત્રોમાં 
“મારા અને નહિ મારા” નો. વિકલ્પ ઘણીવાર પીડા કરાવે છે. 
રાગ-ટ્રેષના તર'ગો મતુષ્ય માત્રને આવા નિસિત્તમાંથી ઉદ્- 
ભવે છે. એ પણુ વૃથા છે. 


આમ થવાનું કારણુ પ્રભુને ભજવા છતાં તેના ચરણમાં 
બધુ સમપ'ણુ કયુ" નથી. મારા એ હજુ મારાજ માન્યા છે. 
જે પ્રભુના ચરણુમાં સમપ'વા જેટલી ઉદાર આવડત થાય તો 
ઉપાધિ પણુ એજ વે'ારે અને બધુ' સરખુ પણુ એજ કરે. 
આપણુત્તે ચિતા માત્ર ન રહે. ગીતામાં પણુ કહ્યું છે- 


સવધર્માન્‌ પરિત્યજ્ય મામેક' શરણુ' વ્રજ 
અહં ત્વાં સવષ્પાપેભ્યો મોક્ષયિષ્યામિ મા શુચઃ ॥ 


“ભધા વિકલ્પો, મમત્વો માની લીધેલા કત“બ્યધમ'ને 
છોડીને મારે શરણે આવ હું" તારાં બધા-ખબ'ધનેથી, પાપ 
રે 
દોષોથી તને સુક્ત કરીશ. ખેદ ન કર તારા ચોગ-ક્ષેમનુ' હું વડન 
પાલન-સભાળ રાખીશ, પણુ લુ તારું' મમત્વ મારાપણાનાં 
બ'ધનો પૂવ*ગ્રહેને છોડ. “ તારા કરતાં હુ' ખધુ સારુ' કરીશ” 
એમ કહે છે. પણુ જીવને વિશ્વાસ નથી આવતો. એટલેજ ડચ 
વેયા કરે .9- માથે ભાર ઉપાડીને ખાલી મરે છે. આપણુ 
રપે રહેતું' નથી. સમજાવ્યા સમજે તેમ નથી. આપણી દયા 
ક્ર કે મહેર કોઇને આવે તેમ નથી. સવ* સ્વાથ'ની 
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જળથી ઘેરાયેલ છે. છતાં તલે ટુ' આમ કરુ તેમ કરુ' એટલે 
શયખાઈ આવશે. તેમ તેમ વધુ ગાચવાય છે. દુઃખ માત્ર માની 
ઉંપેકું' છે. દુ ખનુ” કારયુ અદર અવ્યક્ત પડયુ છે. એને 
કઠતાં નધો સે ઉપર .કડાક કરે છે પણુ કારખુ અદર છે. 


નથી મારાં તેને મારાં માની મમત્વ સેવી રહ્યો છે, 
“આમ છે તે આમ ધાય ને તેમ ધાય' એ કદ્યના અને 
બાશાને સેવી બેઠો છે. એમ ધારવા પ્રમાણે ન બને એઢકે 
પચવાર ડુઃખ-ત્યાર ધાર્વુ' જ ચા માટે? થવુ* દોય તેમ 
થાય. સ'યોગ વિચોગનાં અસખ્યવાર અમાર દુઃખ ભોગત્યા છે. 
દવે તો વિરામ લ્યો, ગમે તેવા સયેપ્ગમાં આન'દથી રહો. 
તૅસન્નચિત્ત સખતાં શીખો. દુ ખનાં નિમિત્તોમાંથી સુખ 
બદ્શવવાની ટેવ પાયે. દુઃખ છે જ નહિ. માત્ર તમારી કક્પ 
નાજ. એવા વિચારોને સ્થાન, ખાન કે આવકાર ન આપો 


જેના હૃદયમાં હુરિ છે, હરિનો જાપ છે તેને લાભ જ છે 
અતે જય તેના જ છે. તેને પરાજ્ય કેવા ? મગળ સ્વરૂપ 
બનવાન તમાસમાં બિરાજે છે. બસ. આનદ અનુભવો. એજ 
શમે. ખેદ અક્સોયના ઈન્ડાર કસે હૃધ્યમાંથી કચરો કાઢીને 
નાધની પધરામણી કરે. વિચારે નબળા પાતળાં જે ભય ઉપવ્વવે 
એવાં ખસબને તરત વિદાય કરવા અને જાપ શરૂ કરવો.. એક 
પળ નબળા વિચારને સ્ધાન ન આપવુ ખોટાં વિકશપા તરફ 
શ ફરવી. આત્તો ઉપાય, 


“ તમેવ આપ્ત' શારળુ” ત્રપવે' સ દેવ દેવો હૃદયે મમાસ્તામ્‌ !” 
દઃ બિધ 


ષય 
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પત્ર કમાંક લી'ભડી 
(૩૧) તા. ૨૫-૧૧-૧૯૫૭ 


હાજતોની લાલસા અને મોટાઇની 'ખુજલી એટ્લી 
વધારી છે કે ધારેલુ' નિશાન દ્ર તે ટ્ર રહે છે. 


પ્રિય ભાઇશ્રી, 


1 અ* ૦ છિ. 
તમાર્‌' હૃદય શાંતિના અથે* તલસી રહ્યુ' છે. તેથી તે 
ભાવના વારવાર ઉદ્ભવે છે. પરતુ અવણ્‌નીય માયાતુ' 
આવરણુ પ્રલોભન દ્વારા તમોને અશાંતિના વાતાવરણમાં 


હસડી લાવે છે. અર્થાત શાંતિની આશાએ અધિક અશાંતિને 
સ્થાન મળે છે. 


તમારી વ્યથાનુ* કારણુ લક્ષ્મી વૈભવની અપૂણુ'તા 
નથી. તે તો માત્ર નિમિત્ત છે. ભ્રાંતિથી તે સૂળ કારણ 
રૂપ જણાય છે. તમોને નેઇએ તેવાં સુખ શાંતિના સાધનો 
કુદરતે અર્પ્યાં' છે છતાં પણુ તમો જરૃરિયાતોની (હાજતો) 
યશની લાલસાને, મોટાઈની ખુજલીને. એટલી ખધ્રી વધારી 
છે કે એ પૂરી કરતાં તનતોડ મહેનત કરા છો છતાં પણુ 
ધારેલુ' નિશાન દર ને ડ્ર રહે છે. એટલુ જ નહિ ઊલઘું 


વધારે અન્તર્‌ પડે છે. અને તેથી જ તમારા દુઃખમાં વધારે 
તમે અતુભવો છો. 


વસ્તુતઃ ડુઃખ જેવું કરુ' નથી. હુ:ખ તમારૂ* માનેલુ' 
છે. ષણ માન્યતા વજ જેવી, ન છુટે તેવી છે. તમારૂ' 
વાંચેલું, સાંભળેલુ' અને અનુભવેલુ” સવ” કાંઈ તમારા નિખળ 


ધર્‌ 
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મકેલ્પતા મહા વ્યાધિ પાસે નકમું થઈ જાય છે! માર્‌” 
ઉખાલુ કે ઉપદેશ તમારા માટે અથ શૂન્ય છે, તો પણુ 

હલાવે લખાઇ જાય છે, ખીજ્ત વૈવ પણુ તમાર્‌ એ જ 
નિધન કરરે. ઔષપષ માત્ર મનને સાફ, ઓછી જરેરીયાત- 
વાતુ બનાવવુ”. પટેલાઇના ટાઇટલ છોડી દેવો. 


તમારી ખોટી જરૃરિયાત ઘટશે તો ખચ' ધટરે અને 
ખચ' ઘટરે તો થોડે પેસે ઉપાધિ રહિત જવન ગાળી શકાશે 
પણુ એ બનવુ* શક્ય નથી. તમારી ધારણા મુજબ અવેજ 
થા પહેલાં મનમાં તૃપ્તિ તળવવી અત્ર“ભવિત છે. છતાં 
સમજાય તેટકુ” સમજે વીરમાય તેટલું વિરમા. વિશેષ ચુ 
8ખુ'7 એક નિયમ તો અવડ્ય કરો કે “એક કલાક હ'મેચા 
સંધ વાંચન સખવું.' અને ન મળે ઢાઈમ તો છેવટે અયે 
કલક વાંચવું અને અર્ધા કલાક વિચારવું. આઢકુ' બને તો 
પણુ તે સ્થળ માટે અસ છે. 


૬ઃ ભિક્લુ 

પપ 

ડક 
પત્ર ફેંક સાયલા 
(૩ર) તા. ૩-૭-૧૯૪૮ 


બખાત્મમામે' જતાં પહેલા 'અહુ'ભાવ' ની ફત્રવિગુપ્ધિ 
કરવી જરૂરી છે. 


જ્ચન, વિચારણા, આત્મનિરીક્ષણ અને ગદ્‌ ગદ કહની 
મેપા જેવી આત્મકુપ્ધિની ક્યા માટે કુદસ્તે તમને સુંદર 


પર 


પ્‌ 


સાધનો કુદરતે પૂરાં પાડયાં છે. વિકાસ સાધવો કે ડ્રેરા કરવાં 
તે જીવની પોતાની ઇચ્છાની વાત છે. 


શરીરાદિ બધાનો વહીવટ બહ્ડિરાત્મા માલિક થઇ કરે 
છે અને પોતાની જતને શ્રતિદિન દ્રહ કયે” જાય છે અને સાથે 
અ'તરાત્માનું' ભાન જ ન થાય એ પ્રવૃત્તિ છેતરપિંડી ચલાવ્યે 
જ જાય છે. અ'તરઆત્મા સુષ્ત અવસ્થામાં છે એ બધી સ્થરિતિ 
જતણુવા છતાં જાણુતો નથી. જે અહવૃત્તિ કાઢવા માટેની 
ધાગિક કિયાઓ ડરવાની હોય છે તેને બદલે સમજના અભાવે 
ભલભલેો નિદ્ધાન ગણાતો વગ* પણ અહવૃગ્તિ પોષવાની જ 
કિયા કરતો હોય છે ! એ વિચારવા જેવુ” છે. 


ખીજુ* ટચલી આંગળીની ટોચ જેમ આખા રરીરને 
અવિભાશ્ય અ'ગ છે તેમ વિરાટ મહાસતતાના આપણે અવિ- 
ભાજ્ય અગ છીએ. તેમાં એક સૂહ્મ જ'તુ પણુ બાકાત 
નથી. આપણે કોણુ છીએ? તેતુ' યથાથ* ભાન આપણને 
કેટલો આનદ આપે છે? હુ" મહારાજાના મહારાજાનો યુત્ર 
છું એવું ભિખારીને ભાન થાય ત્યારે કેટલો નાચે? એક જ 
ક્ષણુમાં પામરતા પલટી જય છે. 


આપણુને એ ભાન થાય એવે પ્રયત્ન-એવી વિચાર 
પ્રારા યગટાવવાની જરૃર છે. એકઠાં કરેલાં દ*દ્રો, દ્રશ્ચો, 
પ્રસ'ગો એ ખધુ ક્ષણિક, ક્ષણુભ'ગુર છે એમાં હુષ*“-શેણક ડરવા 
જેવું નથી. નગદવાત, નકકર વસ્તુ, આપણું સૂળ સ્વરૃપ 
અથવા તેનો સૂછા માલિક પરમાત્મા જેનુ” આપણે ઓઘદ્રષિએ 
સ્મરણુ કરીએ છીએ એમાં પ્રતિદિન સુધારો કરવો. 


પગની ઝ્ુક્તિ છઠે, સાતમે થશે-સારુ' ! પગની સ્ુક્તિ 
માટે પ્રયત્ન કર્યો, એવો જીવનસુકિતિ માટે થાય તો જીવન 


પદ્દ 
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યક્ળ થઇ «તય ! એ પ્રારબ્ધના કબજામાં નથી પણુ આપણા 
હાથની વાત છે. તેં જાગ્રતિ સાસ પ્રમાણમાં ધાય તો સકુ- 
જતા પ્રાસ થાય ! 


દઃ ભિક્ષુ 

શન 

ડક 
પત્ર ફમાંક સાયલા 
(૩૪) તા. ૧૨-૨-૧૯૬૨ 


જે પાર્બ્ધ નધી કૂરતાનુ' તેને ફેરવવા લોકે મધે છે, 


આઠ ગ્રહની શાંતિ ઉપાયો ગામેગામ ઘણાં ગોઠવાયા, 
અને એ વાદળ વિખરઇ ગયુ. હોહોને શય. નીકળી ગચ. 
હેકો પોતાની દ્રષ્ટિ પ્રમાણે દેખે છે અને એ પ્રેમાળે દોડી 
શદ્યા છે. જે પ્રારબ્ધ નથી ક્રવાનુ” તેને દ્ેરવવા મથી ૨6૫ છે 
અને જે પુરુષાધ'ધી બની રાકે તેમ છે તે તરફ નજર પખુ 
કરતાં નથી. ઘણાં લોકોને સહ્ય સાલભળવાની કે વાચવાની 
નવશશ પણુ નધી કે રુચિ નથી. જેને નવરશ કે રુચિ છે તેને 
જોઇએ તે મળનુ' નથી. મળે છે તેઓ લીધા પછી વિચાર-પ 
નધી, કરચ વિચારે તા આચરી શકત્ય નથી નહિ વ્ય ખેપ 
પામવાનાં સાપનો, નિમિત્તો, દ્રરયો મૃદરતે ઠગલે ને પગલે 
મૂશ્યાં છે પણુ પરિપાક ધય. નધી એટલૅ જ ફવ્રુ છે કૈ- 


જ જિનદી ભવ સ્ધિતિ ૫% ગધ હં ઉનડે હેં ઉપદેચ ” 


વમે હમેશા વાંચન, વિચારણા, ગ્પ'ના, નાખસ્મરખુ 
કર્યા ફશ હો, તમોને એવી સાનુદૂળવ્ પણુ છે. વળી બાશના 


પઝ 


બન્તા પ. 


મદદ મળે લારે રાગ-દ્રેષનાં દ'દ્રો ટીલાં પડે અને પક્ષાત્તાપની 
આગ પ્રજળે અને પછી સ્વય' આપો આપ દ્રષ્ટિ પથ નિમ 
થતો આવે છે. 


નિરાશ થવાતું કોઈ કારણુ નથી. અરવિંદ જેવાને વર્ષે 
સુધી સાધનામાં ગાળવા પડયાં છે. સહજમાં નથી ખન્યુ- 
માટે ધીરજ અને શ્રધ્ધાથી પ'થને કાપ્યે નાએ. જેના હૃદ- 
યમાં પ્રભુનુ' સ્મરણુ ચિંતન છે, પાપ ભીરુ છે, આગળ જવાની 
ખના છે, તેનો અ*તે વિજ્ય જ છે. 


દઃ શ્રેય ઇછ્ચ્નાર ભિક્ષુ 
ક્ન્ણ્ 
ક્્ન્ટ 
ઉપષસ'હા૨ 


. આ ત્રણુ પ્રેકરણુના પત્રોના ઊ'ડા સદ્વાંચત પછી 
અને એ અ'ગે ધારણ્‌ા દ્દઢ બનાવ્યા પછી આત્મદશ*નનીં 
ઝ'ખના એટલી બધી વધી જાય છે કે એના સાક્ષાત્કાર 
વિના ડ્યાંય ચેન જ પડતુ' નથી, આત'દઘન યોગી અને 
ભકત મહાસતી મીરાની આ જ દશા હતી, એક અવુ- 
ભવીએ સાચે સાચ કશું છે કે-- 


“ભજે મઝા ઇન્તેજારી મે' હે વહ મઝા વસ્લે મે' ડહા” 


જે મજ અરી 'ખુમારીમાં છે તે તેની પ્રાધ્તિ 
પછી નથી જ 


૬૦ 
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(૪) આત્મદશ્નની ઝ'ખના 


અનુૃષ્ટ્પ 
ક કબષથી મૂદિતિ રપે ? ગ્યાતમાએ વિણ ઓળાખ્પ ! 
પરે મધ્ય સૌ પાં, આત્માને જાખવા ચાહે ! (૧0 
હ્શત્મદરા આજે 9૧ તનાથી બડી, 
એઅરાત્મદશા માંહે. મત્ય સ્થિર ધવુ' ઘટે, (૨) 


હુરિગીત 
આળસ તછી ઉઘમ સછી પરમાત્મલસ્ય ન ચાવુ', 
જેમ જહૂપ૧ વાળા ધુવ સાધ સતત જાઇ ૩રે જવુ: 
તાપે ખરે વચખામ'માં તર કે ડૂબર (એ) કના, 
ભમાં ન શ્ધિસ્તાપામતે! ત્યાં લગી ધતી ત્ય ઝ પખના (૩) 


શ 
ય્‌ 
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પત્ર કમાંક લી'બડી 
(૩૬) તા. ૧૮-૯-૧૯૦૮ 
અનુપમ બોધદાયક વચનામૃતેો 


સમજવા છતાં મતુષ્યો શુભપ'થ તજી દઇ અશુભપ'શે 
કેમ વળે છે? તે વિષે વચનામૃતો-નીચેના વાકયો કોમળ 
હદયમાં કોતરી રાખવા ભલામણ છે. 


(૧) માણુસને જ્યાં સુધી આત્મિક સુ'ઠરતાતુ' અવ- 
લોકન અને અપૂવ* વસ્તુનો અતુભવ ન હોય ત્યાં સુધી ચદ 
ગળ પરથી મનોવૃત્તિને પાછી વાળવી ફુઘ*ટ છે. કારણ કે 
જે સમજાય છે તે સામાન્ય અને પરોક્ષ છે. અને લલચાવ- 
નારી ખાહ્ા સુ'દરતા ઊંડા પ્રદેશમાં અદ્રશ્ય છે, પથ્થરને 
છોડી પારસમણિને સૌ કેઈ સ્વીકારે એ સ્વાભાવીક છે. પરતુ 
પારસમણિ અત્યન્ત અદ્રશ્ય છે. માત્ર એની કથની દ્રશ્યમાન 
હોય એમ અતુલવાય છે તો પગુ એ આન'દનો ઝરો પ્રગટ 
કરવાનાં સાધનો પરિપૂણુ* આપણી પાસે છે. અખૂટ ખજા- 
નાનો માલિક છતાં દટાચેલ દોલત વડે ખનેલ ભિખારીને 
શ્રીમ'ત થતાં શું સુશ્કેલ છે ?' ી 

(૨) આપણા સ્વાધીન રહેલ અપરિમિત શક્તિ માત્ર 
સાનના જ અભાવે પરસ્વાધીનતા ભોગવે છે. 


પ સૂય* જેવો પ્રકાશિત પદાથ* આજે અ“ધકારમાં 
ખપે છે. ક 


ભી અખૂટ ખજાનો ખોલવાની ચાવી તમારી પાસે 
તેને લગાવતાં શીખો. 


૧% 


૯૧ 
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9 પથ ઘણે કાપવાના છે. સુસાફરી સોઢી છે. સૂવાતું 
શે ચી રહેવાનુ' આ સ્થળ નથી. યાદ રાખવું કે “સાથે ઘણુ 
શ છે? રસ્તો ઘણા વિકટ છે અને તેમાં છુંઢારાએ બહ્‌ 
પુ છે. જે સાપને, વડે પારેલ સ્થળે પહોંચવું" છેતે નને 
ડઢઇ ગયા તો આથમ્યા પછી ઓરતો અને ખટયા પછી 
ને તૂટયા પછી તાણુવા જેવુ” થાશે 
[9 આળસ એ જ અહિતનુ અને ડુઃખતુ બીજ છે. 
પ્ર (છ ન'ગ જડેલા સોનાના દાગીનાની લાલચે જીંદગીને 
કયલ જેવી કરવી તે કરતા સાદાઈ હળારથણી સારી છે. 
(૮ મનાવટી અત્તર કરતાં આત્માને બત્તર જેવો 
સુશબોર અને ઉત્તમ પ્રકારના ચુણુરૂપ, બૂશણુવાળા બતાવવો 
આનદ દાયક છે. 
. ફેરસરદ વખતે ઉપરનાં વાકયો વિચારશે, લઠ્ષયપૂવક 
થાંચશે, વાંચ્યા પછી મનન અને નિદિધ્યાસન કરચ. 


૬ઃ ભિક્ષુ 

ફઝ 
પત્ર હંમાંક લતમનગર 
(3૭) તા. ૧૫-૧૨-૧૯૪૧ 


વહાખૃવાળા જેમ ધૃત તરફ નજર ગતા નથી તેમ 
પ્રભુ સ્મરખૃનું લલ ન ભલવુ* ધટે. 
પરમ સ્નેહી આત્મબ'ધુ ! 
વયાંની ગળાબૂડ પ્રવૃત્તિ તેમાં પણુ જે સાય ચ્યગેવાન, 
કપ'દલ એમને વળગનાર્સા ધર્ણા અને ખીડાં માણસ તેથી ના 
પળુ ન કહેવાય. 


દ્ષ 


સ'તરિષ્ય પત્રસુધા 


તેમાં જ રહેવાનુ' થયુ” માણસની ધારણા ઘણી બપૂણુ' છે 
જ્યારે કુદરત કે પરમાત્માની યોજના સર્વા'ગસુ'દર અને પરિ 
પૂણુ' હોય છે. 


7” 


દઃ 1ભજ્ઞુ 

તધ 

ડં 
પત્ર કમાંક વાંકાનેર 
(૩૯) તા. ૨૫-૯-૧૯૫૫ 


જો મઝા ઈન્તેજરીમે' હેં" વા વસ્લસમે' તહી' હૈ 


જ્યાં સાક્ષાત્‌ ગુરૂદેવ બીરાજતા હોય ત્યાં કોને અને 
કેવી રીતે હુ' સ'તોષ આપી શકવાનો હતો. મારી પાસે 
ઉત્કુછ કોટિનો ભકિતભાવ પણુ કયાં છે ? તમે ભક્તિમૈયાના 
સજાતીય રહ્યા એટલે વિરહનુ' વેદન અતુભવો એ સ્વાભાવિક 
છે. પરતુ અતુભવીઓ તો કહે છે કે “જે મઝા ઈન્તેજારી 
મે' હે વો વસ્લમે' નહીં હે? એટલે ફે જે આન'દ-સુખ- 
વિરડ-વિચોગમાં છે તે સ'યોગમાં નથી. આનો અથ* હ 


એમ ઘટાવુ' છ કે પ્રેસી-સ્વજન-ભગવાનના વિયોગ વખતે 


ભ્રક્તજનોાના મન-ખુધ્ધિ-પ્રાણુ બધાંય એક લક્ષપૂવ'ક પોતાના 


ઈટને સતત સ'ભાર્યા કરે છે. તે જ એનો દિવ્ય સ'ચોગ છે. 

એ માનસિક મિલનની મીઠાશ સ્થૂલટશ“નમાં વિરમી જાય 

છે. સાક્ષાત મિલન પછી તો એક જાતની તૃસિ અતુભવાય 

છે ભારે તો શારીરિક અને જે 
નિ રક અતે વ્યવહારિક અનેક તત્વો 

શમા ખાધફરૂપ નીવડે છે. અ ભવની 

શી વાત ફરવી? ક કા 


ટ 


સ'તશિધ્ય પત્રસુધા 


પત્ર ફમાંક વાંકાનેર 
(૪) તા. ૧૬-૧૦-૧૯૪૫ 


મૂઝવણૃથી ગભરાવુ* નહિ, ધીરજ તેને! ઉપાય છે. 


_ શ્રમય અલ્પ છે. લાભ લેવાની ભાવનાવાળાંને લાભ મળે 
છે, દશ'તની, સેવાની, જાણુવાની પિપાના એ જાગૃતિના લક્ષણ 
છે. એ માગે' % આગળ વધાય છે. એ માગે' ચઠયા પછી 
મૂંછવણુ વધે છે, ચન પડતુ” નથી કારણુ કે નીચેની ભૂમિકા 
છુટી ગડ હોય છે અને ઉપર હજી પષંચાયુ' નથી. વચલી 
સ્થિતિ કક્ટાડી હાય છે. જેને કડુ” કરતુ” નથી, આગળ વપ- 
વાની તાલાવેલી નથી એને નિરાત હાય છે અને જે માણુનન 
વસ્તુને પાખેલ હાય છે તેવા આગળ ગયેલાઓને નિરાત અને 
શાન્તિ હાથ છે. વચગા#માં રહેલા મનુષ્ય માત્રને કટ બૂ 
વણુ - બેની રહેલી છે. માટે ગભસ્નવું નહિ. પેય'-ધધ્પા 
અને ખ'તને છોડવા નહિ- 


દ બિધુ 

યુ 

ફઝ 
પત્ર કમાંક મરખી 
(૧) તા, ૧૮-૩-૧૯૪૩ 


સુખ દુ:ખનું" કાર્હૂ ખન જ છે. 


&હ8 બને તાપનો ગપાર એરટે ભાગે મન $પર છે. 
માટે મન અને હૃલ્યનુ' એવુ" ઘડતર કર્યું કે સત્ત ગના 


૬હ- 


દિ 


આટલી પ્રતીતિ હોય તેને આગળ માગ'* મળવાનો, ગ્રયત્નને 
અન્તે પ્રકાશના પ્રદેશમાં જવાના, આમાં જરાય સશય ન 
રાખશે. 


દઃ ભિક્ષુ 

2% 

ડઝ 
પત્ર કમાંક નેરાવરનગર 
(૪૩) તા. ૨૬-૧૦-૧૯૪૯ 


મુસુક્ષુના દૃદયમાં ચૌદસ ન હોય સદા દિવાળી હોય 


અત્રેથી સીધા સાયલા જવાની ઇચ્છા છે. પછી તો 
હરિ ઇચ્છા બળવાન. દ્ર રહેવાની એર મઝા છે. વિરહ 
વ્યથામાં પણુ એક જાતનો લાભ જ છે. જે થયુ” તે યોગ્ય જ 
થયુ' છે અને જે થશે તે પણુ ચોગ્ય થશે. ઇચ્છા પ્રમાણે ન 
થાય તો! ઈચ્છનારને કષ્ટ થાય તેથી જ પ્રભુની મરજી પર 
છોડવું. બાજાથી હળવા થાવુ* એમાં આન' છે." 


દીપકનાં સાધનો તો હય ગુફામાં જ છે. ફૂટાકડા તો 
હએેશાં સુસુક્ષુ ફ્ેડયે જ રાખે છે. તેને તો હમેશા દિવાળી 
છે. સુસુકુના હદયમાં ચૌદસ ન હોય, અ'તદ્રશ્ટિ કરો, જરા 
સ્થિર થાઓ. મહારના બધાં પવાહા અટકાવી ઘો. શાંત 
થઈને અદર ડૂબકી મારો. લાં હૃદયનાથ સાચા ગુરૂ બેઠેલ 
છે. માગ" ખતાવનાર, દોરનાર, મફૃતિના સ્વામી અ'દર 
ણામ. માત્ર અહુવૃત્તિના ખોખાને--ખુરખાને ખળ અને 


છર 


સ'તરિધ્ય પત્રસુધા 


થમજપૂવ'ક છોડવો પડસે. ત્યાં ખૂખ નવરાશ છે. વાહુ-- 
કેવી મવ્વ ? કેટલા સ્વત'ત્ર ભાગ્યવાન છો? જે કામે ત્યાં 
ગયા છો તે પતી ગયુ* હશે. 


દઃ ભિદ્ય 

કાય 

વ 
પત્ર ફુમાંક માયલા 
(૪૪) તા. ૮-૧-૧૯૫૦ 


આત્મ સાધના માટે એકાંત સ્થળ જેધ્એ 


અહીં સાધના મારી શકિત અનુસાર ચાલે છે. સ્ધળ 
તદ્ન શાંતિનું” છે, ત્યાં લોકો લાભની ગાશા રખે અને 
તમારા જેવા સેવાની આશા રાખે, એ દ્રદિએ લાભ ગણાય 
પરતુ હ જે સાધના માટે અર્હાં રહ્યો ખુ' તે આત્મસાધના 
મારે એકાંત શાંતિ, નિવૃત્તિ ત્યાં ન મળે. તે શ્રવૃત્તિતુ ધામ 
જ છે તધાપિ એક વષ' તો શતે જ રહેવાના ભાવ છે. ત્યાના 


વે પેબીવગ ર 
કો વગ'ને તધા તમારાં સવ ઝુટુખને ગળું રમરખુનું 


દ [બધુ 


ન 


૭૩ 


સ'તરિખ્ય પત્રસુધા 


પત્ર કમાંક સાયલા 
(૪પ) તા. ૧૦-૨-૧૯૫૦ 


ભક્તૉની શુધ્ધિ વિરહની જવાળા જ કરે છે. 


જીવે સત્‌ વસ્તુ માટે તાલાવેલી કરી નથી. લક્મી આદિ 
ઈટ માનેલ પદાર્થો મેળવવા મતુષ્ય ભવનો કિંમતી સમય ખહુ 
જ ગુમાવ્યા છે. લોહીનાં પાણી કર્યા છે. વહાલાં સાથે વેર 
વિરોધની આગ જલાવી છે. પણુ દેવ-ગુરૂ-ધમ' અને આત્મધન 
સેળવવા આંખ પણુ ઊંચી નથી કરી. હવે ને તમારી આંખ 
ઉઘડી છે, પિપાસા પ્રગટી છે અને એ માટે તલસી રહ્યા છો 
તો તે ભાવ જ ઉત્તમ છે. વિરહઠુથી ભાવની વૃધ્ધિ થાય છે. 
જે વિરહમાં મજા છે તે મિલનમાં નથી. 


વિરહુંની થોડીક ક્ષણે પૂરણુ શેઠને વધુ મળી હોત તો 
જુવળ પ્રગટત. વિરહના અતુતાપથી જ ચ“દનખાળાની હુદય- 
શુદ્ધિ થઈ. વિરહની વ્યથાથી જ રાજુલ પરમ પથના અધિ- 
કારી બન્યાં. ભક્તોની શુધ્ધિ વિરહની જવાળા જ કરે છે. 
એમાં ખુધ્ધિના તર્કોની જરૂર નથી. તમારી ભાવસ્થિતિ સુધાતુ' 
વણન એ જ ભાવતું પ્રતિપાદન કરે છે. તમે એજ સાગે 
ઝમન કરી રહ્યા છો, મને સ'તોષ થાય છે. હીરાબેન પછીનો 
ન'બર તમારે આવે છે. મારાં ભક્તો મતે માનનાર, પૂજ્ય 
ભાવે જેનાર ઘણાં છે. પણુ વત*નમાં ભાગ્યે જ પાંચ દશ 


ટકા મારે મેળવે. એમાં એમના કરતાં મારી ખામી વધારે 
ન્નેઉ ૪*. 


દ ભિક્ષુ 


૭૪ 


સ'તરિધ્ય પત્રસુધા 


પત્ર કમાંક ફૃષ્ણકુ'જ, બોરીકલી 
(૪૬) તા. ૧૭-૫-૧૯૫૯- 


જળે છે તેને જીવનમાં ઉતારવું” ઘણુ' કઠણ છે 


વજેશ્વરી ન રહેવાયુ' તે સારા માટે. તબિયતના 
નિમિત્તે અગ્રે અમારુ' બાવવુ* થયુ”, એમાં કુદરતનો સ'કેત 
માનુ ખું, તમારા સ'મોગા પછુ સ જના દ જે, એમા પણુ 
દુદરતના ચ'કૈત માનવો; એ શ્રદ્ધા ન છોડશો, તમોને તેની 
આખરે પ્રતીતિ થશે. આર્થિક શ'યોગા ઉપર ધોરણ ન 
બાધવુ', એ રતો ઉપરવુ' દ્રડ્ય છે, બીતરમાં તો જે ધવાનું 
શ્રય તે ધયા જ કરતુ' હય છે. 


મનુપ્ય ભગવાનને શરખે જઇ શકતા નધી. બોલે છે 
પણ આચરી કાક્તા નથી અને મમપ'ખુ ડરવું એમાં શિર 
શ્રધ્ધા રાખી બોષ્તે હળવો કરવાની ર્હિંબત ચાલતી નધી, 
એટલે જ ચિંતા, મુશ્કેલીઓ આપત્તિઓ વેવા કરે છે સહુન 
8ર છે, એ «તની ઇ્રદ્ધા પરમ ડુલ'ભ છે. 


બનને બોધ કરવો, પ'ડિતિ બનવું. તપસ્વી ધવુ', 
લેખક-વડફતા થનુ' એવું-બપું સહેનુ છે. પખુ જે જે છે, 
ચખજે છે, *તુલવે છે એ ખપાને છવનમાં ઉતારવું ્તરટતિ 
કખ' ઉપયોગ એ પરમથેષના પધમાં જીવન વિતાવયું-ન્ે 
કેડળુ છે. તમે એટલાં બામ્પવાન છા કે એ દિશામાં નજર 
માંડી છે, વોગ અને ચક્તિ પ્રમાણે ગતિમાન છેદ. લગ 
વાનમાં પૂભુ' ઘધપા ગ્રખનાર છેવટે શતિ અતનુનવે છે. 
બઉ્તેને કેશાટી, કળે સુશ્કેલીએોનાં વાદળ દેમ્ટ્ય પુ એ 


ઝ્પ 


ગ'તારાષ્ય પત્રસધા 


ખધાં તેમના જીવનની કસોઢી માટે જ હોય છે. ખાન 
અનેક લોકોની અપેક્ષાએ તમો સુખી છો. તે સ્મરણમાં 
રાખશે. મારી તબિયત સારી છે. પત્રની પ્રવૃત્તિ લગભગ 
બ'ધ છે. એકાંતમાં રહેવાની, બધા બહારના વ્યવહારોથા 
સુકત થવાની વૃત્તિ જેર કરી રહી છે. સાયલામાં સ્થિરવાસ 
રહેવાતુ* નકકી કર્યા પછી રહી ન શક્યો. 


તમે જે વલણ કલકત્તામાં લીધુ તે ટીક ઉત્તમ કયુ 
છે. યાગભાવ, ઈશ્વર ઇચ્છા, પ્રેમની ભાવના એ જ શાંતિકર 
છે. ગમે તેવા સ'ચોગોમાં પ્રસન્નતા જાળવી રાખવી એ 
સાચી સમજણૂનુ' ફળ છે. સમજણુ છતાં ટેવને લીધે પ્રકૃ- 
તિની પરાધીનતાથી મન કાખૂને ગુમાવી ખેસે છે. છતાં સાચી 
સમજણુવાળા પાછો કાબૂ મેળવી શકે છે. “ચિંતન અને દશન 
ભાગ ૧-૨ પ'ડિત સુખલાલજીતું પુસ્તક જરૂર એકવાર તમારે 
વાંચવા જેવુ છે. 


દઃ ભિક્ષુ 

ટર 

ડઝ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૪૭) તા. ૯-૯-૧૯૬૨ 


ઉઘ્વહ્ગતિ તરફ વધનાર્ને પ્રાશ્તિતે અભાવે વેદના રહે છે 
અધ્યાત્મરેસમાં નિમગ્ન આર્યાજી ! 


તમારા'પત્રમાં અ'તઃકરણુના ભાવો વાંચી આનદ. 
નિખાલસ હદ્ય-*જ' આત્મ “વિકાસની સાક્ષી આપે. છે. ફલ્યાણુની 


“છટ 


સ'તથિષ્ય પત્રસધા 


ઝંખના, પિષાસા અને અલીપ્સા «૮ એ માગે' ૯ઇ જરે 
નીચેથી ઉપર ચડનારતી અ'તસ્થિળ સ્થિતિ એવી જ હોય છે. 
ઉપર ચયયુ* ન હોય અને નીચે જવાય તેમ ન હોય તેવી 
વચલ્રી ભૂમિષ્ામાં શેકાઈ રહેલાને વમાને અત્યારે થાય છે તેવુ” 
દુઃખ, વૈદત, ખેદ, થયા કરે છે. એવું વેદન નીચલી બૂમિકા- 
વાળાને થતુ” જ નથી. એ તો નીચે રહી માજ કરતાં હોય 
છે. અને પૌદ્ગલિક પદાર્થ, માન, પાન, કીર્તિશ્લાઘાના 
ધુમ્મસ્રમાં અટવાતાં હોવા છતાં મોજ કેરે છે. જ્યારે ઉધ્વ'- 
ગતિ તરફે ગયાણુ કરનારને વસ્તુની પાપ્તિના અભાવે વેદના 
રહૈ છે. 


અને તમે જેમ લખો છો કે વારવાર તેજી મ'દી થયા 
ક છે, ધારવા ગ્રમાણે ધતુ' નથી આસુરી ભાવો નીચ ઘસડયા 
કરે છે, એ સ'ભવિત છે માટે નિશશ ન થાશે, પુરુષાધ' 
ચાલુ રાપમચો. તમે રસ્તા પર છો, વિલ'ભ યાય એ સભવ છે, 
પણુ અવળે માગે' નથી તેની ખાત્રી રાખશે. 


પ્રસન્ન ચિત્તે ચધ વિચરવુ. આત્મવિચારણા# ૨નરણુ, 
ચિંતન, સ્વાધ્યાય, ધ્યાનાદે પ્રવૃતિ વડે આત્મશુધ્ધિ કરવામાં 
મમાદ ન કરવો. ખૂબ શાન્તિથી સાધના ચ.યુ રાખવી. 
તખિયતને ખૂબ સાચવીને ઝમ વેચે. સમયનો સદુપયોગ 
વાંચન, વિચારણા, આત્મચિંતન, બજન, તાયના જેવા અતમ 
શુપ્પિનાં કાયો કરવા એ જ હિંતવાહુ છે. 


દ શભિછ્ુ 


ક્રુ 


સ'તરિષ્ય પત્રસુધા 
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પત્ર કૅમાંક સાયલા 
(૪૮) તા. ૧૩-૭-૧૯૬૩ 


હપષ*-શેોકના પ્રેસ'ગે ઉપયોગ ૨ ”મતાર સમભ્નાવ 
કૅળવી શકૅ છે ર 


ત્યાંની પરિસ્થિતિ ન્નણી. કુદરત જીવને અતુભવ દ્વારા 
વિકાસ ડરાવે છે એ જીવ સમજતો નથી. જીવ માત્ર સુખ- 
દુઃખ, શાતા-અશાતા, અતુકૂળતા પ્રતિકૃળતા તરક્‌ લક્ષ રાખે 
છે. એના સ'કેતને સમજનાર વિરલા હોય છે. ખેલ કરતાર 
ને મઝા હોતી નથી. નેનારને મઝા હોય છે. તેમ જગત 
અને તેના વિધ વિધ પ્રસ'ગોને, પ્રાણી-પદાર્થાને દ્રછા તરીકે 
નેનારને વગર ખ'ધેજ* મઝા પડે છે. એ તમે ન્વણોા છો: 
એને આચરવાના પ્રયાસ કરતા રહેવું. 


હ્ષ"-શેષ્કઠના પ્રસ'ગે ઉપયોગ રાખનાર સમભાવને 
જેળવી શકે છે. જીવનનો ઉદ્દેશ સમભાવ (સમત્વ) મ્રાસ 
કરવાના છે. એ સુક્ત થવાનુ પ્રવેશટ્વાર છે. ઉદય આવે 
તેને સમભાવે ભોગવવાનો અભ્યાસ ગમે તે સ્થળે રહીને 
થઈ શકે છે. ઘડીકમાં અ'ધાર્‌ અને ઘડીકમાં ઉજાશ થાય 
એ ભૂ(મિકા ઉપર તમે'જો. ર નજ 


સમજ વગરંનીઃઃ કિયા નીરસ- લાગે, પણુ સમજદારને 
નીરસ ન લાગે. કિયા વિના ચાલે જ નહિ. જીવનને 
સ્વભાવ જ કિયાશીલ છે. કુદરત અભ્યાસ સાથે જ પરીક્ષા 
લેતી હોય છે. જાગૃત આત્મા એ જાણે છે, જીવને અભ્યાસ 
અથે* જ પ્રતિકૂળ સ'ચોગોમાં કુદરત મૂકે છે. સાક્ષી કે 


«૭૮ 


શ્'તશિષ્ય પત્રસુધા 


દૃછાને મૂ'ઝવણુ થતી નથી. માંહે પડનારને મૃ'ઝવણુ થાય 
છે કેમ? બરાબર છે કે નહિ? 


કદરત જ્યાં ચોજના કરે ત્યાં થોજવવુ' એની ચોજ- 
નાના આપણે હુષ'-ચોક ન કરવા ઘટે. બે આપણે તેતે 
અને તેની યોજનાને માતતા હોઇએ તો અમારા વિચાસે- 
અમારી પ્રતિદૃતિ સાથે છે. તો અમે સાથે જ છીએ. એક 
દ્રદિએ ખધુ' ક#પનામય છે. ચ્રતૂ-ચિત્‌ આનદ વિના બધું 
કાટ્પનિક « છે માટે ઉત્તમ પ્રકારની કરમતાના વિશ્વકી 
આન'દ મેળવરે. 


સમાગમધી મળે વિચારોને વાગાળવાં, પચાવવા, 
હ્ાણુ પણુ નકામી ન જાય તેની કાળજી સખવી. ડુષ્ક વાતા 
વરણ્ને લીનુ' રસયુક્ત સાચી સનજવાળા કરી શકે છે. 
“ચિત્તે પ્રચન્ને” એમાં પારદી ગર% લાગવવા પડતી નધી. 
એમાં આપણે સ્વત'ત્ર છીએ માત્ર આવડતની «રેર છે. 
આરમભાવે સેવામાં નેડવું, ડુદરત રૂઠે ત્યારે માણુન નિરૂપ.વ 
બને છે. રૂદિ ચુસ્ત વગ'નુ* પણુ એક દયા જનક દ્રક્ય છે 


તમારી કલપના સાર્ચી છે. વાચનમાં અર વિવેક 
પવ'ત ઉપર ભાન્યા છીએ. બવચકંના ડોતુડો ગ્યાગળ વધે 
છે. સાત અક્મીતું વણુ'ન-સાત્વિક ૬ર, અત્રેમત્ત પિષ્ષર, 
નૈન પુરીના વિસ્તાર હ્વે આવડે. સાળળનઃર અપિડારીની 
ખામી છે. મનોમય રીતે પતે પાતાની જાતને જ જન્ડવવ.નુ' 
છાય છે. 'બધ્યાતમ વાર્તાય/પ' પે યો છે. 





જેને આાતમવત્વનો અનુભવ થવો હેમ છે એવા અહા 
પુરૂષ પાતાના અતુભવને ન્વકંત કરવા ગેડ ગડ. પડી પરે- 


ઝ્ફ 
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ભાષા નકકી કરીને ભાષામાં તેની ગૂંથણી કરતા હોય છે 
(જસ્તાસુએ કેવળ જિસાસુવૃતતિથી એના ભાવને ઉકેલવા 
જોઇએ. જે એવી વિવેક શાંકત ન હોય તો સાધક કૅટલીક 
વાર ગુ“ચવાઈ પણુ જાય. વિવિધ સુસ્તકેતું વાંચન કરતી 
વખતે જે દ્રષ્ટિ સ“પન્ન પુરુષોની સાનિધ્યમાં વાંચન થાય 
તો જ અપૂવ' લાભ મળે. અથવા સાધક પોતે તૈયાર હાય 
તે સ્વત'ત્ર વાંચનથી લાભ ઊઠાવે ! નહી તો પછી “ભોતા- 
ચાય5ના શિષ્ય જેવું થાય. આ તો સ્હેજે સ્કેયુ તે લખ્યુ 
છે, એજ. 


૬ઃ ભિક્ષુ 

ર્ન 

3 
પત્ર ડંમાંક સાયલા 
ઉછે તા. ૧૯-૮-૧૯૬૩ 


કષ્ટ હુડુખ એ તો! માણુસને ભગત રાખવા 
કુદરતની રમત છે 


શ્રેયના માગે* જવાના અભિલાષી ભાઇ તથા પવિત્રાત્માબેન' ! 
તમોને ભાગ્યવાન એટલા માટે માતુ' છુ કે તમારા 
ઘરમાં સ“૫પ છે. એક રાગ છે. ધમની ભાવના છે. આ૬- 


વિકાર્ન સખ છે. સ'તતિ- સુપાત્ર છે અને પ્રભુ પ્રત્યે શ્રદ્ધા છે. 


«૦ 


મર્તાથવ્ય પત્રસુધા 


લક્મી ગમે તેટલી ઘરમાં હોય પણુ ઘરમાં સુપાત્ર 
ક્યક્તિની ખામી હોય, ધમ કસ્તાં ધનની લાલસા વધુ હેય 
તા તે નિર્ભાગી મનાય છે. આરોગ્યનો તમારામાં ધોડી ખામી 
૪, એ તો તમોને જાગૃત રાખવા કુદરતની રમત છે. થોડુ” 
ડુ.ખ પણુ જીવને કસોટી અયે' હોય છે. એમાં જેટલે લમ- 
બાવ તેટલી કમ'ની નિજ'સ થાય. 


તમાચા કસતાં ઘણું દદી' ભય'કર્‌ રેગવાળ, જ્ાર્મિક 
શૂઝવખ્વાળા, પરસ્પર કુઝુપતી જ્વાળ(માં બળતા અનેક 
ભાણ્સોન્ તમને અનુભવ છે તે દ્છિએ તો તમે ઘણા સુખા 
ને પુષ્યવાન છો. હુવે તમે અત્યારે ધારો એટયું આત્મધન- 
આત્મકાધ્ધિ કરી કકે એટલી સાનુપુળતા છે. તમોને ચાચી 
ક્ષમજ છે. જેટલુ" વત'નમાં ઝુકાય તેટલુ” વાંચન સફળ 
થયુ ગળાય. 


૬ઃ ભિધુ 

કાકી 

રુ 
પત્ર કેમાક ચાયલા 
(પ૦ તા. ૨૭-૧૦-૧૯૬૩ 


ભાપી બેદદારીને ભાર કુદરત ઉપર્‌ નાંખષવેડ ત ધરે 

ડુઃખ દ બર્ષાો પત્ર મધ્યો, થાંચ્પે, પાર્્ય કેરવ્પે 
વપાયે સમય પીડા અતે પરષરાત્દનાં ગયે. છતા ડક 
શુખ્ત મપા નધી ગએ બાટે ખેદ ધય તે સ્વાલ્વિક છે. પુ 


ત્ર 


સ'તારિષ્ય પત્રસુધા 


તાત્વિક દ્રષ્ટિએ વિચાર કરો તો એમ કેમ ન માનીએ કે 
આના કરતાં વધુ સન્તના નિર્માણુમાંથી, કુદરતે બચાવીને નામ- 
નીજ સનત કરી છે! કુદરતે પગને ખેડવી ન નાંબ્યો 
આપણા થોડા પ્રમાદથી થોડી ઈજ્તિ થઇ તેમાં આપણી બેદર- 


કારીનો ભાર કમ કે કુદરત ઉપર નાંખવે। ન ઘને. 


લોકે કહ્યા કરે છે કે “આમ થવુ' ન જાઈએ”. બીચારી, 
પરણીને તરત રાંડી, વિધવા થઈ, છોકરા ના'વા ગયો હતો ને 
ખૂડી ગચો. પ્રાયમસની ઝાળ લાગીને બળીને મરી ગઈ. 
ટ્રેન અકસ્માતમાં એ'શીનુ' મૃત્યુ, હોડી ઊંધી વળીને પદર 
જણુ ખૂડી સુવા, પ્લેન તૂટયુ'ને આટલાં માણુસો મરી ગયાં. 
આ ખધુ' આપણી દ્રષ્ટિથી અઘટિત લાગે છે પણુ પડદા 
પાછળતુ નિર્માણુ પ્રારખ્ધ કોઈ નેતુ' જ નથી ! 


ખેન ! વિચારવું એ જેઈએ કે બીજાઓની અપેક્ષાએ 
મને ઘણુ' સાર્‌ છે. મારી ભૂલોતુ' પરિણામ મારે પ્રસન્નતા 
પૂવક સણેવું જ જેધએ એમાં જ સાચી સમજ છે. અહી 
આવી ન શકયાં પણુ ચાં રહ્યાં તમે ઘણુ' મેળવ્યું છે. મેળ- 
વવું ને ખોવુ' એનો આધાર મનની સમતુલા પર છે. સોજા 
માલીસથી અને ખ્લડત્રૅસર દવાને આરામથી કાલ મટી જશે. 
મનને ખૂખ પ્રસન્‍્નતામાં રાખો. તમારાથી હુજારગણી વેદ- 
નાથી હુજારો માણુસો રિખાય છે. પરાધીનતામાં સ્રીઆ 
ડુશ્ખના લીધે અગ્નિસ્નાન કરે છે. એવાં અનેક સ્ત્રીસુરુષ 
કરતાં તમે ઘણાં સુખી છો, એ પરમાત્માની કૃપા માનો. 


એ ફપા સાગરના ગુણુગાન, સ્મરણુ, ભજન, કીત'ન 
વધુ કરે. એને જ અપી'* શકાય'તો બધુ સમપી* બોજાથી 
| બતો ! એ જર્રતુ' છે. એકલે! જ્તાનયોગનતો માગ“ 


૮૨ 


સતારડાબ્ય પત્રસુધા 


ઊણુસને શુક બતાવે છે. લાગે શ્મળિક, કેમકે એમાં માત્ર 

ન 
'તત્તની વાતો જ કરવાનુ” હોય છે! લાલમાં અભિમાનની 
!ધ્ધિ થાય છે. તે કરતાં સમજપૃવ'કને! ભક્તિયોગ શ્રેષ છે. 
ભે ભાગે? અનેક બકતજનોએ પોતાનુ' જીવન પ્રભુ ચરણ 
બપી“ને લાભ મેળવ્યો છે. માંડે ખૂબ વિચાર પૃવ'ક ભક્તિ 
માગે" જેમાં નરના, સેવા, કરણા, નિદ્લતા અને અનાસકત 
ભાવ કેળવાય ! 


ફુમેશા જીવનચર્યા તરફ દ્રઘ્ટિ શખવી કૈ જેથી 
મામક્તિ, દભ, શ્બિમાન, ્્પ્યા, ટ્રેપ જેવી ઝેરી પાષજૃત્તિએ 
ત પેયી «ય એટલા સવગ રહેવુ* એ માટે ચૈતન્ય પ્રભુ, 
એકનાધ, જ્ઞાનદેવ, ચ'ત મૂળદાસ જેવાનાં ચશ્ત્રિ વાચવા, 
વારવાર વિચાશ્વા અને અનુપ્રેક્ષી કરતાં રહેવુ' એ ધેયપ'ધ છે, 


શરીર હવે મારૂ" કામ શ્રાપતું' નથી. પરાપીન જવુ 
છે "ળું ઉદવાધીન આમી આલમ છે તો આપું પત રએ 
તેમ ર્હેવુ'. તમે અત્યારે અશાતા વેદનીયના ઉદયના વર્ત્ત 
છો, શાતા વૈદનીય કરતા અશાતા વેદનીય એક દ્રષ્િએ 
ઉપકારક છે, ને જીવે બધ્યસ્ધભાવ કેળવ્યો હોય તો, નહિ 
તો બાવા મેત'ગે છવ વધુ વ્યાકુળતા વેદે છે અને પરિણાએે 
ભારમાં તેજ ગુમાવે છે, 


સદ્ભાગ્યે તમે ઉશ્ચદશાનાં અપિષ્રરી હો એટલે 
નીધનર કલાક વિચારી, બનન કેરી પ્રતન્ન રહેરા. “અર્ધડડપ 
પરેષતઃ કસ્ય” વિદેષ ડું' લખુ”? શમૃત પીરસ્યું છે, જેનુ 
બન જ્મભાવ-બાવિત છે જ્યાં “જાય લ્યાં ચાતિ છે. ચા તિ- 
બઆન'દ-ધાજ એ બધા બપધાર સ્થાન પરે નમો, જાપ.ર 


-)ે 


«૩ 


સંતરિષ્ય પત્રસુધા 

મન ઉપર છે. ઘડવાનું” મનને છે. પછી વાંચનથી ઘરે, 
તપથી ઘડા કૈ સત્સ'ગથી ઘડો, મન અશ્થિર હૉય તેને કયાંય 
શાંતિ નથી. 


ઉષસ'હાર 


આત્મ દશ*'નની ઝ'ખનાને લીધે ઉદાસીનતા જરૂર 
આવે, ઉદાસીનતાને। રહસ્યાથ* 'ઊંચે બેસવુ” તે છે, ઊંચે 
જે બેસે છે તે પોતાનો બધે1 ભાર કુદરત પર્‌ નાખવા 
જાય છે, અહી' ઘણી ડ્રઢ શ્રદ્ધાની જરૂર પડે છે પણ 
શ્રદ્ધામાંથ ખેદર્કારી નહિ પણુ ખબરદારી રાખવીંજ જેકરી. 
આ રીતે અધશ્રધ્ધા અને અશ્રધ્ધા એ બન્નેની પેલે પાર 
જઇ સુશ્રધ્ધા અથવા જ્ઞાનમય શ્રધ્ધા અનિવાય” આવશ્યક 
થઇ ભય છે. 





સ'તાક્્ય પત્રસુધા 


પત્ર ફનાક સાયલા 
(પર) તા. ૪-૬-૧૯૫૨ 


દુ:ખમાં વિકાસ ધાય છે સુખમાં અટકે છે 


તમે હાલ જે મૂ'ઝવણળુ અનુબવી રહ્યા છોછ, આવવાની 
ઈચ્છા છતાં શ્ર'યોગાએ બાવવા ન દીધા. મનુધ્ય ધારે છે 
તેમ નથી બનતુ. એનો તો તમને કતુબવ છે. તો પછી 
ખેદ શા માટે? “પ્રાપ્તન્યાો નિયતિ બલાત્‌' એ વાકય તા 
ધણીવાર સાંભળ્યુ છે. મહાપુરૂધા કહે છે-તરતિકૃળ નાગો 
શાંજ સસ્યન્દ્રધ્ટિ (તમદ્રજ્ટિ) વિકાસ નાધ છે. દુઃખના જ 
વિદાજ ધાય છે યુખમાં વિકાસ ખટકે છે એરલે જ શ્વગ'ના 
દેવો વિક્સ નથી કરી શકતા તમારા કરત્યં અનેકગણી 
વિટબખાઓ, મૂઝવણૂ, દધ્ટાો જગતના અસ'પ્ય ઇવો વેદી 
શદ્યાં છે, એ અપૅદાએ તમારા મૂઝવણુ અલ્પ છે 


માધ બોને સખનારને સુખદુઃખ બન્નેનો સ્વાદ લેવા 
જરે છે. ચારે તરફના બનુતાપ વશ*્ચ પવ અતરની ડાડી, 
નાચી સનજ શીતળતા આપે કે. ડડી સમજણ બહુ _મૂક્ય- 
વાત વસ્તુ છે. કા બષા વાદળાં વિખરાઈ જવાના, વિશ્ાત્ર 
શખા કે જે યાય તે સારાને માટે', ખૂબ શ્રદ્ધા વખા 
*લાળસ્તેપાં, જયસ્તેવા, પૃતઃ તેષાં પરાજય: ! 


હમદ્રદિને “બધુ “ષ્ટ ખાના રતન જેવુ 


, છાગે છે! હવ એ કાચી સગનજમ્ુન્ય અનવ ૧2. 
અનુ બધુ ૨ ધૂંત ધાઈ જવનું" પુસ્વદન્ધ નનન 
અજર ગવત નડે છે. નતુનય બઅઝપમ છે ઝે 


૯૬ 


ે 


સ'તશિષ્ય પતસુધા 


અ * જ ૦ જ 
પણુ શિક્ષણ જ છે. ખૂખ શાંત રણો, મધુ સાર' થશે. 
સાધનામાં અનેક વિશ્નો આવે છે. 


દઃ ભિલ્યુ 

નુ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(પ૩) તા. ૧૮-૧૧-૧૯૫૨ 


અશાંતિમાં મનને પ્રભુ સ્મરણમાં જોડવુ' 


આજે જય'તિના દિન તરીકે લોકોએ પ્રવૃતિ કરી છે. 
તમારૂં કલકત્તા જવાતુ' હાલ મુલતવી રહ્યું તે જાણ્યુ' અને 
મનની અશાંતિ પણુ જાણી. અશાંતિના પ્રસ'ગમાં વાંચન ન 
કરવું પણુ જાપ કરવો. જે નામનો તમે «પ કરતા હો એ 
જાપ સતત કરવો. બીન્ત તરિષયમાંથી મનને ખે'ચી લઈને 
મલુ સ્મરણુમાં નેડવું એ સર્વેત્તમ ઉપાય છે. 


આવી પડતી આપત્તિઓ વિપઃતિએ થોડો વખત તો 
માણુસને ગભરાવી મૂકે અને મયફૃતિઓ મનનો કબને લઘલે 
પણુ આ ખધી કસોટીએ છે અને કસોટી આ માગ'માં ચાલ- 
નારને થાય છે. એમાં જરાય નવાઈ નથી. જેમ જેમ પથ 
કાપશે તેમ તેમ વધુ કસોટીના પ્રસ'ગો આવે પણુ તેથી જરા 
પણુ ગભરાનુ' નહિ. વિચલિત ન થવુ'- એ બધા પ્રસગે! 
માયાવી દશ્ય છે. ક્ષણિક છે પણુ જાણે હુવે શુ' થાશે એમ 
ખ્હીવડાવનારા હોય છે. આવા યસ'ગે પણુ ખૂખ શાંતિ, ખ્બ 

(વ, અખૂટ ધીરજ અતે શ્રધ્ધા રાખવાં. શક્તિ અને 
ન્ડ ગ્‌ ડુર્વે. 


હૂર 


જનતડવા-& વતવવા 


એ અધું પ્રબુના ચરળે પરો દઇ તેનો જાપ કરવો એટલે 
એ વાદા વ્ખિરાઈ જથ, અતે તાજગી અનુભવશે. ક્માવા 
ત્રથ'ગો જ વૈરાગ્ય પ્રાપ્તિના અને બજનવૃધ્ષ્રિ કરવાના 
[નિમિત્ત ખને છે. 


વાંચન તો તસે ઠીક ટીક કયુ” છે હવે તો બધાં 
વાદળાં વિખરાદતે હૃદથાકશ સ્વચ્છ ન થાય ત્યા ગુધી જપ 
યજ્ઞ શરુ રાખપ્રો. નવજઝ્ઞઞ બળે તેટલા વખત જપ ૪ 
ઠર્થ. ચિંતાના, ઉપાધિના, વ્યાકૂળતાના બધા પ્રન ગોને 
ગ્રળુના ચરણારવિંદમાં મૃદી ભાર એછા કરસો. એને એપવા 
જેટલી શ્રધ્ધાને ધીરજ ગ્રગટાવશે. 


જપ કે બજન બન્ને માથે ન ધાય; ચિંતા કરવાથી 
ચિતા મટતી નથી પણુ બધરી પજવે છે માટે જેમ ત્રબ્રુની 
સછી હે્‌ય તેમ થાય મમ સનપછૂ કરીને આ ઠી અહ ન્‌ઃ 
સો જપ કરશો. કોઈ વિરૃધ્ધ થાય તેથી ફુ થયુ ? ષ્રાખા 
ડુનિયા વિરૂધ્પ હોય તો પખૃ એક માં નાથ પડના ષય 
તો કશી અઠચખુ નધી! સાટે જરા પણુ ખય કે શોકને 
«કવા ન દેશો. એ બધી બૂતાવળને આપષુ જ સ ધર્પેલ છે 


આ ત્રયગો તો નિનિત્ત નાત્ર છે પદવનારા અદર 
છે. અને તે પખુ તમે મારન બદધ્યો એટલે તમાને પા 
વાળવા, પ્રછા ઘસડી લાવવાના પતરા છે ડુટુંબ કેકડુ 
ગુગાપેલ તમોને ખતાવે છે કે પ.છા મ! સડ તો પરના 
દલ દાવાનળ બની «રખી ખચે. શ મતડબના વિગ 
મ્કદ્પ્ની ગ્રરૃતિ ટપ ધાષ છે “ણુ ડ્પે પણ વપાનુ ન 
સય! આવા સને ડેપના ઉપર પપ કે કોપ કે દ્રેષ જેનું 
જસ્પણુ ન ચપ. રયાત મ્ાતિપૂ૧'૩ અધુર જ્પંજ વત'પ.તુ 


૬% 


સ'તારાષ્ય પત્રસધા 


છે. લડવાનું અ'દર છે. ડુશ્મતો અ'દર છે, ભહાર કેઈ 
દુશ્મન નથી એ તમારી સમજણને «ગઝૃત રાખશે. રખે 
ભૂલતા. નણ છૉ તેને વત"નમાં મૃક્વાના સમય આવી 
પહોંચ્ચા છે ! 


દઃ ભિન્ન 

ડુ 
પત્ર કૅમાંક સાયલા 
(પ૪) તા. ૧૫-૬-૧૯૫૫ 


સત્‌ સમજાય નહિ ત્યાં સુધી જવન પલટે। થાય નહિ 


અનાદિકાળથી રાગઠ્દેષવશાત્‌ જીવને સ્થૂલ પદદાર્થ્રા પ્રત્યે 
મમતા રહ્યા જ« ફરે છે. સતૂ- સમજાયા ગિવાય કદાચ 
પર્યાચતુ' પપરિવતન થઇ શકે પણુ દ્રવ્યતુ' નહિ. એના માટે 
સાચી સમજણુ અને દિવ્યદ્રછિ જઇએ એટલે જ મહાપુરૂષોએ 
શ્રધ્ધાસહિત ત્તાન પછી ચાસ્ત્રિ કહ્યુ" છે. અખડ અવિનાશી, 
થવ અને અચળ આત્મતત્વની સાચી ન્િજ્તાસા જાગે લારે 
તેના વિરોધી દરેક પદાથ'તો સુકાખલો કરી અચળ શ્રધ્ધા 
પ્રગટાવવી જેઇએ. ત્યાર પછી જ અરુપી આત્માના સૂક્મ- 
ભાવોતુ નિરીક્ષણુ કરવાની ચાવી મળે છે. ખાલી વાંચનથી 


તો નહિ, આ જ્તાનને દરેક અતુભવીઓ અતુભવવાણી દ્વારા 
ક્રગટ ડરી ગયા છે. 


ક વત'માનકાળે પણુ ઘણાં વિરલ આત્માએ જગાડી રહ્યા 
છૈ. પણુ અધિકારી અને પાત્ર જીવોની સૈયારી હોય તેટછુ 


લર 


સતરાખ્ય ધત્રમુધા 


જ આચરી ચકે અને ત્રક્ધ અમર તો જગતની નવીન વાતા 
જણાવતા જગતના છાપાએ હ્રાસ એ બધી વાતા જણુવાથો કદાચ 
બુધ્પિતો વિકાર થઈ કકે, નવુ' જાણવાનું મળે પગુ આત્માના 
અનુભવના પડછાથાં પભુ ન મળી શકે! આત્મવિકાથની 
ગ'ધ પગુ નહોય એવાના નદામો સમય ચા માટે ગાળાએ ? 


દેશ પરદેશના નવીન સમાચાર કરતાં અ'તરના પ્રદેશમાં 
૧૭ ઉતરી તો ત્યાં ગલી ગુફાએ અને અનેક દશો એવા 
નરન છે કે જેડી «ીતળતઇ શાંતિ, આન'દની લહેકો અને અનુલ 
નમધિછે ક જે આ જડ જપાનાં પુદ્ગળેથી વખુ'ત કરા 
થદાય તેન નથી, -કહાયુરૂપેડ પુ આ અનુભ ભવને વાછી દ્વાસ 
કહી શક્યા તથી તો વછી અદયત્ત મનુષ્યાનુ" તો જ ગળુ! 


વાતમન પવ ચાલી નિષ્ટબવી બનવ્ત કદયાછુ સ્યાધા 
અનન્ય બાવ બક્તિ કરવી ગ ગ્રેનપંધ પાંવત્ર છે તેન 
નમ છે, તાન માગ' ટેકરા આવે! કન'ચોત્ર દાટાળા નાગ 
છે. એ બતે પથધી નિશળા આ માગ ન છતા *ાગૃતિ 
જેઈએ એટ કે જ્ઞાન વ'કની બક્તિ જઈએ. ગેમસ્ત સાગ 
સક ભૂમિકા નુધી સોને રહે જ છે. ત અને કેન 
ક નુખકરજ છ પણુ તેમાં રહેલી મમતા જ ડુ ખફર્‌ છે 
કેમનો મશહ ગગાના નીર જેવો નિનધ અને પવિત્ર હેઠવ 
પખુ જયારે એ પ્રેન સ્વરૂપની નિત્યતા છોડી અનિત્ય પદા 
પર દળે છે ત્યાર તે રામથધી મં્િન બને છે કને પિને 
હ, ખેદ, બય, શેક, ન્યાનિ, શ્વાચ, વિષાોગ એ બધા 
પરિવત'નામાં સુખ દુ ખ સ્‍નુખવે છે. 





બાપુ ને દેની પધા પાર મ્વન્ન્ધ ચ્ત્મ,ને જેવ -* 
ખતા ધઈ જદ તદ પછી જ્ય સસ્ટ્રેપન્ા યુપી અત. ૧ નુ 


શ્ઝ 


સ'તારોષ્ય પત્રસુધા 


મ'દ હેો1.થ છે અને તેથી ગુભાકુભ નિમિત્તોની અસર પણુ 
ખહુ જ અલપ હોય છે. અન'ત શક્તિશાળી આત્મા લાખો 
ગાઉ દ્ર વસનાર વ્યક્તિના અતર સુધી પહોંચી શકે છે. 
આત્મભાવે આત્મામાં મળી જ#%એ તો નજીક ડરતા ભેદભાવો 
ટળી જય છે અભેદ ભાવે એકતા સાધે, ખૂભળ આન'દ આવશે. 
ભક્તિભાવ દ્વારા સાક્ષાત અરિહુ'તને પણુ માનસિક ક૯પતાથી 
ચિત્ર ખડું કરી એ મય બની જવાની અધિકારી ભવ્ય ભત્મા- 
ઓની શકિત છે તો પછી પ્રયક્ષ ગુરૃ દેવતે સમીપમાં જ મ્રતિ- 
ક્ષણુ નીરખવા અને ચિરકાળ «૭ી શકે એવી સાચી શાંતિની 
શોધમાં અ'તગુ'ફામાં ઉતરી પડવું એના જેવો બીજે કયો 
આન'દ હોઇ શકે? જે ઈચ્છરો તે બબુ' ત્યાંથી જ મળશે. 
અ'તરાવલોકન કરશે. 


દઃ ભિક્ષુ 
નદ 


જ 


"પત્ર કંમાંક 


(પપ) 


સાયલા 
તા. ૨૯ ૧3 ૧૯૫૫ 


હૃદયમાં સત્યને! દીપક ન બુઝાય તેની કાળજી રાખવી 


જે વ્યકિત તમોગુણુ કે રનનેગુણુના પ્રદેશમાં વિચરતા 
હાય તેની પાસે સત્ત્વગુણુની આશા ન રખાય. દયા ખાવા 
જેવા માણસ પ્રત્યે તો પ્રેમભાવે વત'વું. જેવા મગજમાં જે 
માલ શ્ર્ચોયે હાય તે એજ પ્રમાણે વિચારે અને આચરે સત્ત્વ" 
ગુણુના અભ્યાસીએ પોતાના સ્થાનથી વિચલિત થવુ ન ઘટે 
ન. રીભાવો નવા નવા રૂપે આવીને સત્ય જેવુ અસત્યને ૨જ્‌ 


કેરું 


નન 


લ્ન્ 


જતિન 
કરે તેજી દદ 


નારા અગુત્કૃ વિકિ બાવને 
થ છે. 


કરવાકી 
“8 નાગા / 

એવે સતહિ આપે !? ડે; ઈચ” હૃદય 

પરમાત્માના બરભુને, ર ક ન બુછાય કાળ 
'હાડ્ય 





સ'તાંશ'ય પત્રસુધા 


પ્રાથ'ના, ભજન વિ. નિરાકુળતઃત્રી થનાં ડુળે. તમારો લાઈન 
દોરો બધાઈ ગઈ છે. લક્ય, યેય, નિંપિ।ન થયા પછી મુરુષાર્થની 
જ જર્‌ર રહે છે, વિધ્નો તો આવે જ ત કસેોટીર્પ હોય છે. 
ઉપચોગતે ક્યિર કરવામાં જ સાચી સમન અવે છે. 


દઃ [ભક્ન 

ફ્ઝુ 
પત્ર કમાંક સારખી 
(પ૬) તા ૧૩-૧-૧૯૫૬ 


વિષમ સ'ોગોમાં પણ પ્રસન્ત રહેવાની ટેવ પાડો 


- તમે દક્ષિણા માટેના જે પ્રશ્નો સુછાવ્યા તે તમે રૂબરૂમાં 
આવશે ભારે ચર્ચીશુ* પત્રથી સ'તોષ થશે નહિ.....-- "હેને 
તમને પત્ર લખી તેડાવ્યા છે. ને આવી શકાય એવા સ'નેગો 
હાય તો આવશે1ા. તમારી પરિસ્થિતિ વિષમ છે. એ હું' જાણુ 
છુ' પણુ એમાં મારા યભુનો સ'કેત હશે ! તમારી કસોટીનો 
અવસર છે, તમારે મનને [વષમ સ“ચોગોમાં પણુ પ્રસન્નતા 
રાખવાની ટેવ "પાડવી પડશે. ખધા સ'ચોગો ક્ષણિક છે. ચાલ્યા 
જવાના છે. ખૂખ શ્રધ્ધા રાખો. 


તમારાથી હાલ વાંચનમાં સારો રસ લેવાય છે અને 
એથીજ પ્રશ્નોની પરપરા, શ'કા તર્કો ઉદભવે છે. એ સ્તુથ 
-છે. બધે. ભાર ભગવાનના ચરણે નથી ધરી શકાતો એટલેજ 
રકેલીઓનાં દશ'ન અને ચિ'તાઓ રહે છે. જીવે કોઇ વખત 


હલ્૬ૃ 


ય'તશિષ્ય પત્રસુધા 


એ માગ લીધો નથી. એટલે વિશ્વાસ આન્યો નથી. એ 
બૂમિકા ઊંચી છે પગુ તમે એ લઅ“ચાણે ચડી રહ્યા છો એમ 
શને લામી છે. 


દ: ભિદ્યુ 

કાપ 

૬ 
પત્ર ક્રમાંક સાયલા 
(પડ) તા, ૧૯-૫-૧૯૫૭ 


ઔજસ્વીના અચળ ઉરને કોઈ શેકી કકે ના 


તમાર માટે વલ્લભ કેવિનુ' લખેલ “આધ્યાત્મિક પતો 
એ પુસ્તક શાકલાવેલ છે. તમાર વાંચન ઉષ્ચ કહ્દાનુ' છે. 
એટલે કદાચ બ પુસ્તકતા વિવય તમોને સામાન્ય લાગશે 
પકનતુ તમાકે વાચન રાખ ખૂબ છે. એટલે એકવાર તો તમે 
જર્‌ર વાંચી જશો. લેખકના હૃદ્યબળનોા, સ્કારિતાનો મ્યને 
આધ્યાત્મિકહતાના ઠીક પર્ચિય ધચે. સામાજિક ધટનાએ, 
કલો લગભગ બડુમુખા હય છે. કએ વિષય ડરતા તો ૩ સક 
નહર વાચન, મનન અને સાપનામાં જ ન્રમય પસાર ધય એ 
વધુ ઈન્છવા યોન્ય છે. 


“જીવન સ'શાપન' થી શાનુ વાગ્યું આપક છીબાત્માને 
મારે બેમાંધાં ખૂખ નાચી અને ધ્ધેવ લકી પેરા નહી સકે 
એવુ' એ વાંચન છે, ગ્રેની *૩પનદ્રટિ એપ શ્ાશેવન્યે હબ 
જાપતી હોય તધ એન કહિ ચય કે “વતત ગ-તબડસ ભારત 
હપખ્પી સુબ'વખડુ “હાવત્પ દડ છડવત્ા સાધ પત 


્્ન્ઝ 


સ'તરાષ્ય પત્રસધા 


ફેૅળવવા, પોતાની «નને તટસ્થ, સમતાયુકત અને પ્રસન્ન 
રાખવી.” આ એક જ થ્યેયતે સમજ્તવવા તેમણે ઉત્તમ 
પ્રકારનો જીતનચોગ સાથ્થો છે. જેએનતે આ ન્તતતું લક્ય 
નથી હોતુ' અથવા જેએ સાચી સાધનાને માગે વળ્યા નથી 
તેએને આ પુમ્તકમાં રસ ન અ!વે એ ઠેપ્મીની વાત છે. 


સ'સારની તમામ રચનામાં સુ'દર અને અસુ'ઠર એમ 
ખન્તે તત્ત્વો તાણાવાણાની જેમ ગોડવાથેલ હોય છે. કોઈ 
વખતે અને કોઈ સ'ચોગોમાં સુરતા બહાર ઉપસી આવે છે. 
તો કોઇ પ્રસગે અસુ'દરતા ખહાર આવે, એ બધા પ્રકારમાં 
સાધુ સુરૂષા સમભાવ, શાંતિ અને સ્વસ્થ દશામાં નિજ્નન'દની 
મોજ માણુતા હોય છે. એ જ એના જીવનની બલિહારી ' 
છે. ને એ દોર ચુકી જવાય તો એ જીવન પણુ સ'સારતું 
એક ભૂંડું સ્વરૂપ ખડુ કરે છે. 


તમે આધ્યાત્મિક સિંચનની અપેક્ષા રાખો છો એ ત્રો 
તમારા ભક્તિસય અ'તઃકરણુની ભૂખ છે. પરતુ આખરે તો 
સ્વાશ્રય અને સ્વાવલ'બનથી એ ભૂખને શાંત કચે" જ ખરી 
જુતાથ*તા અતુભવાશે. એના માટે સ્વસ્થભાવે સતત ચિંતન 
સતત જાગૃતિ રાખવાનો પુરૂષાથ* કરતા રહા તો એ વધુ 
ઉપકારક ખનશે. એનો અથ* એવો ન કરવો કે “પોતાના 
પરમ ઈટ સુરુષનું અવલ'બન છોડી દેવું” એ તો ખને જ 
કેમ? પરંતુ ધ્યેયમૂર્તિસે જીવનના તમામ ક્ષેત્રમાં એવા 
વ્યાપક રૂપે અનુભવવા પ્રયત્ન કરવો ફે જેથી આપણા અ'તઃ- 
કરણુમાં મન. બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહકારમાં સ્વય' એનાં 
આંદોલનો ઊઠ્યા કરે. જુદાપયુ* લાગે જ નહિ- ડે 

છુ' કે આ .પ્રચોગ જરૂર અઘરો છે અને ખાસ 


લ્ત 


ક્યિર કરવી આ 


* [શી મઃ 

અહ ક દગી. મપવમ હેરી ક 

ખિ હ ક ક રિ મુ કિ! “શ 
ગાયાં વિના *દૃજ “નન્દ્ન્દ %૬2/!ને ફે રલ કતવ 


ન) ઈને જઈ રારે, વાં યુદ ક 
નામ વાટર કવાન. અડ મમા રોજ બે-ચાર નિત 
વધારતા નં. 


વવારતા ભન મન ઝર કાગ થમે, પ્રદે ઝેક? 
ચતાં મતિકૃતિ ક્‌ ર્તો 
આ પ્રમેઝ 

બ'ધ કરરે ત્યારે 
બંધ કય પછી 


ઇપ કતા? 

હ ન આવે તેર જે વખત તારક સત 
સરેડ પકાશ રેખામે. રી 
રપ! 

મધમ બહારતું શ!2ક પછી તમે સરા 
પ્‌ ગ્‌ પ્રતિક કને રખાશે. રાતે આખ 
પે અભ્યાસને લીધે દેખાશો, આ મ્રયોગ 


ધ્દૃ* 


ક અને ધોરકથી નિયમિત સતત ડરનારને ખૂખ રાતિ 
રેણુ છે, ક 
સાગ્યે નાદ રાખો ઝુ વમારાં ભાગ્ય પ્રમાણે તમારા વગર 
મ. કે મળી જવાનું જ છે. તમારે પ્રયત્ન નિમિત્ત 
જો 2 ક આ પેભવ, અનુકૂળતા, સ્મરણુ, ચિંતન, 
કજ કરનાર છે. શ્રદ્ધાથી ખધુ' ડીક થરી. 
દઃ ભિક્ષ 
કન્ઝઝ% 
ફઝ 
પત્ર ડુમ[્‌કુ સભા 
(પ૯ 
કાની જ તા. ૪-૫ષ ૧૯૬૨ 
ક પ શિથિલ થાય તે બહારનાં બ'ધતે 
બધનરૂષે રહેતાં નથૂી- 
પત્રનો 2 યત્યુત્તર 


થાય છે, એ હરતી કુ અપવાની પરસ્પર "ભાવનાનું કોસિગ 
તમે 'ધન માઝે લખ્યુ તે બરોબર 


કુતમિજ્ય પત્રસુધા 


ક. મહારનાં બધાં દેખાતાં બ'ધનેઃ અ'દરના બ'ધનાને આભારી 
છે. અ'રનુ*-આસક્તિતુ' બ'થન શિથિલ થાય તો બહારના 
બના બ'ધતરૂપ ન રહે. 


જહુ માટે ષ્ણ તે ઠીક વિવેચન કયુ” છે અને તેનુ 
ચ્રમાધાન પણુ કયુ' છે તે યોગ્ય છે. માફ કપાયા, વિષયો 
«ધા ધદૃતિની (વકૃતિ છે. વિકૃતિ ન છાય તો અ'સાશની રમત 
જ ન છાય. આ વિકૃતિ છે છે, એનુ ભાન થવું તે જ્ઞાન વસ્તુને 
વસ્તુરૃપે યધાથ' શએળખાય લ્યાં આ બાજીગરની ખધી બાજી 
સ્રમાઈ જાય. એ દ્રષ્ટિ, એ ચમજ, એ અનુભવ થવાને માટે 
જ સ્તાન, શક્તિ અને ફ્યાઓ છે. સત્ય'ગ-શ્રવણુ વિગેરે છે. 
સ્મજખુના અબાવે પાડની પીડ મટાડવા પખાલીને વમ 
ગપવા જેવુ* ફરે છે 


-તિની વિકૃતિ અજ્ઞાનને આભારી છે. ડુગ્નન અદર 
છે અને લડાઇ ખહારના સાખી ભને પધધ' આધે ધય છે એના 
ઉપાય મહાસુરુપે સસ્પગૂવિચાર કહ્દો છે. નિલ સ્વરૂપને જાખુ 
વાનુ' તષા નિજપરના બેદ પારખવાના ઉગહય સદ્વિઆારઇ છે 
એ ઉપાપ અત્સ'ગધી તધા સદૃવાએનધી, ગિ તન. એનન અન 
નિંદિપ્વાવનધી ગ્રમઢે છે, 


જે વાત તમે નમનેકવાર સાખળી છે, વાચી છે, વને 
કિયામાં મૂડવાતો ઝથત્ન તમે સંકત અસે અગ સેન્સ કેર 
રૂહ ઉ ત સારી વાત છે. ગષત્ન અને ડ્ર્વમજની અત જ ન. 
જેમ વપતી જરે તેગ તેમ ફળ કાપે યની ડરે, પતન 
ગ્રધત્નનીજ જ રર છે. બહ્ધાજના ૫ પ્હાર્શ્ડ વટે અહ્ટમફે બ્ને 
બેટઝુ'જ. એ ભાતના સુરપમધી નયનો વપ કે, 


વ્ય 


સ'તરિખષ્ય પત્રસુધા 


જેને શાસ્ત્રમાં ભવસ્થિતિ કહે ઈ. પણુ એ સમજપૂવ'કતા 


જ. ઇ ૨ *# ક જૈ; 
પુરુષાથ'થી « ખને છે. સુરુષાથ'માં પુ શ્રધ્ધાની અપેક્ષા 
રડે છે. * 


£: ભિક્ષુ 

પપ 

કુરુ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૬૦) તા. ૪-૧૨-૧૯૬૨ 


વિક્ષેપાને રોકવા તે સયમ અને સમજપૂવ5ક 
ખસેડવા, પરિવત*ન લાવવુ તે તપ કહેવાય, 


શ્રેયપથગામિની આર્યાજી, 


આ ખધા ક્ષણિક તર'ગા છે. એ ખધા સમાઈ જવાને; 
અલેો1પપ થવાને સજા'ચેલા છે. આપણે આપણા તરક્‌ વધુ 
લક્્ય આપીએ તો પૂવ'તા સાચવી રાખેલા, જરૂર વિનાના 
તડતર રૂપ સ'સ્કારોાના જથ્થા જણાશે અને તે જ પગલે 
પગલે વિક્ષેપ કરી રહ્યા છે. એમને રોકવા એ સયમ છે. 
અને તેને ખૂખ સદ્વિચારપૂવ"ક અને સમજપૃવ*ક ખસેડવા 
કે પરિવત'નત કરવુ* એ તપ કહેવાય છે. તે માટેનો મદ 
- સુરુષાથ* પણ્‌ કાળના 'પસર્પાકથી તીત્ર થશે. 


-પાંચ સમવાયમાં કાળ એક સમવાય છે. એમ ન 
જૂ અ 
હાત તો કેવળ જ્ઞાનીના બોધથી સવ* કોઇ બોધ પામી તરી 


જાત. પણુ એમ થતુ* નથી. એમાં જેની (આત્મજ્તાન- 
આત્મભાનની) જરૂર છે, તેની ખામીને લીધે પૂર્વોનાં પૂર્વા 


૧૦૨ 


કતાશધ્ય પત્રસુધા 


ભણુનારાં પણુ છડી શક્યા ની. એ આટ, એ શોચ, એ 
ચીક્ા-ઝે રહ શાવીતે અભાવે એમ ને એમ ૬ રહ્યો છે. 
છતાં જેના હદયમાં ક્ેયની ઇચ્છા છે, ન થતી પય તેન 
અફેસિપ છે. આવક જવકનતો ખ્યાલ છે, કાળજ છે એ કાબ 
ચિન્હ છે એ આત્મ વિકાસચા ઉ. “રે છે. માટે નિરાશ ન 
યવુ*, એ ચાવી મળસે, એ દ્વાર ઉઘડશે. 


શ્રધ્ધા રખો, બહારથી લેવા જવુ' પડે તેમ નથી. 
આાત્ર એ ખજાના તરફ દ્ર્ટિ પડવી જઇએ. એ બધું સમય 
આવ્યે થશે બને તેટલી નગૃતિ સખવી, ખને તેટલા ઉપન 
પોગ રાખવો. ગૌતમ જેવા મહાન આત્માને પાનુ બગવાન 
સબીપે ઓરતા થયેલ તે આપણા જેવાને ધાય તેમાં નષાઈ 
નધી પમ ઉપાય શ્રધ્ધા અને નતત આત્મજાઝૃતિ છે. 


દ બહિદ્યુ 

ફ્ 
ત્ર ફમાંક સાયલા 
(૬૧) ત્ધ. ૪-૭-૧૯૬૩ 


ઈચ મધાતો રાર પાડપા, ધપ” ગતે દહુ'સનર્ની સહુસ્મ 
લાપા તે પ્રપપિક કાવા સરળતા મેળવે છે. 


ન પિપઈતિકા આર્યાજી ! 
તબાશ છુદયના બાવા ભેડા અપા પડે કન છે. 
નુલ ભને બૂશીબતે પુ બગી. સુગડેલગ્,, કુંજ 


૧મ૨૩ 


સંતારિષ્ય પત્રસુધા 


એ વિકાસનાં સોપાનો છે. એવી કમે રીમાંથી ઉત્તીણુ' થનારજ 
વિકાસ પ્રાપ્ત કરી શકે છે. જેળે શ્રધ્ધાનો દેર પકડી, દોય” 
અને હિ'મતની સહાય લીધી તે પ્રત્યેક કાય'માં સફળતા 
મેળવે છે. 


કષ્ટો માણુસને વધુ જાઝૃત કરવા આવે છે અને તેને 
ઘડે છે. માને જરાય ગભરાશે નહિ. એ ખધે વ'ટોળ ક્ષણિક 
હય છે. તમારી થધ્ધાનુ' બળ તેનો સામનો કરી એ આસુરી 
ખળો અને સુરકેલીઓને હઠાવશે. ખન્તે માટે દવાનો પ્રયોગ 
કરશે।. જરૂર આરામ આવી જશે. ચિતા ન કરશે. 


તેના માટેની વિષમ પરિસ્થિતિ નાણી પણુ એ ખધુ 
સ'સ્મરણુથી, સયમ અને તપના પ્રતાપે શાંત થષ જરે. માટે 
નિરુત્સાહી ન થશે. આપણે તો સૌ ઉપર ગ્રેમજ વરસાવવો. 
કડવાશ મનમાં પણુ ન આવવા દેવી. સમદ્રષ્ટિએ તો સમ- 
ભાવ જ કેળવવે। રહ્યો. 
હ: ભિક્ષુ 
2૯૯ 
3» 
પત્ર કમાંક 
(૬૨) . 


સાયલ્લા 
તા. ૨૧ ૮4૮-૧૯૬૩ 


સાંવત્સરિક ક્ષમાપના 
દિલાવરહિલિ સુસ્તભાઈ ! 


પષ્ઠુષણુ પવ* ચાલે છે. તે અગે મવચનો આપવાની 
“પ્રવૃત્તિ ચાલે છે. તખિયત સારી છે. 


૧૦૪ 


ઇદ દેર. હ 


તમે પભ મઢામ્રવૃતિશીલ છેઞ. ચાથે ઉમ્ન વિહારી પત્ર 
એ. નિવૃત્તિ માટે કાઇ વિચાર કર્યો કૅ પ્રવૃત્તિમાં જ નિવૃત્તિ 
મેળવા છો? તમારી ધમ'શ્રધ્ધા માટે મને માન છે. વાંચન, 
વિચારભા, ક્મરણુ, ચિંતન, પૃજ્તપાડ, ધ્યાન જેવી પ્રવૃત્તિ તો 
કરતાં ૪ હરે. વિશેષ કરવા શ્ૂચના છે. તમારા કુટુંબમાં 
થૌને પ્રબુ સ્મરણુનું કહેશો. 

પયુધણુ પવ* ત્રસ'ગે આજ પય”તના તમારી સાથેના 
કોઇ વ્યવહારમાં મારા તરફ્થી તમારૂ' ત્લિ ડુભામુ' હોય તો 
ક્ષમાપના કરુ” છં, તે સ્વીદારશો. 


૬ મુનિ નાનચ'દ્રછ 

ક 

હો 
પત્ર હંમાંક નાપલા 
(૬3૩) ત: ૨૦-૧૫-૧૯૬૩ 


ગ્રભૃતૃૂ' અનન્ય ભાવધી સ્મરણ ૩૫૩૫ 


.. *ઉપ.......્ેના મત્યે અનન્ય ભાવથી સટખુ સખચો 
તેતે જ ગ્રષ' સુપ્રત કરશો, તનુ' સવ' છે તેના હ્ાધના 
આપણે ખધાં છીએ, તેને ગસે તેમ કરવા આપત] નોક 
ઈ જવું ઘટે છે. એ આપ: :ઝ૨નતું સ્હ્સ્મ છે એ 
ફેડશ્યને માટે બપાં શ્રાઓ છે. 

હેણ્માં પણુ હિંમત સખવી. જ્ય, સોક, ગિત. તષ 
દેવી. તેના ખોશાનાં જ મસ્ત ખયા પછી ગિત ડેની? 
તારાં પ્રમનાં આશન ન ફરો. બષ્યે હાન કેશુએ લીપ 


૧૯૫ 


સ'તરિધ્ય પત્રસુધા 


રાખશો. એને પ્રસન્ન રાખવા તેતે ગમતા ભોગ ધરથ 
અપ'વાનું અપ'ગે, તરવાનું તજશો અને શ્રકુવાનુ શ્રડણુ 
કરશે. 


દ (ભક 
ફડ 
૯૪. 
પત્ર કૅમાંક સાયલા 
(૬૪) તા. ૩૧-૭-૧૯૬૪ 


પ્રત્યેક કસોટીમાં કુદરતને! ક" ને ક'ઈ સ'ડેત હોય છે 
શ્રેયપથગામિની આર્યાજી ! 


તમારો પત્ર મળ્યો ખીના જણી, આવી નખળી તાર" 
યતમાં પણુ હિ'મત ચાલવાની કરી અને ચાતુર્માસ પહોંચી 
ગયા એ તેની શ્રધ્ધા અને મતાખળ ગણાય. એવી જ શ્રદ્ધા 
ઉટ્યના બળને હુઠાવશે. કસોટી ખૂખ થઈ ને થાય છે તેમાં 
પેણુ કુદરતનો કોઈને કોપ સ કેત હોય છે ! તમારી અને તે 


પરીક્ષાઓ (જીવનની) થઈ રહી છે. એની ગહન થિયરીને ' કોઇ 
વિરલાજ જ્ણે છે. . 


ઉદ્યય પ્રાપ્તને સમભાવે વેદ્વું અને સમભાવ રાખવા 


સતત ઉપ્યોગ રાખવો. સમતાભાવે કર્મો ભોગવી લેવાથી 
પ્રસન્નભાવે સહેવાથી નિજ'રા થાય અને નવો બ'ધ ન પડે લત 


૧૦૬ 


શ'તશિખ્ય પત્રસુધા 


લક્ષ રાખવુ', બીશ્વના ઉત્દેશના ક્મયે ઉપરેચ દેવાય પળ 
પોતાને તો પત્વેક પળે ઉપદેશ આપી જગાડવાનો આદત પાડવી. 


“કફ તુ' જાપ, સ્મરણ, વિ'તન, આત્મચાધનામાં 
અશરાલ હશે!' કલાને એ કક્ષ હક્તમત છે. પગુ ચ્રવત ઉપ 
મોગ પૂવ'ક થાતુ રહેવા નેઈએ. તમે તમાર કાયમાં, સેવામા, 
નશચગુલ ડયો. સવૅ" દાણાં શાંતિ, આનદ અને ગ્રચન્નતામાં 

ર્ષ્રા 


૬ઃ બિછુ 

2૯૯ 

ડફ 
પત્ર કમાં સાયલા 
(ધ્પો તા ૨૫-૪-૧૯૬૫ 


“ાત્મવિકાસ મુરકેશીઓમતે જ થાય છે 


માણુસ માત્ર માદગી કે આફત શ્વે ત્યારે નરમ પડે 
છે. સળુના તરફ નેવ ત્રયત્ત કેરે પણુ તે કાફર કે સાદગી 
પૂર્ઝું. જ્યારે વાકૃતઆત્માક વગર માદ્ગી કે વર 
ભાફેત પળ પાતાની જાતને, સમયને, સક્તિને, કત'નને 
જાબુતા જ છાય છે. અને તેથી તેગ ૬૪૧નનુ' ધડતર હરન 
ચૃક્તા નથી. સતારનાં વિધ્ઝા તત્ર હોય જ, પરપ ગ્રખ્યપની 
બધી મનુફ તા હેવ જ કપાળ? આત્ાવિપવ તદ વિક, 
દુ.ખા, વિર્ષાસએ અને ગુશડેશીએ વગ્ધે જ અપ છે. સુપ્ત 
યાતિ, સવવડન, તાતુદુળવનાં મટે લગે ઝેનદ, “થત, 
મદત જ ગમે છે. જેષ્ડું ખપિતિપૂવ'ક પરને જવળ 





૧૬૭૩ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


ઉખેોદ્દાત 


જેમ વીતરાગ પ્રત્યે દેવભાવે, નિશ” સાધુ પ્રત્યે સુર” 
ભાવે અને તરણ તારણુ એવા સત્ય ધરડઈ ઝુલદ્ધા સાધનાના 
માગે" આગળ ધપાવે છે, તેમ જે અનુભવી યુરુષો હોય છે 
તેમની વાણીરૂપ શાસ્ત્ર અથવા ડ્રયક કે પરેક મળતે। સાચા 
સ'તતો. સ'ગ પણુ જીવને આમળા ધપાવવામાં ઘાથું બકુ 
નિમિત્ત પૂરું: પાડે છે. આવી જેમના પર અ્દેતુકાં કૃપા વરતી 


થા 


“તય તે થોડા પ્રયત્તે પણુ ઘણો આગળ વશ્રી શકે છે; કારણ 
કે સુસમજ અને સુવિચાર એવા મનુષ્યમાં જલદી પ્રવેશ પામી 
શુદ્ધ ભૂશિમાં પડેલા વટવૃક્ષના ખી ની જેમ ચો તરક હૃદયમાં 
અને ખુદ્ધિમાં એનાં મૂળિયાં બરાબર જમાવી દ છે. 


એની ખુદ્ધિ પણુ તક* વિતક*માં ન પડતાં કમ'તા સહ 
નિયમને સમજીને તરત સમતાને પથે આગેકૂચ કરવા માંડે 


છું. લગવદ્‌ નામ એને ઝટપટ સ્પૃતિએ ચઢે છે, મીઠુ મીઠું 
લાગે છે. 


જે જીવ પર મોહુનીય કમતું ગાઢ આવરણ હોય, તે 
જીવ અહી ગોથાં ખાવા માંડે છે. જ્યારે પ્રારખ્ધવશ કે વત 
માન ભૂલેપ્ને કારે અથવા જગતની પરિસ્થિતિને કારણે આવતાં 
ટરો, ડ્ુઃ્ખો વગેરે કર્મમાં જેને સત્સ'ગનોા રંગ લાગ્યો છે તેવો 
જીવ સમતા ભાવે ટૃષ્ા તરીકેના ભાન સાથે જેવા લાગે છે અને 
એલરૃપ ગણી એ બધાને હુષષભેર વધાવીને કમ'નુ” દેવુ' ફેડ 
રહે છે. ગળાડૂબ ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહ્યો હોય ત્યાં તેના પર 
સ'તોની મુપા વરસવાને કારણે તે મસ્ત રહે છે. કાર્ડ કે 
એના મનનો વેગ આત્મતત્ત્વ તરફે વધુ ઢળે છે. આવા વિચાર- 


૧૧૦ 


સ્તાશિષ્જ પત્રસુધા 


શીત્ર વિવેદી જનો એકે એક ક્યાથી હ'મેથા જીવનને 
ઉન્જ્વળ બનાવે છે. બાદી સ“સાર રશ્રિયાના તો ગે તેવાં 
શુભ કામો હોમ, તો ચે આધ્યાત્મિક દછિએ એનૃ' કગ મૃલ્ય 
નથી. 


જાધી જ ભલે એઓળુ' વાય પખુ શ્રુદાનું વચાવ, 
સત્વ'ગ ભલે કવચિત્‌ ધાય પળુ એનો ૨ ગ બરાબર લાગી નાય 
તેવી નિખાલશ્રવા અને નશ્રતા જરૂરી છે. જેથા બ'તશ્ની 
સાથી મ્રાન્તિ પ્રાપ્ત થાય અને સત્સગની દિથા પાદી બની 
જાય! 





૧૧૧ 


'તશિ'ય પતરસુધા 


૬. 


ક ઝ્‌રાવરતગર 
મ મા જતેરાવ પ 
(૬૬) તા. ૩-૧૦ ૧૯૪: 


ચિત્તતી પ્રસન્નતા દઈને ઇશુ કરે છે 


તમાર્‌ શરીર કાંટા પર નથી આવ્યુ લાગતુ, તેમાં 
૧નની અશાંતિ પણુ કારણભૂત હરે. ચિત્તની પ્રસન્નતા ની 
તનની શાંતિ દઇને ઓછુ' કરી નાંખે છે. સોગ તમારે 
મનનો કાંટો ઠરડાયેલા રહે એ નળળાઈ છે. મનને શવિ" 
મસન્ન જ રાખવાની ચિવટ હોય તે વ્યકિત સ'ચોગતે ધા 


સજે" છે. તે સ'ચોગોને આધીન રહે નહિ. 


ભકતજનોનો સિધ્ધાન્ત છે કે “રાખે તેમ રહેવું તે 
દોરે તેમ દોરાવુ'” ચોજે હ્યાં ચોન્નવુ. માગણી વિના આર 
આધ્રીન થવુ એમાં ઓર મઝા છે. જેણે મ્ભુન ક 
સવ'સ્વ ધરી દઇ હળવા ફેલ થવાતુ' વિચાયુ” હોય હ 
નિશ્ચિત રહે. ત્રાપણું પાચ” થોડુ જ થાય છે. છોડતાં « 
છૂટે તો વેટવુ" પડે, એટલે તે રસ્તે ગયે જ છૂટકે 
પ્રશસ્ત રાગ સારો પણુ ખ'ધનરૂપ લ્યારે ખતે કે જ્યારે પચ, 
લુદ્ર સ્વાથની ગ'ધ હોય. પર્મઘ્યાનમાં અને સી 
એ જ ફેર છે. ચીરાં જેવા ભકત પ્રજ્ુ માટે જરે, તેને અવિ 
તલસે એ આત નહિ પણુ ધમ છે. જે જગતની માં 
વસ્તુ અથે' જરે અથવા એ તરફે ધ્યાન આપે તે આતમ 
છે. કુટુંબ સ્નેહ કે વ્યવહાર આસકિત વિનાનો લૂખા લોગ 
જેઈએ પણુ આપણી લુખાશથી સામાના ઠિલિ હુભાવા * 
જેઈએ. પધાવસાતાથી બાળક નારાજ થાય એવો એક પ. 
વહાર ધાવમાતા ન ડરે કે ન રાખે. એ તો સમજ 


દિ 


૧૧૨ 


સર'તાશષ્ય પત્રમુધા 


છતાં બાળકને પ્રેમથી જ રમાડે. પુત્રપક્ષ કે પિયરપક્ષ 
તમારી સાથે પ્રેમથી વતે, પ્રેમ બતાવે તેના પ્રમાણમાં તમારે 
તેની કિંમત જાણુવી ઘટે, નહિં તો ઉભયપકને દુઃખનુ” 
કારણુ થાય. 


પૂવ'નુ” ચિત્ર નીરસતામાં વધારો કરે છે, એ નીરચતા 
વૈરામ્યપોષક બનવી જેઇએ. આત'પોષક ન બનવી જેઈએ. 
તે માટે તમે સાવધાન છે. સ્મૃતિ બહારના, પૂવ'જન્મના 
અનેક પ્રસ'ગા સુખડુઃખના રાગહ્વેષના, વ્ટાલા-દવલાં, ગત 
£મપો આજે અદ્ર્ય છે પણુ બૂંસાયા નથી. એ જાતિસ્મરળુથી 
સઢ થાય છે. સત્સ'ગની ખામી પુરવા સારા ઉપરેશક, 
યોગ્યનાવધ'ક સુસ્તકોનો પરિચય શખ. ચમ્રુદ્રમાં વેમ 
ચઢે તારે સવ'ત્ર નાના ઓટા લોહ-હિલોળા પૈલાય છે તેમ 
ક્રમજી મનને શ્થિર-થાંત કરશો. હ'મેશા ત્રાધ'ના કરે 1કે 
ન ઉત્તમ વાત છે, સમય નદીના વહેતા ઝેવાહની પેરે 
ચાલ્યો જાય છે. 


દઃ બિધ્યુ 

શત 

3 
પત્ર કમાંક લીંગડી 
(ધ) તા. ૮-૧-૧૯૩૭ 


ચધે તેવી સ્પિતિમાં સખભાચ રાખા 


 બાદ્ેલના સૃપ્મ રાતે, તસૂફમ આન્પ્િએ મ્ય ક્ત કરે 
9. ઘે ચિધ્પાતે સ વિનાના સિધ્ધ ચેક છે. ને વ-દાં:૦મ- 


૧૧૩ 


સ'તાશ'ય પતમુધા 


ડુજ'ના ડુજનની રીતે જ કામ કરવાના. આપણે તા 
આપણી સજ્જનતાના ટકા વધારતા જવું કેઈએ. એ દ્ર 
/ ૬9 કસે * ણ કાડ કઝા ટ તતા 
અ'તમૂ્‌'ખ થઈએ તો ઊ'ડે ઊ'ડે આપણામાં પણુ કાડ ડુ 
છુપાદને બેડી હોય એવુ' દેખાશે. એ દુજ'નતાને સમૂછાગી 
"'કી દેવાશે ત્યારેજ ખરા વિજયને! આન'દ અનુભવાથ તાંમુય 
જાગ્રત ચોકીદાર તરીકૅ જીવન જીવવું જેઈએ. 


તમે વાંચન અને વિચારણા કરતાં રહેશો. કુષ્સુમૂર્લિકું 
લખાણુ એટલુ ઉચ્ચ કક્ષાનું છે કૅ વ્યવહારમાં કામ ન આવે, 
એ ભૂમિકાના માણુસો જવલ્લેજ મળે. બાકી ગાંધીજી, કેદારતાથ, 
વિચાર રત્નરારશિ, શ્રી અરવિ'દ, મશરૂવાળા, વિનોબા ભૂ 
કાકા કાલેલકરના વિચારો, જીવન વિકાસમાં સહાયક) પ્રેરક 
અને માગષ"દશક છે. જેટલુ' સમન્તયુ” હોય લેને જીવનમાં 
ઉતારવા જાગૃતિપૂવ*ક ઉંપચોગસહુ તત્પર રહેવુ. શારીરિક 
દરો કસોઢીરૂપ હોય છે. મોઢા મહુષિ'એ પણુ એથી સુક 
નથી. શ્રીમદ્‌ રાજચ*દ્ર, મસ્તરામ, અરવિ'દ, રમણુ મહુષિ' જેવા 
પણુ દર્દોથી સુક્ત ન હતા. માટે હિમત, શ્રદ્ધા, શાંતિ અ 
પ્રસન્નતાથી સામને! કરવો. આન'દમાં રહેશે. 


તમે તો ઘણા અતુભવે। કર્યા છે. નામ સ્મરણુ સુધા છે. 
ઉપચોગ ચાવી છે. સદવાંચન ખોરાક છે. કૃષ્ણુમૂતિ* મા ટે તમારી 
અભિપ્રાય ખરાખર છે. લખે છે તે નિશ્ચયની અપેક્ષાએ સભ 


છે. એતુ' જીવન દ'ભી નથી. ખૂબ અભ્યાસી છે. પણુ ઉ“ 
કક્ષાવાળાને તે ક્રીટ થાય તેવું છે. 


દ્ટઃ ભિક્ષુ 
૧૧૬૩ 


મ"તશિષ્ય પત્સુધા 


પત્ર કંમાંક યુદ્મમગ 
(૦ તા. ૧૮-૧-૧૯૫૭ 


સદા સાથી કયે રહેતુઝ ડામ કગ્તે રહો નામ જપતે હહ 


ટ્ર વા નિમિત્તમાત્ર છું. ખરી તો તમારી પાત્રતા, 
પપ સા સંસ્કારનો પ્રભાત છે. એથી તમે કનો- 
થીતા ગ્રસ્ગમાં પણુ _અડમ રહી ઢાકે કેમ. તમે «ઢી ચુક્યા 
છે કે ઉપસ્થિત થતો છંઝાવાન હ્ળિક અને દેખાવ માત્રના 
છેદ આ બધું કાળે કરી સમાઈ જવાનું, માત્ર સ્મૃતિ રહેવાની 
જેતે ભસલ થત્ય લાધ્યુ' તેતે સ'સાશ્ના સ્વાધ'જન્ય મત" ગો 
સ શકતા નથી. એ બધુ* કૃષ્મે નારદને બતાવેલ માયા 


જેવું છે, 


યોગવાચિષ્ટમાં કહ્યુ છે આ બધુ' માયા જેવું હાખિક છે. 
માં મુ'ઠાવા જેવું કશુ તથી. છતાં સૂકાવા જેવા ત્રસ ગો 
કાવે તો નામ-સ્મરખુનો ઉપાય અમોધ છે, થદ્ધાધી વિચ 
લિત ન થવાય એટલી સૂચતા છે! બધું પની જરો. પતપવ 
નાશ પતાવશે. તમાર વ “સાકી રૂપે રહેવુ'. *કાન કરતો 
રણે, નામ જપતે રહો” નામ શ્મરખુ પૂવ રખે વાચન 
માટે સરેઇષ્યુ" તો વિચાર રત્તરચિ તખ થે-તિની વરરેદહ 
મળે છે, મને જને તનને ચ્યાપ્ટર પ્રમુના છે, અનવરત 
તાથા બષ્તો બૂડતા નધી. વ.ચન-નરવિદનુ' ફરી કરને 
વાચધેદ. પેમના પાયા, દીપ્તિએ,, ધ્પેમદનો પટા ક.ગ વ. 
જેવા છે. 


૧૧૩ 


સ્‌'તરિ'ય પત્રમુધા 


વનાશરી 
પત્ર કર્માંક ૧ ન 
(૯૯) તા. «-#-૧૯૫૯ 


માહુનીયના કેર્થી સુખ્મ દુઃખતા પ્રસગે 
સાચા લાગે છે. 


આ સ્થળ તો અચાનક કલ્પનામાં નહોતુ હાં રોકાઉ 
થયું. સ્થળ સાધના મારે સારું છે. મછાસત્તાની યોજના, તજ, 
અલૌકિકતા એનું અકર નિય'ત્રણુ, અત નિયજેો તરક-તમારે 
લક્ષ્ય દોરાયુ' છે, તો હવે આપણે પણ એના સર સ્તર 
ખની શ૨૫કે તેટલા પ્રયત્ને અતુસરડું અતે અનુભવવું, અમાજ 
ધમ, એમાં જ શાંતિ, એમાંજ મનન છે. 

મોહ્નીયના નર્થી બનાવટી સુખ ડુઃખના પ્રસંગ 
સાચા લાગે છે અને મન ચલિત થાય છે. જે વસ્તુ અસ્થિર; 
ક્ષણિક; ક્ષણુભ'ગુર છે તેને અસ્તાન વશ સ્થિર, કાયમ રાખવાં 
મન પ્રયત્ન સેવે છે. અને ધાયુ” ન થાય લ્યારે દુઃખ દે છ 
રોગ, અસમાધિ; વ્યાકૂળતા, આ બધી આપણી ખેદરકારી, 
બ્રમભરી ખાન્યતા-જૂઠી લાલસા, ધાયુ” કરવાની સમાં, 


આસષ્તિને લીધે થાય છે. એ ખધાને-સુવિચારથી નિવારી 
શકાય છે. જ ક 


સત્સગ, સદ્વાંચન એ સદ્દવિચાર ઉત્પજ્ઞ કરવાન 

ક તતો છે. વાંચનતુ' ફળા એ છે કે જ્યારે અટપટો, અઝ 
નારો, અકળાવી નાંખનારો પ્રસ'ગ આવે ત્યારેજરા શાંત. થ૬ 
ઊંડા ઉતરી, પ્રભુ સન્‍્સુખ થઈ વિચાર કરવા. જરાય ગભ? 
હા નહિ. સમભાવ, સમતા, નિમ"ળતા, નિર્ટોષતાને। આશ્રય લેવે 


ષ 


૧૨૦ 


મતશિષ્ય પત્રમુધા 


તૈ પવિત્ર ભાવમાં ઘાટા ઝમ્ય રૈકાવુ' પછી જ સાચા રસ્તો, 
નિબુ'ય મળા આવશે. 


એમ માનવુ” ઘહવુ' કે “પ્રબુ મારી પાશે જ છે?! એ 
તમાશા નિબુ'ય તરફ તષ જ શહય છે કઈ તશ્ક્‌ વૃત્તિ ગતિ 
દરી રહી છે. રનત ખરી, પણુ બાળક જેવી નડિ અન'ત 
કળા કારીગરના સોમધ ખરા પખુ જઠ નહિ બેજમાં ભરવા 
પોમ્ય, ધતનષાળા સાગદાં છ એ ન બૃલવુ'. જાગૃત ભાતમાને 
છીત્રન આપુ પરીક્ષા જેવુ' હોય છે. દુઃખમા, મૃક્કેલીના થ 
વધુ જાગૃતિ રાખવાની, [વકાસ કઇમાં જ ધાય છે સુખ 
શાન્તિમાં તા પ્રમાદ જ ધેરી વળે એમાં વિદાગ વિશ્લા જ 
ચાધે છે. નવહાશિક ડ્હાપણુ કે આવડતધી કે પ્રપચાદિકિથી 
જોઈ સારી ફે સાચી અસર ઉપળવી ડાકતુ' નધી. 


જ બનધ, કપટા મની, ખી ખાવામી, જવુ ક્યાથી 
ભત્શ્‌ ધાય છે તે ચ્ધાથી અને સુખદ છે. આામ્યત ભાનવ 
હાય ત ખાટી લાલસા કે બમત્વ નજ કદે સમળ્યવીને અષષત 
શાતિ છે, વિપફાને વઃ ઠરવાની ચાવી પન છે. મનમાં પુ 
૧૨-૩૨ વગનસ્પ્તા બાવ ન જહે ત બારે અરર આવ છે 
દુદરતને ક ડિવ છે, પપ એ મામ છે પત સધી પર 
છે, તેથી છવ અપનો માગ અપા પેવના ભને વળે છે ખપ 
ભ્માપ,૬ મન ઉપર છે, મબન જ બધ્ધ ગ્ગડાળ્પ્ર છે. 

કેમે બનના ખં _રેપ છે. દિખ્વ અને “પ્ઝુવરે. મ્નેન્ન 
પનઃ કે ન્પસુહં કે જેનર #ગડા હુબધાના છ. ન્યપૂ ડેન 


ખનને ટેડ કાપ બપ. નિમ્ન ગેફલિન્ડ પૂ કેન કપ 
ધતાસ્ જય કેયા જરે. દ્વ પપ ભર પેગી જરેર કે. 


૧૨૧ 


સ'તરશિષ્ય પત્રસુધા 
જેને આપણે 'ઉપયોગ' કહઠીએ છીએ. 


અમારા ખીત્ત ભક્તો કરતાં તમે ડીક-ડીક પથ કાપ્યો 
છે. અને સાચુ* સમન્ાયુ' છે હજુ વધુ પુરુષાથ'ની જર્‌ર દ 
“વિચાર રત્ન રાશિ' વાંચીને ખૂખ વિચારજો તો સારે કાયદા 
થશે. શારીરિક વેદન ચેન પડવા ન દે, મન લ્યાં ૪ શકાયેલુ 
રહે માટે ચોગ્ય ઉપચાર કરવાથી ફાયદો થશે. 


દ્ઃ શિક્ષ 

જનિ 
પત્ર કૅમાંક સાયલા 
.(૭૦) તા. ૩૦-૯-૧૯૬૬ 


સમજી માણુસ દૃષ્ટા બની પ્રાર્ખ્ધના ખેલને સમભાવે 
જુએ છે. 


તમારો ડં ગુરુની ઉદ્દઘોષણાવાળા પત્ર મળ્યો. 
સત્સ'ગની અપેક્ષા તો સુસુક્ષુ માત્રને રહે છે. છતાં સત્સ ગન 
અલાવે સદ્દવાંચન ઘણુ' ઉપયોગી ખને છે. વાંચન પછી બતું 
ચવર'ણુ થાય, વિચારણા થાય તોજ રનન્‍્નેગુણુનુ* સ્થાન સત્ત્વગુણુ 
લે અને વાતાવરણ શુદ્ધ ખને છે. 


પ્રાણી માત્ર ઉદયાધીન છે છતાં નાઝૃત માણુસને યુ? 

ષાથ'તો અવકાશ છે. ભલભલાં પ્રજુતિના વેગમાં તણાય છે 
એ અજાગૃત હાય છે. જાગૃત વેગમાં તણાતાં છતાં પોતા 

જાતને સ'ભાળી લે છે, પારખ્ધ એ યુરુષાથ" પછીતુ પરિણામ 

મ છે. ષ્રારખ્ધ એ આપણી રચેલી ખાજી છે. સમજદાર માણુસ 

“8 શે પ્રારખ્ધના ખેલને. સમભાવે જુએ છે. સમજ 


“૧૨૨ 


અતાશ' પત્રસુવા 


વિનાનો છીવ પરાધીન બની રહ્યા ફરે છે. ખલતિહઠારો 
સમજભલુનીં છે. 


જેમ ભાપણામાં પ્રદૃતિઓ ખેલે છે, તેમ આખા વિશ્ચમાં 
સમદૃષ્ટિરૂપે તેના ખેલ ચાકુ જ હોય છે. દૃવ્ટિ બદલાય એટલે 
દૃશ્ય ખદલાય છે. “દૃષ્ટિ એવી સૃષ્દિ”. જેના અ તરમાં 
અન્તાનરૂપ અ'ધકાર છે, તેતે જગત દુઃ ખરૂપ લાગે છે પળુ 
જેને વાસ્તવિક જ્ઞાન છે તને એવુ' કફ દેખાનું નથી. 


મન, પ્રાણુ, ખુગિ, વૃત્તિ ખા બધા પ્રારખ્ધનાં બાન્તધી 
છે, પણુ પોતે (જીવ-ચૈતન્ય) તેમાં ભળાને બતપ્રોત થઈ 
મવેલ છે એટલે એના ખેલ જેવાની મળ માણી ચકા નથી; 
પણુ ખેદ ભનુખવે છે. 


જ્ઞાની તા તેને કહેવાવ કે જે પાતાનો શક્તિ કને 
માવિર્‌ પરશક્તિને (જે) એળખે છે અને તેમી જ તે 
ગ્રદૃતિનાં યુદ્ધમાં વિજયી બન્યા છે. સ્મુલિભદ્રે મડાયુદ્ધ મા 
વિજય બેળાવ્યો. પ્રેધાલનના પ્રચ'ડ વેગમાં પણુ જ'બુપુ બાર 
ભડગ શટી શક્યા. વિજ્ય શેઠ શને વિજયા સોડા અખ'ઠ 
અરેોલ ફી શકયા. આમ અનેદે દણન્લો શાપને ખાધે ફે 
કે “ગફવાર જાગ્રુત યાગો.' 


તમે તાને પિછાેડા તો ખન તમને ગહન નહિ 
બનાવી સકે, ક્યા બધા પમપમાટ બનને છે, પણુ સને જ વસ 
હશ્વાના સાપનો કિવા હાહ રસાખીન્ગ્ બતન્વય પ. બજ 
પૂષકના પુરપપધી બન પેનસનો દિન્યતા કેસ્ડમે છે. ગેન 
દિમ્પ મન બધા “.જ' જાળ છે. જના ૧૭૩: [વેપ્ત ત 
મમબાષ મન મમ ૩૬ છે. 


પૃષ્ટ 


મ'તાશ'્ય પત્રમુધા 


માત્મા એક છતાં અપકાએ જુઠા જુદ ગણ્યા છુ. 
આત્મા કર્તા અતે ભોક્તા છે. તે (કમથી? ધાયેલ અતા 
જેને કષાયાદિ આત્માં કહે છે, બીજ્ત જેને જીવાત્મા કહે છે. 
જન્મ-મરણ જીવાત્માને જી, આત્મા તે ગુધ્ધ સ્વળાવ છ 
છતાં વ્યવહાર દૃષ્ટિએ તેને કર્માવરણ કટીઝો છીએ. ગરૃપી 
આત્મસ્વર્પને કમ'બ'ધન ન ઘટે. બ'ધાય છે સૂક્મ ૨રીરયુકલ 
જીવાત્મા. ખ'ધનવાળા આત્માનાં મન-ગ્રાણુ-કારીર કાર્યા કં 


ઇક “જજ 


છે, અને ચેતનાયુક્ત જીવાત્મા જ વહીવટ કર્‌ ઈ. 


# 


જ્યારે જીવાત્મા પોતાના ભાનમાં આવૅ છે લ્યારે 
અ'તરાત્મા નગૃત થાય છે. એવા જાગૃત આત્માને મહાલ 
કહેવાય છે એજ શુધ્ધાત્મા સ્વરૂપે અનુભવાય છે “1 
વાતો વાણીમાં ન આવે લ્યારે લખવામાં તો શી રીતે આવી 
શકે? એ તો. અનુભવનો વિષય છે. એ અનુભવ અગારડ 
અનેકને થચો છે. વત'માનમાં ભવ્ય સુમુક્ષુ જીવોને થવા ચોગ્ય 
છે. નિરાશાવાદી ન થવુ*. આવા વિચારોતુ' મથન થાય છે; 
એ પણુ એ જાતના વાંચન; મનન, પુરુવાથ'તુ' પરિણામ છે. 
અધ વચ્ચેની ભૂમિકા એવી જ કષ્ટરૂપ હોય છે, મારા ખીજા 
અતુયાયીઓની અપેક્ષાએ તમે માગ* ઉપર છો, સાચુ સમજાયું 
છે, ખની શકે તેટલો પ્રયત્ન કરી આન", ઉત્સાહ; શ્રદ્ધા 
રાખો. ભગવાન તમારી સનન્‍્સુખ શીટ માંડી રહ્યા છે અને 
આપણા મન વચન કાયાની પ્રવૃત્તિ નિરખી રહ્યા છે. 


દ્રઃ ભિક્ 
૦% 
વાબ 


"૧૨૪ 


મ'તથિશ્વ પત્રમૃષા 


પત્ર કમાંક શ્રાયલા 
(૭૫) તા, ૧૧-૧-૧૯૬૧ 


જ્ઞાન ક્રિયાલ્યામૂ મોક્ષ 
ભક્તિ પશયણા બણેન ! 


તમાચે પત્ર મળ્યો. તમે જેમ અમાર સત્સ'ગને વાદ 


કથ છ તેન તમારી હૃદયપૂવ'કની ભક્તિ અમને યાદ અવે 
એ સ્વાભાવિક છે 


તમે હના પાધ'તા, ભજન, સ્મરળું ચિંતન, અદ્‌ 
વાંચન, વિચારણા, કરતાં જ હરો. એ ખધા આત્મશુડ્ડિના 
બમૃસ્ય વધા છે. 


બાવ ગ્રેતિકરમણુ એટલે સૂતાં પહેડા આખા દિવસના 
બાચરકૃ તરફ નજર દેરવવાની ક્રિયા લે હમા 
કરતા હરો. એ છજીરનડક્પિની ચાવી છે. જેન સ્‍ાપણુ 
આંગણું, પર વત થરીપદિ ખધુ' સાફ ચાખીનએ ઈએ તે 
ત્રમાણિ આતર જીવનને સાફ રાખવાની વધારે સવર્થકવા છે. 
શે માટે પ્રમાદ ન ડરવા. ધવલ માગનિક નઆૂકેનો પચાતષ 
શરતે સરા કાર્યા થયા હાય તો ગ્ાડ્ડ,દ સતપ અતુભધવી 
બમ બાવ ગેતિકમખુ માટે એે' બલામખુ ડરેક તે “દ હરે. 

વાચન બેનું વાચવુ' કે બાપાનાં સમ્મન્‌ વિન્ટર, 
ઉ" જવના, સમતા, બમ, સેવા સર્પ પ મટે બાપને 
હાટ જીવત વિકાતના ભ્યુખવ અથ હહૂવ્નન દ સ્વની જ" 
ફટી મયા છે તેજ ધીનદે અને ધુ ઝુ છે. તે અપ. 


૧૧ 


સ'તરિધ્ય પત્રસુધા 


સદ્વત'ન, સદ્વિચાર અને સદાચાર બાઝે 7 બોધ આપેલ છે. 
ખધાં શા એની ગ્રાખ પૂરે છે. 


દઃ ભિક્ષુ 

ડુ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૭૨) તા. ૧૯-૩-૧૯૬૧ 


જે વિવેક માણસને સભાન બનાવે તેજ ખરે (વવેક છે. 


€ 

તમારા પત્ર મળ્યો. વાંચી તમારી પ્રેમ ભકિત માટે 
જિ ચે ક તસે 
સ'તોષ થચો. તમારી સદ્ભાવના અને શ્રદહ્ધા જ 
આગળને આગળ લઈ જશે. જરૂર છે માત્ર આત્મ” 


લક્ષી વિવેકની. 


જે વિવેક માણુસને ડાહ્યો-ડમરેા ખનાવે છે એવા 
વિંવેડની હુ* વાત નથી ડરતો. પરતુ જે વિવેક માણુસને 
સભાનપણે ખ્‌ધી ખાખતમાં ન્તગૃત રાખે છે અને ચોતાતી 
જતને સંભાળી લે છે તે વિવિકની તમારા જીવનમાં ખૂબ જર 
છે. અને તે સત્સ ગના પરિબળથી ખરાખર્‌ ખની આવરી એની 


સને ખાતરી છે. એ વસ્તુની ખામીને લીધે જ ઉદારતાના 
અતિરેક થઈ ન્ય છે. 


ર છ સ્મરણુ પ્રાથ'ના વિ. કરતાં હરે. તમે જે 
નિણુ'ચો કર્યા છે તેના અમલ વિવેડપૂવ5ક-સમજ પૂવ ક કરશે” 
વાંચન ચાલુ રાખવુ. વાંચેછુ' નવરાશે વિચારી જવું” અન 
અમલમાં મૂફાય તેવુ' હોય તેને અમલમાં મૂકવું” . 


દ (છી 


૧૨૬ 


નઈ ન 
મ'તારા'ય પત્રસથા 


આ રૂ ૪ /ક૦ કે ક” જા મ -.41517 ન મર 
ન આવ એવું ઉચુ વાસન 5 વાનાથી ગ? જ જા 


મર છે! પામ તેનેદ થોડે ઘષ અડ રપ? થવ! જ.૦ 


3% 


ક સાયલા 
પત્ર કમાક 


(૭૫) 
ઉશ્વષ્ગામી સદ્વાંચન એ રા સત્સ'ગની ગરજ સારે * 


તમાર્‌ "પત્ર મખ્ય. તમારી સાધના પણ ચાડ ક 
આ બધાં અનુષ્ડાનો સ્યારે સિધ્ધ થાય છે કે જ્યા અ 
દિલમાં સકામવૃત્તિ ન હોય ! એટલુ જ નહિ; પણુ સા 
જવન જગતને માટે છે એવી સમપણ ખુથ્ધિ હાય. પી 
જેટલી ખામી તેટલુ અતુછાનોતું બળ પણુ નબળી ર શ 


લક્ષપૂવ'ક જીવનને ઉધ્ધ*ગામી બનાવે તેવું સદ્વાંચ 
ચાહુ રાખશે. આજના ચુગમાં એ ન ખરા સત્સગની મ 
સાર્‌ છે. નામસ્મરણુ ચાલુ રાખશે।. સ્મરણુમાં ધેય' અન ક 
બન્નેની જર્‌ર છે. એમાં જેટલી ચિત્તની એકાગ્રતા તેટલા 
પ્રમાણૂમાં સક્‌ળાતા મળે છે. ખાડી ખધુ ભાગ્યા છે. ળી 
કમે કમે આટલે ઉ'ચે આવ્યા તે 'પણ્‌ ભાગ્યની વાત છે. વ 

તમને અતુર્પ સુપાત્રનો ચોગ થચો એ પણુ ભાગ્ય તેમાં ૧ 
સન્માગે" જવાતી સદ્ષણાધ્ધ, સદૂવિચાર, સત્સંગના ભાવા 


પણુ સદ્ભાગ્ય વિના બનતુ નથી. સહુને પ્રભુસ્મરણું કહેર 


દઃ ભિછ્ી 


૧૩૦ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધદ 


કક 
ચત્ર કમાક શ્રાયલા 
(કદ ના ૮-૬ ૧૯૬૨ 


ક ભખ ન શ્ર 
ન'સાર્નાં ગમે તેવા સ્વાધ'ભર્યા કાયાની બહુ કિ'મત તથી 


તમા પત્ર મળ્યા સદ્વાચન, પ્રાધ'ના, ભાત્નવિચા* ॥, 
પ્રબુર્મરણુ જેવા આત્મકાધ્ધિના કાર્ગા તમે ખંધા કરતા જ શેપ 
એજ ખરૂ' કાય છે, 


પશલાત્માનુ રમશ્ણુ એની લગની એ અચૃત પવા જવ 
# સગારતા ગમે તેવા સ્વાધ' ભયો કામોની બ દુ દિતિત નછડ 
આયાવી જીવા એ બોતિક પ્રપચામાં રાચી રહ્યા છે તેના'સ 
હળુધમી', સરળ સરકારી આત્નાએ છટા ગકે છે તમાર દુખ 
નરકારી છે. એટલે કઇક આથા રાખીને જ નારું લખું *. 
એ લકમાં રખ. 


ત્રાથ'ના ના તમે ર૮ કરો કે પગ લેયા કહ ગે સાલે. 
એ ઘાને ધન્ય માનવી, હૂ'નચ વાવે ખાવ ગેગનું 1૯1. 
જીવન તફ ડ્ણિ દેર્વવી સને ખલ ૧પ)પ સહા સુપ ૬૦૬ 
જહું. 

પપ્ખરાપીવૃવ, કેત્તાષેસઃ દ, નવધા, બ1૫, ડેર 
ચાપ, આાનવતાનું નીડ નવ. “ધરસન કેમ. પ્યોનેક 
પુન્તાનુ વારવાજ વાન્યન ઊકાપૂક ડયુ વાડ પડ [સે રૂ 
ભનન ઉપ્યું, તમ તમ “પ્રવ ક. સડો પ. ૫.૦૯૫ 
કુડા દેખાય છે. અ ડવ છે, બગા નક ૬ ક 
પક 9 ભમ ભજોપુરુ ડે દેર 


કર3 


મ'તરિણ્ય પત્રસુધા 


દ કે ક. ક કેજે છા 
સમાજનાં બ'ધનેો અને ઘરના એડન બડી આવવા કલા કા 
એજ પ્રતીતિ છે. પ્રાથ'ના, સદુવિસાર, સત્સબા, સદભા 
અમૃત છે. તેનુ' પાન કરતાં રહજો. 


દ: ભિક્ષ 


હ 


પ્ત્ત ફમાંક 


(૭૯) 


ઘણુ વાંચવુ તેના કરતા થોડુ મૃદ્દાડ વાંચલું સારે 
ભાઈશ્રી ! 


તમે અરવિ'દતુ' કોઇ વાંચવા જેવુ' પુસ્તક મંગાવ્યું: 
પણુ તેતુ' બધુ” લખાણ ચોગને લગતુ જ હોય છે, કે જે તમન 
ખહુ ઉપયોગી ન[હુ' ! તેની ભાયા ભાવનાને અતુભવી હોય અન 
તે માગ'નો જે શોખીન હોય, તેને તે અતુકૂળા પડે લેવું ૧ 
લપ્માણુ છે. તેના કરતાં રામકૃષ્ણુ કથામૃત, રામકૃષ્સુનું છવ" 
ચરિત્ર અને તેના ઉપદેશ, સેવાશૂ'જ, ગ્રેમજુસુમ, સ્વામી રામ 
તીથના ભાગો, સુસ્લિમ મહાત્માઓના પુસ્તકો તેમ.જ_ હમા 
છપાયેલ ચેતન્યદેવતુ” પુસ્તક એ ખપધાં વાંચ્યા હોય તો ફ્રી 
ફરીને વાંચવાં અને વાંચ્યા પછી તેના ખૂબ વિચાર, ચિ'તત, 


મનન કરવા અતે જીવનમાં ઉતારવાનો પ્રયત્ન કરવે. . હારૈજ 
વાચ્યાતુ' ફેળ મળે ! 


ક કડ ડુ હ ક 

વણ વાચવું વેના કરતાં સુદ્દાતુ' વાંચી તેનું મનન કરવું 
ઝે 

રી એકે સ્થિર અને સ્થાયી વિચાર ન ઘડાય. જેક 

ર, સરો અથડાવાથી એક પણુ વિચાર સ્થાયીરૂપ પ* 


"કૂ $ 





સ'તરિષ્ય પતરુધા 


(૭) પુર્ષાર્થા પર જોર 


હુત વિલબાત 


લઘુવચે કરી લાડ જુવારની આ, 
વહી વર્ધા વળી ભ્લોગવિલાસમાં; 
રિથલ અ'ગ-ઉપાંગ બધાં થયાં, 
ઘડપણુ પ્રભુભ્રકિત થરો કિહાં ? (9) 


વસ'તતિલકા 


શી છે ઉતાવળ હજૂ જલદી કર્યાની ? 

આ થાય ને થઈ જરો ! એમ વાયદાથી; 

વીત્યા અનત સમચે। તહી આગ્યુ' મૃત્ય, 

ચાલી ગચુ સુફૃતને ડર્વાતુ' ટાણુ* (9 


અનુષ્ટુપ 


માટેજ સત્યશાસ્ત્રોમા, સદ્યત્તે જેર આપિયુ 
ક્ષણુ ય વ્યશર ના ખોશે, સાનીઓનેય એ કલુ, 09) 


ણુ 


૧૩૬ 





કખ્દન પરે પરે ગ 
સ પરષ વાદ પખષય પૂરે 
ના રષ 


૧ ક? 0% ૯; ક 
૨૫૭ અન નવ છે્‌ 


સ'તારા'ય પત્રસધા 


કિ 
રજ 


પત્ર કમાંક ણ 
(૮3) ભા-૧૯૦૬૦૫૯%૬ 


# ક 5 અ ક 
સાચી સમજણ [વના ભવમાંડત સભવ નાહ 


એ ખૅ'ચાણુને શાન્ત કવે' છુટકો. મનમાં જરાય કરશ 
રાખવો નહિ. ઉદ્યભાવને પરમ ઉદ્ાસ્રીન વૃત્તિથી વેદી 
લેવામાં જ સાચો પુરપાથ' રહેલો છે અને એમ કરવાથી જ 
અતરની આત્મશકિતનાો અનુભવ થાય છે. તમે હવે જેમ 
ખને તેમ વધુ તે વધુ અ'તમુ'ખ બની આત્મવિકાસમાં આગળ 
વધો એજ અમારી અતરની અભિલાષા છે. 


અતરની ઉચ્રા અભિપ્સાઆ જ મનુષ્યને આત્મ- 
વિકાસમાં મદદ કરે છે. સુકિતિના પથમાં ભાવના જ સહાય 
નીવડે છે. ભાવના વિનાની ફિયા માત્ર પુણ્ય (સવાય શુષ્ટ 
માટે નિષ્ફૂળા છે. સમજ વિનાની આંધળી અ'ધપર'પરાની 
કિયાએ જીવે ખૂખ ડરી પણુ સમજણુને અભાવે ભાવ-રસ- 
પિપાસા-આપડલાદ્ટ ન પ્રગટ્યો અને તેથી જ જીવની રખડપટ્ટી 
ને મટી તે ન જ સટી. સમજે છે કે આ ક્િયાઓથી 
વાસ્તવિક સફળતા કશી દેખાતી નથી છતાં ટેવ અને પર- 


પેરાને આધીન જીવ કરતો હોય તે કર્યા વિના સોરી (ચેન) 
વળતી નથી. ર “ : 


જ્યારે પ્રભુની જુષા થાય છે, આવરણુ થોડાં શિથિલ 

થાય છે, ભારે થોભે છે અને વિચાર કૅરે છે કે હુવે શું ડરવું ? 
કયાં જ્વુ'? કોનો આશ્રય લેવો? કેના શરણે જવુ? 
૬ ૫ શ્રેય માટેતું' ખરું, ઔષધ શું હરો? એવો વિચાર 


૧૪૦ 


સતથિબ્ય પત્રસુકા 


ગેગટે છે, એ ડિચાર « કલ્યાણ પથમા થાયે પળુ ગ્રકાશ દેલાવે 
છે, અને તે પ્રશ્શમાં ધતાની થતી બૃધા, ત્રદાઓ, પ્રકૃતિની 
વળી રમતો, કવાયલરો વૃત્તિઓના વેશો આસક્તિ, શાન્ત 
દેખાવી પળુ નોંચે ઝરકતી ક્ષતિએ, શા બધું કમે ફમે જેઈ 
સકે છે અને આ બધુ મારથી બિન્ન છતા એક૩પ દેખાય 
છ. એનો પળુ અનુભવ હુળવે ટુળવે થાય ઈ. સાદી, 
ત્ર્ય, નિય”્ધ અને પછી બર્તા સ્વામી-ચુધીની બૃનિકાઅ 
મેબુની કૃષધી અય છે અને જીવનની નફળતા અનુબવ છે 





તમાશે અ'ારાત્મા એ વસ્તુ માટે જ ચમકાશ કર છે 
અને ત્રદૃતિના ધમપ બેચેની આ નથી ગનતુ' એ ભાવ 
નાનો અનુભવ થાય છે બધુ" તારુ" થચે બ બધી પરિ 
પ્ષિતિ ઘવા યાય છે મૂખાવુ નડ, નિશતર ભમવાનનુ' 
કમરણ. બોેનુ' «૮ ગવલ'બન, એનું જ થર, એના « 
આ ઉપમાગપૂવ'ક ઉચ્ચાર કચૅ' જવો એટલ બધુ' -1'૬૨ 


દખિદા 

જ 
પત્ર કમ[ક પ ૨રી 
(3) તા ૧૬-૨-૧૯૫૩ 


ગારેબ્યની બાજના હૂપ” રોને ગવકાચ અપી 


સુર કાને ત્યો અવકસ અનુફૂથત્પ છે તો જે છે તેગ ડ.જ. 
ષા, જે પાવ તે ધવા દેગ ગરબ્યની બાજી મખ વેવ 
ર૬ નપો ગેટે સય ડ્ર 2. ડે ગપ્ુય નથી. હૂપ* ડે... 
શેડમાં, એવા પેસ ગેન લત શબન ૬ખી ટક હો 


૧૪૧ 


મ'તાશપષ્ય પતસુધા 


નારાજી ન પોષાય? પરમાત્મા ગસેની માંમણી ખરાભઃ 
છે કે શક્તિ અને સમજણુ આપ. પણ જેટલી આપી દ 
તેનો ઉપયોગ તો બરાખર કરી બતાવવો જેઈએ ને! 


સત્સગ કાયમ હૈય ત્યાંથી તા ચિનમારી મળે. વાંચન 
વિચારણા અને વત'ન તો સમજ પ્રમાણે કરવાનાં હાય છે 
ખુદ્ધિનુ' યત્ર સુય્યથી મળે. તેનો વિકાસ નિમળાતા, દહ 
વિ. ક્ષચોપશમ જન્ય છે ક્ષચેપ્પશામ ચુરુપાથના પ્રમાણુમે 
થાય છે. 


૬ 
ટ 


કષાય એ પ્રકૃતિના રગ છે. પ્રકૃતિનાં અનેક રૂપો 
તેમાં કષાય સોળ અને નવ નોકપાય એ મોહની પ્રકુતિ” 
ભેદો છે. એ ક્ષયચોપશમની તારતમ્યતા પ્રમાણે રગ પક 
સનના પ્રદેશમાં પ્રગટ થાય છે. પ્રાથના મ'દિરેની બ 
ગ॥કલાશે. શ્રીજીના પુસ્તક માટે તમને મળશે તેવો! મય; 
કરીશ. મહિલા માટે ઉદ્યોગ મ'દિર અત્રે ખોલાગરુ' છે. 


દ: ભિક્ષ 

પ ફુ ા 

પત્ર કૅમાક વાંકાન 
તેટ) તા. ૨૦-૮-૧૫૯૫ 


જીવને પોતાના સિવાય બીજે કે[ઇ આરારે' નથી. 


પરમાત્માના જુપપપાત્ર બનવું એ તમારા હાથને! વિષ્ 
છે. માત્ર પ્ેક્ટીસ-અભ્યાસ-શક્તિ કેળવવી પડે છે. નાન 
સ્રાટાનો ભેદ રહેવાનો જ કેમકે તમે એ. ભૂશિકા પર છેઃ 5 
તેથી ખે'ચાણુ પણુ રહે એ અરવાભાવિક નથી અને લૈ 


૧૪૪ 


સતથિધ્ય પત્રસુધા 


તમોને પકશ્રથી લાગે, વાસ્તવિક તો ચૌ સૌને શ્ાકારે ૪ છે. 
જેમકે સવે'ના બાગ્ય લિત્ર-બિશમ છે કમ અને પ્રાચ્્ધ એ 
સવના જુદાં જુદાં છે. કોઈ કોઇના ત્રાચ્બ્ધને જ્ર્ચ્વી કનુ 
નથી. પણુ માતૃહુધ્ય પોતાના અ'તાન ગ્રત્યે જટેર એવાય 
અને ક્વાશ્ાથી-સગઇ્ન બનાવવા ઝ'ખે જ એ પલ £છિ ૪ છે 





સર્વાગે-ચમપ'ખુ તો ઘા4' કઠણુ છે. પળુ એ «તના 
મહાવરે ફો-પ્રયત્ન-વલણુ રાખવુ” એ માચ” પ્રયાખુ કન્તામ 
મેષત્ન સેવનારને ગ્રરૃતિ વધુ પજવે. મનની વ્યાકુળતા વધાશા 
મૂકે એ નિમ્ન પ્રદૃતિનુ' કાર્ય છે. બની નાધે જ 
વૃ કરવાનુ છે, મોર્યાં એની સામેજ માડવાના 
હાય છે, પુ કાર્યમાં સફળતા ન મળે તો પ મભધાયાનુ 
કે ગાવાનું કારળું નધી. નિષ્ફળતા એ સહ્ળતાનુ' ગ્રાધન્ને 
ભગ છે, તનાશ વત'નનું' વિકાધી વડયું નમને નઝરે 
છે પનુ તેન અડુ લક્ષ ન શ્આપવુ, લક્ષ આાપવામી નના 
પદાઇય અને એનો વિજય ધાય છે. માટે એ નપ ડુગ જ 
$*વુ. નાનને ભેળવીને બોલે તો પખુ તને લક ન નનું 
કે નના : “સ્વળાવ-તનજખ પ્રનાધ બાલવાનાઃ પપ 
તેનને હક છે. દર્દેફ કાય” મીડાશથી કેપ્લુ', બગાડી ૧૭૨ 
નથી, માગ તો કાહનાદા «૪ કાદો તનને ખગર પેખ્‌ રિ 
પદે નેન માગ થઈ જસે. બહેરા રાખા, ના બપ ભાં ડુ 
રનના ગૃહ સુ" કેત છાય છે. 

નને ન્રહજ યાય તા થ્પ્વુ. નને પ્રશપ્ષ્યા ક મ્સક 
પદ કપવા, નને ખાચપી મરી. સયૂ નોન એજ્યુ” ૧૫ પીપ 
પ્રખવી્‌, તાડેાડ ન કસ્વી. જ્મ ધન્ય કપડ કેર 
પા પાયે શવપ એ “બં ગેગ્પબથડી  વહેન્ન સ મચ રેમ. 
જૂતા કપાઈ ચો, વતત બાન હે *૧,% છે નને પ૦. 





૧૪૫ 


ગ'તશષ્ય પત્રગધા 

હવે જેવું હશે તેવું જવાશે એબ શ્રશ્ધા, ર૨ પછે ખ્ર્‌ઠ 
ન કરો. તમા પળ ગક જબરટરત મંડાન અધિહોત-સરા 
કપ્મ કરી રહી છે. માણસને તેમે ચપલ નથી તેથરી “21 
મારાથી થયુ' ને આ ન થકુ” એમ લાગે છે ને બેપે છે પણ 
પ્રકૃતિથી બ'“વાચેલ માણુચ સ્વાધીન તથી પ પ્રાધીત છે. 


તમે લખો છેઃ કે “મારા રાહ ચાચા હરો તો મન 
પરમાત્મા માગ" કરી આપગે.' એ વિચારને વળગી રહેશો 
નખળાઈ તમારામાં છે, એવી સહ કેઈઈમાં છે. કોઈ વિર્લમ 
નહિ હોય! લોક લાજ પ્રશસ્ત અને અપ્રશસ્ત બન્ને છે. પ્રશસ્ત 
અસ્ુક હદ સુધી જર્રની છે અને તે પણુ શક્તિ, સમજ 
અને સમય આવ્યે નીકળી જશે, ઉતાવળા કરવાની જરર નથરી 


જે પ્રેમ હતો! નહિ તેને તમે માની બેડા હતા એટલે ખત: 
છે. નહિ તે! ખટકે શા મણે? તમારી બ્રમણુ! હતી. કોઇન 
પ્રકૃતિ કેપ્ઈ કરેરવી શક્તું નથી, માત્ર અસ્નુક સ'યોગા ૨ 
છે યાર્‌ વલણુ બદલાય છે. અારે જે વલણુ છે તે અજુ 
સ'ચોપગ ઉપસ્થિત થયે ખદલાવાતુ'. તમારે તો ધીરજ, ક્ષમ 
અને પ્રેમ જ વહાવવે. કોઈની ભૂલે કે દોષો જેવાની જડે 
નથી. વિરુદ્ધ વતષનાર પ્રત્યે પણુ પ્રેમ રાખવાની ટેવ પાડો 
એ સાચો માગ* છે. પ્રેમથી કામ લેનારને ગુમાવવાનું કાંધ 
નથી પણુ લાભ જ છે. પ્રેસની અજખ અસર છે. રેડ ખાનારને 
વિજ્ય છે. મષ્ટે માધ્યસ્થવૃત્તિ કેળવવી. 


ગરીખાઈ અને શ્રીમ'તાઈ લાવી આવતી. નથી. એ પણ 
પ્રારખ્ધને આધીન છે. આ સ'ચોગો વિકાસ નથી અટકાવતા 
આસ યોગો તે વિકાસને વેગ આપવા માટેના છે, આવ 
આરે જે વ્યાકૂળાતા, ખેદ, અક્સોષ, દોષદષ્િ થાય છે;ઃ કે 
0 
ક હડ કડ ૧૫૮૯ 


સ'તદિહ્ય પત્રસધા 


વિક્ાથને રુધનારા છે. બાવા સમયે પ્રેમ, થાંતિ, અવમ, 
વિશાળતા, સમભાવ રાખવા યોગ્ય છે. આપણે ધારીએ એવા 
થીધા મોગો, અનુફળતામાં બળ ફાશ્વવાતુ કયાંથી ખને? 
વીષ સ્ટરાવવાનું' તો આવા ત્રોભામાં જ હાય! બીનાતા 
દાપોમાંધો પણુ ગુખને વીખી કારીને ત્રમોદ કાનુજાવવા. ન 
અવાય તેતુ* કાંઈ નહિ. કામ તો. વધુ એવા સધળમાં કચ્વાનુ' 
છે. સાનુદૂળતા કરતાં પ્રતિદુતામાં વિકાસ વધું સધાય છે 
ખકન માત્રના ચિત્ર ભેઈ દયો. નરનિક મહેતા કે બીરાં કે 
ગ્તાનદેવ કે અન્ય કાઈ ભક્તો દુઃખનાંથી, અપમાનમાંથી, નન 
ખાવ વેરીને આગળ આવ્યાં છે. માટે પ્રસશ્ાતા અનુબવા 
ગદા મહો, તમારા ગાથે જ હિ છે, તમારી કગાઢી બેજ કરક 
છે, એમાં તમે ગળયાવ નહિ તમાચા બે ને બે ચારે પુતા 
નક સમાન દદિ શખ હરિનાં એ ગેત છે બતે બપ, 
એખ ત્રતિરુળતાની બારે મુ'ગવપુ, બાદે વેલ્ના પડી જ 
નન્વના દસા'ન ધાય છે 


દદ ધુ 

ફુટ 
પત્ર હેખાંક લાવા 
(૮૫) ૨૧-૧-૧૯૫૫ 


બહારની નઝર બન પર પવા ન દે તે ખપીગાન 


માખૃત પાતાના વિષેપ્સના ડબ સુભ પ૨૯ 
૨થી સે છે. ગદ જ બતાવના “પરે દષિ પિ! આપ 
ખિપ્ર કેરે છે, પપ્પા ખના વાન કેત હ અ 
ખઠ્દાન હાન ભને બડૂન સપ મે સર ૬૫ જુ 
મ્મપૂખુ હોવ છે. 








ન 
કપ્પ્ક, 


૧૭૭ 


મ'તારિ'્ય પલસધા 


ી કાશ 

આપ્યું વિશ્વ તપ્લ 1, નિગ થિત છે. માત મપ્તવ ન્મ મી 
ન્ન મજ “ન ફિચર 

કની ગચો છે. સામદાવાદ ખળ જાણવા જેલા છાને વિચારવ 

કે 2 ર જ ક * તે ભળવાત 

જેવા છે. ભહારની અચર મન પર થવદ ન દ લ સિ 

આતે સ્વસ્થ. ભાવિને બાનવા છતાં સુરુષાથ મા હ્રતિ પા 
જૂ હ છૂ. ન 2/ 

લાવનાર ગમજદાર ગણાય. થવા યોપક્ય થયુ ઇ ને થશ, થા 
વિશ્વાસ રાખનારને અક્શેષ થતેઃ નથી અતે ત્રસન્ન 

ગુમાવતો નથી, 


શ્રસન્નતા-આન'દ એ તો આપણી પાતાની ચીજ મ 
તેને છોડીને પરની ગ'ધારી ચીજને શા માટે અડકવું 7 . 
ડળ જે ્ જન ન ગ ૪, જેમ બત 
માટે ઉપયોગ રાખમલા એજ અમોઘ ઉપાય ઈન રિ 
ષ્‌ જે મિ 2 ર્‌ 
તેમ અમૃતસાગરની નજદીક જવુ; મથવું, હરઘડી બા 
સ્મરણ ચિંતન; મનન કરવુ. નામ સ્મરણુ ન ભૂલડુ ? સી 
તો આવવાનાંજ, એજ કસોટી છે, સ'સારનાં કાચમાં 
વિથ્ના નહે આવે. 


દ્ઃ ભિક્ષુ 

3 
વ્ત્ર કમાંક લી'બડી 
(૮૬) તા, ૫-૫૧-૧૯૫૪ 


વ્યવહાાર્ક વાતે॥માં અટવાયેલા મનને લીધે 
ખરી શાંતિ મળતી નથી 


સુસ્ત ભાઇશ્રી, 


તમે નિવૃત્તિ અને શાંતિ માટે તડપી; રહ્યા છી. 
બધુ! વ્યવહારિક વિષચોમાં ગોથાં 'મારતું મન જ્ય 


ક 


ક. 
હ સ્ક 


પ ૧૪૮ 


“ડઝ ડ્‌ 


ન, 


સંતથિષ્ય પત્રયુધા 


ગુધી દચ્છિત વસ્તુએથી અતૃસ રહે ત્યા કુર્ધાં ખરી શ્રાતિ, 
તમિં કે નિવૃત્તિ ભનુબવી શકાતી નધી. 


_ અવિ તો અદર છે. સમીપનાં જ છે ઘાણા કાળનો 
ઈવતો અભ્યાસ (ટેવ) માત્ર વાંચનથી જ કે શ્રવહુથ 


જતા નથી તેના માટે તો શ્રતત વિચાશ્ની «કર છે, પણુ તે 
વતા વિચર પધારવા પ્રમાણે કરાતો નથી કોઈ નિબિડ 








ટમના ઉદયને લીધે શાન્ત ઉપશમબાવને પામતા નથી. ત્યા 
ધો અળવિક્ેપને લીધે ખરી સમજશક્તિ ( મતિરાનત) તે 


વરવરૂપ થઇ શહે છે, તેથી યથાતષ્ય વિચાર થતો નથી 
ભને કદાચ થાય તો સ'ક#પ ઘાય નહિ. બાન્યધાગે અકેદપ 
ડાધ તો પુખુ ટકે નહિ. આમ વારવાર નિશા તૃતવામી 

કેષરે વૃત્તિઓ પાતાનુ' કામ ચલાવ્ય જાય છે તેને, 
પવ તા સત્સ'મ, સદ્વાચન, થદ્વિચાર અને $પવાગપૃવ'ક 
“બુર્તકણું ૪ છે, તેથી આવરપે; ઘસાય છે “ને પનત 
મગયેય ન પડે તેમ આપખાના યુધારરા ધતો ભાય છે તેને. 
ઊબા અમધે બાપખુતે અનુભવ થાય છે. 


તમારુ” ચિત્ત સ્થિર અધી લાલસા ઇટતી નથી જને 
ધનની બાષના તમાસમાં એઇ રાતે સધી ધવા પડ 
કયા હદયમાં શુદ્ધ ભાવના ધરાવવાની દડા થતી પક 
ન શ્યાયેક ક્યા ગડનધળ ગ્ત્વે કંગના કે કદને નવે 
ધ તો પણુ તધ પણામરૂપંછે કટે નિપ્ય મનુ 
છે કાયણ નથી પમ લેબંપત ચ૫ છે “બ "૩ ભખ ગન 
ધ, વિદેષ રુ"? કેક મપ્યડ હઅ.પ૩ 9 તેન હે 
નએ દેપવવા પુરેપ,ધ' કરવ. 


૧૯ 


સ'તાશાપ્ય પત્રસધા 


અ ૬. અ. ન ૦1121 -. 
ભાઇના પતર હતો, તેમનો પત્ર વાંચતા ઘણા જ 
 ડથે સ'તે ક ન ક ““ ગ્રસ્ત જ 
હુપ* સાથે સ'તેધ થાય છે. તેમના પૂવ સરકા નુ 
પરિસામ છે. જેનો પ્રગતિનો ઉદય હાય તેના આચાર વિચાર 
પણુ પ્રગતિના જ હોય છે. પૂત'ના આંતરિક દુશ્મનો અડચણે! 
કર્યા કરે, આપણને રેકવા પ્રયત્ન કરે, અનેક ગ્કારનાં તોફાન 
કરે પણુ જેનામાં કઇક પણુ જાગૃતિ આવી હોય તે આતના 
કિ જી 
અઢકતો નથી. તે તતો આગળ ને *ગળ વપ્યે ન તય «૬ 


જ્યાં સુધી ભાનમાં ન અવાય વ્યાં સુધી અતરાત્સ 
જપ વાળીને બેસવા દે નહિ. કેઈ પટાથ'માંથી ઈન્દ્રિયો 
વિષયરૂપે રસ ન ચ્રસે પણુ તેને પ્રારબ્ધ અનુસાર ભોગવ 
અને તેમાંથી કઈ ને ક'% બોધ મેળવે, આવી સ્થિતિ મુઝુઇ” 
એની હોય છે. 


પોતાને! ઉપચોગ-આંધક સમય કયાં અને સૈમાં રોકાય 
છે તે લક્ષમાં રાખવુ. 


દઃ ભિક્ષ. 

ડ્ર 
પત્ર કમાંક સાયલ 
(૮૭) તા. ૨૯-૩-૧૯૫૬ 


કસેો।ટી સોનાની થાય અતે સાચાં માતી જ વિ'ધાય 


તમારી માનસિક અન્યવસ્થિતતા જાણી. સાધક માત્રન 
એવી ગડમથલ, અથડામણુ, મૂં[ઝવણુના માગે'થીજ પસાર થવા; 
હય છે. પણુ એ કાયમ ન રહેવી ઘટે. અલ્પસ્ન અવસ્થામ 
એ ખધુ* સ'ભવિતે છે, છતાં નિશ્ચિન્ત રહેશો કે એ બડ 
ર જવાનું «૪ છી, જાયમતુ” નથી. 





મ 9% ક. 


સ'શિખષ્ય પત્રસુધા 


શ્રસુદ્રના તરગોની માકક પ્રસ ગો હૃધ્યમાં તરગ પ્રગ્- 
દવે છે. જાણે કે હવે ડુ" કરવું? હવે ય થશે? એમ ભાસે 
પૃભુ એ બધા માની લીધેલા, નકામ્પ. *હીવડવનારા દ્રડ્ચો છે. 
એવા મરશ્ન'ગે અ'તરમાં ઊતરી નામસ્મરણ કરવુ" એ અમોઘ 
ઉપાય છે. જાવિ-મિચ્યા ન થાય પણ્‌ સ્મરણુથી જરૂર શાંતિ 
થાય. સાધકને અણધાર્યા વિરેધા લ.ગે પણ વિશધી તમને 
જણાવીને ન આવે ! એ વિદદેધ નથી પણુ કચોઢીએ છે ભને 
જરૂરના છે તે આવે છે. તેથી નાડિમ્મત યવાનુ* નથી. કસોટી 
સોનાની થાય ! દલ સુગ'ધવાળાં જ ચ્રઢાય. આવળનાં નહિં. 
સાચા મોતીજ વિંધાય. ભક્તોને જ વિધ્નો કકો, મૂ'ઝવણુના 
પ્રકનગો આવે એ સનાતન નિવમ છે 


તબ 2દી રહ્યા છો એમ વધુ મજબૂત બતો, ખડક 
જેવા બતે, શારીરિકિ, માનસિક કે કૌટુંબિક અણુત્રમતા 
પ્રસંગો આવે ત્યારે ખૂબ દેય", અકમ્પ બનો. એ બધા 
સાચા સ્થાયી નથી. પણુ તમોને બ્રમ્રણાથી જ એ વિચાર 
મૂંઝવનારા દેખાય છે. પણુ ન્યારે સત્ય સમજાય છે અને ત 
અતુશવે જ સ્રમળય ત્યારે જ પરિપકવતા આવે, એ જ 
માગ' છે. હૌકિકે વ્યવહારમાં જીવને જેટલો હુપ'-આનદ છ 
એટલે લોકોત્તરમાં તથી આવતો. 


લોક્નેત્તર માગે' અતર ચકુ ખુલ્યા પછી જ પગકું' 
લરવાતુ' નન થાય છે અને હક્ક માગે” સુસીબતો વેડીને 
ક્ટના સામનેદ કરીને, જીવનને હોડમાં મુકીને પણુ વગર 
ઉપૃદેશે જાય છે કેમકે એ માગે* નેચેલે(, નણુલો, અતુભવેહો 
છે. પભ લોકોત્તર તરક્નો છીવે અનુલવ જ નધી ૩ 
એતા આન'નુ” સ્વપ્ન પણુ નથી શ્ાવ્યું”_ તકી જવાતું ખન 
ન થાય. તેમ એ તરક લક્ષ પણુ ન આવે એ ગ'લવિત છેઃ 


ન 


૧૫૧ 


સ'તારિ'લ પતસુધા 


એટલા માટે 7 સાનીએગ ( અતઃ ) ચકુ" દ્રષ્ટિ -ઉપર ત્ર 
વધુ ભાર મૂકયો છે. કિયાઓ પણુ એ માટે છે. બિના નયન 
પાવે નહિ બિના નયન કી બાત “સેલે સદદચુરુ કૅ ચરણ સ. 
પાવે સાક્ષાત? “શ્રીમદ્ર' વાંચવાને। મહાવરો રાખશે!. સજ 
પ્રભુસ્મરણ. 


દઃ ભિક્ષુ 

ઝુ 
પત્ર કમાંક બોરીવલી 
છટ) તા. ૧૭-૮-૧૯૫૮ 


તેજ અભ્યાસ સાચા કે જે જીવન વકાસ કર 
પવિત્ર સ'યમ પ'થના વિહારી ! 


સ્ાતિચા ઉતર્ચા છે તે આંખની મદદથી આ પત્ર લખા 
રહ્યો છુ. વડિયાના શાસ્ત્રીજી આવી ગયા. ચાં આવવાનુ કહેલા 
હુતા. શાસ્્રીજીની પદવીને લાયક વિશાળ દ્રષ્ટિના છે. એ? 
રાત્રિ રે।્કાણા. ઢીક ઢીક ચર્ચા વિચારણા થઈ. તેમને તમાક 
ઘણી સુ'દ૨ છાપ પડી' છે. હાલ તમે ત્યાં હિન્દીના અભ્યાથ 
કરા છો તે સ'તોષની વાતઃ છે. 


હિન્દીના અભ્યાસ ત્રણે ઠાણાં કરા છો તે ડીક છે. પછ 
ને અભ્યાસ જીવન વિકાસના માગે* તતરમ શાંતિના પથ તર 
જ વાળે એ રુચિ હાલ મ'દ જણાય છે. ઈચ્છા હરી પણુ 
પ્રયત્ન એ તરફના નથી લાગતા, નહિ તો...... અ'તરના ક 
જરૂર ઓછા થાય એ નિઃસ'શચ છે. 


પ મરમળ પુરુષાથ'ની જરૃર હોય ત્યાં થે।ડા પ્રયત્તથી 
ન ચાલે. ખહાર્ની વિદ્યા, અભ્યાસ, જર્‌રના છે પણ 


૧૫૨ 


મસ'તશિષ્ય પતસુધા 


જર્રતુ' એ છે કે પોતાના હૂદયની શુધ્ધિ થાય; સમન્યુ* 
હોય તે જીવનમાં ઊતાસ્વા સતત ત્રયત્ન સેવવા ઘટે. અ'ગુલિ- 
માઉ જેવા, રોહિલ્ીય ચોર જેવા, ચિલાતી અને દ્રદ યહારી 
જેવા સુધરી ગયા તો આપણે ને એના જેવી શુધ્ધ નિછાપૂવ'ક 
પુરુષાધ' ફરવાધી કેમ ન સુધરીએ ? 


-**-બેનને રીક્ષા આપવાની ઈચ્છા છે અને એમાં 
અમારા હાયે અપાય એવી તમારી અપેક્ષા છે તે જાણ્યુ". 
પણુ અુંબઈ છોડયા ખાદ તે તરફ આવવાનુ” અચોક્કસ છે. 
કાઈ સ્થળે શાંતિ લેવાની સુરાદ છે બધા સાધુ આર્યાઓ 
દીક્ષિત બતાવવામાં હરીકાઈનુ' ક્રમ કરે છે. પણુ દીક્ષાની 
જવાખદારી, એના ગૌરવ તરક કોઈ જેતુ' જ નથી સ્રયમતું 
રહુક્ય બાજે ભૂડાઈ ગયગુ* હોય એમ દેખાય છે 


ઈતર અભ્યાસ ભલે કરો પણુ હમેશા કલાક, અધેં- 
કશાક આત્મશુદ્ધિ અથે", નિયમિત ધ્યાત, ચિંતન કે નિજ 
વિચારણા કરવી કે જેથી આપલુને હ"મેચા ભાન રહ્યા જ 
કેરે કે આમણે કોલુ છીએ? ચા માટે ત્યાગ કર્યો છે? 
વાચન્ને, વિચારને અને અમારી ડિતશિક્ષા ધ્યાનમાં રાખો. 
આધ્યાત્મિક ચર્ચા-વિચારણુઇ વાંચન થતુ" હચે. વિચાર રત્ન- 
ચશિનુ* વાંચન પૂર્‌ થયુ" હચે. ષ- ઝુખલાલજીનાં ત્રણે 
સુન્‍્તમે પણુ વ'ચાયા હુચે. સાથસાથ જીવન પોધીનાં પાના 
પણુ ફેરવતા રહેશો. શાંતિ અને આત્મ ચાધનામાં લીન 
રણા. એજ અભિલાષા. 


૬" ભિક્ષુ 


૧૫૩ 


મ'તારાષ્ય પત્રસુધા 


શુ 
ષ્્્લ 


પત્ર કમાંક બોરીવલી 
(૮૯) તા. ૩૦-૧૬-૧૯૫૮ 


ખાહ્ય ડે.રશ અતૂંપ્તતે! છે તેમાં ભરતી-એ આવે છે 


પ્રાણીમાત્ર સાથે એક સરપ્મી આત્મીયતા વીતરાગદશા 
પ્રાપ્ત થયા સ્રિવાય ન રહી શકે. પ્રશ્ન ઉડવાની ભૂમિકાએ 
પ્રશ્ર્ન ઉઠેજ. જેમ જેમ હૃદય વધુ નિંમ'ળ ખને તેમ તેનો વધુ 
ઉફેલ થાય. 


લૌકિક જિસ્તાસા પ્રકૃતિના પ્રદેશમાંથી ઊઠે છે અને 
અલૌકિકે જિસ્તાસા અન્તરતમના પ્રદેશમાંથી ઊઠે એમ લાગે 
છે. ભાહ્મપ્રદેશ અતૃપ્તિનો છે. એમાં ભરતી ઓટને અવકાશ 
છે, ચોગ્યતાનો અભાવ નથી. પણુ જાગૃતિનો અભાવ છે. 
સુરુષાથ"ની મ'ટતા એટલે પ્રગતિની મ'ટતા, ખીન્ન મનુષ્યોની 
અપેક્ષાએ તમોને સમય, સ“ચોગ, સાધન અને સમજણુ 
સામગ્રી વિશેષ પ્રમાણુમાં છે. માત્ર જે ચોટ લાગવી નઈએ 
તે નથી લાગી. 


શારીરિક દદો તો મોટા ગણાતા માણુસોને કસોટીર્‌્પ 
થાય છે. શમકુષ્ણુ પરમહુ'સ, શ્રીમદ રાજચ*દ્ર, મસ્ત રામજી? 
ર્મણુ મહૃષિ* જેવાને મહાન વ્યાધિઓ થયેલ અને તેમણે 
સમભાવપૂવ'ક તેમનો સામનો કરેલ. માણસને વ્યાધિ વધારે 
જાગૃત રાખે છે. ને સમજાય તો ડયલે ને પગલે રાગદ્વષના 
ટ્નન્દ્વો અનાદિના છે. એના પાશલાઓ _સ્થૂલદૃષ્િએ ન દેખાય 
તેવા છે. અ'તદ્ર્ણિથી નેનારને દેખાય છે અને સન્નગ રહે છે 

-- વાંગન વિચારણા અતે સત્સ'ગનું એ જ કળ છે. 


૧૫૪ 


સ'તશિષ્વ પત્રસુધા 


અનેક મહાસુરુષાનાં વચનો દીવાદાડી જેવાં છે. માત્ર 
તેને વાંચીને-રસને ઓગાળીને હૃદયમાં ઉતારવો ઘટે. મહા- 
ચત્તા તો પ્રાણીમાત્રતા હિત, શ્રેય, રાતિ માટે સતત ડ્રયત્ન- 
શીલ છે. જીવોનું એ તરફ લઠ્ય જ નથી. સદગુરૂ હ'મેશાં 
સાથે નથી હોતા પણુ ગુરુના સુરુ-દેવાધિદેવ તો તમારી સાથે 
જ છે. એ શ્રધ્ધાને જગાઝે. 


તમારો સ'રેશ-ભાવના તો પહોચે છે; તમારા મનતો 
વનમનાટ જેઈ શકાય છે, પણુ અમાસે સશ તમે મ'દગતિએ 
ઝીલો છો. મહાપ્રભુ તમાસ ગ્રમોપમાં જ છે. શ્રધ્ધો, એકાથ 
બની તેતા નામનો પોકાર કસે. સમરો, રટો, જેટલું વાચ્યુ 
વિચાયુ” તેનુ' ચવ'ણુ ડરે જરાપણુ નાહિમ્મત, નિગ્રશા ત 
શે, ઉત્સાહ, ઉલ્લાસ, પેમ, આન'દનેજ આમ'એે. નવી દુનિયા 
તમારી રાહુ જેઈ રહેલ છે. «રા ઊંડી નજર કચ. “જરા ઉધડે 
આંખલડી તો સન્‍્સુખ તેડુ સદા. પ્રારબ્ધ કરતાં પુરૃષાથ'ને 
સાનીઓએ વધુ મહત્ત્વ આપ્યુ” છે. મનતે મજબૂત, નિશ્ચિત 
વીષ'વાન, સ“કલ્પના બળવાળુ” રાખશે, પ્રારબ્ધ ભલે તેનુ' કામ 
કસે પણુ આપણે આપગુ' કામ કરગામાં મમાઢ ન કેવવે, 


ઇઃ ભિક્ષુ 
ડુ 
પત્ર કમાંક માયલ્વા 
(૯૦) તા. ૩-૬-૧૯૬૩ 


અનાસક્ત ભાવે કત'વ્ય બજાવવામાં આત છે 


ચારીરિક, માનસિક, પરિસ્થિતિ માટે લખ્યું વે જાવુ. 
હવે તદ્ત આરામ હરે. વ્યવહારના બોજાથી, બપતથી 


૧૫૫ 


૬. 
કે: નજ 


સ'તશિ'ય પત્રમુધા 


ક'ટાળા આવે છે અને ગુક્ત થવાની વૃત્તિ ઊડે છે પણુએ 
ખધી અપરિમકવ દશા છે. અજુ'તના લિષાદ જેવી દશ! છે 
છતાં મનમાં એ લાવ પડ્યા છે, તો કયારેક પરિયાક થાર 
હારે કામ લાગશે હાલ તો બને તેટલા અનાસકતભાવં 
કતવ્ય બન્વ્યે નવા મિવાય રસ્તા નથી. ઝૃહ્ર્થાશ્રમ 
ગાડીનાં બે પૈડાંથી તમાર્‌' ગાડુ' ચાલે છે. બન્નેને યોમ 
પરસ્પર સહાયરૂપ છે. બોજ વધાર્યો છે એટલે વખત મળલ 
નહિ હોય? છતાં પ્રભ્ુસ્મરણુ ન ભલશે।. 


દઃ [ભક 

ડઝ 
પત્ર કૅમાંક સાયલા 
(૯૧) તા. ૮-૯-૫૯૬૪ 


અપણૃષ્તાને પૂણુષ્માં પરિવર્તિત કરો 


ભકિતિપૂણુ" સમાચાર લખનાર આર્યાજી ! 
તમારો પત્ર હમણાં વાંચ્ચો. તમારા હૃદયના ખા 
ભાવો, વિચારો, ઉદગારો, નસ્રતા અને વિનયભર્યા ખંધા 
વાકચો વાંચ્યા તેથી સ'તોષ થચો! મારી તબિયત રાબેતા 
સુનખ ચાર વખત દિવસમાં પ્રવચન આપતાં છતાં પણુ ઠીક 
રહી છે. હુવે તો પષુ'ષણુ પૂરા થવા આવ્યાં. 


મારે બોધ, મારું માગષ"ટશ'ત તમોએ સ્વીકાયુ” છે 
તમને રુચ્યુ' છે અને આદરવાની પણુ પહેલ કરી છે. 
મારી ઘણા વખતની ભાવના સફળ થઈ માની ડું' પ્રસન્ન 
ને છું, તમારી અપૂણુ'તા તમે નઇ શકે છો એટલાં તમ 


૧૫૬ 


સ'તારાષ્ય પત્રસુધા 


શામ્યશાળી છો. હુવે અપૂણુ'તાને પૂણુ'તા કરવા મનથી, 
છૂદ્યથી, અધ્યવસાયઘી બનતો પ્રયત્ન કરવો એ જ ખરી 
ચાધના છે. તમારો ઘય ઇચ્છનાર. 


દ. ભિક્ષુ 

ર ૩ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૯ર તા. ૬-૧૦-૧૯૬૪ 


ડધાજતેો વતમાનમાં વત'ગામાં જ શ્રેય માને છે 
શ. 
થેયપથગામી શ્ાર્યાજી ! આત્મશ્રેય સાધો. 


માણુસ માત્ર વિચારથી કાય*કમના માળખાં ગોઠવે 
પણુ માણુસના ધારવા પ્રમાણે હમેશા થતુ" નથી. માટે 
દાહયાજનો વત'માનમાં વત'વા ચોગ્ય વત'ત વત'વાર્માં જ શ્રેય 
માતે છે. જાગવાનો ઉત્તમ સમય સકળ કરે છે. વત'માન 
જ શવિવ્યને ઘડે છે. સમજદ્યર માણુસ, નથી મન્યાનો ખેદ 
કેં વિચાર કરતાં નથી; પણુ મળ્યાર્નું મહત્ત જાણીને તેમાં 
સતોષ માતી, તેના પૂરા સદુપયોગ કરે છે, બીજની અપે- 
ફ્ાએ ઘણાં સાધત, સગવયે, સાતુફૂળતા અને સમજ મળી 
છે, એ વાત હુ'મેચાં સ્મરભુમાં રાખવી. પ્રતિક્ષણુ નવગતાં 
રહેવુ, જીવનનુ* ધ્યેય નકદી કરવું અને તેને લક્ષમાં રાખી 
વવ'ન કરવું. પડિકેકમણામાં બન્ને વખત મહાશરતો, સમિતિ 
અને ગુત્તિ બોકાય છે તેતું રહસ્ય વિચારવું. 


૬ઃ શિશ્ર છ 


૧૫૭ 


સ'તાશધ્ય પતસુધા 
(૮) પુરુષપ્થ નું ગધ્યબિન્ટુ યજુ 


વસ'તતિલકા 


જેણે ન લીધી સત્સગ 1૨11 યથાથ”, 
પામે; 
જેણે; 
પે. (8) 


તે વીતરાગી ઝુરુમાંથી ય કે” ન 
કિ'જુ દિશા મહીજ સત્સગ કરેરી 
૭ટ્ૂમસ્થ છેઃ કુળીઝીર્‌ તદખષિ ય 


* અનુષ્ટ્ટપ, 


સુખ્ય પ્રયત્નનુ' ક્ષેત્ર, આથી પ્રભુ-ઝુરરૃપા; 
જેથી સત્સ'ગની દિશા; આપોઆપ મળે યથા? (૨) 


ઝ્ક્જ્% 
ન 


૧૨૦ 


સંતાશિષ્ય પપ્રમુધા 


ઉપદ્ાત 


ન ખહિરાત્મદશ્।ાધી સાધક-સ્રાધિકા, જરાક ઉપર ઉઠયાં કે 
વેતુ' ધ્યાન અ“તરના અતલ ઊ'ડાણુ ભણી ગયા વિના રહેતુ” 
નધી એમ્રાધીઝ આત્મા-પરમાટ્માં યાદ આવવા માડે છે. સદૃ- 
વાંચન અને સદ્વિચારથી ઉપયોગમય ખઅનતા, ત્રિયત્ના કરતા 
કરતાં, તેડ્વે વિચાર-વિવેક કરવા થોબે છે. આથીજ કહેવાનુ” 
છે-- “વિચારશક્તિ ભને વિવેકશક્તિ એ બે સાચી જિઝાસાતા 
મધયાઓ છે.” આમાથી સાચુ સ"બ'ધ ભાન પણુ થાય છે. 
કેટલાંય ઉચ્ચકક્ાનાં સજ્જનોાને પોતાનુ” મૃત્યુ આવે તો 
ભગવાનનુ નામ લઈ ખુથીથી મૃત્યુને વરમાળા પહેરાવવી 
નહેલી ધઇ પડે છે પરતુ પાતાના લેખાતાંતુ' મૃત્યુ કેટલીકવાર 
રજા કરાવી નીચે પાડી દે છે. ક'બ'ધભાન ધાય, તેઓ તો 
કણુ!તુબધે મળ્યાં અને કણાતુગધ પૂરાં થયે છૂટાં પડયાં ! 


એમ નાની ઝ્રાલુ હેયાનું આશ્ચટન પામી જાય છે. ખરેખર 
તો હેરીના ઝબ'ધો કરતા વિચારતા ગ્રબગધોજ સાચા 
ચર્બાધા છે. 


જેતધકમ” ઝહુધમી” વાત્સલ્ય અને સહુધમી' પ્રભાવના 
ઉપર ખાગુ' વજન આપ્યુ" છે. તીય"કર જેવા મહાનપદનુ' પણુ 
બીક એમ્વૅ કવ્રુ' છે, તે વારવાર વિચારવા જેવું છે. એક 
અધ'માં આ પલુ “સત્સ'ગ'ની પરિપકવ દિશા જ ગણાય! 


ક્રભુકૃપા-ગુરુકૃષાનું સાચું” રહુસ્ય પણુ અહી" જ સમ- 
જાય છે અને જ્યારે કસોટી ભાવે ત્યારે આવાં મહાનુભાવો 
અ'તર્સ્ઘરેવ કે અ'તરસ્થ ગુસ્નો- આદેશ છીલવા તત્પર બને 
છે. શામ આદેશ ઝીલી કત'વ્ય આચરવાથી હદયમાં યધાધ” 
ચાન્તિન્ધ ચચાર થાય છે અને મન ગ્સન્ન બને છે. 


૧૬૧ 


સ'તરિ'્ય પતર ધા 


છ શ જૂ “એેંક 

. 5. ૪ $ સગો અતે કર 

પાતાના આત્માં જ્યાં પાતાખાં દેખાયા | પ્રાચિમાળ 

ઝાય ગ્રભુ પ્રીતિ અથશ થવા માંડ્યુ, લા મ સ'વેમ- 
જ જા 1% 2 યમ 2 

સાથે આત્મીયતા થઇને વધવા માડ 7 થે મડ સડ 

વૈરાગ્ય ચૈષ્ટિત હતાં તે હવે નિજ કનો છો 25 

સવે વૈરાગ્યનું નક્કર રપ ધારણુ કશે છ. સે 

ક . શી કઝા કબ્ટ તરીકે રહેતા 

ભધી દહ ખની નય છે કે પછી કષ્ટો કબ્ટ લશે 


૬ 


ટૂ ક ૧૬ ક પત્ડે છી. 
અતે પ્રલોભનોમાં પૂરી નિલે“પતા આવવા મા 


શ્ર 
હા, જ્યાં લગી પૂરેપૂરી-અખ'ડ નાગૃતિ જ ક 
લગી મનને નવર પડવા દેવુ” ન જેઈએ. મન યમી માં 
પણુ અહી ખૂખ ખૂખ મારે છે! ઘણીવાર ભગવાન કઇ! 
હાજરા હુજૂર એને દેખાય ! અને તેમાંય ભૂક્યે ચક રેવ 
વિચારો મનને લીધે હૃદયમાં દાખલ થવા પ્રયત્ન તન 
એતે અ'તર્યામી કે અ'તરાત્માં પાપ ડરવા દજ નહિ જા 
શીલતાનું પ્રમાણુ પણુ ઘણું જ વધ્રી જાય ! અહી મી 
અને વિશ્વના પ્રાણિમાત્ર તરફ વિચધ્ધત્રેમ અખૂટપરે 
સાંડે જ છે. 


ની 


૧૨૨ 





પત્ર કમાંક વાંકાનેર 
(૯૪) તા, ૧-૨-૧૯૪૨ 


પરનાત્માં સાધ ચોગ-સિલન થયુ નધી 


તમાશે પત્ર મળ્યો. વાંચી ખુબ સ'તોષ થયે! છે. 
તમારં સાઝુનો તમારા પ્રત્યે ભારે લાગણી સ્નેહ દર્શાવતો 
પત્ર મળેત્ર. તેમાં તમારી સ્થિતિનુ” વણુ'ન જણાવેલ હતું. 
માભીજીના સહુવાસથી તમોને બોધ થયો. છે એમ તમારુ 
લખાભુ બતાવે છે! પુત્ર કે પતિદેવનોા વિચોત્ર થયો પથ 
એ અમર તો છે જ અને એમ કરવુ” “એને? ચોગ્ય લાગ્યુ 
એમાં ધોખા કેમ કરય ? જેલ આપ્યા તેણ ખેચી લીધા. 
એ જે કર તે પ્રાણીમાત્રને હિતાધે' જ કરે એમ શ્રદ્ધા છે, 
તા પછી આટલા બધાં કરપાંત, ઝરણાં, આક" શા અધે'? 
ભહેત ! આવા માયાવી સ'બ'ધા અનેક છીવો સાથે અનેકવાર 
અનેક ગ્રકનરે કર્યા છે. અનેકવાર સ“ચાગ અને વિચોગ થયો 
છે. સુખ, દુખ, રાગ, દ્વેષ, ઇષ્ટ, અનિષ્ટ ભાવે મળ્યા 
અને છુટા પડ્યા એમાં કયા સ'બ'ધ સત્ય અને ક્યા અસત્ય ? 


માટે કોને રડવુ”? કે!ના માટે જર્વું? કેને પોતાના 
ગણુવા, અને કેને પર ગણવા? ખ્હેત ! ગોગ તથા 
મરણુ એ પ્રભુના સ'કેત, કાયદો કે ખ'ધારણુ છે. એ ડ્રેરવ્યુ* 
કેસ કરે? જગતના ત્રાણીમાત્ર સાધે યોગ થયા, મળ્યા પણુ 
પશ્માત્મા સાધે પોગ કે મિલન ધયુ* નધી. એના મિલનમાં 
વિયોગને સ્થાન નથી. 


તમારા ઉપર પ્રબુન્સ ડેપ છે એમ ન ગ્ામજવું, પણ્‌ 
સાબ સ જમ 
તમોને મોહથી મુક્ત કરાવવા, પરમ પધમાં વાળવા, માયાની 


૧૬૩ 


સ'તારાષ્ય પત્રસુધા 


«તળમાંથી ઝલગ કરવા પ્રભુએ તબારા ઉષર કૃપા વરસાવી છે. 
ગે કપાળુ કૃપા જ કરનાર છ. એ 2 ન એમ 
સમજી [વલાખા કરવા ન ઘટે. તમોને લાંતુ' વાતાવર્યે 
મૂઝવતું' હરે “હામ થરા વખત પીરત રાખી શ્રદ્ધાપૂવ ક 
શાંતિથ્રી રહેવુ તમારા [હૃદયને, તમારા ભાવને, તમારી 
રૂચિને જાણુનાર તમાર વાતાવરમાં વિરલ હોય એટલું જ 
નહિ પણુ ત્ત્યાં ન્તઓ ત્યાં વિરલ છાય ! 


તમારા માટે હવે પ્રભુસ્મરણ; ચિંતન, ભજન અન 
એના કીત*નમાં જીવન ગાળવુ* એજ શ્રેયસ્કર છે. રડવું, કકળીડ 
યોગ્ય નથી. પ્રભુ ચરણે સવ'સ્ત્ર સમપણ કરી તેતુ 'જ 
વાંચન, તેનુ” જ થ્યાન. તેતુ' જ સ્મરણ કર્યા કરવું. ખક 
ચિંતા તેના ચરણે મૂકી દો. તે જ તમાર્‌' યોગ ક્ષેમ વહન 
કરશે. 


દઃ [ભક્ષ 

ડઝ ર 
પત્ર કુમાંક ફી 
કે; તા. ૨૯-૧૧-૧૯૪૪ 


અ'તર્‌ના દેવને એળખી તેનો આરેશ ઝીલે 


--_---અમારી ભાવનાને ઝીલવાની તમારી આડલી આતુરલા 

“પધ્ચિકાર માટે ખૂખ સ સષો થામ છે. જેકાં 

ન તેને પચ વડાને! અણુમાલ અવસર સાંપ 

ી પ્રત્યેક પસ'ગને વિચારવાની તપાસવાની ગરવ 
/ 5: 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


પાડતા રહેગ્રો અન્તરસ્થ દેવ-અન્તર્યામિ મહડાપ્રમુ સૌના અ'ત - 
કરણુમાં હાજર હાજર બિરાજે છે. તેનો આદેશ ઝીલવા હુ'મેશા 
નત્પર બનશો એ અંતરના ઉડણુમાંધી જે કાઠ સૂચના કેરે 
તેને ત્રણુ કરણુ જને ત્રણુ યોગથી વળગી રહેવામાં તમે જેટલા 
સકળ થશો તેટ આધ્યાત્મિક શાભ્ન જરૂર અતુમવારે. 


દ: ભિક્ષુ 

ઝડ 
પત્ર કમાંક મારા 
(૯૬) તા. ૪-૧૨-૧૯૪૪ 


માંગી એ પ્રભુની બ'હગી કરવાનો અણુમાોલ અવસર છે 


આટલા સમાગમ પછી પણુ માદગી તમોને ભયજનક 
લાગી તેથી આશ્ચય* ધાય છે. ખરેખર જડની સત્તા ભારે 
વિચિત્ર છે. તત્વદષ્ટિરા સતાં માંદગી એ તો પરમાત્માની 
સુરક્ષિત ગોદ છે. જેમ બાળક માતાની ગોદમાં (નભ'ય હોય 
છે તેમ ભકત કોરિના જીવા, પરમ શહ્ધાજુ આત્માઓ મા૬- 
ગીને પરમાત્માની ગોદ સમજી, વધુ સ્વસ્થ અને શાત બને 
છે. પરમાત્માના જ્યારે વિચેષ અને અપાર અનુગહુ વરસે 
છે. ત્યારે એવા ભકત કોટિના જીવને માંદગીના રૂપે સતત 
એકાન્ત આપે છે. શારીરિક કિયા શાન્ત બને ત્યારે જ 
મન-પ્રાલુ ભગવાનની સાથે એકરૂપ બની સકે અને એવી 
તક માંદગીમાં સહુજ બને છે. પરતુ આવી સ્થિતિ તા 
અનન્ય ભક્તિ પરાયણુ જીવતે જ મપ્ાસ થાય છે. પસ્ંતુ 
જેનું જીવન પરમાત્મા સાધે નેડાયુ' નથી હોતુ' તે તા માદ- 


ય્દ્પ 


અ ૫ “2. ૪ 
“- 


ગીને ભયજર શ્રાપર્પે બાની બારે વ્યગ્રતા અનુભવતા હૈય 


છે. ખરેખર એ પામર દરા જ 9જાય. આ ઉપરથી એમ 


નથી સમજવાનુ' ક માણસે માંદા પડવુ' એ સારી વસ્તુ ઈ 


માંદા પડવું અને માંદગી આવવી એ બેમાં ઘણે ટરર 
* એક માણુસ અર્ઞાનતાથી, મૃખ'તાથી કોઈ શારીરિક બૂક 
કરે તો તેની શિક્ષારૂપે જરૂર એ માંદો પડે છે. લગભત્ર નવાઇ 
ટકા માંદગી એવા જ રૂપની હોય છે. એટલે એવી સ્થિતિમાં 
તો ધીરજ પૃવ'ક બાહા ઉપચારો કરી શરીરને સમસ્થિતિમા 
લાવવાનું સમજી માણસે પ્રયત્ન કરવો જેઇએ. એમાં જ ખરી 
સમજણુ અને ત્તાનનો ખરા ઉપયોગ છે. કેઇપણુ સ્થિતિમાં 
સમભાવ ન ગુમાવવો એમાં જ ખરી મહત્તા છે. ડુંકમાં મતે 
પાકી શ્રધ્ધા છે કે હુવે તમો! તદ્ન સ્વસ્થ હશે. તમારૂ' શરીર 
સાર્‌' ન હતુ તમે થીગડા મારીને આરોગ્ય રાખતા હતા તેથી 
વારવાર તાવના દશન થતાં. ભફિતને ખળે આવ્યા અને રોકાયા 
પણુ શરોર માંદગી (આરામ) માંગતુ હતુ. તસે રેલતા હતાં) 
અતે તેણે તેનો ભાવ ભજવ્યે।. તસે દેણું ચુકાવ્યું” મત દ્રાર 
પ્રભુસ્મરણુ ચિ'તેન કચે* ૨. દુઃખમાં ભજન. વધુ થાય તેથી 
અભુ વધુ «કડા રહે છે. દ 


સ્ત 


રો 
૧૬ દ 


સ'તાંશષ્ય પત્રસુધા 


પત્ર કમાંક સાયલા 
(લઝ તા ૧૯-૧-૧૯૫૧ 


દયની શાંતિનો પડયા આચરણમાં પડે છે 


* “મારા હદયની સાતિન્ પડધા પત્રમાં પડે છે. આ 
૧અત તમે ઢીક ઢીક લાલ લીધો અને પચાવ્ચો. ત્યાના 
ફમેશનો ફમ વાંચીને મને સતોષ યચો છે, જે માગે 
થાવિની ત્રવાતિ થઇ છે, શ્રદ્ધા પ્રગટી છે, આન અનુલવાય 
છ, એજ માગે" શક્તિ-સમયની સાનુકુળતાપૂવક ગતિ કર્યા 
કરશો. એમાં ધૈયની અને શ્રધ્ધાની સુખ્વ જરૂર ૫2 છે. 

થીં અરતિંદનુ" સાહિત્ય તમને રુચ્યું' ને વાંચવુ સરુ 

ફેં” તે બહુ ઢીક થયુ છે. અહ'લાવ કે બહ'વૃત્તિ ન કળા 
સકાય એમ ગુપ્ત રીતે પાતાનુ કા માનવી માત્રમાં કરે છે 
પેની ખૂબ સભાળ રાખવી. તેની તકેદારી-ધાકસાઈ રાખવી. 
ચુપ્રચરો ખબર ન પડે તેમ કયું” કરાવ્યુ” ધૂળમાં મેળવે 
છે. પ્રકૃતિના ખેલને, તેની કાય'વાડીને નિહાળવા, સાક્ષી-દઘ્ટા 
બતવાની બીના ચોગના પાયાભા સુદર રીતે બતાવે છે. વાંચન 
કરતાં તેનો વિચાર કરવાના સમય વધુ રાખવો, તમને ત્યાં 
ખૂબ નિવૃત્તિ ને અનુકૂળતા છે તો ત્રવૃત્તિ ચાકુ રાખશો. 
અહવૃત્તિ માટેનુ', તમારુ” માનવુ” યથાથ છે. પરમાત્માને 
ચરણે સવ'સ્વ પસ્વુ* અને એને શશ્ણે રહેવુ” એજ ખરે ઉપાય 
છે, તથપપે તમે અત્રાઉ કરતાં ઠીક પ્રગતિ કરી છે કેમકે 
માગ' ઉપર છો, 


સ. 
દઃ કુ 
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સતારા” પત્રનધા 


પત્ર કમાંક ભાવનગર 


(૯૮) તા. ૨૫-૧૮-૧૯૫૫ 


ઝર જડ. જ કક 
અનુભવી વેરાત્યવાન ગ'તર સાધે વાતાંકાપ ડરે છે 


મનુષ્યમાતવ્રને અહ ઝત્તિની પ્રદૃતિ નવા નવા સવાગ 
દરશન આપે છે. પાતાને પાકો અનુભવી, દીઘ-દૃષ્ટિવાત: 
વૌરાગ્યવાન, અ'તર સાથે વાર્તાલાપ કરનાર મનાવે છે. ડગારી 
પ્રકૃતિ અપ'ણુતાની વાતો સોૉંઘી ને રમ્ય લાગે છે. પણુ આંચ" 
રણુમાં ઘણી મૉંઘીને કઠોર હોય છે. અન'તકાળથી ૬૧ 
સ્વછ'દ છેડ્યો નથી. પોતાના પ્રકૃતિના છ'દે જ સદાય રહ્યા 
છે. એના પર વિજય મેળવવો સહેલે! નથી. માત્ર વાંચન 
શ્રવણુથી એ લભ્ય નથી. એ માટે મોટા સુરુષાથષની, અપણું- 
તાની, આન્તાધધીનતાની અપેક્ષા રહે છે. મારા સહવાસથી તમે 
જે મેળવી શકા-જે લાભ લઈ શકયા તેવો ઘણા થોાડાએજ 
મેળવ્યા હરી. ર " 


શ્ઝ્ડે ન પ. પિ ન 

" કસોટીએતમાં-કપસર્ગેમાં મનને સ્થિર- અડગ રાખવું 
એજ ખરે પુરુષાથ' છે. પ્રલાભનોના મધ્યમાં અડગ રહેવાય 
જે પિ નન 

એજ વીચતું' ફળ છે. વાંચન ભલે થોડુ થાય પણુ તે પચાવ 
વવામાં વિશેષતા છે. " પગને હવે સારુ છે. તદન સારુ 
ઉપયોગરહિત ચાલનારની એવા જ પ્રકારની દશા થાય છે. 
માટેજ કું છે જે- “જ્ય'ચરે ૯ ફે એ «ય 
ન ક ઝ “જયચરે જ્ય' ચિટૂ, જય માસે જ 
સર રકો એટ્લે. ઉપચોગ યુકત પ્રત્યેક કિયા કરે એટલ 
ત્રમારો વિજ્ય. “ઉપચોગ ચૂકયા કે ઝડપાયા” સમજવું. ચર 
વના પાશલા, પ્રલોભનો! પથરાચેલાં જ છે; માળ 


ક 


૧૬૮ 


સ'તરિ”્ય પસમુધા 


છ તે પ્રભુ પ્રીત્યથે' માતવાનુ' રખડું એનાં એર મઝા છ. 
ક'ઢાળો તો લાવવે। ૪ ન્‌ઝિ. મ્‌ ગ્વહનાવ ત્ર આપણે તથી. 
પ્રત્યેક હે પ્રત્યેક કાર્યમાં પ્રસન્નતા અનુભવતાં શીખવુ. એ 
શુણુ તમારામાં ભરેલ છે, પણુ ઘણા કાળની જૂગી માન્યતા 
અભ્ત્રાસથો આચરી શકાતું નથી. 


કાઈ કામ હલકું નથી. આપણે માનતા શીખ્યા છીએ 
કે આ કામ હુલકુ, આ કામથી કમ” બ'ધાય.* પણુ કમ લા 
આસકિતથી-રાગટ્રેપયના પરિણામથી, સ્વાથષથી ખ'ધાય ઈ 
સવ'ત્ર મા નાથને નેતાં-વિચારતાં શીખવું. સવ'ત્ર મગળ 
દેખાશે. અમ'ગળા, ખરાખ, નડારું ખહાર ન શ્રી એ બધુ 
આપણી પ્રકૃતિમાં ભરેલ છે. પ્રભ્રુએ જે કામમાં ચોજના કરાં 
ત્યાં ચોન્નવું ને પોતાની મર્યાદા-ત્રતો (નયખો-સિદ્ધાંતોને 
સાચવી કાય* કરવુ. ત્યાં નિઃસ્પૃહ હૃઘ્યો નથી અને ન 
સ્વાથષ્ની રમત છે તો ખીન્ત કયા સ્થળે નિઃસ્વાથ'ની રમત ઈ. 


જગતના ખરાખા તરક સાધક દષ્ટિ કરતો નથી. 
ચુધિષ્ઠિરની માફ્ક ઝુણુ શોધક-ગુણુ ગ્રાહ્ક ખન્યા વિના આપણે 
સુધાર નથી. શુદ્ધ પ્રેમનો પ્રવાહ પ્રત્યેક પ્રાણીની અ'દ૨ તિશે- 
ભાવે ચાલી રહેલ છે. આપણુને એ શ્રહ્ધા નથી એટ્લે અવુ" 
ભવપ્તો નથી. પ્રેમ વહાવવાતુ* શીખીએ, ટેવ પાડીએ, ₹ 
ભાવના જ ઊ્વઃગાતિએ લઈ જાય છે. સ'તાનેપ્માં મા તરીકેના 
સ્નેહ હોવા જેઈએ. ને છે તેમાં ખોટુ નથી. શુષ્ક ન થવું* 
ગ્રેસાળ, આર્દ્દ, કેપ્મળ, મોપ્ટા દિલના થવુ. 


_ સતખાલ કહે છે કે “સકળ જગતની બની જનેતા” 
એને જનેતા ખનવાના કેડ છે. તમે તો સહજ એ પદ 


૧૭૦ 


મ'તરશિધ્ય પત્રસુધા 


ક 
રેવું છે. માત્ર કાઢવા જેવું શુ” ર લુદ્રતા, સ્વાથ'વૃત્તિ, ઈયા, 
વૈેરૃત્તિ, આસક્તિ-એનાથી બચતા રેવું. બાડી નિદોષ 
બવરારધી ન ખ્હીયુ'. વ્યવહારમાં પડેલ સાધકોએ વ્યવહારના 
માગે-કોય તરક વળવું પડે છે ન્ળવી-જળવી ઉપયોગ 
પર્ક પંથ કાપવો. ખૂબ ધય, ખૂખ વિશ્વાસ, ખૂખ સાવચેતી 
શખવી એ સમજલુના વિષય છે. 


દઃ ભિન 

ફઝ 
પત્ર ફમાંફ લીંબડી 
(૧૦૦) તા. ૩૦-૪-૧૯૫૪ 


અનૃભવામાંથી જ વૈરાગ્ય જન્મ છે 


અ“તરમાં યુધ્ધ ચાલુ જ છે. તમે જે સ્થિતિ લખી તે 
બસર જી, સપ્યજ છેડ્ળાની ઈચ્છા નિ; છતાં એવા સ'ધોગો 
આવે છે ફે ઘસથવુ' પડે છે. તમો વહેવારમાં ખૂબ અશ્ચાતિ 
વેરી, એ બધુ' અતુલવ અથે છે, અતુલવા જ વૈરાગ્ય 
જન્માવે છે અને તેથી જ વૈરાગ્ય સ્થિર થાય છે. ખૂખ ક્ષુધા 
પછીજ ખાવામાં મિઠાશ છે 


અ'ધકારને લીધે પ્રકાશની કિંમત છે. દુઃખ પછી ૧ 
યુખમાં મિડાશ દેખાય છે. જેમ છે તેમ ઠીક છે. ઝવ'ના ઉદય 
કમાદ્ે સિનેમાની ષેઠે ચિ ખડાં થાય છે, એ સમયે વેદવામાં 
ખૂબ કાળજી, ઉપયોગ રહુ તો નવા ઉદયને અવકાશ ન રહે. 
ધધ્ય બનવામાં જે મઝા છે તે પાઠમાં ઉતસ્વામાં નથી. 
દ જે માણુસને જમાવનાં આવડે તો સાયે જ લઈને 
ફરે છે. 


૧૭૧ 


મસ'તારા'્ય પત્રસુધા 


મનનુ'% બટા ભાગે કારા છે. ખળ ઊડા ક્થાર 
કરશે તતો «ણા? ર ગશ્ાંલતિ, ભચની, અગમ કા બૂતાલ 
ખધી મનની જ રમત છે. એક મતમાં સાચી સમજ પ્રમઢ 
ઝોટલે એ ભ્રતાવળ ખધી સમાઈ «તય 2, તૉ ભૂતાવળ 
અ'દરથી જ નીકળી આપણને પજવે છે. અવકાકા ઘણે, સાધન 
સગવડતાએ ઘણી, એકાંતનુ' પોતાનુ” સ્થાન, છતાં એેચેનીવું 
કારણુ માત્ર અ'દરની જ ભૂતાવળ ખહાર આવીને પજવે ઈ 
તેને ઉપાય માત્ર નામ સ્મરમુ #પ્યા કરવુ કમ છે. 


એ નામ સ્મરણુના પ્રભાવથી બધી પ્રતિકૂળતા અણુગરચ 
નાશ પામશે એ અત્તુભવ સિશ્્ધ અખતરો છે. કામ વખત 
કામ અને નવરાશ મળે કૅ તુરત ખૂખ શાંત મને સમીપમાં જ 
ભગવાનના શ્વરણમાં મસ્તક મૂકીને તેનુ' સ્મરણ-મપ્લ જાકે 
સ્મરણુ મોટેથી બોલ્યે નાએ. “એં હી અહ'ન” જે ફાવ ત 
નામાચ્ચારણુ પણુ ઉપયોગ એમાં જ રાખવો. સમીપમાં જ 
મારે નાથ રહેલ છે. આપણી પ્રત્યેક કિયા તરફ જુવે ઈ 


એમ શ્રધ્ધે. ખીજી ફિયા અને વાંચનને તે વખતે જું કેરો. 
આ અખતરો કરવા જેવા છે, માટે કરજે. એકદમ શાઈ 
શાંતિ અતુભવાશે. એના સિવાય ખધુ' નકાસ્ુ': કચરો પણુ 


અ'દરથી ખહાર આવે છે તે જરૂર એના સ્મરણે અલોપ થશ. 


દૃ: ભિક્ષુ 
ર ઝુ 
0 તા. ૫-૨-૧૯૫૫ 


સુરકેલી પણુ તેણુ જ મોકલી છે 
જ ક 
૧1૮33 સ ધણીનું થાય. તમે રસ વિના કાય કર્‌ છો પણુ 
ગ્ઝ-આસસ્તિ રાખ્યા વગર કામ કરતાં જાએ* 
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સ'તાશષ્ય પત્રસુધા 


પ્રસન્નતાને, આન'દને ન ગુમારચો. સુશ્કેલીમાં જ સાચી કસોટી 
ચાય છે. તેમાં 7 વિકાસ સધાય. સુર્કેલી પણુ એણે જ મોકલી 
છે. એ રાખે તેમ રહેનુ' અને મોજમાં રહેવુ. અભુગમો, 
બેચેની એ મારા નાથને પક્ન'દ નથી. એની રમત જ એવી 
છે માટે એ રમતને ખેલ સમજીને નૈયવુ" અને વગર ખૃષ્યે 
સુંદર્‌ કામ કરી બતાવવુ”. તમારા માર્ટ જે છે તે બરાબર છે. 
જરે સુ'જાવું નહિ, આન'દથી ચોન્તવું. કોઈ ડુડ્મન કે પર 
નથી. અ'દરના ડુડમનાના બરાબર ખ્યાલ રાખી ચેતતા રહેવુ. 


તમારી અતરદથા માટે સ'તાજ લેવા જેવુ” છે. વહેવારતાં 
દરેક કાય'માં ઓતપ્રોત ન થતાં, મધ્યસ્ધવૃ!સ રાખવાથી બધી 
મૂંઝવલે ધીશ ધીમે ચાત થઈ રો જે વાતાવરણમાં તમારે 
વસવાનુ' છે, તે ચારેડોરથી લૌકિક બઆવનથી ₹ગાયેલ છે, 
અને તનને લોકોત્તર ભાવનાના ચપ લાચ્ચો છે એટલે શારૂ- 
આતમાં અકળામણ ધવાની જ. પરતુ જેમ જેમ આંતરિક 
ભાવનાથી, નિજ સામથ્ય*થી લોકોત્તર ભાવ તમાર અ'તઃરણુમા 
મજબૂત બનતો જચે. તેમ તેમ તમારૃ' વિંડાણ સ્થાન નકકી 
થતુ જયે પણુ એ બધે આધાર તમાર પુરુષાથ' ઉપર 
અવલબે છે. ક'ટાળનાની કાંઈ જરુર નથી-જરુર છે આમ નિજ 
3મણુતા માટે સ'કરપ બળની. જે લક્ય વગૃત થયુ” છે તો 
કાળફેમે એ બળ પણુ આવી જશે, નિસશ ધવાની જરુર નથી 


વન રોપધન-ગીતા મધન ફ્રી ફરી વાચરી! એ પ્રેરક 
મશ છે, 


દઃ ભિજ્ઞુ 
જદ 
વૃહરુ 


સ'તાશઈ્ય પતસુધા 


પ્ત્ર કમાંક ક 
(૧૦૨) તા. ૧૧-૮-૫૯૬૦ 


મનને કરી નવરુ' પડવા ન દ 


આ સાથે અતુયોર હદય શુશ્ધિની પત્રિકા બીડી ઈ 
તમારી નીરસતાતુ' કારણ ઝુખ્ય ગ'ગી જોઇએ તેવા ન હ્તા 


ષન 


ખીન્તુ' તબીયતત્ુ કારણ હતુ. જ્યારે શરીર ડાંટામાં બ 


* 


ર ક નં ડી કામ 
યારે “પ્રખ'ધાવલી' કરાને વાંચશો. વ્યવહારના જરુરી 
અથવ 


પતાવ્યા બાદ મનને નવરું ન પડવા દશો. વાંચત 
નામસ્મરણ કરવુ”. “માનવતાનુ' મીંડું “ગત?નેદ ભાગ 3-7 
ખહાર પડ્યો છે તે સ'ગાથનેગ સ્ોકલાવી?ા- 

તમે એકલાં નથી, સાથે તમારો ઈથ્ટદેવ છે. ૧ 
તમારાથી ભિન્ન નથી. થેપ્ડો વધુ યયન કરશો તો શ્ઃ્ધાવા 
ખળે ખાત્રી થશે. વિનોાખાજીની ગીતા તથા મશરુવાળા” 
ગીત પણુ વાંચવા ચોગ્ય છે. તમારા પાસે પુસ્તકો ધણુ " 
તમારા દિલને રુચે-જચે તેવુ' વાંચન ડરવું 


આન'દતું સ્થાન અદર છે. ખહાર શો'્વનારને તે મળવું 
નથી. મળે તો ક્ષણિક! મારા સહવાસમાં ભલે ન હૈ! ક 
યાં રહ્યાં રહ્યાં તમે ઘણુ' કરી શકે તેમ છો. ખીજા ધણાં 
અપેક્ષાએ તેપ તમે સાતુફળ સ'ચાગવાળા છો. ત્યાંનું. વાતાવર 
શુદ્ધ, સ્થળ એકાન્તનુ' છે, બહારની ઉપાધિરહિત ચોગી ઈ 
આટલી ખધી પ્રભુની છુપા છે; માત્ર પ્રયત્ન કરવાનો છે. 
પ પારા તેટલી કરી શકેપ છો. ખેદ શાં માહે? 
સનને ગડમથલ કરવાત્તુ કશુંય કારણુ નથી. તમારે જે સાગ 


૧૭૪ 


સતશિષ્ય પત્રસધા 


જું છે તે માગ તમતે દ્વાધ્યો છે. ખૂબ મસન્ન રહો. આ 
દિવિસો આન'માં ઝીલવાના, પ્રેમ પ્રગટાવવાના, સમભાવને 
કેળવવાનાં અને પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે મૈત્રીભાત્ર «ગવવાના (આ 
દ્િવિસે) છે. તમારા કરતાં ધણા અનારોગ્યથી પીડાતાં, અનેક 
જાતની મૃજઝવભે! ભોગવતાં તમારાં અનેક બહેનો મોટા 
મરમાણુમાં છે. તમો તો ભાગ્યવાન છો. પેભુની દયા તમારા 
ઉપર છે, જેથી નાણાં માટે તમોને સ'તોષ છે. કુટુંબમાં 
મીઠાશ છે, બધી અનુકૂળતા છે માટે આત'દમાં રહો. શાંતિ 
સમાચાર આપગો. 


દઃ ભિક્ષુ 

ડક 
પત્ર ફમાંક સાયલા 
(૧૦૩) તા ૧૩ ૧૦-૧૯૬૨ 


યાતાતી ઉણપ સાચી રીતે દખાય તે જારૃતિનૃ' શિિન્હ છે 
ક્ેયાલિલાષી કેયપથગામિની આર્યા ! 


તમારો પત્ર મળ્યો. ધારવા માણે આત્મકહિ-ચત્મ- 
વવકાસ થઈ શકતો નથી એને! પશ્ચાતાપ અને ખેદ ધાવ છે. 
આવા પ્રકારની ઉબુપ દેખાય અને પશ્ચાતાપ થાય એ પણુ 
કગુતિતુ* ચિટ્ છે. પશ્ચાતાપ જગતને જ થાય, ઊલૃપ 
એનેજ દેખાય શજાચૃતને તો કશુ” દેખાધજ નહિ એ 
પાતાને ઘણે આગળ વધેકો સાને જ્યારે એ હછી અંતરમાં 
વોર નિદ્રાસાંજ હોય છે. 

વિકાસ્ર હેરા ધીમો થાય છે. અસાનપણે સ ઘરી 
રાખેક, પોપેશ ત્રદૃતિઓ મતુષ્યમાત્રતે આગળ વધવામાં 


૧૭૫ 


સ'તાશપ્ય પત્રસુધા 


વિધ્નરૂપ ખને છે. ઝુશકેલી જેવુ કેખાડે, જગદ થતાં સકે, 
જીવનને મૂડ બનાવે એ પ્રૂતિઓાની રમત છે પણુ એથી 
નિરાશ ન ધવું બભરવવું નહિ. એવા સમયે પ્રભુ સ્મરણુ- 
નામસ્મર'મ કરવુ. 


શ્રધ્ધાપૃવ્ષ્ક હમેશા “સ ટે રધા [હતે સગાટતામે 
ર ૬-' મ , [૬ રૂ. ૦ ક ક * «ત- 
સ દેવદેવે!' તેમજ “ત' દેવ માપ્ત ગરણુ પ્રપદ્ય? ત દદ 
* સાપ્ત'...ના ઉચ્ચાર કરવા અને કલ્પલુ કુ શ દેવ માથી 


હૃદયમાં બિરાજે છે. મને તે દેવનું શરણ હમેશા હજ" 


આ પ્રાથના પચ્ચીઝીના ત્લે[ે લક્ષપૃવક ઉપયેઃગ 
સહુ બોલવા, વિચારવા, શ્રધ્ધવા, આત્મ વિચારણા, અડુક્ક્ષા 
ઝુર્વપ્માં ઉપયોગ રાખવે. પરમાત્માનું સ્મરણ અમૃત ₹' 
વિષહર છે, શુશ્ધિકર છે. વિશ્વાસ રાખે જુ મારું ત્રેયજ 
થવાનું છે, જે માગે છેદ તેજ ખરાબર છે. નિરાશ થવાડું 
જાર્ણુ નથી. નીચલી ભૂમિકાથી ઉપડતારને વચલા રસ્તામા 
વિકટતા જણાય છે. પરંતુ “શ્રહ્ધાવાન્‌ લભતે સાન 
બ્ર્ઠ તતો. ભ્રછ જેડું લાગે તે ભૂલ છે. ભ્રમણુપ છે, નિંશ્રત 
રહીને સતત પુરુષાથ કરા. નકકી આત્મશ્રેય થવાનું જ છે 


ટટ (ભક 
પત્ર ફૅમાંક યં સાયલા 
(૧૦૪) ટુવાલ 


બીજને સુધારવા કરતાં આપણે પ્રથમ સુધરલું 
જ મળ્યો. વાંચી સ'તોષ. હમેશા સદ્વાંચન; પ્રાથના 
' ચિન્તન કરતા હશો. તેમાં વૃદ્ધિ ડરરોા* પૌ 


૧૭૬ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


સુધરવા ડરતાં આપણે જ કસન્નતા, શાંતિ, હામા, ગ્રહનશીલતા 
શખતવા. બીશ્વનાં અપમાન વિ. ગળી જવાની ટેવ પાડવી 
પ્રેમળ ઝરણાં હૃદયથી ઝરાવવાં એજ લગનાનને પ્રિય છે. 


ગીતાના ૧૨ મા અધ્યાય લક્ષથી વાંચચા તો જણાશે 
કે ભગવાનને પ્રિય કાણુ? તો કલું કે “ભગવાનના ભકત'! એ 
એનાં સમનાવેલ છે. તમારે લગવાનના પ્રિય ભક્ત બનવું હોય 
તો સડન તો કરવું” પડશો. પણ તેથી અપૂવ શાંતિ મળશે 
ઘરને (તન-મનને) શુદ્ધ-પવિત્ર રાખવુ. એ તમા; 
કામ છે, તમારા ધમ" છે. આપણે જ આપણા જીવનમાં પહેલાં 
સુધારો ફરીએ તા એની અસર જરૃર ખીજાને થાય | ખજાના 
રેષા ન જેવા, એના ગુલ! તરફ દછિ રાખવી, તમારા હિત 
માટે લખેક છે; દંછ ફરશે તો બધે પ્રેમ-પ્રેમ દેખાચે. 
દ તમાઝ' કેવ ઈચ્છતાર ભિક્ષુ 
ફક 
પત્ર ફમાંક સાયલા 
(૧૦૫) તા. ૨-૬-૧૯૬૪ 


ભગવાન સમીપ છે એમ જેનાર કરી પાપ કરી શકતે તથી 
પ્રિય લાઈ! 


તમાચે પત્ર મળ્યે સિચારેટતો વળગાડ ગયો તે ઘણે 
લાળ થયો માનવે! માળા, કમસ્ભુ નિયમિત કરંતા હ્યો. 
તમને કહ્યુ' છે તેસ વાંચન, ત્રાધ્તાની ટેવ પાડી હે, તેના 
ઝડેમાદ ના કરશો. વચન પછી વિચારણા-પછી વર્તન પછા 
તેંનુ' ફ્ળ હિય છે. 


પડ 


જ 


સ'તારે'્ય પત્રસુધા 


લગવાન કાપવી સીએ ૪ વશેશે છે, એ શ્રદ્ધ ક 
જ્‌ હ દ ન ર જ જણ 
નાર કોઈપણું (અવળું? કાર્ય નથી કરી શકતા. અ 
શરીર નહિ પણુ આત્મા છીએ એ સ્મરણ કટી ન ભૂક્ષાય 6 
રહેવુ' ઘન. 


દઃ ભિક્ષુ 

ડઝ 
પત્ર કમાંક સાયડા 
(૧૦૬) તા, ૧૪-૯-૧૫૯૬ 


કરી પણુ નખળાં વિચારે ન કરવા 
દશ*ત્‌ પિપાસિકા આર્યાજી ! શાંતિમાં રહો**** 


તમારો નસ્રતા, વિનય, ભક્તિભાવ દર્શાવતો પત્ર મળ્યો 
મારાથી હમણાં પત્ર નથી લખાયો તે વાત સત્ય છે. 


ટ ર થેતા 

પષ્ુષ્વણુ ખૂખ શાંતિથી પસાર થયાં છે. તમારી ક 
આજ પય”તના કોઈ વ્યવહારમાં તમારામાંના કોઈના 
જાણ્યે કે અજાણ્યે ફુભાવ્યાં હોય તો અ'તઃકરણુથી ક્ષમાપંન 


જૂ 


સ્વીકારશો. લાંના સૌ સ્નેહીવગ'ને ધમ'ધ્યાન કરવાતું કહેશો” 


રન નિ 
._ લવમોને ભાં હુવા, પાણી તથા ખીજી પણુ અશ 
છે. અભ્યાસ થાય છે, સેવા પણુ થાય છે, અને ક 


સમય જાય છે એ ખીના સ'તોષકારક છે. હસેશા નિયમિલ 
સાથના, સ્મરણ, આત્મવિચારણા, ભાવ પ્રતિકમણુ સાથે સચ 
વૃધ્ધિ, સાનવૃધ્ધિ થાય તેની જાગૃતિ રાખવી. તસે તો સજાગ 
છો છતાં યાદી આપુ" છુ'. એક પણુ નખળાં-રોતલ વિચાર * 


મ ૧૦. ૦૪. ક 1 
્‌ પ સેટ નખળી ભાવના, આસુરી તત્ત્વના હમેશા રેચક કરૈ 


૧૭૮ 


સ'તરિષ્ય પત્રસુધા 


સમ, મેયકર, કલ્યાણુ કર, પવિત્ર વિચારોનુ* પૂરક કરીને 
છું કુંભક કરવાની ટેવ પાડવી. વગર તકલીક્તુ” અમૃત 
એશા પીતા રહેવું. ત્રયત્ન કરીને ઝેરી તત્વોને હયાગ કરવાની 
કદલ પાડવી. શ્રધ્ધાને, વિશ્વાસને અળપૂવ'ક ટકાવી રાખવાં. 
હાભસ્તેવાં-જ્યસ્તેષા? એ શ્લોકનુ” વિસ્મરણુ ન કરવુ 


દઃ તમારો સદા કોય ઇચ્છનાર ભિક્ષુ 


ડઝ 
'ત્ર કમાંક સાયલા 
(હ) તા. ૧૮-૧૨-૧૯૬૪ 


બધો આધાર મનની સમજણુ અને સહનશીલતા 
ઉપર છે. 


ઘણા સમયે પત્ર લખુ છુ' ચિત્તસુનિ સ્રમાચાર લખે છે. 
ફી રહીને વેદનીચે એનો પાઠ ભજવ્યો. સૂતાં-સૃતાં પણુ 
1જન-સ્મરણુ-ચિંતત તો થતુ' જ હરે યે. સૂચકે તમને 
[ચના આપી છે એમ કહતા હતા. “મનુષ્યો તણા” એ 
ખે જાણે છો પછી અક્સોષ શા માટે? તસે તદન નિવૃત્તિ 
શિયળ છો, પીવ તો હશે પણુ સહન ધાય તેવી, કેમ 
મરૂ' કે નહિ? 


પ્રાપ્ત કરેલ તાનના ઉપયોગ કરવાનો છે. “જ્ઞાત યોગ 
1 ને “કીજી આંખ' તુ' પુસ્તક મળ્યું. સયમ અને બક્તિ 
નનું પુસ્તક ઘલુ' સુ'દર, વાચી મનન કરવા ચોન્ય છે તે 
પકલ્યુ' છે, તમાર સુત્ર અને ગુત્રવઘૂ આવ્યા એમને કઇ 
તિત કરવી છે. બન્ને આત્મા રૂડાં છે. ત્રવ્ત પણુ આદૃતિ 
પરથી લાન્યવાન જણાય છે. 


૧૭હ્‌- 


સ્‌તારા“ય પતગમુધા 


તબાત સ્લાની તકલીક્‌ ગ્િવાય ડીક છે » એમ જાખયુ. 
પ્ડ્વે એકલાં પડવાનાં પાછુ ઉકાવાન ગાથ 27 છ એટલે એકલાં 
ન નાનવુ'. ભગવાનને બજવાનેદ, વાંચન, વિચારણાને સમય 
ફરજિયાત મળ્યા છે. એક માસની તપદ્ચર્યા માનીને થાય 
તટલી નિજ'રા કરવી. ખધા આધાર મનની સમજણ અને 
સહનશીલતા ઉપર છે. પ્ર ત્યેંક દાણ સમત#દાર માટે કિંમતી છે છ 
કસોટીનો કાળ છે. પરીક્ષામાં પાસ થશે. મેઇક કેલ પુરતકોતું 
મનન કરશે. સુમુક્રુઆને સ'સ્મરણુ. ઘરમાં સવે'ને કું 
સ્મરણુ. 


દ. (ભક્ષ 

ડઝ 
પત્ર કમાંક લીંબડી 
(૧૦૮) આસો વદ ૦)) ૧૯97 


જવનની સફળાતા જીવનને પ્રેમસય મદુર 
બનાવવામાં જ છે 


પૂજ્યશ્રીને હુવે સારુ' છે. ચિંતા કરશો નહિ; જીતવી 
સફળતા જીવનને પરમ રસમય, પ્રેમમય, મધુર પ 
જ છે અને તે પરમરસ પ્રભુ સન્સુખ થયે જ સવે ઈ 


દ 
ત ળ્તય ધન્વા 1ત્રિવન્વ્યે અન્ય- જીતાનિ શિ સુવનાથધિવ” 
“્ાજમસાનતિ આરાધચસ્ત.” 


મ ક્ષણે સાસુ કરવા ભાગ્યશાળી ખનવુ કેજે 
ક વેશ્રના વિલાસો ને આ દેખાતી માયાનાં - ઝં ઝાંઝવાતા 
ની ન અને હૃદયવૃત્તિતે પરમાત્માના પથમાં વિચશણ 
ક્ર તેના વિ મ'દિરેમાં ક્ષણુ વિરામ લઈ શકીએ. 





૧૮૦ 


સંતશસિષ્ય પત્રસુધા 


હ'મેશા પ્રસન્ન રહેવાની ટેવ પાડવી. પ્રસન્નતા એ 
આપણે ગુણુ છે. વિવ્દ્ધ પ્રેમ, આત'દ એ આપણી મિટ્કત 
છે, બાકીનાં ચિ'તનો ડુડમનના ઘરની ઝેરી વસ્તુઓ છે. 
અન્યનો અપરાધ રોણધવાની આદત એ ભૂડબુલામણી છે. 
અ'તરના ફુર્મતો પડદો નાંખી આપણી ખામીઓ, નબળાઇઓ 
અને પ્રમાદને જેવા આપતા જ નથી આ વાત ડ્રબુના 


ઘરની છે. 


. હુ'મેશા મબુષદો-તેતા મધુર ગીતો વડે, નિદ્રાધીન 
ઘયેલ આત્મિક અ'શતે જગાગે. મસ્તકને તેના ચરણોમા 
સખશો. ખાદ્ય વ્યવહારને બુ મહત્વ ન આપશો. મારા 
પ્રબુથી ઠરીને ચાલનારને જગતથી વિચેવ ડરીને ચાલવાની 
જરૂર નથી!” તમારા પવિત્ર સ્ધાનને શોભાવશો મગળમય 
સઘ્નતે બજવાળશો. હૃદયમદિરમાં આન'દના દીપક ગગ- 
થવી, વાસનાનો હોમ કરી, પ્રેમના સુધ્પા ચડવી પરમાત્માને 
પ્રસન્ન રાખશે. સાંચ્રારિકિ નધમી ઉપાધીઓ અને તજ્જન્ય 
ચિ'તાઓના કાળકા ડ્ેરવવા તરક ડુલ'હ્ય કરી હમેશા આધ્યા- 
ત્મિક સ્રર્મરલ્ા કરવાનો અભ્યાસ રાખશે. ત્રેમલકિતમાં 
વધાદે કરશે. 

૬. ભિક્ષુ 
ઉપસ'હાર 
આવી ત્ત્યાં હજ પ્રત્યસ મામ'દશ'ક સાચા ગુરૂની 
અધવા અતરમાં રહેલા પભુતત્વની કૃપા ધવા લાગી એટલ 
આત્મનિરીક્ષણુ શણ સખુ ધાય. એ દશા ગડેનુ' હવેની 
નવષુ* પ્રકરણ ચુરૂદવે લખેલા પત્રાતુ' વધાય” રીતે આપણૂં 
સામે ત્તાવીતે ઉભુ” રહી «ય છે. 


૧૮૧ 


સતારા પત્રમધા 


વાય છે પરતુ ફંડાળુથી જતાં હૃદયકેન્દ્ર-વિશ્વકેન્દ્ર ગની 
જવાથી એની પળેષળની કજ નિસમા” ના! મહાડાતૂત 
પોતેજ કરવા લાગે છે. કુદરતી કાનના બિન અનુભવીએ 
આતે ભલે ચમત્કાર માતે પણુ એ ચમત્કાર કકેવાતોા હોય, 
તેષ્ે ચાસ્ત્રિના પડછાયો માત્ર છે. 


આવા આત્મરા પુરુષની ચવા કરવા દેવગતિના જીવો 

પણ લલચાઈ જય તેમાં શી તવાઈ? અરે પછી તો એતી 

જો પણુ ચૌતન્ય યાસ્ઝ મણિના સ્પશ'થી સુવર્ણ નહિ; 

કે પારસ રૂપ ખની «તય છે. એશ્રી તે જેવા પણુ છિય 

કિ અનેક જીવો મારો કૃલનુ* મધ લેવા ઉભરાઈ 
“તય તેમ ઉભરાઇ «તય છે! 





૧૮૪ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


3 
પત્ર કમાંક થાન 
(૧૦૯) તા. ૧૨-૨-૧૯૪૨ 


હુ'ેશા દુઃખનુ' ચિતતન દુઃખમાં વધારે કરે છે 


હમેશા પરમાત્માનુ સ્મરણુ, ચિંતન, વાંચન, વિચારણા 
કસ્તા હસે. રોઠશ્રીની તમારા પ્રત્યે ઘણી ચ્રારી લાગણી છે 
પણુ રીતિ રિવાજેનાં બ'ધનોને તોડવાની હિંમત તેમનામાં 
નથી. હમેશા વિયોગનું, દુ ખતુ' ચિંતત દુઃખમાં વધાશ કરે 
છે, આપણું તો પ્રગુને જ આધીન રહેવુ. તેને રાશ્ણે રહેવુ 
એજ સાચાને સનાતન માગ" છે. “આવી રાતે તમતે પરાધીન 
બનાવવામાં પ્રભુનો કઈક આશય હતા બને તે તમારા આત્મ 
કેય માટે હતુ” તેમ આખરે સમદ્રશે 
ડુઃખમા જ આત્મવિડાસ થાય છે. સુખ ને આસામ જીવમે 
બધનમાં બાંધી સખે છે. માટે ગભરાયા વિતા દુ:ખ પ્રબુનુ' 
આપેલ છે તેને ભેટ ગણીને સહેવું એ થાન્તિતો માગ' છે. 
વમાસથી વિરોધ કરનાર, તમને પજવનારનુ' પણ બૂરુ' ત 
ઈચ્છવુ', સારુ ઇચ્છડું, તેથી જલ્દી પથ કપાય છે ને પ્રશુન 
“દાર પમાય છે, આપલુ* અહિત આપણા સિવાય ફોઈ ડરના 
નથી, બીન્ત' તો નિમિત્તમાત્ર છે. 
પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરવાં પહેલાં અનેક અનુફૂળ અને 
તરતિકૂળ કષ્યે આવે છે. એ સ'બ'ધી વિવેચન ગ્રાધ'નાપદ 
પાના ૨૦૦માં “પરમેશ્વરની હજુરમાં' એ હેડિંગવાળા ચૈપ્ટરમાં 
ગુંદર રીતે કયુ” છે. તે તમારે વાંચવા યોન્ય છે. તેમાં પાછળની 


ગઘ-પ્રાધ'નનાએઓ પણુ વાંચવા જેવી છે. 
દઃ ભક 


યત 


મ'તારિ?્લ પતમધા 


પ 
ફહ 


પત્ર કમા સાર્ક. 


(૧૧ 9 ડ્‌ ત્‌. દ્‌ા/ લ -૧૯૫2 


મ્્પ્* 


સત્મ નિરીક્ાર કરનારને ૪ પાતાના દ સ"ખાય ઈ 


જેના નિખાલસ દિલ કોય, સરળ રવભ હોય, 
પાપભીરુ હદય હાય તેને જ ચાસુ' રાન અને સેદક્ની ત્રિ 
થાય છે. પૂ. મોટાનાં પુસ્તકો વગ્મત મળે છે તેમ વ'ચાય ઈ* 
એ પુસ્તકો એનાં હ્રદય સ્પર્શાર ભાવના ભર્યા અનુભવતા ઈ* 
એ રસના અતુભવાને એ ગમે જ. એ સુસ્તકે વાંચતાં શૈવું 
હૃદય વ'ચાય છે. એના સ્વભાવ અને એના વત'તની છાપ 
દેખાય છે. એવા ગુરુ નિઃસ્પૃહી, નિર્માની, વિરલ હોય છે. 


તપે મનતુ પૃથઝ્કરણુ ઠીક કયુ” છે. એમ કોઈક જ 
નિરીક્ષણુ કરે છે. આત્મ નિરીક્ષણ કરે તેને જણાય કે હઈ 
આસક્તિ, મારપ્પણાની ખોટી પકડ, રાગની માત્રા કેટલા 
પ્રમાણમાં છે ? પોતાની જાતને વૈરાગી માનનારને જ પ્રત 
ન હેવેપ છેતરે છે. પોતેજ આડસ્મ વચના કરે છે. 
આલાચના કરનાર ખૂ ઝુ ઝડ જ તે ગ્યવાન 
છે. પોતાની ક જ યી ન ક વિકારો, 

સુવ્આઓઆ, ભરાઈ રહેલ અસૂયા#, 


મલોલનો, અહુવૃત્તિને, જેઈ. શકનાર વિરલ હોંય છે અને નેઈ 
ન શકે એ કાહે "પણુ કયાંથી ? પ 


પ ન પિ 
ક કા તમો કોઈ પૂવા સ'સ્કારી છો પૂવેન એ સારો 

લેલા છ ક જઇ 
સેવી શફે ન સદ્વાચન, સદ્વિચાર અને સદાચાર 
પ્કો છો. સ'સ્ઝાર રહિત ઘણી તમારી ખહેને વિલાસ" 


નત 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


રૃસ્તિથી ઘેરાયેલી વ્યસનરુપ વરના પ'જામાં સપયચેલ છે કે 
જને ભગવ તામ કે સત્સ'ગ નરક્‌ દૃષ્ટિ ડરવાની ઈચ્છા તો 
નથી પણુ સૂગ ચડે છે. તમે પોતાને અપૂણુ' અને બૂલેથી 


થયેલ માતો છો એટલે સુધરવાના અવકાશ છે. તસે માગે" 
છો એટલા તએે બાગ્ધવાન છો. વિચેષ ચું કટુ? 


દઃ ભિક્ષુ 
કક 
પત્ર ફમાંક સાયલા 
1૧3) તા. ૮-૫-૧૯૫૨ 


અનુૃષેસાથી પોત.ની ભૂલે-ડેવો સુધરે છે 


જ્યાં રદ્યાં રહયાં અહીના વાતાવરણુનુ' “ચિંતન બને 
વદનુરૂષપ જીવન ગાળવાનોા ત્ક#પ કરરે તો જરૂર તમારમાં 
સ્યિરવાને શાંતિ આવતી જશે. માપક માટે જિસાસા અને 
કભુ સન્મુખ ધવાની આતુરતા હાવી જરૂરી છે પણુ જે 
જિસસ બુદ્ધિ શક્તિને તતત્સનિગ્રુખ ન કરે તો તે વાણી- 
વિલાનમાં પરિબુકે છે, અને જે આતુરતા હૂદયને પોતાના 
૬૫ પ્રત્યે તન્મય ન બનાવે, અ'તસુ“ખે ન કરે તે આતુસ્તા 
પછી ર્પ્લમાંજ રાચતી બની વવાય છે. આટકુ" ખ્યાલમાં 
શખશે. વાંચત-મનન ફરી અ'તરન્ડ કરળો કેળવતાં રહેકે. 


તમારામાં તમને અપૂણુ'તા-નિબળત્ા ઝુટીએ દેખાય 
છે, વાં સુપી સુધરવાતેસ-આગળ વધવાનો અવકાર છે. અનુ- 
પેશ કરનાર પોતાની બૂકો અને દોષોને સેઈ શકે છે. અને 
»ે જેઈ શકે છે એન ચત પ્રમાણે અતે અથગ તરમા 


૧૮૭ 


સ'તારળ્ય પત્રસધા 


કાહવા પ્રય:તશીલ થાય છે. અન'તકાળની બલે, તઢાએ-ટેલો, 
અભ્યાસે।, માન્યતાઓને થોડા ચમયમાં કાકી ગાકાતા તથી. 
થોડાક વખતના શારીરિક દરદોતા નાગા માટે લાતા વખત 
દવા તે પરેજી પાળવા પડે છે માટે આમાં દોય, ખ'ત, શ્રદ્ધા 
અતે અપ્રમાદ્ની આવશ્યકતા રહે છે. શાંત વાતાવરણુ, ઉત્તય 
સ'ગ ને ઉત્સાથી ધારવા પ્રમાણે પંથ કાપી શકાય છે. વ્યા 
તમોને અતુકૂળતા છે. હમણાં તમોને આવી શકવાની શક્યતા 
નથી લાગતી. ચાતુર્માસ માટે પ્રયત્ન કરરે।. અતુકૂળાતા આવે 
તેમ કરસો. 


૬? [ભક્ષુ 

3૪ 
પત્ર કૅમાંક ચોહીલા 
(૧૧૨) તા. ૨૫-૬-૧૯૫૩ 


ભાન ન હેય ત્યાં જારાતિ ન કહેવાય 


જાગૃતિ વિના ભાન ન હોય, ભાન વિના જાગૃતિ ન 
ગણાય, સુખ ડુઃખનાં ધોરણે ભૂમિકા પરત્વે હોય છે. છિ 
એવી સૃષ્ડિ'તુ' રહસ્ય એ છે કે સજ્ટષ્ટિ વાળાનાં ગૂલ્યાંકનો 
ખહિદ્દષ્ટિવાળાથી તદન ભિન્ન હોય છે. સણ્ય દૃષ્ટવાળા 
અનાત્મવસ્તુના લાભ-ગેરલાભને લાભ કે તુકશાન માનતા નથી. 
પોતાની જાતને તુક્શાન પહોંચે તેમાં તુક્શાન માને છે. આ 
પરિસ્થિતિ દીઘ*કાળના અભ્યાસથી થાય છે. 


 સનમાં વિચાર ઉઠે-ઈચ્છા જગે, ચ'ચળતા, ક્ષૉભં, 
વિકાર) તૃષ્ણા કે દ્વેષ પ્રગટે યારે એ વસ્તુ કયાંથી ઊઠી; 


૧૮૮ 


સ'તરિ'ય પત્રસુધા 


કથાંથી નીકળી, કણે પ્રેરી, એનું મૂછ કયા એ શોધવાનો 
ગયત કરે. અ'તરમાં ઊ'ટા ઉતરી શોધ કરે. એ વિચારાદિ 
ગ્રે તારે એ પ્રમાણે કસવા ન બેસે. એનો ભેર થઈ તેમાં 
લળી ન જાય પણુ તે વિજાતીય તત્ત્વ છે. માટે એ તત્ત્વને 
શોધવાના અભ્યાસ પાટે. એ માટે આળસ થાય તો તેને 
માને નહિ. અને એની શોધમાં જ પોતાને પત્તો મળે છે. 
શિન્નપજાના અનુલવ પ્રગટે છે પબુ એને સમય લાગે છે. 
એમાં દૈય*, શ્રધ્ધા અને ખ'તની અપેક્ષા રહે છે 


સુદ્ગલના નિમિત્તે થતાં સુખ-ડુઃખનાં મૂળ વ્યારૅ « 
યમજાય છે કે કોઈકનો માર કોઈક સહે છે. છેદાય પુદ્ગલ 
અને વેદે આત્મા! એકના સુખ દુઃખના પ્રસ'ગને અન્ય 
ભોગવી રહ્યો છે એમ અલ્યાસ્રના અતે જણાય છે. સાપેક્ષતાતું 
રહસ્ય હારે સમજાય છે. નકામી ધાંધલે ધમાલોના કેયડ 
ન્યારે ઉડ્લે છે. શાઅના સાચા અર્થો રહસ્યો ત્યારે ખુદલાં 
કાય છે. ધમના નામથી થતી સ્રાડમારીઓ ત્યારે શાંત થાય 
છે. વાઘના, ત્તાતિના, લિન્નતાના ઊ'ચા-નીચાના ભેદે, 
માન્યતાઓ સાચી દછિ પ્રગટે ત્યારે ખરી પડે છે. ગળા 
જાય છે, 


આ વાત ફહેનાર ઘણાં છે, પણુ એનો અખતરો ફરનાર, 
આચરનાર, એ માટે ફના થનાર વિરલ છે. એમાં અયાગ 
મહેનત પણુ છે. અને લાલ પણુ અથાગ છે, બધી કડાકૂટ, 
ભાજગયેનો બૂકો થઈ ત્ય છે. આપણુ આપણા પાસેથી 
આપણે મેળવવાનુ” છે. પણુ આજે મોહના જોરે કડણુ-અધરુ 
અસાધ્ય જેવું થઈ પડયુ" છે. વ્યવ્ડારના બહાનાં, ધરની સુર્કેલી 
જણાય છે તે વાસ્તવિક રીતે સાચી નથી. આપખે સાચી દરી 


૧૮૬ 


સ'તરિ'્ય પત્રસુધા 


માની છે. મતથી મનાયુ' છે રે?ટલી જીવની નિબતા છે 
જ તપ કરે, ખીજ તડ જઃ ગણે પણુ આ મામ' માં પમ મૂફતાં 
નિમ્ન પ્રકૃતિએ તે તોફાન મચાવી ઝોમ સમજાવે કે “આપણાથી 
હાલ બતે એમ કયાં છે? અને કરીએ! *પણુ પછી આવુ 
૨? આ કેળ કરે? તગતમાં ક કછુવાય.' * એવા વિચારો 
કૂરી વળે છે. આમાં મારી વાત ભેગી છે, હ જુદો નથી, 

ર્‌ પહોંચ્યો નથી, બધાં ગળકાં ખાનાર છી. વિચારશો 
સાપ કાઢશો....બેન આઠ દિવસ રોકાઈને ગયેલ. તેની ગાવા, 
ખજાવાની, ભજનની ટેવ બધાંને ન ગમે પણુ તે તો કરતાં 
હોય તે કર્‌ એના અ'તરને કોણ પિછાણે ?.. ..9.હેનનો પત્ર 
હતો તેમાં જણાવે છે કે પરમાત્માની કૃપા હરે તો ત્રિષુટીને! 
ચાગ થશે. માણસનુ ધાયુ” કામ નથી આવતુ. શ્રી માતાજીના 
યુસ્તકેની ન્તહેરાત વાંચી હરો. યોગ્ય લાગે તો મ'ગાવશો. 
અતે વાંચન કરશો. 


દૃઃ ભક્ષુ 

પી ડઝ 
પત્ર કુમાંક વાંકાનેર 
(૧૧૩) તા. ૨૫-૧૧-૧૯૫૩ 


સનની ઉક્િિગ્નતતાથી શરીરની અશકિત વધે છે 


અજહેન? થવા ચોગ્ય થાય છે અને થવા ચોગ્ય થશે 
એમાં ઓરતો કે હષ" શોક કરવો નકામા છે. એ કમ ખં ધન- 
ટપ છે છે. ચોગ્યતા પ્રમાત્‌ માણુસને પ્રાસ થાય છે. પ્રકૃતિનાં 
ખળો એનું કામ કરે છે છે. આપણી સમજ અને શકિત પ્રમાણે 
સામને! કરવો, પરમાત્માને અણુ થનારના વિજય છે અને 
અહં ટુ'જૃત્તિવાળા જીવોનો પરાજ્ય છે જે તમે નાણા છો. 


૧૯૦ 


સ'તશિષ્ય પલસુધા 


તમોને બ્લડત્રેશરની તકત્રીક્‌ રહે છે તેથી ટીક નથી 
રહેતુ' તે જહ્યુ*. મન વ્યશ્ર રહે, ચેન ન પટે તો નકામુ” 
મૂઝાનુ' નહિ. જે ત્યો શતિ, ત્રસપ્તતા જળવાતી હોય સો 
નિશ્ચિત ત્રનથી રહેવું તમારી અશક્તિ વધારે તો મનના 
ભબુચમ્ને આભારી છે, શરીર અકકત છે તેમાં મનની 
બેચેની બળે છે એઃશે અશક્તિ વધે છે. સહત ઇરવાની, 
પસન્નના «ળવી કખતાની, આવતી ઝુશ્કેલીઓને મોડ્ળા 
મનથી વષાવી લેશ્રની, જગતના સ્વાર્થી ક્ષુદ્ઠ ત્િચારવાળા જીવો 
પર ધ્યા ચખી ઉઘ્ગ્રીન બનવાની ટેવ પાડવી પડશે. લેમજ 
આત્માન ગુલ્‌ઇ, શક્તિ, સમજ તરક વારવાર દૃષ્ટિ ટ્રેરવતા 
ડહેવાની ટેવ માડવી પડરે. 


દ સિક્ષ 

કુક 
પત્ર ક્રમાંક સુરેન્દ્રનગર 
(૧૫૧૪ તા. ૨૫-૫૦-૧૯૫૪ 


એળખાળત-પીછલ્‌ મહ સ્યલરેહની ૪ 


મને એળખી ચકયા નથી એ ખરાબર છે ક્ાપખે 
કોઇ કોઈને ઓળખી શકયાં નથી. ઓળખ માત્ર સ્યલરેહની 
છે અતે તે પળ ચાડે ઉપરનો પક્ચિય, આતમાં જ્યારે પતયે 
પૂળુ' પિછાળે ત્યારે બીવ્નને પિછાળુવાને હાયક બને છે. તકે 
એ માગે' ગતિમાન છો એટલે (પછાભુવાના સમય આવડે 
અને સ્વસ્વરૂપના દરત પછી બીવ્તના દશ'ત સુલભ થાય છે. 

વસ્તુ ઓળખાય ત્યારે જ તેના ગુભુ, પર્માય ઓળખાય. 
“જે એગ «ળુઈ સે સબ્વ" જણુક' એ મૂત્ર બતાવે છે કે 


૧૯૧ હી 


સ'તરિ'ય પત્રસુધા 


આપખુ' ભ્રદ્દાંડ એક ક આ ભધિષ્ડાનમાંથી જ ઉદ્દભવે છે. 


કોઢ્લે એકને ને જાળી લેશો એટલે સવને જાણી શકશો. 


ટૌરાગ્યના મમ'ને તમે સમજ્યા છો કે પદાથધતા યથાધ 
વ૩્પતે જાણ્યા વિના એમાંથી આસકિત મટે જ કેવી રીતે? 


જ 
હર 


બતે સ્વરૂપના ભાન વિના અપ'ણુતાનાં રહસ્ય પણુ ખુલ્લાં 
થતાં નશ્રી અને સમપ'ણુ થઇ શાકતુ* નથી. પણુ મને એટલે! 
સ'તોષ છે કે તમે સાચે માગે* ચડયા છો. ઇુદરતની કળા તેની 
અદ્દભૂતતા; ના ફૃપાં ર રહસ્યો જેટલા અહે જણાય તેટલા 
અ'શે આનદ, પ્રમોદ, પ્રસન્નતા પ્રગટે છે. હર " પણુ એજ 
માગે જવા મથી રહ્યો જી', મારો વખત લોકો પોતાના સ્ત્રાથ 
માટે લૂંટી લે છે. તેમાં પણુ આ સ્થળે તો જરા પણુ વખ 
રહેતો! નથી. 


ય વ 


સાયલાથી મણિલાલ સ્ુખલાલની પુત્રી અહોં દશને 
આવી છે તે કુમારી છે અને તેને બે વષડ થયા 
સીરાંની પેઠે ધ્યાન સહજ થાય છે. હીરાભહેન ને સખા મહા” 
રાજની ઢખ દેખાય છે, ઉંમર વર્ષઃ ૧૮ની છે. પણ એને 
રપ્મકૃષ્ણુ 'પરમહુ'સ તરકૂની લગની લાગી છે. એને તો સામાન્ય 
નિમિત્તમાંથી આ સ્થિતિ થઈ છે. તે બહારગામ રહે છે. બીજા 
દીક્ષાની વાતો કરે છે પણુ આને ને દીક્ષાને કયાં સેળ બેસે? 
જેને લાગે તેને લાગે છે. એમાં જીવની યોગ્યતા અને પર 
સાત્માની ફુપા જ મૂછ કારણુ છે. ખફારના વહેવારો : સહજ 
ઘટે, રસ સહજ મટ થાય અને અ'તરલગની સહજ લાગે 
તો! વસ્તુ પામવી પણુ સહજ થાય, 


ન ટ: ભિક્ષુ 


૧૯૨ 


સ'તશિષ્ય પત્રચુધા 


પત્ર કમાંક અમદાવાદ 
(૧૧૫) તા. ૨૯-૮-૧૯૫૬ 


અત'તકાળમાં અજ્યુ' ઘણ" પણ જાણવાનું" જાણ્યુ તહિ 
પરમ પથતા મવાસી સાતાઓ! 


શયની તીત્ર ઇચ્છા છતાં કેયના, પરમ કસ્યાણું રૂપ 
શાંતિન' દરા'ત ઘતા નથી, એ ચિંતા હુ મેશા વેદાય છે. પર'તુ 
એ માટે નેઇએ તેટલા પ્રમાણુમાં સુરુષાથ" ખેડચો નથી. 
અનૃ'તકાળતા હિસાબે «૨્ઝુ" ઘણુ પલુ «ાણુવાનું જશ્યુ” નથી. 
એવી રીતે માથ્યુ' ઘણુ' પણુ સાંણુવાનુ માથ્યું' નહિ. એક 
પોતપના સિવાય, બધાય ને-ગાખી ડુનિયાને ઓળખવા પ્રયત્ન 
ક્ષો, ત્યાગ પણુ ઘણે કર્યો પણુ જે તજ્વું જ જેદએ તે 
નજ્યુ' નહિં. આવડત સમજણુ ઘણી બેળવી પણુ જેની જરૃર 
હવી તે રટી જ ગઈ. 


જુઓને, મસ્તકના લેચ કૈટકા કવ્ટકર છતાં એવા 
એવાં કષ્ટો ગ્રહ્યાં પણુ જેને ઉખેડી ક્ઞવવવા ઘટે એને 
પ'પાળીને પોષણુ આપ્યું. મહેનત ઘણી ડરી પણુ બધી 
આંધળી, ક્યા પાર વિનાની કરી પણુ ઓધદૃષ્ટિએ....આંખો 
મીંચીને આખી આલમ એજ ત્રમાથે ચાલી નાય છે. હુવે 
પાછાં વળી એ મારગ બદલ્યે જ આચે છે. 


અ'તરાવલે/ફન કરવાની આધ્ત પે. હુતેશની બીદ 
આદતાની પેઠે, જેમ મુવ કયે ઉત્તરમાં જ ખે'થાય તેમ વૃત્તિ, 
અધ્યવલ્રાય અ'દર ૪ વળે. ખહારનાં ર્યો પતી ગયા કે વરત 


-૧૯૩ 


સ'તારાભ પત્ર મધા 


અ'દર- મન ચાય. આપણા પરમ લટ તરક સ્થિર થાય, 
આત્મવિચારણામાં જેડાય અને આસુરી ભાલરૂપ અધમ ટેવોની 
પરંપરા-એની કફાજને તપાગ્ી, એના ખ'ધનો-આસક્તિએને 
ઢીલી-શિથિલ કરવાને આગ્રહપૂવ'ક, મક્કમતાપૂર્વક મથામડ 
કરવી કે હુવે આ કોઈ ડિસાબે ન જ ખપે. એમ જેરયવ? 
નિંદ્ણા, ગહ ણા કરવા પ્રયત્ન સેવો. 


ખીજી બાજી પરમાત્માત્તુ' આહાવાહન કરે, એમની માન" 
સિક પૃવ્ત કરી આ ઘણા કાળના અમારા હિતેચ્છુ તરીકે 
માનેલ આત્મરોરીઓને કાઢવા પ્રાર્થના કરો. અંતરને 
ઊંડાણુથી તેમાં તન્મય ખની પ્રાર્થો. એ પ્રકારનાં પદોથી એની 
સહાય માંગો અને ખાત્રી કરાવો કે આ જીવ હુવે જરૂર 
અધમખળોથી ક'ટાન્યો છે. સારામાં તેને વિશ્વાસ, ભરોસે . 
પડયો છે. એ સિવાય એને ચેન નથી. એના અણુએ _અણુમ 
એજ ભાવના ભરી છે. એવી ખાત્રી મારા નાથને કરાવો. 
સિવાય શાંતિનો, શ્રેયનો ખીને રસ્તે નથી. 

અભ્યાસ, તપશ્ચર્યા, ભક્તિ, સેવા, કિયા વિ. આત્મ" 
શુદ્ધિ અથે* જ છે. ઉપરનાં કાચેય તો સમજણુ વિના અનેકવાર 
કર્યા. હુવે થાક લાગ્યો હોય, તાલાવેલી લાગી હાય તો દૃષ્ટિને 
જરવ. તમારા સમીપમાં જ જુએ.ઃ પ્રભુ ભક્તિમાં લયલીન 
વ્યક્તિ -મોજ્‌દ છે. ખહારથી આચાર વિચાર, : મર્યાદા, નિયો!, 
વ્યવહારોનું પાલન કરવા સાથે આંતરિક કિયા કચે” જાએ, 
વેશને લગતા આચારમાં શિથિલ ન થવુ'. એ પણુ જરૃરના 
સહાયક છે. 


ઉપયોગ રહે તો. થાય. પાંચ સમિતિં, ત્રણુ ગુસ્તિ હુર 


ન્૧૯૪% 


સતરિધ્ય પત્રસુધા 


સ્મરણુમાં રહે તો ઘણુ! લાભ થાય. ઉત્તરાધ્યયન, દશવૌકાલિક 
સૂત્રની મહા મૂક્યવાન ગાથાઓના ઉપચોગ ધ્યાન વખતે કરવો. 
વિકઘાં અને નિંદાની બદબો ડોક્યિ' ન કાઢે એની તકેદારી 
રાખવી. મમાદના પાચે દુઃખકર _વિભાગોથી હુ'મેશા સાવચેત 
રહેવુ'. આ બધુ” એક શુદ્ધ ઉપયોગમાં સમાઈ જ્ય છે. 


“હુવે જીવન પરટો કરવો છે,” એવો દૃઢ સ'કલપ કરવાથી 
જ આ કયના પ'ઘે જઈ શકાચે. પ્રેયનાં પ્રફોભનોથી ખૂખ 
સાવચેત રહૅતુ' પડરો, એ પ્રેયના મોહુક, મતગમતા, મીઠો, 
મધુરાં, સુ'વાળાં રસપ્રદ, લલચાવનારા પદ્દાર્થો પાછળ આખું 
વિશ્વ ઘેલુ' થઈ ઘૂમે છે, વળગે છે અને પ્રાણુ અપે* છે. એ 
પ્રેધ-શ્રેયનો વિવેક કસ્તાં શીખવુ એમાં બૂક થાય તો ગાડી 
આડે પાટે ચડી જાય. એમાં જ જીવે અન'તવાર પતન કયુ” છે. 


ભ બધી સાદી સીધી સમજાય તેવી વાતો છે. તમે 
સહજમાં સમજી શકો તેવી છે તે પણુ તમે «ણે છે. માત્ર 
નથી આચરી શકાતુ”, તેથી આચરવા પુરતુ' સૂચન છે. માટે 
આ વાંચચો, વિચારશો અને બનતા ત્રયત્ને વત'નમાં મૃકરોઇ. 


દઃ તમારે ચુનેચ્ઠક ભિછુ 





શ 


ક. ઝ “.” 
મતારા'લ યત્મવા 


ક 

પત્ર કમાંક બોરીવલી 
પ ૮-૪-૧૯૫૯ 
(૧૧૬) તા. ૧૬-૪-પ્૯ય 


મો અતે અગતતેો અભ્યાસ અ'તમું'ખમ બની 
આત્મ સાથના કરવાને! છે 


પવિત્ર સાધકે ! 


તમો નવો અભ્યાસ ન કરી શકો એ સમજ મ 
છે. ચાતુર્માસ સિવાય એવી સ્થિરતા કે શાંતિ પણુ ન ઉ 
ડે ક અ “માત 
શકે, તો પછી સારા સારા પુસ્તકેોતું વાંચન તમજ ન 
જગતના પ્રગતિશીલ વિચારાનુ' પરિશીલન તો જરૂર કરી જ 
એમાં પ્રમાદ ન સેવરો।. જે સમાજમાં આપણે વસી 
તે સમાજ અને ગુણુ વિકાસમાં આગળ વધેલો હોય એવો 
પ્રગતિશીલ સમાજ એ ખ“ન્ને વચ્ચેની-એ બન્નેને સમ્યગ્ભા 
અતુસ'ધાન કરનારી સાંકળરૂપ આપણે ખની રહેવુ ન 
એ લક્ષથી જ આપણે આપણા જીવનનુ ઘડતર કરલુ' જોઇશે” 


આમ કરવા માટે સમાનશીલ અને સમાન વિચારવાળ” 
ઓનું હળવુ'-મળવુ' ખહુ જર્રતુ' છે એ સમજી શકાય ઈ. 
તમોને એજ દલીલ થશે કે અમાને એવે! જેગ કયાં ઈ. 
જવાખમાં અભારે તો એટથું જ કે નવયુગના વિચારતું સાં હલ 
જરૃર વાંચતાં રહેવુ જેઈ એ. એ પરિચય વધારવેા જઇએ. ૯% 
પરિણામે એ આંદોલનો ઝીલવાની ગાપણામાં યોગ્યતા આવ 
ખક્ઠી મોપ્ટો અને અગસ્યનો અભ્યાસ તો (અ'તસુ ખ થવાને! 
આત્મ સાધના કરવાને. છે કે જેમાં આપણી પોતાની યુરી 


૧૯૬ 


સ'તરિષ્ય પત્રસુધા 


સ્તત'ત્રતા છે, એમાં જેટલી બેદરકારી કૅ પ્રમાદ તેટલુ' આપણુ 
પતન સમજવું. 


૬ઃ ભિક્ષુ 

ક 
પત્ર કમાંક વજેશ્વરી 
(૧૧૭) તા, ૮-૫-૧૯૫૯ 


દરતે પ્રાણીમાત્રના નિર્વાહ અધે* ડહાપણુૃપૂ્વક 
થાજના કરી છે 


મ્રુગ્નક્ષુ, સ'યમપથ ત્રવાસી માતાએ! 


પ્રાણી માત્ર સુએ પોતના જીવન નિવોડ કરી શકે, 
વિદ્યસ ન્રાધી શકે એ અધે' કુદરતે ભારે હહાપણુ પૂવષ્ક 
જના કરી હાય એવુ' દેખાય છે, છતાં વિરલ માણુસા જ 
એની શ્રગાધ શક્તિ, અન'ત વિત્તાતયુક્ત વ્યવસ્થા શક્તિ, 
અકળ યોજના, અતૃટ નિયમિતતાને જાણુતાં હશે. 


વિશ્યની અનત ત્રેકારની રચતા તરફ નજર નાખીએ 
છીએ તો પ્રતિદિનિ તે આશ્યસુગ્ધ કરે છે. વિજ્ઞાન તે ખવ્નનાના 
ઉપયોગ કરે છે. પચ ભૂતતાં અસ્તિત્વથી જ પ્રાણી જીવી શકે 
છે, અને આશમ અએેળવી થકે છે. અને તેના ફુરૂપયોગથી 
માસ વિતાશને નોતરે છે. 


વનસ્પતિ દ્વારા ઔષધોની ચોજના પણુ ભારે અન્તબ 
છે, માત્ર વણુનારનો અભાવ છે. સુખે જીવી શકાય, વિગ્નસ 
સાધી શકાય એવી વ્યવસ્થા, યોજના, સચના ડોવા ઇત્યાં પુ 


૧૯૭ 


મ'તારિ*્વ પત્રસુધા 


માણુસ પોતાની અસ્પ બુ્િના ઘમ'ડમાં લાહ ઉડાવી શક્તો 
નથી. શરીર સાથે પ્રાબુની યોજના પણુ વિકાસ માટે છે. 
સ્થળે-સ્ધળે પ્રેરણાદાયી દ્યો, ઘટનાએ, યોગે! નજર સામે 
બનતાં હોય છે. પણુ તેને લક્યમાં લેતાર, વિચાર કરતાર, જય 
શ્રેભીને તેના પર મીટ માંડનાર વિરલ-સુમુશ્રુ જીવે, જાગત 
આત્માઓ, સુલભબોધિ પ્રાણિએ, હળીકર્મ, અને શ્ુકલપક્ષી 
જીવો જ એવા અમૂલા ટશ્યોનો, શ્રવણુનો, સ'થોગે!નો લાશ 
લઈ શકૅ છે. સામાન્ય ગણાતા શબ્દોમાંથી પ્રેરણા મેળવી 
શ્રેયના પથે ગતિમાન થયાના અનેક દાખલાઓ મોજૂદ છે જે 
તમે પણ અનેકવાર શ્રવણુ કર્યા હશે. 


(૧) અયોધ્યાના કીર્તિધરે શ્વેતકેશના સ્મરણ્‌માંથી 
પ્રેરણા મેળવી. 


(૨) સ્ુનિપતિ મહારાજાએ સૂય*ગ્રહણુ દેખી ચરણા 
મેળવી. 


(૩) કરક'ડું નૃપે રસ્તામાં અશક્ત ખળદ દછિગોચર 
થતાં ધરણા! મળી. 


(૪) નમિરાજે ક'ડણુના ખડખડાટના નિસિત્તે પ્રેરણા 
મેળવી. એ «જ પ્રમાણે, ક" 


(૫ ડુસુ'ખ અને નગાઇએ પણુ ઈન્દ્રસ્થ'ભ અતે પત્ર 
રહિત આંખાને જેઈ પ્રેરણા મેળવી. ક 
(૨) ભરત ચકીએ અરીસા' ભુવનમાંપ્રી પ્રેરણા મેળવી. 


(૭) લાલાખાખુએ માત્ર છોકરીના શખ્દો સાંભળ્યા 5 
“બાસુ! દીવો કરુ”? સાંજ “પડી ગઈ છે.” આટલા શખ્દો 


“--''ત્રથી પેરણા મેળવી. 





ળી ા ક સ. 


સ'તશિષ્ય પત્રસૃધા 


(૦ સમુદ્રપાયે દેહાંતઈ'હ માટે લઈ જતા અપરાધીને 
જેકનિ અને રત્નાવલીના એક આકરા વચનથી વિષયલુખ્ધ 
કુલસીદ્યસે પ્રેરણા મેળવી. 


(હ) બાદશાહની બેગમતે દાસીએ કહ્યુ કે “બાઈ! 
ચલના હે મગર રે'ના (*ગળી) નહી” હૈ.' આટલાજ વાંકયોથી 
પ્રેરણા જગી. 


(૧૦) વાલ્મીકિ કવિને પારધિએ બાણુથી વી'ધેલ, કૌ'ચ 
પક્ષીને નેઈ પ્રેરર્ા થઈ અતે સમાયણુ રચ્યુ” 


(83) દેવભદ્ર યચેલડ્રને માત્ર સાધુના દચ'નધી જાતિ 
શમરણુ ધતાં પેરણા મળી અને કમળાવતીને તેના ધરતાં 
ઉક્મી ભર્યા ગાયં જેઈને પ્રેરજ્ના મળી. આવી પ્રેરણાએનાં 
અનેક દૃછાંતો શ્રવણુ ૫ટ પર અનેકવાર પડ્યાં છે. 

(ર) હરિકેશી ચ'ચળને ચાંવલના બાળકોએ એક ઝેરી 
નાગને માર્યો પણુ બીજાને ન માર્યો એથી પ્રેરઝા મળી. 

. ₹ ૨7 ચબરી, માત'ગ કવિના રંગે રગાચેલ, તેણ લન 
કેસ'ગે મારવા માટે પુરેલાં જાનવરોને જેઈ કકળી ઊઠી અને 
એજ પ્રેરણાથી રામની લષ્્ત શાખરીએ જીવન સુધાયુ". 

ઉ) મચ્છ'દરે “ પ્રાપ્તવ્યો નિર્યાત બલાતૂ' અ એક 
*ડઊકમાંથી પ્રેરણા મેળવી છીવન વિજયી બનાવ્યું. 

(૧૫) ઇલાયચીયુમારે નટનાં વેરે, વાસપર ઉભાં ઉનાં, 
નૃષ્ કરતાં, ભિક્ષા ગહુણુ કરતાં ચાંત સૂતિજ નિરસ્કૃહ સતને 
જેઈ પ્રેરણા મેળવી. 


૧૯૬ 


સ'તરિ'્ય પતરધા 


(૧૬) ચિલાતી જેવા પાપરત, રકત જર્યાં વસ્ત્રલાળાન 
ઉપશમ, સ'વર, લેરામ્ય એ રતના વર શાખ્દથી તરણા તામાં 


અતે જીતન સક “નાવ્યુ. 


(પછ) 


પિ 


જ્મ 


૪ 


ર ક 
રી પણુ સતની પ્રેરણાથી મોા્ે ગધા. 
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આવી રીતે પ્રેરણા મેળવી અનેક માણુસોએ આત્મળર, 
ગાધ્યાં છે અને અવળી ગ્રેરણાથી પોતાતુ' અને પરતં 
અનિષ્ટ કર્યાનાં પણુ અનેક દૃષ્ટાંતો છે. _વિશ્ચમાં નીચે 
પ્ડવાનાં અને ઉપર ચડવાનાં અનેક નિમિત્તો છે. પાત્રતા, 
અધિકાર, વિકાસના પ્રમાણમાં, માણુસ એ નિમિત્તનો ઉપયોગ 
કરે છે. ખધો આધાર દષ્ટિ ઉપર અવલ'બે છે. વિદ્યાભ્યાસ, 
ભક્તિ, કિયાઓ, તપશ્ચર્યા એ બધું દષ્ટિ ખદલાતાં વિકાસ 
થાય અને ચિત્તની સમાધિ થાય એ માટે છે. 

તમારી ભાવના; આચરશેા, વ્યવસાય એ માગે છે, 
એટ્લે સ'તોષ છે. તમારામાં જ્તાનવૃદ્ધિ વૈરાગ્ય, વિનય, 
વિવેક્સહુ યથાશકિત સ'યમ પાલન થાય અને તમારો ધગ 

ખીજ લે એવા અમારા અ'તરના આશીર્વાદ છે. 
દુઃ [ભક્ષ 

જન ન્‍ 
પત્ર કેમાંક સાયલા 
(૫૫૮) તા. ૨૫-૪-૧૯, 
જે ર ી 
જેતુ' હૃદય ભદ્ર-સર્‌છા હૉય તે જલ્દી તર્‌ી જાય છે 
ન દિ ૬ 
જ કી પત્ર મળ્યો. ભકિત નીતરતો -પત્ર વાંચી હે” 
_થચો. તમે ખધી ખીના લક્ષમાં લીધી છે; તેથી સતોષ. થયે! છે.” 
જા 
૨૦૦ 


મ'તારાષ્ય પત્રસુધા 


વીસ કલાકના જીવનચકમાંથી માત્ર એક જ કલાક 
[ગુ શાંતિ અને સ્થિર્તાપૂવક ત્રભુસ્મરણુ-તાંચન-મનન- 
ચ'તનમાં ગાળતા રહેશો. એં ખૂબ જ ઉપકારી અને હિતકારી 
ચે. 


મનને સ્થિર કરવા માટે ઉત્તમ પ્રકારનુ વાચન રાખવુ. 
ચ્યા બદ તેના પર વિચારવાનો વખત મળે ત્યારે તેનુ' 
થતુ કરવું ભાત્ર પ્રતિકમભ રોજ કરડું. જેનુ” (દય ભદ્ર 
ડ્રાય, સરળ, ઉદાર અને નગ્ન હોય તે આત્માં જલરી -આત્મ 
વિકાચ-અ'તરશુદ્ધિ ડરી શકે છે. તમે એ દષ્િએ લાન્ય- 
વાત છે. 


દ ભિછુ 

ક્ર 
પત્ર ફમાંક સાયલા 
(૧૧૯) તા, ૧૦ ૧૧-૧૯૬૨ 


ગ્રકાશ અ'૯ર છે બહારથી લાવવા પડતે! તથી 


તમારે પત્ર મન્યો. ભાવી ભાવ મિથ્યા અતા નધી 
બાવા સ'યોગામાં પણુ મનની સ્થિરતા ન ગુમાવે તે સમજદાર 
છે ગ્રમજદાર વ્યક્તિ સત્સગ વાંચનથી અ ધકારના નાશ કરે 
છે. ગ્રદ્ાશ અ'દર છે, બહારથી લાવવો પડતો નથી. સુરૂષાધ'ના 
જરૂર છે. બહારનો બાજે તો હડી જયે પણુ અ'દરનો બોને 
ઘટાડવાના જરૂર છે. 

વાથન પછા વિચાર, વિચાર પછી સદ્વવ'ન ત્રગટે એ 
વાઞનનુ“ઘવખૃનુ” ફ્ળ છે. અ'તરમાં ગધ ગગતાવવા વ્ઝૂવ 
હો અને રાતે સૂતાં પહેલાં અતરના હિસાબ વપાસો જત 


૨૦૧ 


ત 


--૪5૪૬૧ 


સ'તરા'ય પતસુધા 


થઇ ણેય ત્યાં પથયાતાપના જળથી ગા'્ધ કરો. પ્રભુ પાર જ 
છે અને થાણે દાળની કિયા જેઇ રહયો છે. એની કૃપાથી માથાનું 
આવરણ ઘરે જ. પ્રાથના માટે આળસ ન કરશે. 


દઃ ભિદ્ુ 

૯૪ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૧૨૨) તા. ૩૧-૧-૧૯૬૩ 


માણસ માત્ર અપૂણ* છે; તેથી આત્મ 1નર્‌ીક્ષણ કરવુ 

તમારું કાઠ મળ્યુ. જીવનમાં સુધારો કરીને ઘરન 
ન'દનવન ખનાવવાને। પ્રયત્ન કરવો. આખા કુટુ'બને સ'સ્કારી; 
વિનયશીલ, પરસ્પર પ્રેમાળ બનાવવા માટે પુરુષાર્થ કરવો. 
બીજાને ત્યારે જ સુધારી શકાય જ્યારે એમ લાગે કે મારે 
મથમ પોતાને સુધરયું ઘટે ! 


માણુસ માત્ર અપૂણુ' છે. કોઈને કોઈ ભૂલ; જહ લૌ 

૨ ને “ઈ, 3-૫? જ ડેલાં 

દરેક માણુસમાં હોય છે. ખીન્તની ભૂલે, દોષો નેતાં પહેલા 
પોતાની ભૂલો કાઢવી ઘટે અને કોઈને ક'ઇ કહેતાં પહેલાં 


ક 


1 
કહિનારાએ સમજવું નઈ એ અને ધીરજ રાખવી જેઇએ. 


સહનશીલતા, તિતિક્ષા, પ્રેમ, હૃદયની વિશાળતા, ગમ 
ખાવાની ટેવ પાડવી. ક્ષમા, સેવા, તન, મન અને ધનની 
ઉદારતા, અતુક"પા આ ખધા સદ્દગુણ માણુસને દેવ બનાવ 
છે. ખીજાના દોષો નેનાર વ્યક્તિ પોતાનામાં જ દોષોને આકષ 
છે. માટે પોતાનુ' શ્રેય અને આત્મ કલ્યાણુ ઈચ્છનારે પાતાના 
2, સુટીએ, ભૂલોને વીણી-વીણીને કાઢવી. એ માટે પ્રતિ- 


સંતરિાષ્ય પત્રસુધા 


દિનિ આત્મ વિચારણા કરવી. ઘરનું વાતાવરણુ પવિત્ર રાખવુ- 
માં સૌને લાભ છે. પોતાનુ” અને કુડુ'બનુ' એમાં જ ક્ય 
છે. સૌ સ્નેટીવગ'ને ત્રલુ સ્મરણુ. 


૬ઃ ભિક્ષુ 
પત્ર કમાંક મ સાયલા 
(૧૨૧) તા. ૨-૮-૧૯૬૩ 


આત્મા પોતે જ પોતાનો બન્યુ છે 


. જેને આત્મયુડ્ડિ કરવી છે તે ગમે તે સ્થળે કરી શકે 
છે. સંયોગો હોય તે પ્રમાણે સુમુક્ષુએ શક્તિ પ્રમાણે સાધના 
કરવી રહી. માંદગીના શ્રરણુના સમાચાર સમજદારને માટે 
બોધરૂપ છે. માણુસ બ્રમણાથી સુરુષાથ'ને પ્રારબ્ધને ખાતે 
ખતવે છે, અને પ્રારબ્ધને માટે સુરૃષાધ* કરી અમૂલો સમ્ય 
ગુમાવે છે, શ્રાચી સમજ વિના ઝાચા ભાગે* માલુસ જઈ શકતો 
નધી. ગ્રમજણુના અભાવે જ સાધનો છતાં જીવ ગોથા ખાધાજ 
કરે છે. હું ખધુ” સમજુ છુ' એમ નહિ સમજવા છતાં જીવને 


પડ 


રહ્યા કર છે, અજાગૃત દશા એવી વિષમ અને અટપટી છે. 


કગૃત થતા છવને લાગે છે કે “ટુ' કઈ ગ્રમજ્યો 
જ નધી.” એને પાતાની બૂકાનો-અહુ'જાવના ખ્યાલ આવો 
«તય છે. ખ્યાલ આવ્યા પછી પસ્તાવા થાય છે, એતે ચાસમાં 
આલાચના કહે છે. સોક માગ'ને સેકનાર, અનત સાર 
વધારનાર ત્રણુ ચલ્યોને, એ આકાચના શિયિડ કરી દે છે. 
જ્યાર પછી નિંદણ અને ગહુ'ણા શરૂ ધાય છે. એ ચદ્યાને- 
કાંયને ફે'ટી લઈ રસ્તો કાક કર છે. પણુ એ બધું જાડ 


૨૦૩ 


82 2 
યતારાય પતસુવા 
આત્માની ગાતસાચનાગી કાક્ય મને છી, ભાકી વડારવી 
આલેથનાથી ક” વળતુ' નથી. 


જીવને જાગ્યા પછી બાન થાય છે કે સે જ બાર્‌ 
અનિષ્ટ કયુ”. મારા હાથ # માર્‌ અને બીળનું બૂરે કયે 
છે. “અખ્પા નઈ વૈયરામ્‌।, અખ્પામે કુડ સામલ્િ. “અપ્પા કદ 
વિકત્તાય', “ઞાત્મૈ વ્‌ આત્મનો બન્ધુ” યાર્‌ ન ને એ 
પદોનો અથ* સમજાય છે; અને પોતાના હિતનો “૪ માગ' લે છે. 


તમે તે! માગ' ઉપર છો. વચલો મામ જ વિષમ છં 
તે તસ જણા છો માટે જાગતા રહી જે થાય તે કરજ 
તમારા પત્રના ભાવો, હદયની ઉર્સિએ, ધ્યેયને પહોંચવાની 
તાલાવેલી, અભીપ્સા, કમ'યોગના વાંચન અને તે માટેન, 
અભિરુચી, પ્રસન્નતા એ બધું પત્રમાંથી જાષઝે* કી 

જનારલે થવા ચોગ્ય થયુ છે. એમાં નવાઇ નથી. એમાં ધય 

ઘણી જરૃર છે અને અડગ શ્રદ્ધાની અપેક્ષા છે. 
દુઃ [ભજી 
ડઝ 

પત્ર કુમાંક સાયલા 
(૧૨૨) તા. ૨-૯-૧૯૬૪ 


તમે વહેલાં જાગૃત થયાં તેટલાં તમે ભાગ્યશાળી છો 


દૃશ*નાભિલાષી આર્યાજીએ, 


તમારો પત્ર મળ્યો. પયુ'ષણુમાં -મારી ધારણા ફા: 
હુ' અધો કલાક સવારે, બપોરે ને સાંજે વાંચવાનું રાખી શકુ 
એટલી શાકત છે માટે ચિંતા ન કરશે. 


સ્બ્જ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


તમારા મનોભાવ ખેદ્યુકત પશ્થાતાપર્પે સવિસ્તર 
જણાવ્યા તે બરોબર વાંચ્યા છે. પશ્ચાતાપ, ખેદ, પોતાની 
યેલ ભૂડોનુ' દુઃખ, ત્તચત આત્માને થાય છે. એટલાં તમે 
ભાગ્વાન છો કે તમે વહેલાં જાગ્રત થયા છો. હવે તેનું ફ્ળ 
એ ફે, કરી નૂકે ન થવા પામે તેની કાળજી રાખીએ અને 
કદાચ થઇ જાય તો એ « હ્વણે-તે જ દિવસે ભાવ ર્પ્રાતકમણુ 
કરી શૃદ્ધિ કરી લૈવી, માલુસ ત્યાગી હોય કે ક્સારી હોય 
બડને પાત્ર છે. પણુ જે અનુગ્રેક્ષા ખરા હૂદયથી કરી આત્મ- 
શુદ્ધિ કરે છે તે યોગ દવ્ટિમાં પ્રવેરોલ છે. 


* એનાં સ્વભાવમાં જે ટમરણુ અને સમતા છે તે માટે 
મને ખાત્રી છે તેથી મે” તેમને કહેલ કે તમે કેયના પથ 
કપી રહ્યા છો. સાચી દૃષ્ટિ મળવી જીવને ડુલ'ભ છે. શાટા 
શાગે જીવો ઓધદૃષ્ટિમાં જીવનાર હોય છે. એ વાત તમે 
સમજ્યાં છો. 


દઃ [ભલ 

૩ 
પત્ર ફમાક લી'બડી 
(૧૨૩) બસો વદ ૦)) ૧૯૭૪ 


શતાં પહેલાં આંતરિક પ્રેતિકમખૃ કરવુ” 
વાચન પછી તેને પચાવવા ચિંતનના વખત જરૂર લેવા. 
સૂત્પ પહેલાં આતરિક પતિકંગણુને અતે પરમાત્મ સ્મરૂણુના 
લકસ્પ કરવો ફે મારુ” મસ્તક ગેલુતા અંકમાં (એઓ) ૧ છે. 
મ મધુર ભાવનામાં નિદ્રાધીન થવુ" અને જામત ધતા ચપર 


૨૦૫ 


સ'તરિ'જ પલરધા 


લોગસ્સ ધીમે ધીએ ચિંતવી આખા દિવસને સત્કાય'થી પધિત્ર 
ખનાવવા ધારણા કરવી અને ગે ચાર પરો જેવાં કે, 'ચ્છુ 
નિશદિન એવુ” દૈવ', “દ્યા દષ્ટિ વા'લા દાસ પરે રાખશે 
મહાવીર અમને પાર્‌ ઉતારો?) “તમે તો તમારા બિરુદ નેશે! 
જગદ્ીીશ્વર*. વિ. બે!લવા. 

મેશા લાલસા, વાસન, ખેદ, મરર્નિદા જેવા બળતણુને 
સમજપૃવ*ક ધ્યાનની અગ્નિમાં હોમતા રહેવું અને હૃદયની 
તબિયત તપાસતા રહેવું. આત્મ ધનની કાળજી ઘણી જવા 
દારીપૂવ"ક રાખવી. લોક વ્યવહારમાં કશું નથી, એવાં ચીંથરાં 
તો ઘણા ભવ ક્‌ાડયા. હવે તો તેતે ખળપૂવ'ક તને. છંદ્ય 
જગાડી નિજ નિધાન તરક્‌ લક્યય કરો. 


આન'ટઘન પદ્યવલી એ નામનો ગ્ર'થ્ર ઘણે! સાહા, 
વાંચવા જેવો છે. વિષય આદ્યાત્મિક છે. 


૬ઃ ભિક્ષુ 


ઉપસ'હા૨ 


અહી જ અપ્રસત્તતારૂપ જાગૃતિની જરૂર અનિ- 
વાય" બની જાય છે; એ સ'સારમાં રહેલો આદશ ગૃહસ્થી 
હૈય કે સ'ન્યસ્ત રીક્ષા પામેલો આદર" સાઇુ હોય ! 


ક્્ઝ્ઝ 
ઝ્ન્ડ્ 


૨૦૬ 





સ'તસિષ્ય પત્ર 
(૧) સાધનામાં નાગૃતિ 


હરિગીત છદ 


છે જિંદગી સુભ મનુજતા, તન, મન અતે સાધન લગી 
પંખ છીવન તો તત મન ગતે ચતતથી નિખિલ જગત સુધી 
ચર્વીપુ” વિસ્તૃત કાઢવું” જગને છવનનુ હુર પળે 
નષળી કિં જુની નવી આ કાજ સાધક થણ જશે, ( 


અનુષ્ટૃપ 


છે ને બોજ પડે ધતા-માધ આબાવ વિશ્વતેઇ, 
૧ શાપ ન કોભાય કશવ જામત વિર્લે, ઉ 


શિખરિણી 


ઉડે ધાતા આધ, સતિ જગતનો સૌ સ્વની ગળી, 
એ છાયા જીતે, છર જગતને તાપધીં તપી; 
ચણો પેખી સૌનપ ખુશી ખુચી રતે નિત્ય દલથી 
જભત્‌ લાલુ" આવા સ્કી પુરુપ તખ શનગ્રતિ થદી. (૩) 


૧૦૩ 


ગ'તરિ દય પત્ર 2ધા 


તયે 


ડપાદયાત 


જીવન પામું એક દષ્ટિએ મોટો હિચાળી ચાપડોજ છે. 
જમાં ધાતાનાં તન, મન અને કમ'સ'ગી ચૈતનાના ખાતા 
વ્યવસ્થિત પડેલાં છે. કેટલાકને ત્ણાતુબ'ધ પૂરો થયે! કે 
તો કેટલાક જવે।ને। શડાતુભ'ધ પૃશે ઘથવે! ખાકી છે. ગુરૃદવ 
કવિવય' ૫. નાનચ'દ્રછી મહારાજે આથીજ એક બાજી હ 
દિવાળીની યાદી આપી છે તેમ બીજી બાજુ પડ્યુ ઘણુપર્વ્ની 
પણ યાદી અ!પી છે. જે કે સાચો વ્યવહારે માનવી અથત્રા 
શરાક્ટી સન્#2#ન તે છે જે રન શુનતાં મમાતાં થાખ્ખાં કશ 
નાખે! પણુ જેટલો ચોખ્ખો ન હેય, તો યે પ'દર દ્વિસે 5 
છેવટે વષે* વષે" તો ખપતાં ચો'ખ્ખાં કરીજ નાંખવાં જોઈએ. 
સાચાં અપ્રમત્ત સાધક-સાધિકા કે સાધુ સાધ્વીએ તો ભીતા 
હ્યાથની રેખા સુકાય તે પહેલા જ# પોતાની નાની સરખી કૃતિને 
પણુ સુધારી નાખે, યારેજન એને સુખની નિદ્રા આવે છે. આવી 
જાગૃતિ અખડ અને એકધારી રાખ્યા વિના આરો નથી. 


જિનશાસનમાં સાધુ-સાદ્વી-શ્રાવક અને શ્રાવિકા રેપી 
ચતુજિ'ઘ સ'ઘ ગણાય છે. તે તરણુ તારણ નૌકા જેવો છેઃ 
જે પેપ્તપાતોની ક્ર્જ સાવધાનપણે ખન્વે તો. જ “સવ્વે છવ 
કડ શાસનરસી, એસ્રી ભાવદયા મન ઉલ્લસ્રી” એ જિતશાસ* 
નને. હુર પળનો. ત્રિકાલાબાપિત ભાવ અમલી ખની શકેઃ 


સાધનામાં જાગૃતિ આવે એટલે જુની ઘરેડવાળી કર્યા 

જુ ઝિ ને 
સ ા પિ'જર જેવી બનવાથી છૂટી જાય છે. પણુ જ 
:" દે જુની કિચાના મૂછા જાળવી નત્રી કિયા તરતજ અત્વીજ 
“હૃ 


નત 
રદ ૨૦૮ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


જાય છે. તોજ સાતત્યરક્ષા અને પર્વિત'નશીલતાના તાળા 
મળે અને વીતરાગ તીથ”કર જિનદેવનુ' ચાસનત અવિજ્છિન્નપલે 
ચાલ્યાં કરે, 


સાધનની ત્તગૃતિ વખતે શરૃઆતમાં દુનિયાને લ“ધાં 
ચશમાં હોવાથી, તેવાં ઝાધુ-સાધ્વી શ્રાવક શ્રાવિકા કે સાધક- 
સાધિકાની જગત ટીક્ટિપ્પણીમાં પડી નય પણુ ગ તેટલા 
વિપુલ અને એશ આરામનાં સાધનો મળે, તો ય જે આદશ 
દ્રસ્ટીની કૂરજ ગૃહસ્ધાઘરમમાં રહી આદશ ગૃહ્સ્ધ નરનારી 
બળ્વે છે, તેમ દીક્ષા લીધેલાં આદશ* સાધુ સાધ્વી ન્ાક્રિય 
અધ્યાત્મવાળાં અને પ્રાલિમાતરનાં માબાપ બનવાનો વ્યવહાર 
આચરી બતાવે છે, જેથી કોઈ ખોટા કે અધુરપના માગે” 
ન ચરી જાય, આધી જ “જતના? અને “સવ'ભૂતાત્મબૂત' એ 
ભનને ભાવના મૃતિ'મ'ત બની નય છે. 


ન 


૨૦૯ 


મ'તારિ'લ પસર)ધા 


કમાં વાંકાનેર 
ભન કમાંક વાંકાતેરે 


(૧૨૪) તા. ૫-૧૦-૧૯૪૫ 


હ 


અ'તરનુ' સરદોગું' કાહવાનુ' ત બલરોા 
'હા કે. ૧, ક 3રી 
ખકારનુ' વાંચન જેટલું જર્રતુ' છે તેથીય ધણુ “ 
અ'તરનુ' વાંચન-જીવનના ચોપડાનું વાંચન જરરી ઈ 
ભૃલતાં. સકમમાં સૂક્મ રકમ (અ'તરના ભાવે નજર હય 
રહી ન જાય એવું સરવેયુ' કાઠતા રહેશે!. કારણુ ઝે હવે હ 
દિવાળીના (ઉત્ત્જવળતાના) દિવસે! આવતા જાય છે. આલા 
ભવ્ય-વિશાળ અને ઉન્નત બતે એજ જીવનની સાથકલા છ. 


દઃ [ભક 

ડઝ 
પત્ર કૅમાંક સાયલા 
(૧૨૫) તા. ૨૬-૫-૧૯૫૨ 


વિકાસને। માગ સદા સુરકેલી ભચે હોય છે 


તમે નિર્ભાગી નથી પણુ ઘણા લાગ્યશાળી છોક 
તમારામાંથી ધમ'ની જની ઘરેડ (કે જે સવ* વગષ્માં વ્યાપ 
છે) નીકળી ગઇ છે અને સન્માગે* વળ્યા છો. સહ્ય સા 
ધગશ છે. આત્મ શુદ્ધિ માટે તાલાવેલી છે. નથી ખનડું એને 
ખેદ છે. વ્યવહારો નિરુપાચે કરવા પડે છે, એમાં પડ તમારી 
કસોટીનો કુદરતી જ સ'કેત કાં ન હોય ? એમ જણાવ છે 


૨૧૦ 


મ'તશિધ્ય પત્રસુધા 


*માણુસ ધારે તેમજ ખનતુ" આવે' એમ નથી હોતુ. 

તેમાં પણુ વિદાસનો માગ* વધુ સુઝવનારો હોય છે. તમે ગમે 
વી જ વ્ાવમાં અટવાઈ ગયા હો તો પણુ તમારા ધ્યેય 
રૂપ પ્રકાશનુ' ડિરિણુ તમારી સાથે જ છે. હૃદયમાં એ દીપક 
નથી ખુચ્રચો. તે વ્યક્તિ નિર્ભાંગી છે કે જે પરમાત્મા તરક 
વિમુખ બની વાસનાનો, ભોગને, વિષયોના ગુલામ છે, રાત 
ત્વિસ જેને સ સારની જ ગલીઓમાં આથડવુ' ગમે છે. તમે 
નિર્ભાગી નથી. ખાલ્લી ખેદ ના કરો. કસોટીએ તો એવી જ 
શય. “શોયાંસિ બટ વિદ્ાનિ' એ વાકય સત્ય છે. કોયના પથમા 
ઘણા વિધ્ના હોય છે. માટે હિંમત રાખા, શ્રદ્ધા રાખો. તમે 
માગે' જ છો. દોરે પરોવેલ સોય ગૂમ થતી નથી. ભગવાનના 
દે શાવકેને વ્યવહીરની જ'વ્તવળ તમારા કરતાં _હવ્તરગળુી 
છતાં એ નથી હલ્યા, ડુબાડે છે વસ્તુ અને ન્યક્તિ પ્રત્યેની 
વીત્ર આસક્તિ, પ્રબળ માહ, વિષયની આંપળી દોટ, તીત 
કવાથ, કપટ, છળ આદિ મલિન વૃત્તિઓ. એ ઇીચડ તો 
તમને તરી ગયા છે. પુત્ર ત્રત્યેના વાત્સલ્યસાવ એ પાપ નધી. 


૬ઃ નિજ 

ડક 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૧૨૬) તા. ૮-૩-૧૯૫૨ 


લતગૃત દષ્ટિવાળાં સવ' બોધપાડ લે છે 


ઉઘટેલા ચલુવાળાને તો સત્ર બાપષ્ઠડો નજરે પડે 
છે. કુદરતે એવી યોજના કરી છે કે વિચાસ્વાન ન્યફિતિ ઠગડે 


૨૧૧ 


મ'તરિ'ય પત્રસુધા 


મ પગલે બોધ કળવી શકે, આગકિત જૂરી જય બને 
પરમાત્મા તરક્‌ મુખ્મ ફેરવે સન્ઝુખ થાય. 

ચમ્યક્‌ વિચારશીલ-ઉત્કૂરલ નથનવાળેો વિચારે છે # 
પ્રાણી માત્રના જન્મ-જરા-મરણુ રેર, ગ'ભીર ઉપાધિએ એ 
શુ' છે ? સૂથ'ને! ઉદય- અસ્ત શુ” છે ? અકસ્માતો, હાતાર(# 
ભય'કર રાગચાળા એ થુ છે? હાલના શ્રીમંત આજનાં 
ભિખારી, કાલનો ભિખારી આજને ધનાહય શું કહે છે 
પામરના કલેશો,, ઝઘડાઓ પાગલ બનાવનારી વિલાસ પ્રિયા 
આ ખધુ શુ' છે? ગુ' આ બેપધપાઠો નથી ? કુદરત મન 
મૂ'ગા ઉપદ્દેશ જ કરે છે. પણ કાનને! ભહેરા અતે માત્ર ચમ 
ચક્ષુવાન નથી સાંભળી શકતો કે નથી જેઈ શકતો !' વિચારજા. 


પરમાત્માના પ*થે ચાલનારા, પ્રિતિકૂળ સ'ચોગો વડું 
પસ'દ કરે છે, કેમકે એમાં વધુ નતગૃતિ રહે છે. અડકે 
ચોગામાં પ્રમાદ થવાનો સ'ભવ રહે છે, ભકત તો માને 5 ક 
અનુકૂળ કે પ્રતિકૂળ બન્ને તેની જ મોકલેલી ભેટો છે. એટ 
જ હસતે સુખે સહુન કરે છે. કઠણુ તો છે જ. એ માગ જ 
કઠૅણુ છે. ્રેયના માગર જરાય કઠંણુ નથી માત્ર એનું પરિણામે 
સારું નથી. 
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લો ક” મોડો ઠેલાચો તે જાણ્યું જીવન જ 
રીતે પૂ રૂ' થવાનુ" છે એ આપણા હાથનો વિષય ૬ 

પરમાત્માના સ્મરણુ--ચિંતનના વાતાવરણુ વચ્ચે ઉદાસીનતા 

અણુગમો-ખેચેનીને દૂર ફેકી દેવી. જેને સવષત્ર પરમાત્માડ 

રાજ્ય, એની ગુતિ દેખાય એને શેક શા માટે? કળિયાનો 
ખગીચો, તેનાં "ખીલેલાં સુષ્પા એ શુ' સ'દેશ આપે છે? 


૨૧૨ 


સતાશાષ્ય પત્રસુવા 


ક વમારુ' વત'ત બીન્તને ન ગમે કેમકે તેમનુ” વત'ન 
પમને ગમતુ* નશ્રી, તમે ઝ્રેયને માગે' વળા તો બધાને મધુર 
લાગે પણુ તમારાથી હવે પાછુ વળાય તેમ નથી. એટકે 
કોઇનો દોષ જયા વિના અમભાવના ગરલ સહનશીલતાના 
પાટેને ઘટયા કરો અને એ શ્રેયના માગે' ચાલ્રતા અપાય 
વૈટલી બીજાને રાંતિ બાપો. 


_ વિશ્વને ધ્ય તરીકે નીરખવાની ટેવ પાડે, ભળી ન 
જવાના અભ્યાસ ડરો. જેમ આત્માથી, ઉપયોગથી પ્રષૃતિએને 
ત્રાશીભાવે જેવાની સાધના છે તેમ જગતના સવ* વ્યવહારમાં, 
દુનિયાના વિવિધ લજવાતા નાટકમાં પૃણુ તટસ્થ બની પ્રેક્ષક 
રપે રહેવાની ટેવ પાડે. કોઈ ઉપર તિરસ્કાર, દ્રોષ, અણુગમો, 
ય કે એવુ" અ'તરમાથી ન નીકળી આવે; એ ન અલડવે 
ની કાળજી રાખવા જાગૃત સહે. તેથી બધાં કધ્ટો, દુઃખદ 
સગો દુઃખ નહિ આપે 


. . પણે બનાવટીને ગાચુ' માનવાની નલ કરીએ છીએ, 
1માં શળી જઈએ છીએ. તેથી બખુગશે પ્રગટે છે. પ્રાથ'નાસા 
પણુ મસન્નતા, ચાંતિ, નીરવતા યાચા ને મગટાવવા મધા 
ગતના ડોઈ ભાગને આપણે સુધારી શકીકુ' અને પછી 
યાતિ હેશુ” એ આશા મૂદી ઘો. એક વાતમાં ખૂબ ઉપયોગ 
ખા કે મારી સમીપે જ માસ નાય મારા બપા નાના-મોટા 
બદશ્ના ને બહારના ચરિઝો નઈ રહ્યો છે અને મને દોરા 
હયો છે. સરીરમાં જે છે તે તેનુ” છે નપટે તેતે ન્રાચવવા 
અંડીછી રાખવી. પોતાની બેદરકારીધી કોઇને -ન્યાથ ન ધાય, 
ડે“બ ન ધાય એવી ચીવટ રાખવી. ગાન દના આવય વો. 


૨૧૩ 


મ'તરિ'લ પલરુધા 


ઉમદા સાધના અને અનુડ ક”વાવાળી! કિમતી ક્મય 
ચાલ્યો જ્ય છે એને સકા ડરવા એ જપ્રવિતું ચ્રિન્ડુ છે. 
પરમાત્મા સથીપમાં જ છે. છ રમરળ, થા, ક ફા 
મથવુ' એમાં 27 ગુદ્ધિનુ' અ ધનું ર્ડ્સ્યઃ દે મ 
નિરાશા, તક, ખોદ કટી ન દાખવતાં, જ ાતિર બાળફી ન 
એ ગ'દકી ન પોષાય ! અન'ત શક્તિશાળી આત્માને આયુ 
મળા ઘણીવાર પરાજિત કરી પામર બનાવે છે. એ ઘણું 
ખેદની ખીના છે માને જગ્રત રહેવું. 


દઃ તમારો શ્રેય ઈચ્છનાર ભિક્નુ- 


પત્ર કમાંક અમદાવાઈ 
(૧૨૯) ઉ વાજ 
નાની ભૂલમાં ક દર્કાર્‌ જતે દિવસે. માહી ભૂલા 
કરવા ટેવાઇ જ્ય છે 


પવિત્ર સ'યમ માગ'*ના યાત્રિકાઓ ! 


સ'યમનો વેશ ધારણુ કરનારે હમેશા જીવન તરક દેછિ 
ફેરવતા રહેવું જેઈએ કે કે જેથી સ'યમમાં થતી ક્ષતિ ડા 
એતો “ખ્યાલ આવે. દૃજ્ટિ ફેરવવી એટલે આલેપ્ચના-અદુક્ 
કરતાં રહેવુ નાની, અને થોડી ભૂલમાં બેદરકાર રહેનાર કે 
દિવસે મેપટી ભૂલે કરવાને ને ટેવાઈ જાય છે. 


આંતર શુદ્ધિ માટે રાત્રે ભાવ સતિકમણુ કરી શદ્ધિ 
સેળવ્યા વિના સૂવુ* ન નનેઈએ. પ્રભાતમાં પરમાત્માને સની 
માનીને ઉપચોગપૂવક પ્રાથના - કરવી જઇએ. ટ્રા નામાં 


૨૧૬ 


સ'તચશિષ્ય પત્રક્ષધા 


વિચેષે કરીને જીવનને બગાટનાર પ્રકૃતિએને કાઢવા પરમાત્માની 
શ્રહાય લેવી, તે સમીપમાં « રહેલ છે સેમ શ્રદ્ધીને ગદગદ 
કહે માથ'વુ-કે “હે ડ્રભો ! મને સહાય કરો.' એવા ગ્રકાશ્નાં 
પદ્ય ગોતી ગોતી સુખપાઠ કરવાં અને હમેશા એકાદ બે 
પદ તો એના એ જ બોલવાં. આમાં ખાસ કરીને શ્રદ્ધ, ધીરજ 
અને ઉપયોગની જરર છે. 


એકવાર અ'દરના-મનના મળે નીકળે તો વિદ્ેપ અને 
આવરણ મટે. સ'યમીના જીવન પ્રત્યેક પળે ઉપયોગગુક્ત 
રેવા ઘટે, “જય* ચરે, જય” ચિહે' એટલે ઉપયોગ યુકત, 
બીજાને માટે સાંભળેત્ર કૅ વાંચેલ તે પ્રધમ પોતાને બોપિત 
કરવા જાગ્રત રહેવું. 


લોકે સથી, તરણુ-તારલુ સમજી આપણુને પગે લાગે 
છે બને મરક નમાવે છે, તો એની જવાબદારી કેટલી? એ 
હમેશા લક્ષમાં રાખવુ મનને એકાગ્ર કરવા નમોક્કાર, ધૂન, 
નાકે, ધ્યાન, લજન, વાચન, ચિંતન, મનન જે અતુફૂળ પડે 
ત કરવુ', મનને એકાગ્ર કરવા છતાં થતુ' નથી, તેતું કારણુ 
જેઇએ તેટલા વૈરાગ્યની ખાસી છે, વૈરાગી પોતાના સ્વરૂપ 
નિશ્ય કશું જેતા નથી. ઈતરને પ્રાણી, પઘથ' બેળવવાની 
ધણી બુખ એટલે એ મેળવવાને મન રખડયા કરે પછી મન 
ક્થર કયાંથી થાય ? માટે વૈરાન્ય પ્રગટે તે માગ' હેવા અને 
પછી અભ્યાસ કરવો. 

પ્રકૃતિના સ્વામી હોવા ઇતાં તેની ગુલામી ઉડાવાય 
કે રોધી જ સામાન્ય ત્રસ'ગે ભકધડયમણુ દેઘભ, કયાય, અભિમાન, 
પોતાને નિશેષ બતાવવાનુ” ડ્હાપણુ, બીવ્તની બૂહ નોેવાની 


૨૧૭ 


8 ડૂ 
સ'તારા'ય પત્રમુધા 


] 
છું અતે જવ તાં 
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શાદ્દત ખે પગે પાનનું કાન કરે 
મ્‌ “ડીએ 1 ક્રારે તેબ સારવા, ક્ગ્ડે તેમ ઠરડાય ઈ, માતે 
પોતાને એ ક્થિતિનું' ભાન હતુ નથી. પણુ સ'થમીર ના 
તેનુ ઊન હૈપ્ય છે. રા ક ઝો છે કે જે જાગૃત છે, મિ 
વાન છે, ચતનાવાન છે, ઇન્દ્રિમોના વિગચે!પર, કયાથાદિ પ્રકૃ 
તિએ ઉપર જેને ર છે. 


સાથ્વી માતાઓ ! મારા લખાણને વિચારજો; ન 
નકકી કરજે. લક્ષ ન ચુકાય તેની કાળજી રાખે. જે વેશ ર 
અથે* લીધો છે તે કાયમ સ્મરણુમાં રાખશે. ઘણા કાળી 
આદત, દેવ, પ્રમાદ અને વાસનાના વળગાડને કાઠવા . 
ડુ:ખકર-કઠણુ જરૂર છે, અને તેથીજ અનગ્રત વગ આ 
એ માગે* નથી ચાલી શકતો અને કૃતિને આધીન ૨ 
જની ઘરેડ ચાલે છે. પણુ તમે તો ઊ'ડી સસજવાઈ, 
ખપી, સત્યતે ચાહનારા, નવી રોશનીવાળાં, અનુકૂળ ચોગવાળ! 
છો માને તમારામાં આશા રાખી શકાય તેમ છે. 


[હવા 


દઃ તમારા શુભેચ્છક ભિક્જુ 


પત્ર કમાંક ોરીવ 
3૩૦) . તા. ૨૫-૧૧-૧૯૫૧ 


અભ્યાસના કાળમાં અભ્યાસ જ કરવો. એ હિતાવહ :" 
દશ (નાભિલાષી આયૌજીએ। ! 


જદ 
તમારો તથા........ ભાઇને * પત્ર યા સારા માઈ 
હિન્દીની પરીક્ષા થઈ તે વાંચી સ'તાષ થચો છે. તમારા હં 


૨૧૮ 


સ'તચવ્ય પત્રસુધા 


તના વ્યવહારની નિયમિતતા અને શુદ્ધિ માટે ત્રમોદ થયો 
છે. તત્ર વિહાર થાતગ તરક્‌ કરવા ધાસ દો તે કીક છે. 
પણુ જ્યાં તમારે હિંન્ટીતો અભ્યાસ પૂણુ' થાય છે તે સ્થળે 
અભ્યાસ લક્ષી ચઇ રહેવુ. લેફેની હણી કે માગણી ખાતર 
અભ્યાસ ખધ ન સખવો. જએઅભ્યાગ્રકાળ દરમ્યાન અભ્યાસ જ 
કરજ એ હિતાવહ છે. 


હિન્દીમાં ઉત્તીયુ' થયા બાદ અ'ત્રેછી તરફ લક્વ 
આપતું તે પુ જરૃરતું છે, એ ભાવાનો આ કાળમાં જરૂર 
ખરી! ઘણાં ઉચ્ચ ફછાતાં પુસ્ત અગેજીમાં દોય છે. પછી 
ક ૫ ૧% ર 
લા સજ્દૃતને પણુ પરીક્ષાની શ્રરાળદે ચડાવવું પડશે. જે વિવ્યાની 

મિ ક ન 

પરોણ આપવાની હોય તેમાંજ લક્ય અપાય તેતી જ ચીવટ 
રહે તા જ કામનુ નહિતર પમાદ થાય બને આવડે છે તેવી 
બ્રમણામાં જ સ'તોષ માની બેસી રહેવાય. 


વમારી અભ્યાચની વય છે, બુદ્ધિ છે, ખત છે, 
ગોગ્યતા છે, માટે તે બધા સારી રીતે ઉપચોગી વિઘા ગામ 
કરે. તાર બાદ બાત્મસ્રાધતામાં અને પિપાનિતોને લાભ 
બાપવામાં નેવ તે. ઉત્તસ ગણાય. આપણે વગ' થોડુ” 
પતં શેણી, યોડમાં સતાષ માની ઉપદેશ આપવાના જ દાયષમાં 
સત રહે છે અને એ માટે સાસગી એકડી કરી બીજાને બોધ 
દેવાની લાલચ દદી શકવા નથી. 
જ્યાં રહેવાનુ થાય ત્યા લોકે ન્યખ્યાનની આશા સખે. 
કોમ મોટાને લેઉપાય તો ગ્ગભ્યાસીને પૂરતા જવકાશ સહે. 


અભ્યાસ ઉપરાંત આધ્યાત્મિક સાધના પળ ચાવુ રહેવી નપ. 
બહારના વિક્ેપતે ટાળવા માટે બહારનાં આ ગ્રવૃત્તિ ડીક 


૨૧૯ 


નજ જ 
મતારાનય પતરાવા 

જે એજે 
ઉપકારક મને પરત્‌ આંતરિકિતિદ ગન મરત કરવામાં જે શે 
ઉપલો રાતત ન થયા કરે તેર એને ક“ અથ સરતે? તથ, 
એ બલવુ” ન જોઇએ. 


આત્મ-વિકાસમાં બાધક તત્ત્વ 'મમતયોગ' છે. જ 
જીવનની કોઈપણ ઘટનામાં મત, વસન અતે કાયાને જ 
વિષય, કષાય, રાગ દ્વેષ, ઇર્ષ્યા, અસૂયા-વિ. આસુરી તતો 
અટવાઈ જતો નથીને? એની સતત કાળજી રાખવી, 
ખરી સાધના છૅ. સોને પ્રશુસ્મરણ ડરવાતુ' કહેશે. 


દઃ તમારુ શ્રેય ઇચ્છતાર લિક 
37 
ુ “પડી 
પત્ર કમાંક કે 
(૧૩૧) તા. ૫-૬-3૧૯૬ 


જીવનની ક્ષણૂભ'ઝુર્તા અને અમૂલ્યતાનુ રહસ્ય 
કેઇઇ વિરલા જ સમજે છે- 


27 

“મનુષ્યો તણાં ધાર્યા” સદાયે વિશ્વમાં થાવા તથી. 

અહેથી વહાર કરવાની પખળ ભાવના હુતી પણુ જવાયું 

નહિ. જેને ચક્ષુ છે તે જેઈ શકે છે કે અણુથી માંડી મહ 

પવષતો ફે જી જગતની પરિવત'ન શીલતાને ! સહા 

જાતા સારા-નરસા 3 મ સમય ગયા પછી કેઈ ન 
કરતુ નથી, પછી લગ્ન હો કે રીક્ષા, જન્મ હ હા કે મરણું? 


ન 
ક મહાન મેળાવડાઓ તે તે સમચે જ જરૂરી । અને મડ 
"્ાગે છેડે. સ્‍ેપે 


સ્પે અધા પાણીનાડખુદ ખુદ સમાન અનિથ, 5 ક્ષિ 


૨૨૦ 


સતાશિવ્ય પત્રસુધા 


ક્રણુશ'ગુર છે, જીવનની અમૃલ્યતાને, તેના રહસ્યને ઘણુ 
વિરલ જ સમજે છે. દૃષ્ટિના અભાવે જીવ પોતાની વસ્તુનું 
મૂલ્યાંકન કરી શક્યો નથી તેથી « જીવને ઘતિર પદાર્થોનું 
મૃક્ય અનેક ગણુ" વધુ લાગે છે અને આત્માને બાગે અનિત્ય 
પદાર્ધા પાછળ વળગી રહ્યો છે. એ મેળવવા આખા જીવનને 
છેમી દે છે. એમાં દોષ, દૃછિના છે. 


જીવને સમ્યગ દૃષ્ટિ પ્રાપ્ત થયેલ નથી. એ દૃષ્ટિ માટે 
જ કિયાકાયે, તપસ્યા, શિક્ષણ, સેવા, ચત્સગ, વાચન, 
ધામિ'ક આચરણની યોજના કરવામાં આવી છે. પરતુ પ્રવ- 
ચનતુ' અજન (લેપ) કોઈ-વિરલનેજ લાગે છે. સમ્યકૂ બોધ 
જવન મદેરમાં પ્રસરવા ફુલ'ભ છે. 


“અઆહચ*્ચ સવણુ' લધ્ધુ' સદ્ધા પરમ ડુલ્હડા” કદચ 
નાંભળવાનુ* મળે પણુ થદ્ધા પરમ રુલ્ષ્ભ છે. વાંચનનુ' ફ્ળ 
વ્ચિરપૂવ'ક આચરવામાં રહેલ છે. થવણુ કે વાચન પછી 
ચિ'તન, મનન, નિધ્ધ્યાસનની જરૂર રહે છે. એ માટે સતત 
કચ્ૃતિ લક્ષ કે તાલાવેલ્રી ન હોય તો ત્રમાદતો વિજય ધાય 
છે, જીવ શવોબ્નવ પ્રમાદ્ને આધીન રહ્યો છે. 


છવે પ્રેયનો માગ' પસદ કર્યા છે પણુ કેયના માગે 
પગ મક્તા નથી. તેથી અખ'ડ થધ્ધાપૂવ'ક ઉપયોગસફિત 
૧૫, આત્મવિચારણા, શરણાગતિ, સવ'ત્ર પરમાત્માના-સદા 
અશ્તિત્વના સ્વીધ્રર, પય, ખ'ત, પ્રેમ, સ્ત, સાતત્ય અને 
વૃદ્ધિ જે ઘણા જરૂરનાં છે તે આદરતો નથી. 

બીદ્તની અપેક્ષાએ તમે ડીક પથ કાપ્યા છે પન 
હજી ઘણુ પધ હાપવાનો છે તે જદ રાખું. ઇવ્યં હિમત 


૨ર 


ક 


સ'તારિ'ય પત્રસુધા 


'યારવાની નથી કૅમ કૅ ભગવાન ગદ સડપ્યક રૂપે તમારી 
જ. મ. ક  ન્‍ ફક 
ગાથે છે એ શ્રધ્ધા ન ગુમાવશે. મારા પત્રથી તમે સલ 
અતુભબ્યો એ તબારી ટ્ક્ટિતે આબારો છે. 


ટછિ એવી ચૃછિ સત્ત'ય છે. કુદરત સૃધિના લોકોને 
ધરતીક“પ, અકસ્માતો, ભય'કર-ખાનાખરાબી સરજીને બોધ 
કરે છે પરતુ રાક્ષસ્રી વૃત્તિવાળા જીવો સત્તા, ક્વાથ, અભિ- 
માન વૃત્તિથી કુદરતના અવાજને સાંભળી શકતા નથી ! કુદરત 
પાસે મતુષ્ય પામર મગતરા તુક્ય છે. કુદરતની આંખ રડી 
જુ પોતાસે સવ'શક્તિમાન માનનાર, કરોડોતુ' લશ્કર અન 
અણુંબામ્ખ જેવાં શસ્ત્રોના માલિક સમજનાર એક જ આંખના 
પલકારામાં શૂત્યવત્‌ થઈ શકે છે એમ સમજવા છતાં ધોર 
અજ્ઞાનને લીધે તે તરક્‌ લક્ષ આપતા નથી અને યુદ્ધની સેયા- 
રીએ કયે" જાય છે એ કુદરતની અજખ લીલાનું દશ'ન છે. 


જગતના જીવા સુખને મેળવવા અસુખનાં જ સાધનો ' 
એકઠાં કરે છે. ઠડકને ઈચ્છનાર પ્રાણી, અગ્નિમાં ઝ'પલાવવા 
જેવું કામ કરે છે. કુદરતની કરામત કહો, લીલા કહો તે સવ 
સરત પમાડે તેવી છે. તેના લાભ લેનારા વિરલ હોય છે અન 
સમજણુના અભાવે સમયનો, શક્તિનો અને પદાથ"નો ડુરુપ” 
ચેપગ કરનારા મોટી સ”ખ્યામાં હોય છે. આશ્ચય' તોએછેકે 


ક શ્રેય આપણા હાથમાં હોવા છતાં તે ડરી શકાતું 
નથી. 


નરે હ ક પસી ન ક 
હ ચૈતન્યનાં-કુદરતનાં આંરોલનતેો અવશ્ય પૉપ્તાતું કાય 
કે? જાય છે. આખું જગત રાગ--દ્રેષનાં કીચડમાં ખદખઇ છ 
છતાં જીવા એમાં આન'દ ને મોજ માણી રહ્યા છે. આડું 


સુ સય દૃષિનો અભાવ છે. જીવનની સફળતા, સદહ 
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ગંગટાવવાસ; છુ જેને લીષે 
જએ પેસના ગવાહ 
ઝા 


વનય ગુપ્તુ ડક દ્વ ખુટ્જે કહી રૃ છે. 
જ આખી રજિનુ”રૃ તેને 


સવ* [પ કાએને? સાદી તમારી 


પંત સ્વલાવી આત્મલક્ી આર્યાડ [ 


અ'૬ર જ છે 
બપ, વા હષ" ઘય, 
અહીં બેડ તત્‌ * ડં 
5૧૧ ગેડવાયેઢ ઠં, 


મ'તારાષ્ય પત્રસુધા 


ધટ આત્મા પ્વુ,? એમ આપણે «ણીએ છીએ પશ 
્રયેક પળે તે ભાન હોતુ' નથી. ફુ સોક અને માથ 
પ્રભુ અ'તર્યામી મારામાં જ એતત્રોત છે. એ શ્રદ્ધા ક્રગદા 
વવા માટે જ આ સયમ, સત્સ'મ, અભ્યાસ, તપ્ચર્યા અન 
કિયાકાંડ એ બધાં નિજ ભાન પ્રગટાવવા માટે જ છેઃ માઢ 
એનો પ્રયત્ન બની શકૅ તેટલો સતત કરવા યોગ્ય છે* ગમે 
તેવા કામમાં લક્ષ-ધ્યાન એજ રહે એવી પ્રેકટીસ પાડવી. 


જેને કોઈ ચીજની તૃષ્સા નથી, કીર્તિ કૅ *લાઘાની 
ભૂખ નથી તેને તો આત્મદશ'ન થવું સુલભ છે....નનપ ધ 
થેપ્ડો કપાયો છે, બાકીનો જરૂર કપાશે. ખૂખ ઘેય રાખો. 
શાંતિ રાખે. જે આત્મસાધના કરવી છે તે પર સતત લક્ષ 
રાખા, તો જરૂર તમારી શ્રેયની ભાવના પૂરી થશે. 


દઃ તમારો શ્રેયાભિલાષી ભિક્ઠ 


જત 
પત્ર કમાંક સાય 
(૧૩૩) તા. ૯-૪-૧૯૬૨ 


આત્મશીશ્ધિ-આત્મવિકાસ કરવો 
માણસના હાથની વાત છે 


સમયની નિયમિતતા, કાળજી, જાગૃતિ એ તમાશા 
હાથની ખાજી છે. તમારી અનિયમિતતા એ જ વિટ'બણાડુ 
કારણુ છે. ધાંધલિચુ” જીવન તો છે જ. એ ૭૪ મટવાનુ ન * 
એમાંથી જ તમારા મનને નિરાછુ' બનાવતા શીખવું જોઇએ. 
આધ્યાત્મિક ગ્રબ'ધાવલી કરી ફરીને વાંચશે. 


૨૨૪ 


સંતાચપ્ય પતસુકા 


તમારી મધુર ભાવતા તમારા પત્રથી કલિત થાય છે. 
મોરે ઘટાડવાનો ધૂનમાં તે ધૂનમાં સ્મરણ, ચિંતન, «પમાં 
ત્તિ ન લાવશે. માણુસ માત્ર મારબ્ધ પ્રમાળે લાસાલાસ 
મેળવે ઝે, એને. ઉવચોગ કેમ કરવો એ માણુગ્રના હાથનો 
વિય છે, અમૂલાં ગ્રમય, અબૂલી રાક્તિતો સારામાં મારો 
ઉપ્યોશર કરવો એ જ સાચી સમજળુ છે. તે જ ડહ્યો, 
તે જ ખુડ્ડિમાન છે કૈ જે ઇવનમાં જાગૃત છે. 


૬ ભિછુ 

ક જ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૧૩૮) ત. ૧૯-૮-૧૯૬૪ 


પાતાના કૃડિઓતો ખ્યાલ આવે તે જગેતિની તિશાની છે 
સેવાયસની વરૃછીમાં વરેત્ર બાયાંજી ! 


સંધના તથા તમાર પ્ત મળ્યો. તમાર હૃદયના 
ઉજ્રા પ્બુ વાંચ્યા. મદાનમાંઘી ડચરો કાહવા છાદુ દેડવે 
બારે આવપાસ ચોંટેલી રજ એટથી ઊ2 કે વાળતારને 
મૂકવી સર! ભાગી છૂટવાનું અન ધાય એ ૬ ગ્રમાદ] 
ક'વરના કચરાનું છે. તગ છક કરના ત્યત્ત જ ન કપડે 
ત સાંતિ અનુભવી શહે)? આમ નિરાત કરી ખેડેકા 
જુવોનુ' પળ એક જ છે. 

જેતે હૃઘ્યકુઝિ કરવી છે તેને તો એ અૃઝરણુ અનિ- 
વાષ છે. ગનરાવાનું કે નિરુત્ટી યચનું ઠામ નયે 
પતાના દોષોનો, જુટીઝાનો ખ્ય સધવે છે અને ખેદ મય 


5૫૫ 


8. 
મતારા'ય યત્રસુધા 


છ 


પત્ર કમાંક 


(૧૩૪૭) 


ઘડયા 


દપ 


અન'તકાળથી ભીડાયેલ અ'તર ચક્ષ તથી 


એની જ વિટભણા છે 

મતુષ્યતે સ'કટો, ડુઃખો, આપત્તિઓ, ખામીએ, 
આકૃતો અને એવા આંચકાએઓ માત્ર તેતે જગાડવા, બોધ 
આપવા, તૈયાર ડરવા, ડઈકે શીખયવવા અને અતુભવ અથે 
જ આવે છે. પણ જીવ એ વાતને નથી સમજતો એ ક 
અજ્ઞાન છે. ન્તેટલુ વાંચ્યુ, શ્રવણુ ડયુ”, જેયુ, અડુભવ્યું 
અને ભોગવ્યુ' તેમાંના શતાંશ પણ જે જીવે યર્થાથ* વિચાર 
ક્યો હેય તો બીજાના બોધની જરુર જીવને રહેત તડ 
જીવની અન'તકાળથી ખાડાચેલ અ'તર ચક્ષુ નથી ઉઘડી 
જ આ વિટ'બણા છે, અને તેથી જ ફકટ ભય-રોાકની હાય 
વરાળને ધમપછાડા મારી રહ્યો છે. 


?* 


અત્તર ચક્ષુ વિચારથી ઉઘડે છે. સદ્વિચાર જ 
અમૂલ્ય ઔષધ છે. એ જ ફેયડાની ચાવી છે. પ્રભ્રુના ગક 
પદને, એક વાક્યને, એક કશ્લોકને, એક કડીને પણુ બડું 
બહુ વિચારતાં નવુ નવુ' જણાય છે. નહિ સસજેછું સમ" 
“તય છ. આ ખંધા ખેલમાંથી પોતાને જ જુદો તારવવાના 


છે. પોતા ઉપર વધુ ને વધુ સ્થિર થવાય એવી અડુકૂંળતા 
સેળવી એકાગ થવાનું છે. 


રૂ જ ા તે 
ર શા વાંચન ડરતાં વિચાર વધુ કરશે. કુરસદ તૉ 
સા છ શતિ દિવસે કરતાં શતે વજુ મળે એ સ્વાભાવિક 


ઈ. 


૨૨૮ 


સ'તશિધ્ય પત્રસુધા 


છે. આ આઘાત પછી તો તમારે જીવનને જાગૃતિમાં ફેરવી 
નાંખવુ' ઘટે છે. બતે તેટલી નિવૃત્તિ, શાંતિ, મૌનવૃત્તિ 
તિતિક્ય રાખતાં અને અનુભવતાં રહેશો. પ્રભુના નામનો 
ઉપમોગ વધુ રહે તે લક્યમાં રાખચે.. સવે પરમાત્મ 
સ્મરણુનુ' કહેચો।. 


૬ઃ ભિક્ષુ 


ધુ 


ઉપસ હાર 


ગઆટલાં સિદ્ધિતાં સોપાન ચડયા કે તરત દષ્ટા-સાતા 
એવા એમનો આત્માં અતાયાસે બની જવાતો, આમ તે 
આ પહેલાંજ એનાં સાતચલથી તેઓ ધાતાતે અને દ્નિવાને 
પધાધ' સ્વરૂપમાં જેવા માંડે જ છે, પણ હવે તો ધીરે પોરે 
માનવ માત્રનાં મતોભાવ પણ અનાયાસે એવ સાધડ- 
સાધિકઓ સન્યાસી કે સાઇ અને સાપ્વીઓતે કળાવા 


માંડે જ છે. 
ક્ર 


૨૬૯ 


સ'તારિખ્ધ પત્રસુધા 


લક્ય ચુકાવું ન જેઈએ આતે નિવૃત્તિમાં મવૃત્તિનો દૌર સુકાવા 
ન જઇએ. 


આમાં સરળ જીવો જલરી કામ કાઢી «ય છે કારણુ ક 
તે ખુદ્ડિના «ળામાં અટવાતા નથી. સુશ્ચન્ધા એવા સરળ 
જીવોને તરત પ્રાસ થઈ દડ બનવા માંડે છે.” બાકી તક વાળા 
વારવાર ગ“ચવાદ જાય છે. ગીતામાં “ મયિ ખુદ” નિવેશય * 
મારામાંજ ખુદ્દિ પરોવી દે, એમ નજેરપૂવ'ક આથીજ 
કહેવાયુ છે. 


દ્વિધાવાળી ખુદ્ધિ, સિદ્ધિ માટેની અધીરજ અને મોક્ષે 
જલદી જલદી જવાની એકાંગિતા આગળ ધપાવીને ય આખરે 
તો પાડે જ છે. કેટલાક પ્રભળ આત્માઓને વળી અહીંજ 
ફેટલાંક અનાણ્યાં કસ* ઉદય” માં આવી ન્તય જ તારે «ગત 
એક મોટું બ 'દીખાતું' છે ઝે તેની ખાતરી થાય છે, એમ છર્વાં 
ઉઠાસ્ીીનતાની સુટેવ પડતાં કર્તા છતાં અડતા ખની જવાય છે. 
જેમ નડ નાટકતો રસપૂવ'ક ૪ પેલે છે ન્તે નકલી હોવા છવાં 
કેટલીકવાર સાચા સાચ જેવો લાગે છે , પણુ એ જાચ્રત નટને 
તો ખરપ્મર ખ્યાલ છે જ કે હુ' તો ખલ કરી રહ્યો છુ' અને 
આ "પહેરેલા વેશથી સાવ ભિન્ન છુ. 


અજ રીતે દૃણાભાવે જનારને જાતસ'વેદન સ્પછે થાય છ 
જે હુ નર નથી તેમ નારી ચે નથી, હુ તો. એ બધાંથી જુદે! 
કુ. થી શ્રેય અને શાંતિનો માગ* વધુ છતો થાય છે અને 


ત્રિદોષ-આધિ વ્યાધિ અસે ઉપાધિના ત્રિવિધતાપ નડી શકલા 
નથી. 


૨૩૨ 


સ'તાશિ'ય પતાસુધા 


ખની શાકે તેટલે ત્યાગ કરો. ઝટ સ્વય' થાન પ્રમદશે. 
સાધનો ને સમય, સ્થળ અને જેઈતી સમજણ પણુ છે માત 
એ માદે સાચા પ્રયત્ન-પુર્પાથ'ની ખામી છે. ઝુળ મારે 
ભટકવાની જરૂર જ નવી તૈ તો તમારા સન્સુખમપણાની રાડ 
જેઈ રહેલ છે. ઠેકો એટલે દરવાજે ઉઘડશે. પણુ પ્રયત્ન સાચે! 
કાયમનો ઘટે. દરવાળે ખોલતાં ચીપટી આવે તેથી છુ થયુ? 
તેને નનળવી લેવુ. 


વ્યવહાર તરક્‌ ડુલ'ક્ષ કરતાં રહેવુ. આત્મવિશ્ચામ 
વધારવે।. બહારનો સ્વાથ” જતે કરવા તૈયાર રહેવુ. એક તા 
છોડ્લુ' જ રહ્યુ. બન્નેનો લાભ ન લેવાય. ખહારનેો લાભ ક 
ઘણીવાર લીધો. હવે તેનો મોહ છોડવો. નીડરતા, નિઃસ્પૃહતા, 
નિલ્ષેજ્પતા, નિદૌષતારૂપ જવાહિર ખરીદવા પૂરુ ક 
ચૂકવીને પણુ એ હીરાને «રૂ૨ પ્રાપ્ત કરવા. ખરી શાન્તિ પછી 
શોધવા જવી નહિ પડે. ખીન્ા પાસે યાચના કરવી નહિ પડે. 
પારસમણિ તમારા હાથમાં સ્વય' આવશે. ભીખ માંગવા જડ 
નહિ પડે. એ પ્રાપ્ત કરતાં ઠેસ તો શુ' પણુ પ્રાણાપણુ કરવા 
સુધી સૈયાર રહેનાર જીવ વિજય મેળવી શકે છે. કલ્પનાઓ 
ખધી શમી જરો. 


જરા નિજ તરફ વળા, અર સ્થિર થાએ. . ધીરજ 
રાખા, બહાર ક્યાંય જવાની જરૃર નહિ પડે. જેટછુ' સમજાયું 
છે તેનો તો ઉપયોગ ; કરો. સાંભન્યુ' છે તેટલુ તો પચાવે! 
ચલાય તેટલુ તો! ચાલો આચરી શકાય ' તેટછુ' આચરે. 
હૃદયની આહુ-પ્રગટેલા ઊભરાં લખી જણાવ્યા તે ઠીક છે પણ 
આટલા સઢહુવાસ .પછી. શાન્તિ-તૃષ્તિ કેમ અતુભંવાતી નથી? 
ભટ્ભડતી જતાળાથી તો ડ્ૂર.. 'થયા છે. સ'સારનાં, સાણુસા- 


૨૩૬૯ 


સતશિવ્ય પચસુધા 


ગેક&થી-વળથી તો તમે ન્યારા જેવા હ. એ પ્રાપ્ત સચ 

ચેનો લહાવો લ્યો. હૃધ્યમ'દિર્માં પરમાત્માની પધલમણી 
ટ ક રૂ 

ફરા. સવ'ત્ર આનદ આનદ દેખારો. અન્યની અપેકા નહિ રણે. 


દ. ભિક્ષુ 

ક 
પત્ર કમાંક શ્રોરબી 
(૧૪ર) તા. ૧૪-૯-૧૯૪૪ 


કાંભળ્યુ' તેટજુ" વતનમાં નુડાય ત્ય સુર્ધી ધીરજ રાખવી 


મારે માટે મૌન સિવાય અત્યારે બીજે રસ્તો નથી. 
દિવાળી ગુધી મૌનની પારણા છે. તમે ગ્રબ'ધાવલી વાયો છે. 
જ૧ગુ' શ્રીમદ્‌ રાજ્ય પવુ ટીક છે જ્ઞાનેશ્વર તથા 
એપ્નાથનુ ચસ્ત્રિ પણુ સારુ છે, તમે સ્રાભન્યું' છં, સમન્યા 
એટલુ' સાધનાથી વત"તમાં મુકાય ત્યાં ગુધી ધૈય'ને 
શખશ્નેઃ, સમય આશયે તમાસના જ તમે અનુભવથો બહાર 
જવુ' નહિ પટે. એ વસ્તુ તરયત્તસાધ્ય છે. એમાં અપૂવ' ચહ્ધા 
અતે પીરજ્ની બને ધૈષ્પણુની અપેકા રહે છે. ધદેદેવના 
નામના જપ પણુ બપૂવ' ફળ આપે છે. શીતળત્પ-ચાનિ- 
આનદ સમય જતાં તે અદર જ અડુલવરે!. ગબરુચો નહિ 
ઉવાવળ ન કરશો જ્યાં ત્યાં કરવાની «ર૨ તથી 


૬ઃ બિધુ 


સ'તરિ'ય પલચધા 

છૃટવાનો અમોય ઉપાય છે. કારમ્‌ં કે પશિમિમ ઉપર જ ખ'ધતો 
આધાર છે. એ સ્મરણુ સતત રહે તો માડાં પરિણામ, મા 
વિચારો કરતાં જીવ થોભે. માડાં અને સારાના નિમિત્તો સર્જ 
સ્થળે છે 0. પાતાના વિચાર તરફ લથ્ઠ કે કાળછ નથી 
રહેતી એ કષ્ટની ભિના છે. નાળા કરીને પોતાતુ અનિષ્ટ 
કોણુ ડરે? પમુ આ અનિષ્ટના માગે ચાલી રહ્યા છીએ- 
તેમાં ઉપષોગ નથી રહેતો. બસ કુ*ચી વ્યાં છે 


વાંચન કરતાં વધુ સમય તે વિચારી જગામાં લેવેદ ઘટે 
તો! જ વાંચનત્ુ' કૂળ છે. પોતાતા ધ્યેયને અનુરૂપ જ વાંચન, 
સ'ગતિ, આહાર, રણહેણ્‌ીકહેણી, શ્રવણ, દૃશ્ય અને ચિંતન 
ઘચેયને અતુરૂપ રખાય તો પથ જલ્દી કપાય. જેટલું સમજાયું 
હાય તેટલુ' વતનમાં સુકવા પ્રય(નશીલ ” થવુ. 


માનસિક વિચારો, તર'ગો, ઉમિષઓ, અલિલાયાએ, 
માગણીઓ એ ખધાં ગ્કુતિના ખેલો છે. તે થકી ' પોતોની જાતને 
નિરાળી ડલ્પી, દષ્ટારૂપે જેવાના અભ્યાસ પાડવો. થોડો થોડો 
વખત પણુ અળગા રહી, તેમાં ન ભળી જવાની ટેવ પાડવી. 
રાત્રિના ભાવપ્રતિકુમણુ અને સવારમાં ગદ્રગદિતિ ક ઠે-ખુલ્વો દ્લિ 
ભગવાનના રારણુમાં પડવાની કલ્પના ફરી, પ્રાથ “તા-સ્તુતિ કરવી, 
પ્રાથ'નાપચ્ચીસ્રી તથા રત્નાકર પચ્ચીસી સમજપૂવક ઝન 
વિચારતાં શાંત ચિત્તો હુ ડુ'મેશા બોલવી, ખની શકે યાં સુધ 
જ વ્યવહારની વાતો; માથાફેાડો જે કિંમતી સમય લઈ 

લે છે તેથી ટૂર રહેવુ. * 


દુઃ ભિક્ષુ 


૨૪૦ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


પત્ર કમાંક નેચવરનગર 
(૧૪૫) તા. ૧૩-૯-૧૯૪૯ 


શ્રેય અને શાંતિતોા માગ' 


" તમે પ્રગતિનો, કયતો, શાંતિનો, ત્રબુના ધરના માગ' 
સુછાવો છો પણુ તે માટે સાધનાની જરૂર છે. જપાણુ' વર્ષ માન 
જીવન, નિમ્ન વાગ્રના ભરેલી પ્રકૃતિની આવશ્યકતાઓ, તેની 
પરિવ્ત્તિની ક્રિયા અને ત્રતિક્યાના અ'ધભાવે ચાલતા થ“ત્ર 
જેવું છે. પવર્ધાં અને પ્રલોલનોના સમૂહો બહારથી આવી 
આપણા ઉપર આઘાત કરૈ છે અને આપણા મન અને ઇન્દ્રિ- 
ચોને ચલિત કરે છે. તેથી તે આઘાતને પફડવાને મન દોડે 
છે. તેના કબજે મેળવે છે અનેં અહુભાવે તેને! ઉપયોગ કરે 
છે. આના પરિણાએે આપણામાં વિસારે. વિડારે, ક્રિયાઓ, 
લાગરખાએ ઉત્પન્ન થાય છે. જેને સમગ્રપણે અપ્પણે આપણુ 
જીન તરાકે ગણીએ છીએ, ખસ એ જ સ્થળે જ આપણુ' 
બધત છે, આપણી આસપાસ જે મદૃતિતા બળે જ્ાપણુતે 
ઘેરી વળ્યા છે તેની દયા ઉપર નશ્નવાની ગ્કાપણી વ્ધિતિ 
અવી પડે છે. આપણે જામતપણે આવતા આઘાતોનો સામના 
કરી શદીએ, પ્રત્યાઘાત પેડી રાડીએ, આવતા બધા સ્પરોતે 
અવિચલિતલાવેૅ થહી રાકીએ તો જ ખરા અધ'ના યુકત યઈ 
શદીએ. આવા શાત અને પ્રત્યાધાતાધી સુક્ત ચયેડા નન 
અને હદયમાં 5શચતમ દિવ્ય જીવનનો આનદ અને ગેના 
ગ્રધરશી ડક છે. દા ત. સશ્ુટ્ર જેવી રીતે અગસુખ્ધ ચ્હાને 
અસ'ખ્ય ઝરણાંઓ તરહી સકે છે તેવી રીતે ચાપ પ્યુ 
ખહારથી ઇન્દ્રિયોદ દ્રારા નવના બધાએ સ્પર્ટેડને દેપન ખખ 


૨૪૧ 


સ'તરશિ'્ય પત્રાુધા 


વિના સ્વીકારતાં શીખવું ઘટે. નિમ્ન મદુતિતા સવ વેગે- 
આઘાતોથી આપણી જતને અલગ રાખતાં શીખવુ” નેઇએ. 


એનો અભ્યાસ કરો કૅ અ બધા મારાથી ભિન્ન છે 
જેમ ખહારના ટૃશ્યોના આપણે દક છીએ તેમ અ'દરના લેગો, 
ઉમિ"ઓ, વિચારો, પ્રલોભભને।, વિડારા, તર'ગા ને લાલસામય 
વૃત્તિઓ તે બધાંનો હું દષ્ટા છુ. એ બધાં દશ્ય છે. તે હું 
નથી તેમ તે મારાં પણુ નથી. મને તેની જરૂર નથી એમ 
અનુભવતાં, કસ્પતાં શીખો અને ભગવાનની શક્તિ નેડે 
સ'બ'ધ ન્‍ેડો. એની સહાય માંગો તેના પ્રત્યે ખુલ્લા થાએ. 
તેને સવ “ભાવે સમપી* હળવા બને. આમ ડરવાથી ક્ષોભ અને 
પ્રયાઘાતો : આપોઆપ અટકવા માંડશે. તમે તમારા જીવનમાં 
દરેક ભાગમાં મૂલભૂત શાંતિ અને તૃત્તિ અતુભવશે. ' હમેશા 
ગ્રેકટીશ નિયમિત, યોગ્ય સમચે, શાંત વાતાવરણુમાં કરશે. 
શ્રવણુ કયુ” છે તેનું વખલ મળ્યે ચિ'તન મનન કરશે અને 
વતનમાં સુકવા- પ્રયત્ન સેવશે. જીવનને નિયમિત * ખનાવશે।. 
હ'મેશા ઘડતર ડરતાં રહેશો. હેયને તજવાનો સ'ક્લ્પ કરશો. 
નકામા વહેવારને છોડશે।. સત્યના પાલનમાં નીડર ખનશે. 
જીવન પ્રભ્રુચરણે સૉંપી વહાવશેો. એના ભજનમાં તાલાવેલી 
લગાડશે. ક અ'તઃકરણુની પ્રેરણાને અનુસરશે. "હૃદયમાં નાથ 
ખેઠેલ છે તેને ગ્રત ડરવા - ખહાર 'લાવવા મથશે, કા 
થોડો વખત સૌનઃ રાખવાની ટેવ પાડરો. 


દઃ ભિજ્ 


દિ 


આઇ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


પત્ર કમાક ક્ષાયલા 
(૪૬૪) તા. ૨૪-૧૧-૧૯૫૨ 


ત્રિદાયરૂપ વ્યાધિતે! ઉપાય સમ્યક વિચાર 


માણીમાત્રને ત્રિદોષના વ્યાધિ વળગ્યો છે. “મિથ્યાત્વ, 
માયા ને નિયાણું (વાસના) એના ઉપાય વિચારસમ્યફ્‌ વિચાર 
છે, એવા નિચારોથીજ જ"બૂ આઠ નવવધૂએના મોહમાંથી 
ગચ્યા, શાલિસટ્ર જેવા વૈભવી પણુ પ્રગાઢ માયાના બ'ધનથી 
ટયા, એજ સમ્યફ વિચારથી સ્જૂલિભદ્ર કોશ વેશ્યાના નિવા- 
તમાં નિલે'પ-નિશ્ચિ'તનાવે રહી કાક્યા એવા વિચારના બળે 
ેદેશીરાન્ન પ્રેમથી મૃત્યુને ભેટી શકયો, અને એઝ વિચારથી 
શિકાર નીકળેલ સૃગધાતક સ'યતિરાન રાન્‍્ય, શહ્ડિ, સમૃદ્ધિ 
અને વિપુલ ભોગ-શ્ચય* છોડીને દીક્ષિત થયા. એ વિચારના 
રિપાકથી ગૃહુસ્થાશ્રમની ગૂ'ચવણૂમાં અબ'ધભાવે રહી શકાય. 
એ વિચારની કોેણિ, હૃદયની આંતરદાદ્ધિ-સમ્યક વિચારને 
કાવી સખે છે. 


તમારા પત્ર વાંચતા તમો એજ ગડમધલમાં જણાઓ 
છ. પ્રદૂતિઓની પમાલથી, તેની સતત પ્રવૃત્તિઓથી, દષ્ય 
વરાકે, સ્રાક્ષીરૂ્પે નીરખવા મથા છે! અને તેમાં વિધ્તા પણ 
ભાવે છે. એતો અ"ભવિત છે. યુદ્ધ તો આવા સમયે તીત્ર જ 
હોય પણુ મને ખાત્રી છે કે પરમાત્માનુ' સરણુ સ્વીદારનારનેર 
છવટ વિજય જ છે. 

ગુરુ કૈ ભગવાન ખુપાયા ચે નથી ને બ્યા પણુ નથી. 
તમા યુદ્ધ તરફ જ દછિ છે. અને એના અ૫ચીવ-૬ ૧ર- 
વત જ હય છે. માત્ર એ માગ ઠડણુ અને ડાય કટવાધ્ય 


૨૪૩ 


ક ન 
સ'તારા'્ય પતરાધા 


છે. અમો પશ એ «૪ માગે' મભુકયાને ક રહ્યા છીએ. 
નાટક ત્તેતાં જોતાં રમતમાં બળી જવાય છે; પણુ હિંમત, 
થનદ્ધા ૨ ન ધીર. એકનિદા, સતત કા પ્રયત્ન એટલાં 
-૩ર૨ન 


ઝર 


બહારના હુમલાઓ જે દેખાય છે તેના મૃળ ભીતરમાં 
છે. દેખાય બહાર અતે રમાડનાર અ'દર એ પણ 
વિચારવા જેવુ છે £9, બડારનુ તાફ ફાત કાયમનું સાચુ“-જેખમી- 
ભયકર. કવે શ]' થશે એમ ત્રકૃતિએપ ઞમન્તવે છે. પણુ ત 
સત નથી. એ બધાને આધાર મનની સમજ ઉપર છે. 
«ણે આપણે એનાથી પર છીએ એમ કલ્પના કરીને વાત- 
વરણુતે શાત કરો, તમારા કરતાં અનેકગણી ઉપાધિઓધથી 
-પરાધીનતામાં અનેક માનવીઓ સખડે છે, પીલાય છે. આ થુ 
શારીરિટે, કૌ બિક કછમાં નલી શ્હ્યાં છે, એએ દણિએ તમે 
તમોને નેશો કે પ્રભુની કેટલી દયા છે કે તમો! ધારે તો 
પરમાત્માના શરણે જીવન ધરી _અસૂલ્ય વસ્તુ સેળવી શકો 
એની તક તમને સાંપડી છે. દેખાતાં _વિશ્ના તે તુચ્છ- 
નમાલાં છે. તમારા માગ* કે!ઈને ન રુચે તે તો સ'ભવિત છે, 
નવીન નથી. માટે મોજ કરે. પ્રસન્નતાને જ ' પ્રગટાવી 
દીપકને પેટાવે।. રો 


૮: ભિક્ષુ 

ડક. ત 

પત્ર કમાંક ક 
(૧૪૭) તા. ૩૦-૯-૧૯૫૩ 


જગતનાં દશ્યૉને દા તરીકે જેવાથી પ્રત્યક્ષ રાન થાવ ક 
તમારો પત્ર મળ્યો. એમ મારો: પત્ર તમને ૪ર્‌૨ 
મળ્યો હશે. વાંના અહેવાલ, પરિસ્થિતિ, ધર્મનો . ઉદ્યોત, 


૨૪૪ 


મ'તરિ્ય યતરસુધા 


પ્રસન્નચિત્તે ગમણેવું. સુરુવાધ, કરવાના સ્થળે થાય તે ુરુપાથ 
કરવો. શપ'ણુ ભાવને કેળવવું, મકટપબળને વિકસિત કરવુ 
ટછારૂપે જેવાની કેવ પાડવી, બહારના નિમિત્તોની અસરો ત 
થાય તેનો કાળજી-ઉપયોગ રાખવો, નાટક જનારને મળ હેય 
તેવી ના2ક કરનારને ન ણેય. 


આખું જગત ટ્રશ્ય - આપણે દછા છતાં ટક્યમાં લળીને 
હેરાન થ૪ ગયાં, ક્ષણિક વસ્તુને સ્થાયી-સાચી-કાયમીં માનવાને 
સેવાઈ ગયાં. એ પડદો ભારે વિચિત્ર છે. નાટકના પડદામાં 
સામે કાગળ કે કપ૬' છે છતાં માઇલ સુધી રસ્તાઓ, હવ- 
લીએ, : સકાને1 નાનાં-મોટાં આડાં, અવળાં દેખાય. પડદામાં 
ખાડાં ટેકરાં નહિં છતાં દેખાય તે માત્ર છાયા ને પ્રકાશનો 
પ્રતાપ છે. તેવી જ રીતે માયાના પ્રતાપે અસલ, સભ્ય લાગે છે. 


દઃ ભિક્ષુ 
ઉપસ'હાર 
ર્ટા એટ્લે માત્ર જોનાર એટ્લે ડ્ુ'કે અથર નથી 


પણુ અ'દરતુ' જોનાર-ઈન્દ્રિચો, મન, બુદ્ધિ અને એની પેલે 
પાર્‌ રહેલા કામ, કૉધ અને લોભની ત્રિપુટી સાથે વીટા” 
ચેલા આત્માને (નિહાળી, કામ, કોધ અને લોભની અસ 
ર્થી સુકત રહી પોતાની ખબહિરાત્મદશાને અને પોતાના 
સ'પક*માં આવતા અથવા પોતા પત્યે એકાસ થત: જીવો 
પણુ  ાહિરાત્મદશા છોડાવવામાં સતત લાગી રહેનાર જ 
માચે॥ જોનાર છે. - - 


૨૪૬ 


સંતશિખ્ય પત્રસુધા 
પી 
ઉર) મનન પરત્વે ઝોક 


શાલ્ષિની 


ધ્યરૂધ ક્ઞેડુ" જુ" અતેરૂ', 
અતે દીડુ" તાય અજારૂ' શરૂર્‌ 
કિપ ધને ચિંતવ્યુ' હું ઉડેફ, 


વં લાધ્ય* સતેજ સર્વાત્મડેરૂઃ, (૫/0 


અનુષ્ટ્રપ 
ચાપ પગ કરે કષ સાનભક્તિ તપ જ૧ધા, 


બકેતા આમા વૌનો -ગ્વત્મધ 5 નિવષ, (૨) 


પ્ત 


શતક 


મ'તરિખ્ય પલસુધા 
ઉપોદટ્દાત 


: આત્માં જ ભવા મોમ્ય છે? એ વાકય આત્મા સિવાય 
ખીજુ' જે કાંઈ છે, તે પોતાથી ભિન્ન છે એવું ભારપૂવક 
સચવે છે. છ સાંભળવાની, જેવાની સાક્ષા:કા ર્‌ કરવ્રાની- 
એટલે કે ય આખવાની, વદવાની, ની આ ખધ 
ઇ'દ્રિયોની પડે લી ગઝેવેો! મોરે બાગે બડ્ડિર્ભાવ તરકૂ જ પરાણે 
મચી જાય છે. જેમ ચેતનને મન ખે'ચી શ્તય છે તેમ ઈદ્ર યો 
પોતાની પડેલી દેવો તરફ મનને પરાણે ખે'ચી જાય છે. 
એથીજ ભાત્મ નિરીક્ષણુ પછી કૅ વારે વારે આત્મસ્વરૂપ વિષે 
સ્વરાતુભવી પુરુષની _અપૂવ' વાણી સાંભળ્યા પછીપણ એ ર 
ઊ'ડા ઉતરગુ પડે છે. અડી*જ ગહન ચિ'તનની જરૂર પડે! 


ધ્ધ 


ટૃછાભાવ સ્થિર થયા પછી પોતામાં રહેલા આત્મતઇ્‌ 
અને જગતમાં રહૅલા આત્મતત્ત્વ વિષે કયાં એકતા છે અ 
કયાં જુદાઈ છે, એનો મમ આવા થ્યાન લક્ષી ચિત્ત વન 
પકડી જ ન શકાય અને ને એ મમ* ન પકડાય તો સાચું 
સર્વા'ગીપણુ* ન આવે, હા, મમત્વને! વિસ્તાર જરૃર થાયઃ 


સાધક જેમ જેમ વિકાસ માગે* આગળ ધપે છે, તેમ 
તેમ તેનાં કમ, તેતુ' જ્ઞાન અને તેની ભક્તિને પણુ પલ# 
માંડે છે. પછી એ ખપાં ખ'ધનના ભયથી “છુટી 'સુક્તિસાંગ વ 
મહાસાધન ખની જ્ય છે. એક અથષ્માં -કમ્* ચે કિયા પ 
રહેતાં ચોગ બતે છે અને પછી તો સમંજણુ પણુ ક 
.. આમાન્યસ્ાન ન રહેતાં આત્મલક્ષી જ્ઞાન ખની જાય છે જ 
“સાન ચોગ જ કહી શકાય. એવીજ રીતે પોતાના ઉપાસ્યદેવ 


"૨૪૮ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 


કે મહાન ગુરુ આગળ કશુ'ય યાચવાની અપેક્ષા ન રહેવાથી 
અડતુટ્ઠી ભક્તિ એટલે કે ભક્તિયોગ ખની જય છે. આને 
પભચાગની ચાધનાગ્રિદ્ધિના માગ* પણુ કહી શકાય 


પરતુ અહીં" વારવાર અતિડાય ઊંડાણથી જેઈ લેવું 
પડે છે. આધીજ આ પ્રકરણમાં સવિરીય ઝોક એકલા મનન 
પર અપાયો છે.” જત આગમોમાં એકત્વાદિ ભાવન'નુ* 
મહત્વ એટલુ” ખધુ* આથી જ દેખાય છે. 





વ્વહાર જરૃરી છે પણુ તે શુદ્ધ હોવા નેદએ બ્ાવ 
નાને હમેશાં ઉચ્ચ વળાંક જ આપવો જેઈએ. મનના ધણા 
ડંચભુમાં પટેલી અશુદ્ધિ કેટલીકવાર ઘણી ઉચ્ચબૂન્તિકામા 
પહોચ્યા પછી પણુ રહી જતા હોય છં. પળે પળ શુકાય* 
કરશુ" ભને શુડ્ધભાવતું' લ્ય રાખવું. વૈશન્યનાં વેવલાપાનું 
ન આવે, પળે પળનો સડુપચોગ ઘાય તે નિહાળવા માર્ટ 
મનન જ અનિવાય ઉપયેઃગી સાધન છે. 





૨૪ 


મ'તરિ'ય પત્રરુધા 


ક 


૧૦ 
રુ 


પત્ર કમાંક ધરમપુર 
(૧૪૯) તા. ૭-૪-૧૯૩0 


ત્રાણીમાત્ર કુદરતની રમતના સોગડાં જેવા છે 


તમારે ઉપરાઉપરી ચિંતા ને ઉપાધિએની જ કસોટીઓ 
આવે છે, પણુ આવા પ્રસ'ગે(માંથી મનને અલિપ્ત રાખવું એ 
સાચી સમન્ણુ ગણાય, પ્રાણીમાત્ર રમતનાં સોગડાં જેવાં છે* 
પાતાના હાથમાં જે વાત નથી એની માથાફોડ રોજ કરે ને 
પોતાનુ' આવશ્યક કામ જે હાથમાં છે તે તરફ ડુલ્ષ્ક્ય ક 
એ માયાની કરામત છે. 


7 


7 


નપ 


કોને રડવુ ને કોના ખેદ કરવો ? ખધાય કર્માધીન, 
ચરત'ત્ર, અજ્ઞાનતાના કીચડમાં ડૂબેલા. ખીનનને બોધ કરવો 
પોતાને એની એ ચકકીમાં પીસાવુ*. નત્યાં હિત તરક્‌ લક્ષ્ય જ 
નથી, વ્યવહાર તરફ જ આંખો ખુલ્લી છે ત્યાં શ્રેય કેમ થાય ? 
શાંતિ કયાંથી અનુભવાય ? મહા પ્રુરુષા તો કરુણા કરીને શાસ્ત્રો 
દ્વારા અસૃત રેડી ગયા છે, પણુ પિપાસા વિના શાસ્તો માત્ર 
બીજને ખેોધવાનાં થાય છે; નહિ તો ભલા કેઈ અપ્રશસ્ત 
વ્યવહારમાં કે કિયામાં મન કેવી રીતે ચૉંટે? કહ્યું છે કેન 
“જેને પિપાસારે અસૃતપાનની તે કેમ ભાંજે વિષ પાનથી રૈ 


ડ્-7 


અભિન'હન જિન દરશન તરસીએ દશ*ન હુલ*ભ દેવ રે. 


તમને શરીરે ઢીક નથી તે ટુ" સમજુ” છું પણુ તેથી જ 

ક * ૦ જે સિ ક યે 
હું લખુ' છ' કે જ્યારે શાંતિ હોય વારે આલોચના, નિંદણુ 
જે ગે અ અ કે 
અતુપેક્ષા ડર્યા કરવી. સેવાને! તમારે ધમ' જ ખની ગયે છે* 


ર ર હડ ર૫૦ 


ન્ડ. જુ 


હિ સ 
મ્તારા“ય પતથાથા 


જવ જોની » 21 ભવનના ગ્યૂન્ઇચ * રખડે છે. સમજ 
ક ઊલ વિનાની કિયાએા તે તો! ડરે કરી મૃર'તુ (દયને ભાવ 
પ ભન્યા ન7્િ. તાબન્‌ ત જ ી્‌ દધ!ા- -પિપાયા ઉદ દડી છેં 7 ગેનકે 
જ એ વ્યથા અતુભવાય છે. હ્તા એટલા હવે દ્રર નથી. 
જરૂર જાગૃતિની જ છે. એવી «તગ્રતિ શણ ત્તયારે એ વસ્તુની 
લય લાગે છે ત્યારે થાય છે. આત્મસન્ગ્રખ થવાને ત્રાસ 
સતત પાને! એ જ ઉપચોગ, એ જ ચિંતન, એ જ લગની, 
એવાં જ વાંચનનો, એવે જ સ'ગ એ બધાં નિસિત્તો સદદગાર 
થાય છે. વાંચન કરતાં ચિંતનમાં વુ વખત ગાળવે।. વ્યવહુ!રતા 
ખ'ધને! ઢીલાં કરશે. આસડિતિ કેત ઘટે, સેવાભાવ વધે, વાણી- 
વિચાર ઉપર જા રખાય તે વાત ખાસ લક્ષ્યમાં રાખશે. 
ચોગ બધાં સારાં છે. બાન્ન'ની અપેક્ષાએ ધણાં સ્વતત્ર, સુખી 
અને સાધનવાળાં કુદરતે તમને ખનાવ્યાં છે. એટલે આત્મ 
સાધના અથે* દયા, , પ્રેમ, સે સેવા, ભકિતના રસે શ્રગટાવવાનુ' 
ખાસ લક્દ્ય રાખશે. 


પે" 357 


૬: ભિક્ષુ 

ડ્ઝ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૧૫૧) ૨૦૦૨૬, ફે।ાગણુ વદ ૪ 


સૂતા પહેલાં સતાસય ભમિકાતુ' નિરીક્ષણ કરવુ 


**૦૦---હુમણાં તો ખૂબ ધમાલમાં છે! છતાંય તમારા 
અ'તરનો! તાર એક જ ક્વ તરફ ખે'ચાયેલ રહે છે. પૂણુ 
સદ્ભાગ્ય દે છે. ;_ ધાવમાતાતુ' વિરુદ ટીક વિ વચાયુ” છે. ક 
એ શખ્દને જે આદશ" અથ'્માં વિચારીએ તો તેમાં ચોગીની 
જેવી નિલે"પતા, ભશતના જેવી સ્વાપ"સુતા અને માતાના જેવી 


સપર 


ક જ. 


સ'તરિ'ય પત્રસુધા 


અમે વિધવા છીએ અમારુ' કોઈ ધણી નહિ, એ ધણા 
કાળની ભાવનાને તજી ચ%ન બાળાની પડે અખડ એવા 
ન વાળા થવ્રા ધયત્ન કરશે. અડનિ'શ પ્રભુ પાશ્ચતુ 
સ્મરણુ કરો. એ તમારા સમીપેજ છે એમ શ્રદ્ધો અને મત્યેક 
કાય'માં તેની દષ્ટિ મારા સન્ઝુખખ હસતી છે એમ ડલ્પો-૪ર૨ 
કલ્પે. કૃરસદે અખ'ડ તેનો ન્તપ કરો, વાંચનથી અમણું ચિ'તન 
મનન રાખો. વચનામ્રતોને વાર'વાર ઉપયોગપૃવક સ્મરે 
આક્ટીના વ્યવહારો, બનાવો, નાટકો-ટર્યો ઉપાધિ કરાવનાર 
કમખ'ધના કારણરૂપ છે. માટે ભુલાય તેટલુ ભૂલી જએ. 


દઃ ભિક્ષુ 


ડુ 
પત્ર કમાંક 
(૧૫૩) 


નકામી કિયા અને નકામા વાંચનથી ઉદાસીન રહેશો 


એ માટે પ્રખુદ્ધ રહેશો. ધામિષ્ક કિયામાં મયુષ્યો ટેવાઈ 
જાય છે એમ રખે ટેવાતા ! જે કિયા આચર્‌, જે વાંચો, 
સ્મરણુ કરો તે બોજારૂપ નહિ પણુ અઘિકાધિક હુષ'પૂવ કૅ, 
આન'દટજનક થાય તેમ કરશે।. નકામી કિયા ને નકામાં વાંચન 
ઉદાસ્રીન રહેશે. જે કરો તે _ચપ્ત કરશે. લખી આપેલાં 
વચનાસૃતોનને _જનાં ન ખનાવશે. શ્લોકેોને સુખે કરવામાં 
પ્રમાદ ન સેવશેા. તમારુ' હેમેશનુ' ગુસ ભજન, ચિ'તન ને 
ઉચ્ચ વત'ન એવુ હોય કે તમારા તરફ વકટષ્િથી જોનારને 
પણુ તમારી ઉચ્ચતા ને પવિત્રતાની ખાત્રી થાય, એવુ હું 
... જેવા ઇચ્છુ" ૭. તસોને જે અયુમૂળતા છે તે અસૂલ્ય છે ૧ 


૨૫૪ 


ક'તશિષ્ય પત્રસુકા 


ન વિચ્રારરે. જે વાંચો તે ખૂખ વિચારશે. જે-જે વિચાચે તે 
શક્તિ પ્રમાણે વતનમાં મૂડચો.. શ્રીમદ્નું પટુ' સુક્તક થોડુ 
મોડ વાંચરય. પ્રતિદિતિ ચાસ્ત્રિ સુધારલામા કાળજી રાખશે. 
અમૃસ્ય સમય, સાધને! તથા સાનુકૂળતાની કિ'મત ન ચુમાવાય 
એ લક્ય રાખશે. 


દ, ભિ 


ઝે 


ઉપસ'હાર 


, લજાભાવ પરધી આ રીતે “મનન પર ઝોક? પડર્ણનુ' 
વાંચત ચિંતન ફર્યા બાદ ફરી પાછા દરેક પ્રકારની સમતા 
સાધી લેવી તે આ મહા ગયાણમાં શા માટે જરૂરી છે? 
તે મુદ્દો લ'વખુથી વિચાર્વાનુ સહેજે પ્રાપ્ત થાવ છે તેધીં 
હવે આપણે સમતા પ્રકરણના પત્રોમાં ઊંડા ઊતરવું” પડરી. 


શ્ષપ 


સ'તરિબ્ય પલરધા 
(1૩) સ શતા 


દરત વિલ'બિત 


વિષમતા તનને - મન, ચૅતને, 
જગતમાં રહીં સવ" જીવો વિષે; 
અધિક કમષવશાત્‌ બની હરો !; 
સહન ધથી તે કી થયે. (3) 


ક પ5 


"વાતાવરણથી .ડિ'વા સમાજ ગત લભલથી; 
વિષમતા ઘ્રણી આજે; તે તે! ઘટે નિવારવી (૨) 


માટે જ સમતાધમ૨ સવ ધસ? સમતન્વચે, 
રોાધી ધમ*'ગુસુ સૌએ આ કાચેર ખૂ'પલુ' ઘટે (3) 


ષ્્્ઝ 
ત્ન્ઝન્ 


_* ૨૫ 


સ'તશિષ્ય પત્રસુધા 
ઉપોદ્ઘાત 


ગરજ પ્રકારની વ્પિમતા હઠાવવી તેનુ" નામ છે ચમતા, 
આજના જગતનુ” શુલચિન્ડુ એ છે કે “વિષમતા હવે કજ 
લાગી છે? અસાર ગ્ુધી કમ'ને નામે વિષમતાને સૌ ઠોઈ 
પેણુ આપતા “શુ' કરીએ આ ખાપડનાં કમ' ડડઝુ છે, મારે 
વિષમતા લાગવે છે! છુ" પણુ થુ કરુ'! આ પેગ કમે' 
કરીને આવી ગો! કળે” કરીને આ આવરણુ આવી ગયુ 
અલબત નતમાધાત માટે પાતા ઉપર વિષમતાના હોયે 
જિછાય, બારે કમને ખાતે ખતવી દેવામાં કદાચ વાધે નથી, 
પરતુ હાહતા કમ'તો જ દોવ કાદો તે કેટલીકવાર સરપુરૂ 
પાધ'ને પણુ ષાંશળા બનાવી મૃકે છે. વિશ ચહેનશાહ એવા 
મહાસાનવને પરાવલ'બીપણામાં અને પામસ્તાઓંં પફેલી રે 
છે, ખરી રીતે બધા પકારની વિવમતાએને હટાવવી ત્યાં « 
માતવીનો પુરુૂષાથ' સાથ'ક બની શ્રકે છે. 


સડૂશાગ્યે પૂ, ગુરુદેવ ડવિવયથી નાનચ'દ્રજી મહા 
શજમીગે આજના આ યુગ અવાજને પરખી લીધે એડલુ” 
જ નહિ ઉપલી રીતે હાંકી કાઢવા વિશ્યવિશાળ દષ્ટિએ એક 
યુગગપાન સુરુષ શારતના ગુજરાતનાં જન્મી ચૂકયો છે, તૈ 
પણુ એમળેં પાતાની ધમ'પૂત અને ધમ'હાન્ત દૃણિયી નઈ 
લીધું હતું. 

તેગા માને છે કે પહેડા ઝેકવાર વે ૨૫૬૫૭ સ. પેક 
જે સાધુ-સાધ્વી પરમાણ્મ્ડની ચ્ટડી સતત પખતાં યય ! તપો 
તેગ્વ વારવાર કહેત્મ ર્ય છે “વીજ ખધુવ ખડે ખે 
છેવટે તમારી જતને ય (“હે િને) જૂ ખેમુ પરનત્ન 


૨૫૩ 


ર. નિ 
ચતારાસ મત્રરવા 


સ્મરમુને ગોડ કળ પમ ન ભૂકો, છીવાત્માતે લાંબા કળીને 
(«ણ) સ્વળાવ % એ (થક ગયે!) છે કે જરૂર વિનાની 
મીનાતે સ્મરણમાં રાખવી અને પ્રત્યેક ક્ષણે ધારી (યાદ) 
રાખવાની બાબતો બકત્રી જવી...આ વિષમતાને સોં પ્રથમ 
હડાવી દૂર કરવા પ્રયત્ન સેવવે।.” 


દૃછારપ રલ પરને નીરખ્યા બાદ જયારે મનનથી મામ 
ચો'ખખા થઇ ગચો ત્યારે વિરાટમાં સાપી રહેલા પરમાત્મામી 
લીન રહી, જીવનની અને જગતની વિષમતાઓ હટાવવામાં 
લાગ્યા વિના છુટકે! જ કયાં છે? હા, ન સમજાય લાં લગ 
લોકો પ્રહારો પણુ કરવાના અને પ્રત્યક્ષ ગુરુનો વિરહો પણુ 
પડવાનો ! પણ છેવતે તો પ્રહાર કરનાર પણુ પૉતામાં જ 
બેઠો છે. પરમગુરુ પણુ પોતાનો સહજ આત્મા જ છે અન 
ભગવાન પણ પહેલાં પોતામાં અને પછી પોતે જ ભગવાનરૃધ 
છે, એમ જણાયા વિના રહેતુ નથી 


જ્યાં મન જ સમતાસય ખન્યુ' યાં આ ખધુ' સહજ 
સહજમાં આવ્યે જ જાય ! નાથ પાસે “સમ મતો બૈડસઉ 
સદાપિ નાથ' એ જ પોઝર પાડતા રહેવાનું. જે કે પૂરે 
કિંમત ગ્રકવ્યા વિના આ કક્ષા પચતી નથી એ ખરુ ક 
જ્યાં અ'તરાત્મા પૂરેપૂશા જાગી ગચો ભાં બધા જ માગે 
ઉઘાડા આપાઆપ થઈ જવાના. 


ધુ 


૨૫૮ 


સ'તાશબ્ય પત્રસધા 


પત્ર ઢમાંક સાયલા 
(પ૪) તા. ૪ ૭-૧૯૨૪ 


પરમાત્માનુ સ્મરણ કહે તેવા અધિકારવાછુ 
દદ્ય બનાવનુ" 


અમાજ પત્રના અભાવે જવાતી રાહુની બોન જારી, 
ગ્રવાસના લીધે ગેમ બનવા ક્યુ છે અમારો પ્રવાસ તધા 
શાંતિ સમાચાર ઉપરાંત અમારા પત્રમાં જે બીના હોય તે 
તબે «ણતા છ છો ક પરમાત્માતું' સ્મરણુ હૃદયમાં કિર 
થાય એવા આંપકારવાળુ' હૃદય ભનાવવુ* કે જેથા નકામી 
કેથચ જેવી ભાવના, વિચાર કે ખીના ૮કે જ નહિ. યાદ 
જ ન રહે). 


જીવાત્માન્પ્ર લાંબાકાળના સ્વળાવ જ એ છે કે જર 
વિનાની બાંતાઓને રમરખુમાં સખવી. અને ગત્પેક કપ] 
પારી રાખવાની બાબતે જૂલી જવા, સભાનો સાને નહિ. 
ખં વિષમતાને ડરાવી ડ્ર ડરવા ગરવત્ત સવવો જે ભાતા 
ધય, શવના અને વિચારો એક કાણુ પણુ હૃદયમાં સ્થાન 
આપવા જવાં ન હાય તે અતકપબુનાં ટકે « નહિ એનુ” 
હૃધ્બને બનાવવું. અને શ્યાપણા સસ્મત પવિત્ર, ઝુ, 
મૃત જેવા બને એવો ટેવ પાડવી. 

તમે જે કે અગાડ કરતાં રીફ રહી ચડો છો, તથ વિ 
સને એતવેથા સ'તાપ ન થાય, શાપષું ના સુધી જવનું” કે 
ડે જે સ્થળે ડાણ ફુ ડપ-ડેદ૩-થ, ગિત, “પલક” મતડ 
માળ “પપણુને ન ઝતાવે! નર-નવાં બના હે તવ 


પડ 


મસ'તશિષ્ય પતચધા 


ગોથી લાગણીઓ ન ન ઉક કૅ , સ્થિર મને તે દશ્યો! નિહાળી 
શકીએ. તટસ્થ રડી શકીએ અને પ્રભુ _ભજનથી ફૂટી 
નીકળતો પ્રવા*ડુ (ડુદયને અપૂવ' શાંતિ આપે તે તે ભાવોને 
મગરાવવા છે. માકે ગળિયાં ન થશો. કજ પ વ્યુ 
ડાપવાના છે. જવાખદારી અને જોખમ પણુ હુવે વધુ છે. 


અભાર સુધી તો. અજ્ઞાનતાના આચ્છાદતથી તિલ 
અને નિઃક્કરા હુતા. પૃણુ કાંઈક સમજાયા પછી જાગૃતિ 
માટે વધુ તૈયાર રહેવુ" જેઈએ. ઉપાય તો. એ ત્રકારતા 
વાંચન પછી વિચાર અતે ખળપૃવ'ક વતનની ઢેવ, મન ઉપર 
સચમ, વચન ઉપર ડાબૂ , ડાયાને કશીને નકામી આદતોથી 
અલગ બનાવવી એ આપાયું કામ છે. જે કે મારાથી તમારે 
ઓછી જવાખદારીએ છે તો પણુ તમારે તમારા ગ્રમાણુમાં 


ઉદ્યમી થવુ' ઘટે છે. 


વિરાટમાં વ્યાપી રહેલા પરમાત્માને સમીપસ્મ સમજ 
યમત્યેક કાય* કરશે]. આધ્યાત્મિક વાંચન, મનનની તેવ ચાલુ 
રાખશો. શાંતિપૃવ્"ક જમ ગાળી શકાય, આત્મવિકાસ થાય 
માટે દૃઢ સ'ક્લ્પ ફરશે]. આત્મચિતન-મ્રજુભજનમાં- 
ક્રમાદ ન ફરશો. ચોગવાસિઇ વાંચ્યુ' ન હોય તો વાંચવાું 
ષે 
શરૂ કરશો. 


દઃ ભિક્ષુ 


મ'તરિધ્ય પત્રસુધા 


૬. 


પત્ર કમાંટ સાયલા 
(૧૫૭) તા. ૨૦-૩-૧૯૫૨ 


કિ 


સમ'મતોમૈડસ્ઝુ સદાઉનાલ સદા સમભાવમાં રહેલુ* 


જગતના જીવોની એ વૃત્તિ અને સ્થિતિ છે. કોઈને 
સત્સ'ગની જરર નથી. માત્ર ધમ'ક્સાન કરતાર માતા ખહેતાત 
જરૂર લાગે છે. પણુ તે તરક્‌ કેને લક્ષ હતુ ? તમારુ હદય 
તો. તમારા જેટલુ' કાણુ તપાસી શકે ર પણ તમાર્‌ સવથ 
આન'૬ મેળવતા; એકાન્તમાં એકલપણાની મોજ ઉડાવતા 
શીખવુ' જેઈ એ. આપણે ધારીએ એમ જ ખને એ વલણુજ 
સમભાવી ખનાવવુ' ઘટે....“ ચોગે વિચાગે ભવને વને વા... 
નિરાકૃતા રોષ મમત્વ ખુધ્ધેઃ સમ' મનો મેડસ્તુ સદાપિનાથ. 


સમલાવની એ ભાવના કેળવવા. હુદય-સ'તાપના જીદ 
જુઠા દષ્ટાન્તથી મનોભાવ જણુપવ્યો પણુ પરમાત્માના ચરણે 
સવ'સ્વ ધરી દેવાની ભાવના કેળવવાનો આ પ્રસ'ગ છે. ૨1 
સાટે અ'તરના તાપને ઉત્તેજન આપો છો ? 


રપ્મ રામે તેમ રહેવુ, કોઈને ન કહેવુ રામ... 
દઈ કે ૬. _ ૦ કા. મ ક. 
સ'કટોાને સહેવુ' રામ રાખે તેમ રહેવું. 


_ વૈ પણુ મોજમાં...શુ' ઉપાદાન આવુ નમાછુ હાય? 
જે તે ધારવા પ્રમાણે ન થાય ત્યાં દુ:ખ ઉભરાઈ નીકળે “અન 
ખેચેની થાય ? સ'સારના ડુઃખો શુ કોઠે પડેલ નથી? જશ 
ઊંડા ઉતરીને તપાસશે1. બધા પ્રકાર સ'સારમાં જ છેઃ 


ત રે ન્‌ ૨૬૪ 


મ'તારો'્ય પત્સધા 


કારામુ મારામાં જ છે; એમ બાનવુ'જ બરાબર છે. મારા મારળ 
જ જદો છે. બીજને બોધ કરતી વખતે એ બેય પ 
માટે પણુ વિચારુ' કુ'- મતે જે સૂટીએ દેખાય છે ત માર 
પ્રયત્ત ચાલુ છેં. 


શ્રીજીના પુસ્તકો અરવિ'દની શ્ાવનાને મળતાં છે. 
તમને રુંચ તેવાં સાદાં, મસમજ્તય એવા લખાણુનાં છે પોતા4ુ 
જીવન સાદુ', નિદ”ભી અતે ગુરુવચને ચાલી સમપષણુતી 
ભ્રાવનાને અપનાવવા મથામણુ કરેલ છે. પોતાની જાતન ક 
સુધારે તે ખીજાને કેમ સુધારી શકે ? એટલે સાધકે ૧ 
અન્યની રાહુ ન જતાં પોતાની જતને સુધારવામાં વધુ 6 
આપવું નેઈએ. કોઈ દિવસ નાહિમત કે નિશશાવાદી 4 
બનવુ જેઈ એ ! 


પ્ાતાનુ' લક્ષ્ય ને આત્મા તરફ હાય તો નિરારાયું 
ક'ઈ કારણુ નથી. છે એને મેળવવું છે. ભલે વિલ'બ 5 
ભલેને ખીજ ભવે થાય! પણુ થચેલેપ પ્રયાસ નિષ્ફળ ૧ 
જવાનો. દેશમાં આવવાની પ્રબળ ભાવના જાગશે તો કુલ 
મદદ કરશે. ત્યાં રહ્યાં રહ્યાં પણુ ઘણુ' કરી શકો લેમ 
જેને સમજ શક્તિ, પિપાસા કે જિસાસા કે પ્રેમ પ્રીતિ નથ 
એ તો સાક્ષાત્‌ ભગવાનના સમીપે હોય તો પણુ તેડું ક' 
વળતું નથી, અતે જેને જિસ્ઞાસા, સમજશક્તિ, ગ્રેમઆકા 
છુતે ગમે તેટલે। ટ્ર હોવા છતાં દ્'કડો-સમીપે જ છેઃ જ્ઞાવત 
અ'તરીક્ષપસે ઘણું કામ કરે છે. સાચા અને આચરી શકાય 
તેવા સ'સ્કાર પાડવા પ્રયત્ન સેવર. 


દ (ભક 


- ૨દ્દ 


મ'તારા'ળ્ય પત્રમુધા 


ભલે કરવો પડે પાળ લકાપૂવ'ક કરલે. જે અ'તરાત્માની પ્રતીતિ 
છે તો દછા સાક્ષી રપ પોતાને અલમ નિરીદ્ાણ કરવાની રીતિ 
ચાલુ જ રાખવી. માર્માનુસારીનો માગ કપાશે એટલે સહજ 
આન'દની ઝાંખી થથે એવેદ ઝવ' દશ્જનકારોનો મત છે. _ 
આજ દિન સુધી જીવે ગુખ્યતે ગૌલ્‌ કયું અન 
ગૌણુને ગ્રુખ્ય ગાણ વ્યવહાર ચલાવ્યો છે. અને તેથ્રી જ ગોથાં 
ખાધા, ચક્કરમાં પડયા, વ્યવહારમાં પણુ અમશસ્ત વ્યવહારે 
ખ'ધનકર્તામાં ખૂ'ચી રહ્યો છે. એ માટે ખૂબ વિચારવું". સન્માગે' 
કટક પથરાયા હોય તો પણ્‌ ચાલવુ અને ઉન્માગે' સુવણું 
પથરચેલ લાગે તો! પણુ મુમુક્ષુને ચાલવુ નથી પોષાતુ- સિદ્ધિના 
સોપાન તો વિ્યોથી ભરેલાં જ હાય છે, એટલે કહ્યું છે કે-- 
“ગ્રેમ પ'થ પાવકની જ્વાળા ભાળી પાછા ભાગે ને ને, 

માંહિ પડયા તે મહાસુખ માણે દેખણુહારા દાઝે જે ને!” 
વિધ્નો, સુશ્કેલીએ, અપમાનો, નિરાશાઓની ભૂતાવળ 

શ્રેયના માગષમાં પથરાયેલી જ છે. પણુ સાથે પરમાત્મા પછ 
છે તેથી ડરવાતુ કશું કારણુ નથી. દેખાય છે એ કલ્પેલ છે, 
ખધાંય ધુમ્મસો વિખરાઈ જવાના, અટ્શ્ય થવાના. તમોને 
તમારા અ'તરમાં ઘર ડરી રહેલ વહેમ, બીક, જુ થારો તો 
હાઉ; વિપરીત સમજણુ એ સિવાયની નડતર નથી. સિંદરીનો 
સપ દેખાય છે. પ્રસજ્ઞ રહો, આન“ટ કરો, બધાં સુદર અન 
વિસુલ સાધને! અને સમય કુદરતે આપ્યાં છે. 


દ ભઇ 
પત્ર કમાંક ક સાયલા 
(૬૦) ': તા. ૨૬-૩-૧૯૫૫ 


પૂરી કિંમત ચુકવ્યા વગર્‌ અમૂલ્ય વસ્તુ મળલી નથી ક 
ધુ સૉંપ્યુ' હોય તો બાજે શાનો ૨૩? 


૨૬૮ 


ગતારાખ્ય પગાર 


પચ કમાંક વાંકઠતઃ 


(૧૬૨) ત;. 9૨-૮-3૯33 


સવ જવો સાથ આત્મભાવ કેળવે. 
વડ બ બઇતની બત્ન તર"મ્રિમી પરમાત્મા તરફ દોર 
જનારી, મળ વિદ્વેષ નારા કરવામાં સહાયભૂત લાગવા 
તમોને શકલી છે તમે આવી ન કકે તેની ચિંતા ન કરશે. 
તમારા હદયમાં મારુ' સ્થાન છે તેવી જ માચ હૃદયમાં તમારી 
ભક્તિની નિમ'ળ છાય છે અને સ્થાન પરસ્પર સાપેક્ષ છે. * 
નજીક ન છેઃવા છતાં નજીક છે. થા રહા? રહ્યાં થાય તેથ 

છતા નરક છ. ત રહ્યા રહ્યાં થા 
વાંચન-વિચારણા-સદ્વત*ન કરો અને સાથેન! જનોને! સ્તેહભાવ 
ને ચાહને વધારો તો પરસ્પર મારાં જ લાગે. ભેદની હ્વિલો 
તોડી એકય સાધો. આ!થ*ક કારણને વચ્ચે ન આવવા દો. 
આપણે તો હજ સવ* જીવો સાથે આત્મભાવ સુધી પહોંચવું 

છે. આપણા એ આદશ છે. 


સ એટલે પ્રાથના વખતે * સત્વેષુમૈત્રી 'તે ખૂખ વિચારો, 
સાનને વહેવારમાં ઉતારો. એટલે ઝેર દેખાતુ” હરે તે અમ્ટુવ 
ન # 
ખની થા વાડા-તસમા બધાં આપણી ઉત્તમ ભાવનાં 
અસરથી સા રો અતે છ 'પાણને તો લાભ 
જ ધા થશે અને ન થાય તો પણુ આંપણુને તો લ 
વિનયમ'ત્રના લેખમાં પણુ વિચારવાનું છે. છોકરાઓમાં 
મી ક જેવું જ ચતન્ય છે, જે પરમાત્મામાં છે. સેવા ત્રજુ 
ડત કરો. ખદલાની કે કોઈ પ્રલોભનની ઈચ્છા વિના કતા 


કચે* જાએ. એ પ્રભુનું જ ડામ સાની કરો તો થાડ નહિ લાગ, 


સકે: 


૨છદ 


પ 


ગઝ'તરિાષ્ય પતગુચા 


છિ «ય છે તથી જ બરના વરે ફિક્ટા- “રસીન કય 
છે અને લાકવા છેઇઇએ. ડે પગો? વધ વાર ટકે છે. ખીલ 
ઝ'બા-હકીકતોદ સચ ન્‌ી દના તમારા પાશ કાક કરાવે છે 
સ તમે કમે' જશોદા છો. બારા આરલા સ ેવકોમાં તમારો 


બિકાએે હજી કોઇ દેપ્પાતુ' નથી. 


ખારા ગરીર માટે તએ ચિતા ન કરો. ૬% 
થાય એટલે ધાયુ' કામ ન અખ તથાષિ ગાડી ડીક રાલે ક 
મસ ભરા છે નાથતો, એ દોરે છે તેમ હુ દોરા છઃ 
મારું ક્યુ" ક ધાયુ” શાક” “7 શાય ક! એની કૃપા ટૃખાય 
જ. તમો રસ્તા પર ચાલી રહ્યા છો એ ટખી મને ખૂળ 
આત" થાય છે. અનાસકતૂભાવ હોય ત્યાર અપણુતા પ્રગટ 
છે. સ'પૂણ* અપ'*ભુતાને તો વાર લાગવાની, પણ એ તરફ 
વલણ છે. ભાન મે' નથી કરાવ્યું પણ તમારામાં આપોઆપ 
ઉદઘ્યાડ થયો છે. તમારામાં યોગ્યતા છે, છું તો નિમિત્તમાત્ર 
છુ. વહેવારિક કાયમાં મિશ્રતા છે, તદ્ન નીરસતા નથી. 


તેમાં ન્તણુ કંમ છે, પ્રીમી ગતિએ ચલન થાય છેઃ 
કપ્યષ્માં હદય તો ખરા પણુ સાથે તણાવામાં જેટલે રસ સ એટલ 
જ સ્વાચ'ની_ ગધ. નિઃસ્વાથ'તા પ્રગટે એટલે તો ખ'ધન જ 
નથી તે? કૌટુ'બિક કાય* છોડી ન શકવામાં લ લેણુદેણુનાં પ૭ 
શ્રોડાં કારણ ગુ'થાયા જ હોય છે છુ-એની ચિંતા ન કરો. સ્થિલઃ 
1કશે તો, કાળે કરીને આપોઆપ અસ'ગતા, અનાસકિતપણ 
શે લક્ષ્ય ન ચુકાય. એકની જ ખધી રમત છ છુ. હાદ 
ટશ્યેપ્માં પ્રલોભન જેવું કશુ" નથી. ઘણા કાળની બ્રમણા-ટેવં, 
અભ્યાસ છે તેને છોડવા ખૂખ ધ્યાન, ચિ'તન મનન 5 


ક તે તસે પ્રે જ 
ક ક છો. અત્ર શાંતિ છે, તમે શાંતિમાં રહીઃ 


ન્ટ [ભક્ય 


૨૮૦ 


મારામ પૂૃત્રમુધા 


રાખનાર સાથે પુ સબળ ભનવું. ટુ મત રખી સડવ 
શીસતા ઉપરાંત ગાત ગી પુ સમરું વખત કાડવે!, વર 
કારબ કયાંય જવાનુ' ભધ કરવું, અ'રમાં સાથી સમજઉં 
છાય તો 33 તેવા સ્થળે કાતિ મળે. 


દ: ભિ 


પત્ર કમાં અમદાવ!# 
(૧૬૬ તા. ૯-૮-૧૯૫૬ 


પૂ 


“ક 


અભેદ દષ્ટિથી આપણુ સૌ એક છીએ 


એ એના માગે' મસ્ત, શાન્ત, સ્થિર અને પ્રસન્ન રહે 
છે વિરેષતા-એની ભક્તિ અને અગડતા, નીડરતા અત 
શ્રદ્ધામાં છે. તમારો ઝોક જ્ઞાન ઉપર વધુ છે પણુ અધવચ ઈ 
એટ્લે જે પ્રસન્નતા, આન અતુભવાવો નેઇએ તે «કલી 
નથી. ખન્નેના માગ'માં થોડે થોડો કેર છે. એમણે લોકાપવાઈ 
સહી વ્યવહારનાં લક્રાં-વળગણાં દ્ર કર્યા છે. એટલે નિશ્ચિત" 
તાથી ધાર્યા પ્રમાણે ભજન કરી શકે છે. તમોને એ યોગ 
નથી સાંપડયો એટલે ખહારના લફરાં પજવે છે. લકરાં 
લર્‌રા જ છે, પણુ છોડવાની શકિતનો ચોગ જેઇએ. 


રી સમજાયુ" છે પણુ આચરી શકાતું નથી એમાં પણું 
મે સ કત હુશે 1 અ'ત'દૃણિ માટે પ્રયત્ન ચાલુ રાખવા. 

ક ટે શિ અભેદ-એડરસ છીએ તે ટૃજ્ટિએ ભૂમિકા સત્ય 

ન પે ૨. 

અન (શન્નતા ફે દરવતી પણુ" એ સ્થૂળ છે અને પરિવતત 

અપરિવતષ્નરૂષ છે એ લક્ષય ચુડડું તહ" 


૨૮૨ 


ગમતારા'ય પતરધા 


બાર આવવાની કીતિ*, 2 લાયા, બડબાતની ઇજા રજ 
ધાં ક્‌ા્‌- ક ચી સમજ 
“વા «૧ &જરા-ચીવરટથી પ્ત્‌ાવવા મડ છી. નલી ત્ર! ત કી 
જેટલી [ફદય રાર અર્લી અઆરાઇત છી થાવ. મ ધતત! 
નક ડન કે જ - ક રી ી 
આધાર આસકિત, રસ અને તાલાવેલી ઉપર છે. તમારુ લ 
પ. છું, એર ર ન, નથી, ક 
બદલાતું જાય છે. એટલે જ ત્યવડારમાં રસ પડતે નથી. છા 
ભધુ ધ્રીમુ' ધૉઝુ' થાય ઇં, 


આતુ* મૂળ શ્રઃ્ધામાં છે. જેને પ્રભુએ “સદ્ધા શહ! 
પરમ ડુલ્લહા” કહેલ છે. ટ” “આ' નહિ પણ “આ ( ચોતન્ય 
આત્મા) છુ'. પરમાત્મા સવ્”્ત્ર વ્યાપક છે. તે મારા સ પમા 
પણુ છે, એ શ્રદ્ધા કાયમ નથી ટકતી એટલે ન આચરવા જેડું 
પણુ અચરાય છે. થઈ ગચેલા ભકતો, મહાસુરૃષા, સ'તોની શ્રદ્ધ 


ને ર 
હતી કે અમે તો તેના હથિયાર માત્ર છીએ. તેની કૃપા 7 
અમારા માટે બસ છે. 


કુદરતની રચના તરક આવતાં આશ્રય'સુગ્ધ થઈ 
જવાય છે એટલુ જ નહિ પણુ અભ્યાસ કરવા ચોગ્ય 
શાસ્ત્ર છે એમ લાગે છે. થોડાં જ માણુસોનુ' એ તરફ લરક 
છે, એ તરક્‌ દૃષિ નથી. કુદરતની રાહે ચાલવુ' એ પમ ઈ 
એથી વિરુદ્ધ એ અધમ. 


બહારની દૃષ્ટિ ખ'ધ કરી, સવ“ત્ર વ્યાપક એ સહોસત્તાવી 

અજબ રચના, એનાં અટ્દભૂતકાચેપે, એની અકર અસર અતૂ? 
નિયમિતતા, પ્રાણી માત્ર ઉપર સમાનતાવાળી અમોઘ દયા, 
કરુણા, ન્યાય તરક્‌ ઘ્યાનપૂતવ"ક વિચાર “કરવાથી ' ઘણુ પ્રાણ 
ક પ રાગ-હ્વેષ, ઉપાધિ શાંત થરો. આપણે ક્યાં છીએ? વ 
ર એ? તેનો ખ્યાલ આવરો. આ ખધુ' જાણુવાથી આપણુને 


૨૮૪ 





અ'તારા'વવ પતરા 


મયાજામ્યશાળી અસ્માચા જ 'ડપાઅિના પડડા પાછળ એ પરમે 

ક. ડી છ. 1 
પકાશી પરમ સ્વરૂપની ખાણી કરી કોકે છે અને તના 
મુગ્ધ થઈ તિકાનઃ માથિક સૌજવથી તિરએે છે અતે બીજાન 


ઝોવી મદદ કરે છે. 


કાહા! આપનુ એવા કયાંથી ખની શકીએ? એમ 
વિચારવાની કશી જરર નથી. આપણે તા જન્મસિદ્ધ ડક છઃ 
આપણે તતો ત્મ માગે” ન્ન છીક. જેને આપણે મહાપુરુષો કહી 
છીએ તેએ! ણુ એક વખત આપણા જેવા અને આપણાથી 
હુલકી કેપ્ટીમાં હતા એમ તો તમે «તણો છો. માટે આપણા 
હદયમાં નને 3] ભપ્વ; તીશ્ર જિઝાસ્તા શ્મને કાક્તિ સ'થોગ 
પ્રમાણે સુરુષાથ' થાય તો નિરાશાનુ' લેશ માત્ર સ્થાન,નથી. આંધળી 
કિંયાની આંધળી દોડ તજીને ન્તગ્યા ત્યારથી સવાર ગણુર્જ* 


દઃ ભિક્ષ 
ઉષસ'હાર 
આવી સવ*ભયતા કે વિશ્વમયતા સહજ ખની, લા 
જે આત્મલક્ષ્ય સાસ્યરૂપે હતુ' તે પણ હવે સાઘતરૂપે બ 
જય, તેમાં શી નવાઇ? એટ્લે વ્યવહાર નય અતે નિશ્ચય 


નયનેપ તાળે॥ મળી જ રહે, મતલબ અહી આવ્યા પ 
શુદ્ધ વ્યવહાર આપોઆપ બની જાય છે. 


ધ 


"૬ (3-75 ૬” ર્કે 
માને કે 
'ઝપાદથયાત 


હ ડડ 
દ લિશકાયના 'તે મારે જવારા જૂતા ચીડ નિ ન તથી 
અગ્રક કાળ લગી વેગળા કલા પડે, અ ક ડી રડેઈં 
“. અલબત્ત જના ભીડો સજન મીલિકપાળુ વ કાર” 
જેઈ એ. આ વાત પલવાર પાદન જુલાય. જ આને 
તમાં આવી ધમ'કાન્તિની મૌલિક વાત ન પ ન 
સેથી ત્રભળ વિરોધ અને ખળભળાટ એવો જળ : ન 


ક ઝગમતલા તટી પ” 

જ જેથી વ્યવાર અને નિશ્ષયનયના સમતુડા પ કા 
જ. 3 ..%1૮13 ૨ દિ 

રદેખાય$ પરતુ જઆ પરમમસત્ાન વક્‌ાદાર રહીને પ 


ન્ય સહોને પણુ સદાય અહકાર છે, હ્યાં બ્યવહારતમ 
નિશ્ચષયનયની સમતુલા તૂટતી નથી, ઉલટી સાચ ક 
ગાથ'ક થાય છે. આ ખૂખીને સમજે તેવો! વીર સાવડુર ને 
આ કાંટાળે પશે જાળવી જતળવીને આગળી ધપી શક ઈ 
પપ્ચે જ જાય છે. 


ર 
એવુ જ જિનશાસન અથવા તરણ હાતે 
વક્‌ાદાર રહેનાર ઝૃહસ્થ નરનારીએપમાં પણુ લોસ નિદા 
દ્રણીવાર સકારણ ગૌણુતા આપવી પડે છે ત્યારૈ લાફા ૨ જામે 
ટીકા થાય તે ખધું સહન કરવુ પડે છે. પરિગ્રહ; “5 મહા 
જામેલી પ્રતિછાને પણુ હેપ્ડમાં મૂકી દીધા વિના આં [ચવી 
સ'સપર્માં તરણુ-તારણુ ધમની અખડ સ'શુદ્ધિ રલ ા 
શકાતી નથી. સાધુ પુરુષની શ્રેછતા જિનશાસનમાં અ લેદ 
કારણુને લીધે હોઈ શકે. ખાકી તો. નરનારી ક 
. 2 સે એ ખન્નેનો ચોગ્યતા પામવામાં અને ગ્રુક્તિ ત 
કે. કકસેદન જ પડી શકે. 


રે. 
સડ 


૨૮૮ 


સ'શિષ્ય પતમુધા 


બહુ'બતિ અતે સમત્વભાવ ઓછુ થગુ" અને આત્મ- 
લાન ત્રખળ થયુ પરતુ જિશ્વભાન અને ચ*્માત્મલાત એ 
બન્નેનો પબ વારવાર તાળેદ મેળવવો જ પડે છેં અને તદ જ 
જ્યવહ્ાર અને નિશ્ચય બન્ને નવોનો તાળા નળે છડ ચેટલુ 
જ નહિ આ બન્ને વચ્ચેની સળગ સૂત્રતા આધાય આવી 
ઉહ છે આમ થયા પછી સ'ચોગાધીન બનનાર જીવ સ ગાગાને 
પાતાને આધીન ખનાવી મૂકે છે. 


બી જનેતા પાચેય ઝમવાયોર (૧) કાળ (૨) નિયતિ 
(3) સ્વભાવ (૪) પ્રારબ્ધ અને (પ) પુરુપાથ' નહ્જ-સહજના 
તાલમેળ ખાતા અનુભવાય છે. એટલે જ નિસદુળતા બને 
અનાતક્તિ-વોગદ્ચા સહેજે સહેજ જાવવા મારે છે, જિસ 
નધય ભાણે પ્રમન્ન-ગ્રનન્ન રહે છે. 


વામાન્ય કામ હોય કે વિશેષ કામ હાય, તેસત સન 
શગવાનનાં-મહુત્ત્વનાં દામા બની વ્ય છે પછી એમાં “પેન 
બેવુ ફશુ' ખતે જ ફમ અલખત્ત એવા પુડ્પે પણુ ડડ 
મનનૃપૂવ'ક «ગતિ, બ્માદ વ. તે સખવાં પડે જ, ત « 
ગનાયાસે ગ્રા ધમેલ્રી મહાત ગબુતો દવાત્ઇ ૩ ભલ ૫૫.૫ 
રીતે લઈ શકાય. એને અનિધ્ટયાગ બને દવિજગ અડ /- નમુ 
કેરી શકતા નધી અનાયાસ ગયાનું નેડયે ડે સહજ ગેપન્ન 
છતા પાંપક પમાલથી તદન %દુ' “તું સપર હેવ છે 
“તે બોતઝાત પ્યવડારેમાં સતત રહવાન “વે તેમ પેસ 
પૂેપૂધા નિકે'પ કહી સકે ઇે. ગ નવિન પજ પ 
પુધાનવયી સહેજે બડનપતૃં ધરી ચડે છે. 


૯ 


ઉ પર્‌. વહુ લક્ષ્ય આપે છે. ખ'ધન આસક્તિના પ્રમાણુમ 


ખ્ડ્ષા કનક 


ક 


મડ" 


ન્‍ સોરી 
કે તા. ૮-૧૧-૫૬૯૪? 
આત્મભાન થય ત્યારે અ'તર બદલાય છે. 

[ય અથવા 


સ્વભાવને બદલવે! સુરકેલ છે. આત્મજાત થ 
સ્વલા% 


ક'કે આઘાત અકસમાત થાય ત્યારે 7 કદાચ બદલાય * 
ઉપદેશ કે લખાણુથી ખદલાતેો નથી. ર 

શાંતિ માટે તમારે જ્તુદા રહૅવુ' એમાં ભયનું કે લજળડુ 
કારણુ નથી. વ્યાપાર સાથે અને રહેવાનુ અલગ એમાં છ 
છે? અનેક સ્થળે એમ થાય છે. આમાં ભલમનસાઈ કયાં 
ચાલી જાય છે? હુઃખની વાત તસે જણાવો છે અને હિમ 
એક દોકડાભાર નથી. અનેકવાર અતુભવ કર્યા પછી પણુ તમારી, 
શિચિલતા વડે રગશિયુ' ગાડુ જ રહ્યું. આમાં તમારે ધમ 
અને માતા-પિતા પ્રત્યે વકાદારી છાડવાની વાત જ કયાં છે. 
માત્ર અલગ રહેવાથી વારવાર કલેશના મ્રસગ ન આવે પડ 
તમને તમારો ભીરુ સ્વભાવ સદ્ગુણૂતું રૂપ લઈ તે રોકે “* 
હૂં તો સવના હિતનો કામી છુ'. પણુ તમને ખધાને શાંત લ 
થારે જ રહેવાની છે ! સૌને પ્રભુ સ્મરણુ કહેશે. 


દઃ ભિ 

પુ 3 
પત્ર કૅમાંક ખલદ્દાણા 
(૧૭૦) તા. ૪-૨-૧૯૪૯ 


ક 
શ્રેયના પથમાં શકિત અને સમજણુની જરૂર છેઃ 


પરમાત્માનાં કાર્ચોચ કરતાં કરતાં સાધક મનની આ 
$ થા 


૨૦ 


ક પૂત્ર 
રનાં કાગે કરન, ઈ બંધાવે તજ કનુ 
રી થમધજ ઝર “ડાર નિ ક; 3 નવરો માળુઝુ જે અડ 
“ શયજે વી વવ કઝ બાકે કુ કેયના પમા ગદ 
(““ આને વમજ્ુની જરૂર છે 
સૂદ “૧૨૦. પ તનુ" ૧૧ “કયે (ન “નનન તુ 
5 રહે છે જવર ક છટે તેની જિન નહિ ૫% ના 
દૂબા નૃ ય, ખૂ" ક નાય તે કકક શંખગુ ડા રં 
ચરર ; આપણા પધ્યમે/ જાળા ના જ 
(3 ભગ છે. કાતર જ પૂરતા તેન વી વાપફ 
યાના છે ઝી મજ્ખુક્ી વહાર કુ ધાત નશહ જ 
થાનીને સિમિહુ સૈવનારને થૂ, ને જિપત્તિ ઠે 
બક 
ફર્ક 
યત્ર કમાંક ધન-,૨ 
(ડા) "૪ ૧૪-૮ 36% 
ઉપતિ ગહ પછી ન્મભાન ૫૫ દુ 
ડાય ખૂબ કરૃત્તિમા “ધ છો ગડે ઉભે જન 
રખા ૨ “વરાશ ન રુટ જાબર છે “પ ૫ 
કંશાટી, ગુબધને વધારે, મનન નબળુ, કચ છે 
પરના; જુ ૫ દ પ૧ રહુ ઝંકને 
ખાતે "ક* ડી કત્જનું કહ પ્હેફે? 
જગ હાવ નવધા શ “૫.૨ જે પ૨ 
ધ? 


ષ્ટ્ફૃ 


મ'તશિ'ય પત્રર ડિ! 


વરગાદ સવ'ત્ર ગારા સ'લળાય છે છતાં તસે તૃષિત 
છો. તમે કરશ્મ કયાં તે તમારી દિએ રીક છે ને ધ્થેયવી 
દછિએ, લક્ષની અપેક્ષાએ લખેલ. ખરું જ કઇ છે કે અડ 
વૃત્તિ ગયા પછી % આત્મબાન થાય અને તારે સ'ણ 
સવાપંણુ થાય પણુ તે પહેલાં તેને અભ્યાસ તે! જારી જ 
રાખવો પડે છે. * ઇચ્છાનઃ નિરોધનું' પણુ એમ જ છે. સાધઈ 
દશામાં હુલકી, તુચ્છ, બ'ધનકારક કંચ્છાતો નિરોધ કરવ, 
મન્તગ રહેવુ પડે છે. ખાકી તો શ્રેયમાગ'ના નિમિત્તોની 
ઈચ્છા તો રાખવી પડે છે. એ તો નગ્રત હોય લારે જ 
ઈચ્છા રહ છે. વ્યવવહારિકે કારણે પ્રગટતા ઉદાસીનતામાં પણ 
વિચારશીલ પ્રાણી પ્રસન્નતાને અભ્યાસથી પ્રગટાવી શકે છે. 


હમેશનો અભ્યાસ, સટ્ટાંચન, સદ્દવિચારણા મ 
ક હ. 
ઝંઝાપાતને એક ક્ષણિક, ટ્ર્ય ક્ષણિકનો ખેલ માની દૈય પૂવ ₹ 
સામને કરે છે, અને ચિત્તને શાંત રાખી શકે છે 


_ તવૌચી ભૂમિકાવાળાને સદૂવિચાર આવતો જ નથી. એ 
તો રાગદ્વેષના પૂરમાં તણાયા કરે છે. પણુ જેની ભૂમિકા 
ઉપરની જણાય છે તેની સ્થિતિ દયાજનક નથી ડડોવી- તમારી 
પૂવ'ની સ્થિતિ, મનોદશા અને વત*માન દશા ન્ેશે તો ખાત્રી 
થશે કે નીચી ભૂસિકામાંથી ઉદ્વી'કરણુ થયુ છે કે નહિ? 
નખળા વિચાર, નબળી ભાવના પોતાની જાતને નખળી ખના 
છે. માટે એ માગ* છોડી દેવો. ઊ'ચા લક્ષવાળાને હ મેશા 
ઊંચા વિચાર, ઊંચી અભિલાષા અને દ& સ'કલપ રાખવા. 


દઃ ભિક્ષુ 


સ'તશિબ્ય પત્રગીધા 


ડક 
પત્ર કુમાક લી'બડી 
1૭૨) તા. ૧૬-૬-૧૯૫૨ 


ઉપસ્ધિતિ અને સ્થિતિમાં અનાચકિત ભાવ કેળવવા 
,.. ક જે પરિસ્થિતિ પ્રાપ્ત થઈ હોય તેને ભનુટ્પ યધ ચાવ 
મળવવે, શાતિમાં રહેવુ” એમાં જ ડડાપણુ છે. જે બીના 
મનુષ્યના હાધમાં સ્વાધીન ન હોય તે માટે આમ ધાય તો 
ડીક, આમ ન ધાય તો દીક' એ કલ્પના, ઈચ્છા કે શહ 
જોવી એ વિટબણા જ છે. એટથે જ ઉપસ્થિતિ બને સ્થિતિ 
માં સતો સખવા, બની શકે ગેટશે ભનાનક્તિબાય કે 
કવા, જેટલી લેવાય તેટલ્લી અહિપ્તતા અને નિશકુળતાની 
કાજ લવી ને માણુવી થીખાય તેટલા જીવન વિધ્રગના પાહે 
શીખવા, ગમે તેવા કપરા ગાગોમા પમ ખૂબ થ્ાતિના 
હવાની ટેવ પાડવી, આનદ એ આપણી પાતાની જતના 
સવભાવ છે કે જે આજે બુલાઈ જવાયો છે 
આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે રહીએ એન નહિ પહ એ 
ઝપાત્મા ચાખે તેમ રહીએ. ખપી ન જવાય ગન વેવ. 
અડવું, આપણાથી કોઈ નિદોવિતને સન્યાય કે દિ'પપવુ 
ન ધાપ એની ચ્ોહટ રાખવી ત્રત્યેક પહર ઉપર $પષેટન 
પખવાના નહાવરી પાડવા ગને તેની સુરડેલી-ધ દેપ્વ્ય તે. 
ખુ છું ખીન્ત અત'ખ્ય ગ્ાડીગ્ડથી નપ ઝુખી ખુ 
મા સદ્ણાન્ય છે એન માનવું “હ દુખી, અેન્ડચ્ડે કે ડન 
કુ એેવી કપના કે વિગ,ર દટીઝ ન કર પ્તજ ૦૦૦૬. 
બાળકને એપ નબળ વિચારો ૧ ન જપે. 'રેપી અનક 
ચુનાર સ.પના ચાલુ ફખજે. દેપ્દત કપપ્ને હૂડ! ક્ટ. 
૬. સ્ત 


ષ્ડ્ઝ 


ઝાંતશિ? પત્મુધા 


ફ્* 
પત્ર કમક બોરીવલી 


(૧૭૫) તા. ૧૦ -પ-૧૬૫૯ 


જ પાતાને! સુધારા ન કરે વે બીજને સુધારી 
રાકતા નથો. 


પવિત્ર આર્યાજઓ ! 


[ન્‌* 


લેપકોને ર4 કરવા, આકપ'વા બધો ટાઇમ વ્યવહુ 
માં જ ગાળવાની પદ્દતિ સાધુ-આર્યા માં છે. તેથી ખન્નેતું 
ખમડે છે એમ મને લાગે છે. વ્યાખ્યાન પછી તદ્ન અભ્યારે” 
નાં જ ક્ષેત્રોમાં રહેવું: નકામા વ્યવહારોને દૂ'કાવવા, આરેગ્ય 
અભ્યાસ પણ સ'યમના લક્ષપૂવ*ક હોય તે પ્રશ'સનીય છે. 


તમારા વત'ન માટેના રિપિટ” સાંભળી સતોષ થાય છે. 
હિન્દીના અભ્યાસ સાથ્રે અ'ચેજી પણુ શીખવાતુ' લક્ષ રાખશે. 
સ્કૂલમાં તો વિદ્યાથી'ઓને પાંચ-સાત વિષયો સાથે જ શીખ" 
વાના હોય છે. તમે પણ વિદ્યાથી'ઓ જ છો તે! જ્યાં જાઓ 
ત્યાં સ્કૂલ-વિદ્યાભુવન જ માનવુ આ સમય તમારા માર 
વિદ્યાવૃદ્ધિના છે. પ્રથમ જે પોતાનો સુધારા ન કરી શકે લ 
ખીજાને સુધારી શકતા નથી. પોલી ડરતાં નકકર વસ્તુ વધારે 
ટકે છે. ચારિત્રમળ, અભ્યાસબળ, પરસ્પર એક્ય-સ'પ, શુ 
વ્યવહાર એ ઉભયત્તુ' કલ્યાણુ કરે છે. 


હિતેચ્છુના પ્રજુ સ્મરણ 


મ'તથિધ્ય પત્રસુધા 


પત્ર કમાંક સાયલા 
(૭૪) ૧૪-૮-૧૯૬૧ 


“*તમલસપૂવડ કાર્યા કરતારધી અધાગ્ય કામ ધતુ* 
જ નધી, 


તમાચો પત્ર મળ્યે વાંચી બીતા નહી. બાસીવલ્રીતૂ 
કામ ઘાતું યુંદર થયુ' અને હછી બધાનાં છે તવા ન'પ-પ્રન 
ફક્યાનો ધગ્ક રહેશે તા ઘણા સુર કામાં થયે. 


જે વાચન-વિચારણા-સ્મરણુ ચિંતત-મનન કંધ છો તે 
નિ્યનિત કરવાં. એકાગ્રતાથી દરવા, શહ્ધાપૂવ'ક કરવા ત્યા્ધ «૮ 
અનો ફાયદો દેખાય એ જ વસ્તુ સાચી છે જેટલી નાતનપ્ુડ્ધિ 
બેટથી જ ગાંતિ, એટલી જીવનની નફળતા વ્યવહાર કવ 
કશ પણુ હૃદય ગુડ્િધી થાય તેના બધન નથીં. બ'ધ્ન 
કમુહિમી ધાય છે. આત્મલક્ષપુવ'ક અ'લારના કારો, જ્યયડાર 
કશનાશથી અચોમ્પ કામ ધતું ૪ નમી. અપન' ત 2૬ “રી 
ચકતા « નથી. 


બાપશ્રી! તાડુ" હૃઘ્ય અ માગ જવાને પમ્પ ધે ગડે 
નુ' નામ્યવાત ૪1, તને કપરા પરિહનું બધન બ્ડ્« 
ડૂળનું કે બેટલેવ લખું પુ કે નાન ૯૦૨૬) ૦. નત્૫ ર3૩ 
જે, મજબ તાપ્ત ઉ. અત ૨.૯૦ ઝેડ કે મહ. સડ કન 
કને પનપૂવ'ક નાન સ્નપ્ખું થડું નઇ. 


ક પપ્પુ 


જ ર 
મસતારાન પસર 


ઝવ્યારે મહાવક છે, સાનુફતા પ છે, જે તમાન 
લખુ ક તે બારે પમ આચરવાનુ છે. .હ તેર તામરમરડ 
-તેમાં ઉપયેક3ા અતે નવરા? મળે કે એ સબર, ચતન રષ 
છે. તમે લખો છા કે, “.મજી કાકુ” કજ” તેટલુ આચરી શકાતું 
નથી? એના કારહ્‌ા તમે લખ્યાં તે ભશબર છે એમજ ઝુકઇ' 
એને પરા કને છે. આમાં માત જાગૃતિની જ «રર છછ ક 
રહેનારને ત્યાં ચેર "માતર પાડતાં ડર ! ઘણા કાળની 4તેરૃદાર 
પ્રકૃતિ ભૂલ ખવડાવે છે તથાપિ સમજણ અને કાક્તિનોં ઉપ” 
ચોગ કળ આપે છે. જેટલાં સમજ'ઝ્યુકત શક્તિનાં શસ 
સતેજ એટલે અ'શે આપણે જતા ગકીએ 


પિ ક પે ન: કેમ્પ અ ણ 
તમારામા ખત છ, «ઝૃતિ પણુ છે, સ'ચોગો પ 
સારા છે, શારીરિક સ્થિતિ નેઇએ તેવી નથી છતાં પ 
ડગમગપણુ' નથી. સમજાયુ છે તેમાં શ્રદ્ધા છે. એ ધન ધણ 


પી જ ૫9 ન્ન ક 1૨ 
છેં માટે નિરાશ ન થવુ. ચેપગ્યતા જેમ વધશે તેમ આ કી 
જરૂર આપશે, કાળજી ચોગ્યતા વધારવાની રાખવી, 2*૨% 


7 
માઝ*ની ચિ'તા ન કરવી. એ તો. વ્રાપ્તન્યો. નિયતિઃ બલાત 


સ. 


તમે જાણે! છે. પુરુષાથ* આપણે સ્વાધ્વીન છે. 


ન હોતો 
_. શ્રહ્ધાનો દોર ખરાખર પકેડેનારને ભય નથી ન 
ખીજાની અપેક્ષાએ તમારા ઉપર પરમાત્મપ તી ખૂખ ક 
શશગ્ય જાળવો દળ રાપર, મેર ક 


મર ણ ને દિ કિ મિ ત ક. નને 
સંમજું ને ઉપચોગપૂવ'ક ભાંવપ્રતિકંમણુ, ' વાંચન, ક 1! 
[વિચારણા કરતાં જ હશો તેના મેને ભરોસો છુ. તમો 
6 ક રહાં રહાં આગેળ વધે। એમ ઈચ્છી છં 


૪ 


** ભિંક 


થ'તાયા્ય પત્રચુધા 


&, 
શ્ર 


પત્ર કમાંક સાયલા 
(૧૭૯) ના, ૧૯-9-૧૬૬2 
ઉગૃતિ પૂવ'કતો પુરુષાધ” આત્મશધ્ધિતા અમાધ ઉધાય છે. 


દકા'તપિષાયુ કેયાજિલાવિઃયી આર્યાજી ! 


લિતિની માત્રાધી ભરેલ, અ'તશના ઉબન્ ઠાલવતા પત 
વાંચ્યો, *માણુન માત્ર અપૂળુ' અને બલમી બર્ક્લ છવ છે' 
ઇદ્મસ્થનુ' લક્ષખુ છે. તારી ાવના તારી “મત સવસથ 

જ પૂરી કરરે. રોમાં ઉપયોગ, ઘડા, ને પીમ્જની જરેદ છે 


પ્રાસ થયેલ યોગ (પરિસ્થિતિ) એ છવનના નય ગા પ્લ 
વવાની મકાન નાલીમ ચાળા છે. માનવી નાટે ગમાદ ને નમક [ 

ઉપહાઠી પરતી છે. નચૃતિ પૃવહનો સુન્વાધ' ઝામ્યુિએય 
બાપ ઉપાય છે. એ ઉપ્્રય ડે,ઈ વિવ્ડા જ “જન્‍્પપ છે 


પાતાનાં વખાખુ ચાંબળાને ફે વાગીને ખથી ધના 
હક પામર દેદટિના ગળા છે, ગત તસ પખુ બરે પ 
મુ ધ્ષિ નુખ જેવા તરડ હવ સગ બરાતર પે. પ્ત ક 


પવને કવપ છે, વહ્ન્ને માખુત પનર તવ ટબ ગુખ 
મન દત્તા વિવક તકી બય છે. 


હષના થત નને નિદદપ કેન્બો ખડે પન - 
ચ્ત્ષ ન પાત હાવ, પણુ પડર નડ. જ જ “૫૬.૬૯ ૧૧ 
જન્ય ષ્ક્ષ વજ પીનળે છે. હધય કન ૧૦૭ 5 
પતની જે.ક્પના હેક્ચ ઝે. ક 
ક્ય 


રાતમ પેશગી 
છ - જિ કળળી 

હ દ કડ નકિ જ વ્‌ ક 
વિવિષા તાવના કબરો સમસત તા પ 
રામી, પ્રાન્ન્‌1૫ કર કરવવાના 2 ૨ર” જિ ન કા 
હ્યેય ચમાં વિનર કાવડરનાં જેટલું - અતડ પ 

જ ક ૬ જી ૪ ક. ખુ કપ કહવામાં જ 
છના અનતરમથી એડરન ત ખબ અને દ*ર* * 
ગમઝપ છે. 
એમાં? 
વું એ 


તે ઘ* 


કરારી કપરી હોવા છતાં પ્રસન્નતાથી રહેયું 
માઝા છેં. એવા પ્રસ મોમાંથી જેતે સાચાં શછુ ક 
અનુભવો એયાવે છે. બિન્ન ભિન્ન વિચારાતે લાં *. ન 
મળે છે. જેના [ટહ્યનાં સઅતા, શાંતિ, ડુ સબુ ય 
ગગો લેવા સ્થળે પણુ શાંતિ જ રહૈ છે. 


તમે તો! ઘણાં અનુભવી છો; વાંચતને પચાવેથ 
સત્સ'ગમાં રસ સેનાર છો, માટે સમતુલા બરાબર ન 
ત્યાંના વાતાવરણુની આંશિક ત્રતિકૃળાતા તેની વચ્ચે રહીન ી 
સાથે સાધનની દૃષ્ટિ અને ઈ્ટદેવના આશિર્વાદનીય કી 
ભાવભર્યા ઉદ્દગારાથી સ'તાષ થાય છે. ખેન ! સમલરાત _ 


ઝદ ત્રણ કલાક ' 
પ્રયત્ન રાખા છો તે ચોગ્ય છે. રોઠની તિથિએ ત્ર મ 
રાખી ઉચ્ચભાવના ભાવવા ગ્રિયત્ન કર્યો એ પણુ ચુલ 


વ્યવહારમાં તો સવ મસ્તીમાં જ ર લેનાર કી 
3 ક મ ન હાય 
તેમાં તો વળી લગ્નોત્સવમાં અધિક રસબસમા મસ્ત પા 
તે સ્વાભાવિક છે. જેને ક”કિ સદદવિચારથી ટૃષ્ટિ મળી 
તે દૃષ્ટારૂપે ઘણું સાન, અતુભવ મેળવી શકે, બાઈના કા 
તે ખ'ધાવે. આમ જ વિશ્વને પ્રવાહ વહદો જાય છેઃ 
અહૃવૃત્તિના જ પ્રતાપ છે. તમારે તો દષ્ટારપે રહેવાડ 

_ શ્ૂવવૃત્તિ કામ કરે છે એમ જે લખ્યુ તે ક્ય 
સને કયારે? કયા પકાર? એ જાણવા જેવું છે" ફડ 


ના 
હ 


સ'તશિષ્ઠ પમચુધા 


'આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવલ્લી 'માં વૈરાગ્ય ગ્રકરણુ છે, જેને જન 
ત્રદાગમાં તઘા પ્રખુદ્ધ જીવનમાં લીધેલ છે તે નમે વાંશ્યુ 
હશે, તો પણુ ફરીને વાંચશો, જેમાં મહાસસાના વિકાસકંમનો 
બીના સુદર વખુ'વી છે 


૬ બકુ 

નહો 
પત્ર કેમાપ નાયદ્યા 
(૧૮૨। તા ૬ ૩-૧૯૬૪ 


આ જગતનાં દખ્ય કે સાણી બનનાશને જ આનદ પે 


નાણુમનુ' ધરાયુ અપી વખત ધનુ તથા, ઇતા નાખુસ 
ત્રયત્ન ના 8૨ « છે. ખેલ ખેલનાર કશ્તા ખલ ન્નારને શષુ 
આન" ક્યાવે છે, તેમ થમા જગતના દછ કે નાસી ખનન. પતે 
૪ બાન'દ આવે છે પરતુ એના ડપષામ જના “ભ્ય.સએ 
લીધે જદી જવાય છે. 


કુદરતે જીવને જાગ્રત કરડાનાં ધર] નિનિષ્ો ૦૬૨ 

ઉ, વૈશમ્વ પ્રગટાવવાના ગેર ગસ ચ નજર નથી પેડા 
ધયા કરે છે, પણુ દષિ પલટાના “પે ઉસ ડંડા ૨.૫૧ 
નો, નિનિત્ત તો અનેક મળ છે સખ $પત્ાન તકર નવ 
“ધાં નુષી 'ન'પા પાસે કરના જડ વ ઈ અહવતત્. 
જના ખને પ્નના, ઝના વડે, “ની “પ૨ ધડકન 
કેપ પમાડે એવી અજખ છે રધી જ -ાનપ્ધનશુ રક 
પ કે ““કગપધુ નટ નનપી અ.છ ભુ વેષ કજ.” 
કુ, જસ ત્‌ જા ભમ્ટુરપ, કે જે પ્યુ જન 
વ્ય દક્િનષેેચતે પહુપ૧૦૬ અન નડ ૧૯.. ધ ન 


ફેશ્ષ્‌ 
ક. 


“ જ 


સ'તરિ્ય પત્રરધા 
પરપશએ ગોથાં થા રો છે. જે અડઝત્તિ ૩ડવ 
કિયાઓ, તપથયોએ, (વવાની મોકનાએદ કરી છે, તેન 
કિયાક[ંઝેશ[, નીંડાવપ્ને ક&ડયે તદ્ધિ પે છી, એનુ તામ 7 
મયા છે. ી 
જખમ ભાળકને જેઈ માતા આનદિત થાય છે, ગક 
ભાળક સાકરના ગાંગડા મળવાથી આનદ પામે છે, તેમ કોઇન 
નવા પદાથ' ન્તેઈને આન'૬ થાય છે. કેઈ તે પૂજ્ય સુરજ 
દશ'નથી તો, કોઇને સુસ્તક વાગવાથી” આન'દ થાય છે. બાવા 
નદા જુઠા અતુભવોને લીધે લાગણીઓ ઉત્પદ્વ થાય છે; વજ 
આપણે આનદ નામે આળખીએ છીએ. બધી લાગણીએ 
એક સરખી નથી છાતી. કોઈ દેખાતાં સારી અને જાઈ દેખાતાં 
નજીવી લાગે છે. છ્તાં લાગણીઓનપ પ્રકારમાં સામાન્ય અશ 
રહેલો છે તે થે! કે' ઝાઝો કાળ એના એતુભવનારને હાલ 
કરવાને ૪. 


ચિત્તની સહજ દશાને પ્રસન્નતા કહી શકાય. એ સ્થિતિ- 
પ્રસજ્ઞતામાં 'નથી હુષ“ને ઉભરો કે નથી શોકને. ખાડો-પરડં 
શાં વિરામ અને વિશ્રાન્તિ છે. થાકેલાને “આરામની સ્થિતિ 
તેન યસન્નતા છે. ચિત્તની પ્રસન્નતાને ને આનં'તું નામ 
આપીએ તો આનદ એ ચિત્તની સહજ સ્થિતિ છે. પ્રેસશ્નતા 
એ' ચિત્તનો સ્વરૃપભૂતધમ* છે. એ ખહારની સ્ડિ તિ નિ માથુ 
થતી નથી પણુ એ'તરગ સ્થિતિ છે. * 


સાતા શાસિંાય ઉપર જ બધી લાગણીઓનો 
અ છે. આપણું ઊંડુ' અવલોકન નથી. ચિત્તના તર ન 
પતે એટલી અટપટી અતે વિવિધ છે કે પૃથક્કરણ * થઈ 


નડૂ જ્‌ ઝ૦૯૬ 


નઅ'તથિષ્ય પત્ગુધા 


શકન નધીં. એના અરપટાપખામાં એટલા શાહકતા છે કે 
એનો સહજતા જેવાની સામાન્યપબે ઈચ્છા પણુ થવી નથી. 
જેમ આપખુને સમુદ્રના મોજા' સેવામાં જેટલી મજા ભાવે છે 
તેટલો તેની અહજસ્થિતિ જવાની ઈધ્છા થતી નથી તેવી જ 
રીતે સમુદ્રમાં ઉ'ચાં મોજ ચડતાં જેટકું' આપાત' લક્ય 
જય છે, તેટલુ' નીચે ઊતરવા જતુ' નથી. એ જ પ્રમાધ 
ચિત્તની દ્વાગયીએનો ઉભરો આવે છે અને તેના જેટલું લક્ષ 
શપખૂ આપીએ છીએ તેટલું લક્ષ ઉતરતી લાગળીએને 
કે નહુજ હ્ધિતિને ભાષતા નથી. બળજખરાધી ગ્રહધજપળા 
ત આપા 'યાન બચાવ છે હારે ઉબસથી લાનજીને તાત 
આપવા આપું બધીએ છીએ શાપણે જેઈ નથી ચાત કે 
આ મહેનત લાગાડીના ઉબસને ઠાર છે. 


આપખુને જે લાગણીઓ ધટ લાગે છે તેતે -મન'દની 
લાગખીજા કહીએ ઈએ. ૬૬ક લાગળી તેની વિધધો અગણી 
ની નડે « હોપ છે, આન'દ અને સેક ખન્સ વહ પપ 
ચિત્ત આાંધિલિત થયા કરે છે. ગ્રતન્નતા એ બેમાધી અકેપના 
નથી પણુ એ ખેની વષપ છે. એનો તાલ, જેટલે અનયે “વે 
તે $પ એની વાસ્તવિક શાતિતા “પ.ર છે. ગહન્ન- પને 
નદહ વારવાર ગાવે એ ધ ગવત્ન છેશ નાપા ચિત્તના 
તેસન્નત્પ્ર ધવી એ ખડારની ચીજ નધો, પુ “૨38 
પમ 

માપખણા ગિતના તાફ નિર તર અસા ડરે છે. ઝે ચિ 
ખેપ નિષનેત માપ ડે જેપી કસે, સહજ ત્પિતિન્ા ૧ર ૧ર 
ખ્ય કરે. તે સેપત્ન-મેસન્ન- બ્ટે ગપેઝ પ્-ટ ૦૦૬ 
પતા નપ ૨-૫, કત કે ખા પસ -અરેનતન- “જડે 


ર્ન્‍્ઝ 


મ'તાંરા'ય પત્રસૂ્‌ધા 
બુલ થાય છે ગપ પ્રસન્નનન આદરથી કેતા અતે ત્રિચા- 
રવાથી જુયાવવાર છાસ “5થી લપ્વવા અને વક્તુમાંથી 
સેળાવવા પ્રયન્ન કરીએ છીએ એ આપણી ભક છે. 
ઘામાં ખૂશામિલ્તજ અને લિનેદદી માણસનું હદે 
હેઇએ, ઊડેથી તપાસીએ તો બારે તકથી દળાયેકુ' હે!ય છ. 
જીવનનો વિચાર કરનારના જવનમાં એવી ગ્રસન્નતા જેવામાં 
આવે કે તેવી ગ'ધ પણુ વિનોદી કહેવાતા માણસમાં ન સ 
દરેક મપ્ગ્રસ બે જ્ેડીદાર લાગણીઓ અનુભવતો હોય ઈ* 
તેમાંથ્રી એક લાગણીને જગતને પરિચય છાય છે, અને ખીજ 
લાગણીઓ તે! નિકટના રહેનારાં જ «ણે છે: જે જગતત 
ડાહ્યો અને ભલો લાગે છે તે ઘરનાને નિવ્ડુર અને ચિડિયેં 
લાગે છે કોઈક સમાજને કડક લાગે તો નજીડનાને ત્રેમાળ 


લાગે છે. 


જઇ 


અત્ય'ત શુષ્ધ ચિત્તનો માણુસ લાગણીની ખન્ને સીમા 
એ બધા આગળ સમપપ્ણુ કરે છે. અ'દરમાં પ્રસન્નતા અડ 
ભવાતી હોય ત્યારે આપણી ખાહા પ્રત્યેની લાગણી, આપણુ 
આન'ટ કે આપણો શેક, બન્ને સાથે સ્પષ્ટ જણાય છેઃ 
અ'દરતી પ્રસન્નતાનો તાલ ખોવાઈ ગચો હોય ત્યારે 
ઉપાચોથી આન'ટઢ મેળવવાનો પ્રયત્ન કરે છે. આ બ'તે વચ 


ક્રક આપણા થોડા વિચારથી આપણે જાણી શકીશું. 
ટઃ ભિક્ષુ 


કૃત્રિમ 


યતો 


પ્ર 


સતમિષ્ય પતયુધા 


કઝ 
યત્ર કેમાક નાયલ્યા 
(૧૮૩) ના. રક-ક ૧૯૬૪ 


ભધો કાર્યોમાં નિરાકુલ -પ્રસન્તશિ ત ગ્હેવૃ 


નમે ઘણાં કાર્યમાં હરો એ હુ' ચમજુ છુ', છતા 
પણુ સદ્વાંચન, પ્રાથ'ના, સ્મરણુ, ચિંતન નારે વખત લેના 
ટ્રી. હજારે કાર્યોમાં યોળયેલા છતાં નિશકુલ, ત્રચન્નથિગ 
હ તે સાચી ચમજળું ગણાય પ્રવૃત્તિના પાનું નિવૃતિ 
હવાની કળા જીવનને ખરી શાંતિ આધે છે.  તમાશ હાધથી 
પશેપકારનાં, પરમાર્થના કાથી ધાય પળુ અભિનાનની નાડ 
કૃત્તિની બાવના ન જાએ તે લક્ષ રાખે 
આપણું સરીર નધી પગ આતમાં છીએ, યુનાડીર છીઝે 
ભને આત્મમેમ બધ આતા ઈએ તે વાતને હુ'નચા કમ 
ણમાં રાખશો. બની શાકે ત્યા નુધા ખપબ વિજ્રેષને ચ્યાન 
ન કાપશે, નારા પવિત્ર વિચાસ કપવાની ડેવ પડર. 
તમાસ બાળકોમાં પવિત્ર, ઉ- ચરપ્ે પડે એના “વર 
શાખો. 
૬. શસ 


પત્ર કમાક પસ બઝાર 
(૧૮૪) 


“ાઇમાને વદન હાય, કેકની મફતને નહ 


િપિપાં સજઝપ્ર પો કપ્ી જરૂચ ૦ ધ. ૭ ડેક 
ઝવનો પેદૂતિ સાબાન નેમ ડે ધણડવ એન છેન્ડ અ 


મ્ન્ડ 


સ'ારાખ્ય પરારધા 


સુધી «તી અનુલવાય તો, છ તા આપની પાતાની કસેોટી- 

ઝો ક. “1 ૪. “જ ટફ 
પરીક્ષા છે. અને એ વખતે આપણી શ્રદ્ધાની કક્ય કે હ 
કવી રહી? તે ભાખ્વા માડેની એક પારાશીશી છે. 


આવા સમયે સામાં તરક સહજ પણુ અવહેલના થાર 
જું તિરસ્કારવૃત્તિ ઘઈ «ય કે કદરલક્તિ ઓછાં થાય, તાં પતત 
થયુ' સમજવું. સૈવાભકિતને પ્રસ'ગ સાંપડયે ગ્રેમભાવે અવ 
તેની સેવા કરવી. પરતુ જ્યાં નમવું ન ઘટે ભાં ની 
નમવું. એના આત્માને જરૂર નમાએ - વ'દીએ પણ ધ 
પ્રકૃતિને કે સ્વભાવને તો ન જ નમાય. જ્ોઇની પ્રકૃતિને 
નમ્યા કે નીચે ઉતર્યા સમજવું. 


આપણામાં અકકડપણુ' ન આવી ન્તય ! એ આ 
ઘ્યાનમાં રાખવુ. ધ્યેયની " ખાખતમાં અને આપણા આદશ 
પરત્વે મકકસ રહેવુ એને લીધે આપણે અકડડ લાગી 
તો ભલે પરતુ આપણા હૃદયની જામળતાને જવા ન ૬૬" 
કલેશ-ક'કાસ કે ઉપાધિથી મનમાં જરા ય સ'તાપ ન થં 1 
નેષ્ઠએ અસે આપણા ધ્યેયને વળગી રહેવુ" જોઈ, એ. 
જતની સતત ન્તગઝૃતિ રાખવી. 


આપણા સ્વજન આપણુને આપણા સાગ'થી નીચે 
ઉતારવા મોટામાં મોટાં હથિયાર ખને છે કારણુ કે આપણે 
તેની સાથે સ'કળાયેલા હાઈ એ છીએ. એમના પ્રત્યે આપ 
ણુને ખીજ કરતાં વધારે પ્રેમ જાગેલો હાય છે. એ પણે 
“સની પ્રભુની કૃપા, ક્સોઢીરૂપ સમજવી. સમજનારને 
““- જાડી દે છે. 


૩૧૦ 


મ'તક્ષ્ય પત્રમુકા 


ક્વજનની સાચી પ્રદૃૂતિના ઘ્ય'ન થતાં એ પ્રત્યેનો 
ઊહુ-મમતા ને રાગ, ખોટી આનકિત, સહેજે દર થાય 
ઘટે મૂ'ધાવુ' તહ, પ્ણુ સાધક ઘ્શામાં જરૂરના હોય 
ધી જ એવા પ્રસ ગો બનના છાય છે. 


છ 
ક્ર 


દ ભિણુ 


કી 


ઉપસ હાર 


વિમ્વમયતામાં વ્યકિતિત્તતા તાળા સળપવા ગ્શું' 
“બસ નથી, વિશ્વમપતામાં વ્યકિઉત્પને આમયાળી નાખગુ' 
ડેક, બ રીતે નિટાયનવત લક્ષમાં રાખયપાથીં બ્વર- 
રય અતે નિશ્રધનપથી સળગ સુસતા અપા થ્તથ જે. 
તખ જે પરષ સત્ધ છે તમાં અપવાદ અત્ય છે તે પ્યતન. 
મનપા સધાય છે; તેતે શીપે અપ જ સન્યા ઉષા 
*પખશેપાતુ' ખપગર્ બહુજ ખતે પે, નદિલર શભડ- 
કના ખાદે વિનર આતે ત-પરાનબાો ભાપ80૫૬૬ ૦૧૧ ૭ 
પદ્યાદ સાષત ડયે ન પપ “બરી ખન 
ષે જ. 


મ૧૧ 


સ'તારા'ય પલગ્ડધા 


(૧૬) સાપેક્ષવાદ-સ્યાટ્ઠાદ 


વસ'ત તિલકા ઈદ 


સાપેક્ષવાદ અથવા કટી સ્યાદવાદ; 
ન્ડ “31-09 
નેકાતવાદદ (અનેડાંતવાદ) નયવાદ જ દ દૃછિવાદઃ 


જીવો। અન'ત વળી શ્રેણિય સૌની ભિન્ન, 
જેથી પડયા પ્રગતિ ખાતર ધમ* ભિન્ન, (0) 


ભ્રુજગ પ્રયાત છદ (ભ્રુજગી છદ) 
: પરૂ સત્ય છે એક જીવો: .અન'ત, : 
' જીરી શ્રેણિ તેથી .પડેૅ સત્ય ભિન્ન; 


જુદાઈ. છતા ' ભીતરી ' એકતાને!) હ 
કરે મેળા તે જ્ઞાની સોદો જવાને।* : (૨) 


ઝન 


૩૧૨ 


મ'તશષ્ય પત્રમુધા 


ઉપોદ્થાત 
. “જે એકને જણે છે, તે લીને જણે છે, તમ જે એકને 
જીત છે, તે ચૌને છતે છે” આ જિન તીધ”કર દેવાના 
વચનો એવાં છે કે, “લય સૌ આત્મ સ'શામે બીજા સ્‍થાન 
થાં કરે? આ જ એમાંથી ક્લિત ધાય છે 
પરમાત્માને સતત લક્યમાં રાખીને પ્રત્યક્ષ ગુડ બહાકના 
અધવા પૃવ' જન્મોમા, સત્ન'ગની દ્થિ પ્રધનથી બરાબર 
ધવાઈ ગઈ છાય અને સત્યુરુપાધ'થી! અ'તરત્માં «તંગીને 
તસ્ય સહજાતમસ્વરૂપ પરન ગુરુપદ લાધી ગયગુ' છવ તે. 
એ શ્દુરયા-પ્રેરણ બરાબર ઉપયોગ પૂવ'ક-જસૃતિ પૂવક 
અત્રમસત્મ પૂવ'ક ઝીલી લઈને સ્વપર કયે નન'ત છાવાને 
તીધ”કર વીતશગમ સવ'સ પ્રીત તપ તરતું પન હાજ 
મુપાત્ર બનાવવા અતે સવ' જીવાને જિનશધસાનના ૧રિ$ 
બનાવવા અખડ ઝુરૂપાધ' | પન' ફાન્િને નાગે') ગદા પડે 
છે. ત્વાં સ્ાપક્ષવાદ-અનેકાંતપાદની પળે પળે જરૂર પડે છે 
પરમ તત એક હાવા ઇતા, જવા કન ત નને શેવ 
કેજ (કખિગા) પખુ જિન્ન શિત્ન સ્પામ, ત હોને નયે 
જ જે ધત તમને જન્નધી ગ્વને વાતાવપપથી ભક પેડવા તે 
ત પમ'નબા ખત્તબર હિપિસ્ધા હખીને, તપા તેનધ પબ 
નપ તે તે પકાને, વિચ્પળ દવ્ટિ પંખ, “પનથ અ 
કરવાના, અપના, જમ સત્યડક્ી “પરે” કરર પડે જ 
તેન વિચાર્યા ના કે તત્યરાતબ, “ાં આાપન'રી જત નવવ 
બ્યાપપદ'પ ધબી માય છે. વિદ્ધતિ જ ભ ૨૫૧૨ “૦ મડે.ટ- 
૫૦ પાતાની જે ડેરા (ડે પુ) પેસેજ, ત્યક જ ન. 5 
શરઈ બપ છે વેબ ૦ સુરું કે કન ભવ સટેટ તન જતન 


ક્પ્ઝ 


જ ક 
ગ્‌'તારે'ય પતગુધા 
1/4 જજ “અ 24 [નક દે શ*50* ૬ ગઈ રાએ તેન 
ત્રબુ જાજી શકે છે. આપું કગ] તથી, અઝ વાડ ે 
કરી શકીએ તેઅ નથી. તેભ રહૈવાતું પણુ અપા ડાયના 
નળી, પછી બોજ ઉપાડવાનો અને પકડી રખવાતે અર 
ઝાતા? આપણા કરતાં તે વધુ સારુ કરશે. પ્રદૃતિતે આધાત 
આણ જ્યાં ત્યાં બલે કર્યા કરે. રસ્તે. સૂઝે નહિ અને અર" 
ન કડ સ“. 
જા. શકતા શાક સિ ક કઝ રતવ ક 
ફક ૬. કે સ જૂ ન ન નિ રુ દેવ! 
કરવુ”. તેને અપ'પુ થવુ. 'ત' દેવમાખ્ત' ગર્‌ યપદ, હ 
અમે તારે શરખે છીએ. તેને 'ારેખર શરણે જનારને મીતામા કહૈ 


છેકે કુરીશ. 


છે કે ' ચોગક્ષેમ' વડામ્યહ”, તારા ચોગક્ષેમતું હું વહન 


પ્રભુ જ્યાં રાખે ત્યાં અને જેવી રીતે રાખવા માણૅ ટા 
રહેવુ'* વિશ્વાસ, શ્રદ્ધા, અચળતા ન ગુમાવવી. તેમાં એર 
મઝા છે એ જ ખરા વૈદ છે. એનુ નામ અમૃત છે.એ જે 
મરી દવા છે, એના માગ જ મ'ગળકારી છે. કાઝુ ન આવડ 
તો નામસ્મરણુ આવડે કે નહિ ? ખસ, સૂતાં, ખેસતાં, ખાલા; 
પીતાં, હાલતાં, ચાલતાં “તૃવ શરણ” “તુ હિ $ ડિ? એના 
નામનો ઉચ્ચાર દમબદમ થાય એવી ટેવ પાડવી. પછી એની 
મન્ત જેન્ને. 


દઃ ભિક્ષુ 
સ તા. ૯-૧૦-૧૯૫૨ 


5-૨ 


| સાપેક્ષવાછી' દરેક વચન સત્ય છે 


મને . ક 
વતે લીધે હવે તદ્ન. સારૂ' છે. પ્રથમના પત્રને! જવાળા 
કિ ધે અપાચો. ન હતો. ત્યાં બીને આવ્યો. પ્રથસર્મ 


૩૧૬ 


ક'તચિષ્ય પશ્રમુધા 


ઇક્વિણાના વાચનથી, ઉદૃભાવેલા પ્રશ્નો અને તેમાથી બળવેદ્રી 
તૃમિ-લાબન્વાચ્ચો. દક્ષિણના વાચનના જવાળા તમા રબર 
બાવથો ત્યારે વધુ અનુકળ પડશે ત્યારે એની ચર્ચા કરવી ટીક 
પશ્શે. પંચમ આશિ-કળિયુત્ર ભને સૃવખું યુગ એ બધામાં 
કૃત્ય છે પણુ ચાપેકષકાછા' સત્ય છે. કાળદોપ વ્યકિત પથ્ય છે 
કાઈ બ્યકિતનો કાળ પરિપાક થયા ન છાય તેથી એમ બને 
કાળ એ પાંચ સનવાયમાંહેશા એક છે 


આદશ બાળક માટે લખ્યુ' તે બશર છે. માત.*ને., 
બરાત્માની ફેળવણી ઉપરના અક લેખ વાચવા બીડેલ 1 
ને ઉતારી લેશો તે પાછા મેકલથો. 'સતતું ઘ્શન' એ ટપક 
છે. લખ્યું પણુ છે ડે, થશે એમ નહિ, (માતર) પરરિર્પાત 
જમધાવવાનુ' રૂપક છે' 


મઘન અભિ-સકદપ પછી વર સઅર્ષખતા સ ક દપને 
કેળવ્યા વિના અપઝુતા ટકે નહિ. અ બ'તે વરનું ધીરડનન 
કકમી છે, એમાં ઘણી જ ગઝ'ડી સમજબૂની ગપડ્ા પે છે 
“ બઅષબૃખાવનતે દઈનના વિપયનાં ૩૬ એ પાને તે સબવનું” 
પણુ, હ્થિતિનાવ જખાપેશ છે પરમે મુતુયુન ન મ. 


નમે અધિશ ન ચાન નરવર જેવ: સુપ્પે ડે 
મહાતમા જેત્ય પુર્પા, “ર ૧૮ “પત.દે નધીં અવ ? “૫. 
બનત બેમને પુ ધણા અવા કરવા આજ હરે. ઈઝનન-પ& 
૧માં છે પ એ જતુ કનન્ડરો, ડુષવાર મડેડ "૩ 
"હડ પણા પ્ટ-બોંકાં હ ષેક્ચ્ક, “પયુઅને. કર" પટ્ટે. 
પૃષ' પ.-વતા વિદા ક શો જ ત લવ, ભડ. ૦૯. 
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અને વોક્યના મધરવા મછી ર તથી. એ માટે આ સાથેના 
* # શ જે દ ન હ છુ જતાં 
લેખનમાંથી તાને થન કમ્વાન મળમે. તમારા ગન 
ખુલાસા અમારી કળગે. 


દઃ ભિક્ષુ 


કઝ 
પત્ર કમાંક થાત્‌મદ 
(૧૮૭) તા, ૨૭-૧૦-૧૯૫૫ 


સાચી દષ્ટિ માપ્ત ધવી એ જ સદભાગ્ય છે 


પત્ર મળ્યો. તમારુ' લખાણુ વાંચતાં પ્રતીત થાય ઈ 
“તમે સાચા મારે” પ્રગતિ કરી રહ્યા છો,” પ્રગતિના પંથે જ 
છો ફેમ કે મૂળ ચાવી કુદરતી મળી ગઈ છે અસલ*ા 
“પણુ સત્યની કલ્પના કરી શકે છો. એ દછિનેો જ વિષય ઈ 
સાચી દૃષિ પ્રાસ થવી એ જ સદ્ભાગ્ય છે. તમે કુંદર 
વાતાવરણુમાં આનદ લેતા હશે. કુદરતી લીલા મત્યે એખૂઈ 
અતૂટ શ્રદ્ધાથી આન'દ માણુતા હરો. 


તમારુ લખાણુ વાંચી ખૂખ સ'તોષ થયો છે. વાંચન 
કળામાં તમે ઠીક ઠીક પ્રગતિ કરી છે એટલું જ તડ, પણ 
તમારાં મન, ખુદ્ધિ પણુ એ માટે સારી રીતે તેયાર થવા 
જાય છે. મારુ' આરેગ્ય સારુ છે. ખાકી હવે શારીરિક સવસથ 
સારી તો! ન જ ગણાય. લૌકકે વ્યવહારતુ' લોફે-તર માગમા 
પરિવત'ન કરવા તમે જે ઉઢીરણા કર્‌ રહ્યા છોડ તે વિશ” 
નિમ'ળ ગ્રેમ-ભાવની અપેક્ષાએ સહજ અને-સ્વાભાવિક ઈ. 


દ ભિઇુ 


મતથિષ્ય પત્રમય; 


પત્ર ફુમાં ક 
કમાંક અમદાવાદ ચીનાઈ ખાતર 
પઢ તા. ૧૦-૪-૧૯૫૬ 


થમ દિધી સક્મ સબજતે નીરખતા શીખા 


૫ હું ખાત્રીપૂવ'ક જખાવુ* છું કે મારા માટે તમે ર 

વ કરી, જે વિશેષણ! આપો છા તેના માટે હ ચાન્ય 
ક પણુ તમારી પેઠે સાધક છુ. ચાધુવેશે જેન વત'ન 
કુ જેઇએ તેમ વર્ત/ શકતા નથી બંન્ને કદુધુ કમે 
માણે હુ" પૂખુ'પણું વર્તી શકવા નથી. ચાધના કરવાની 
શ ઇષ્ડા ભપૂણુ' જ શહે છે માસ કત્તા ખા હાંધ્એ 
માને અતુકુળતા છે. આપખેુ ખધાં એ માગના પાંધેક 
એ. પાશ્વા પ્રમાણું મારાથી પળુ પધ કાપી સાદો નમી 
મહિ માટેની નારી પારભાને વેગ વળતા નથ 


માને બહારના સાપન - સ યાગની નનુદુ ૧. ઇ. 
ધ બ્યા મનની અતે તે કલ્પી છે બનના સ્‍્ાતેડ. 
પમ્નનને ઉડાડી નાખા તો તમે ખૂખ જાન દ, ત્રસન્ન'દ અકવો 
ક. નમે દૂર ચીએ તેથી મુ' ? વખ દિપલ પય. પત્રની 
સ્‍હ્ેવ્યાત દરી પખુ ધડીએ ધડીન્મ કજ હેડી સૂડી જડે છે 
“8 કલાક અશ ટાઈમ બહ નથી. લને ખુખ્ક આપન 
સપન્ન, સમજ યુકન ઘો જેટલે હધના જ.ટે લષ્ જપ 
જરા વિધ્યા નમી, 


ણ કસા લાપ્યો છે. રેડ સમી એ ર૧૦૦ મદર-& 
(પ0 1 ખગ લભ્પ્ડ [૧૧.૨૫ ૯૫૦૦૬ “પડ 
આવ તપ સેવર. વેલ્પે કરુ પ આ કજ ન્ડ. ૧-૭ 
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દેખાય. ગાંતિ સ્વરૂપ તમો પેણ છે. ડીની, પર પાસેથી, 
ગરની અહાયથી મળવાતી ચાંતિ ઝો ખરી શાંતિ નથી. 
નીરસતા તએ ઉબી ફરી છે. 

સ્ત્રળના વિથોગ તો સાળા'લેલા છે. સરક દૃષ્ટિથી 
ઝુદ્મ સ'બ'ધને નીરખવાં શીષ્મા. વિચારો અને મનનાં સાદો 
લને! કાઇની રોકટોક વિના સ્વય' સવત્ર કૃલાઇ શાકે છે * 
કુદરતની કેવી ગોડવણ છે? તમારું અને મારૂ, ગડુ વિર 
સ્થાન એક છે. સરાગદૃછિ વિવોાગની વ્યથા ઉપ્ત્ત છે 
ઞમ્યગ્ટ્ષ્ટિને શોકતુ' સ્થાન ન હોય 1 ગમે તેવી સ્થિતિમાં 
આન'દને જ ડૂટે છે, પ્રસન્નતામાં જ રહે છે. કેમકે સર્વત્ર 
હરિતુ' ૪ દશાન કરે છે. 


5 ટ 


ક ૬ૂ જમ ર 
જેના હૃદયમાં ભગવત નામને દીપક શ્રગરે તેતે સવત 
પ્રકાશ જ હોય છે. તમે કહેશો કે એ ક્યાં છે? કીપર 
તથી તો. પ્રગટાવો. નામ જપતું એ ફળી છે. નેસગિક 
રશ્ચે, તેની કળા, સૌં'દય' નીરખવાની ચક્ષુ તો તમને પ્રગ 
૧ ૨ ૬% 
છે* તન્મયતા હાય લાં નીરસતા ટકી ન શાર્ક. ખાકી 
પથ હજી ઘણે! કાપવાને છે, પણુ સતોષ, શ્રદ્ધા, ધીરજ “ 
ગુમપ્વશો. કહેન્ને ફે-- 
પ્રભુ! ઠગમગતેો, પગ રાખ તુ સ્થિર સજ 
ટૂર નજર, છો ન જાય, મને એક ડગલું ખસે થાયઃ 
હી એક ડગલું ભર્યા પછી ખીજા' ડગલાં જેટલો માગ 
સૂઝરો. શકી સાથે તગર પ્યાસે ન મળે, અતે શક અ 
રસ્ટ ખન મુ ુ 
ઈચ્છે છે કે મારા સુરુષાથ'ના અને ચોગ્યતાના પ્રમાણુમાં ? 
કે 


ન ળે. અધિકાર વિના હું માગુ પણુ' નહિ! ખેદ 


*૨નત1ા૭. મે 
એસે સે મ્સોપને માતર છે. ૧ 
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રખે કરતા! જન મળ્યુ છે તેટલામાં-તે ક્થિતિને વધવી 
લ# ન“તાવ માનો. ત્રભુદૃષા માતા. અમે ગ્યુળથી ડર દાબ 
બાદી અભર જેવુ" નથી. જ્યાં અ'તર મળ્યાં ત્યા અ'તર જેવા ? 
જેનાં બ'તવર નથી મળ્યાં તે ન'ગાથે-સાધ હોય વ પહ 
જં જ છે. 


મનુપ્વમાત્ર પાતાના ડગસ્તના દોવને ચઇત્હમાં ભન 
વાકાના આવગકા દોપતે દગરતમાં દેખે છે. બ દવ્દિદય 
હૃદયની મલિનતા નીકળ્યા વિના મટે તેન નથી. ગત તેરઇ 
છૂ, વાચે ફે શવાણું કરે, પણુ નન્‍્૫૬ વિચાર વેના નતધ 

ન દેખાય. 





દ: ભિછુ 
૨? 
૧4 હતા બાશાજ્લી 
(૧૮૯) ત. ૧-૮-૧૯૫૮ 


કેત્ક [પા સહજ ધાય તેની સત કાળછ શષવા 


તના પત વ.ગ્યા. આપવામા તન. હધય કવો 
પરિિપતિ, તડપ, વિકાસની નાક, અડી સનમ ન્ન 
ન્ન જે સયા ઉુ'. “પરબવિપ્રનતું "પમપરન, કેજ 
ઘરે રી ની અિન્નર્નનએન્ન છે ડ્રષ્હુ મને, “૧, ૧૦૫૦૦ 
ડિશ, થન કાજ 89 પ ઝુષસ્‍્ડદ, ૧૦૧૧ 
*નદેજ ચિગેપેન્ય જિ અિન્ન્‌-૬ જડે તઅ નપ ૧૫૫૯૦૦૯ સખ. ન્‍ુ 
અ ભયને અપ.ખાયો પલી કન મ્પચ્મ થો મ 
સટપ્બોક્સો ૨૦-૩૬. ન “કે વાવનું સર્જ પ્પેક ન 
ષે શ્યનુભષ જપ છે. “એ સ્‍ાજ.ની, જબાન જને દ 
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છ અ સતોવની બીના છે. મહાસત્તા કે કુદ તરફ તજર 
શકે શિન ક. સમ 
ન પડો હોત તો અ લાબ તમે એળવી શકયા ત છત, 


અધ્યાત્મપયની અનેક પ્રપ્યાલિકા રૂપ કેડીને દેતાં. 
ગમતાં ન આવડે એ, બિન્નતાથી બ્રમિત થઇ, અઢકી પડે 
છે. તમારી મભુ યાર્થાના ભરાળર છે. પ્રત્યેક ફિયા સહુજ- 
સ્વાભાવિક થાય ક લક્ષ્ય ન ચૂકાય તેની કાળજી-* જાગત 
રાખવા સતત પ્રિયત્ન કરવે।. શુષ્કતા, નિરૃત્સાહ, મૂડતા જેવુ 
લાગે હારે સવર છોડી નામસ્મરણુમાં નજર ચાંઢાડવી. એમાં 
ઉપયોગ રહે તો તે અમોઘ આઓષધ છે એકલા એકલા પથ 
હીંક કપાચો છે. નિરુત્સાડી ના બનશે।. “ દક્ષિણાઃ તમોને સારી 
મદદ કરશે વિચારરત્ન રાશિ મળી છં તો તે ઉપયોગી થશે. 


તમારા શરીરની આરીેગ્યતા ન્નેટ ઇએ તેવી નથી. તેથી 
તમારે વિકાસપ'થ ધીમો પડી ન્તય છે તે માટે પ્રાથ વાતે-માથે 
બનતી કાળજી રાખશે. “દક્ષિણા' નો ભાવાંજલ્લિ અ'ક વાંચતા 
હરો।. એમાં વિચાર્પોષક સુદર સામગ્રી આવે છે. ઝતા 
અધિકારીને એમાં વધુ રસ આવે 


જેને પ્રેરણા ઝીલવાની દૃષ્ટિ છે તેને વિશ્વમાંથી અન! 
સ્થળે પ્રેરણા મળી રહે છે. જીવને અનેક રીતે અનેકસ્થ 
સેરણા મળે અને જીવન વિકાસ સાધતા જાય એવી કુદ? 
જના છે. માત્ર ટૃજ્ટિની જ અપેક્ષા રહે છે. એમાં ઉપદેશ” 
ફે રખક્પટ્ટીની કયાંય પણુ જરૂર નથી. તમારા ઘરના આંગણે 
બેઠાં મેળવી શકાય છે. કુદરતની વસ્તુમાત્ર મૂગી-સૂગી ગ્રેરણા 
આપ્યાં જ કરે છે. તસાસે તો થોડેઘણે' અ'શે એ જતની દ્ટિ 
મળી-છે.'એ રાતે તમે ભાગ્યવાન છો. તમારા પ્રત્યેક લખા 
કણી શકુ છુ". * 


દિ 
બા પે શ * કે 


ન ણે ૩૨૨ 


ન્ર'તાચવ્ પત્રસુધ્ધ 


જાલુવાની, સમજવાની, શ્અનુલવવાની પ્િશાચા અ 
ત્રેગતિનાં જ લક્ષઝુ છે. જવ એમજ ત્રગતિ નાધે છે 
બારેોગ્ય, વિકાસના પ'ધમાં ખુબ સહાયક બને છે. છતાં આધન્પ 
બનરે ત્યારે એ કમાટીનેો કાળ માની, દીક્ષા ન પડાય અને 
ક્ધ'ના ચાલુ રહુ તો અવશ્ય થાતિ જળવાય, 


ગ્રદૃતિ બહ્રૂપી છે અને તેવી અધલનખુ નવ કોપ્લ 
માથ છે, પણુ એ તરફ લહય કોઈ વિશા જ શખે છે જેતે 
ગેનુ' લકય છે તે જ્યાર ત્યારે અ ઉપર સ્વામિત્વ ગ્રાપ્ત કરી 
શકે છે, એટલે જ આહોથના, નિંદા, ગડખૂ કર વાતિસનિ 
યુપી પહેધ છે. પુનાહા કને ધુન્મસ કમે કને નટી તમ 
ગેગટો, એક્નિષ્ય, સચશ ધદ્ાવાળા પતધરમાથી ગબુતાં દડ'ત 
રે છે, તમારી બાવના પાવક વોગ તમામે ગસ ધ છે. 


દ બ્ણિ 

ફઝ ર 
પત કમા રપ્યુપુ જ બેમરીવધી 
૬૧૯૦) તા. ૨૪-૭-૧૯૫૬ 


ભાપણુ તો દરેડખાંધીં આર લેયા, સરવાણી ખ્તગુ 
શિત પરયજા “યાજ ! 


તના પત્તર મહ્યો. ખ્ય ખ્ન હેોખુ જત છે? કડવુ 
૫ પરે કુ”. વિ. ગમાચાર વિચ વધો લપ્પરે. તજ વઝન નએ 
જ્જ નડે ચામ તે ખરખર ઈ, પરતું “હ નતા ૭ 
મરીએ, સમીપે તયત” વાગન ચરે મ્યુ આરદ “5.૫ 
પાધેશા, પવેલા સિજવના “ને જેન્પ પય, “ડન 
“મે તેપ તજનું પડ-ટેવ કેવડું. 


ગ્દ્૩ 


ક રીન 
મ'તારાળ પલગ પદ 
તાંધ-ટાંથડું 
નિ ર જ તા ૦. કથી કા 
“નવિભ્યમાં 3પગોગી થાવ તે માટે કરતા મ પ ધરમાં 
વ રડ. તમે કથ 
મ્‌ધાકાર 2ર ર૦ મા છી- ઝાલે ક્યાય રછ. ત* 
ઞધિકાર આ ર્વ માન લાગ જેઈ 
ખ્યલ આવશે. 
પડે છે. તેમતાં 
નતો પ ્યાલ 


જ સધા વાક્ય પય કે વગાવ તના 


૯ 


કટલાં સસ વાંચ્યા છે ? *૧૪%વળ વાઈ ત 
કયા *રોપ. એમની શૈલીને, વિચારને! 
હમળા- મે ખા વણાનાં વ્યાખ્યાનો કહાર 
વ્યાબ્યાનો જેઈ જવાથી એમના વિચારે તથા રાત 
ગવી «રે. 


સારશ્રાહી બનડું: 


આપ્‌ તા દરેકમાંથી સાર લેવો. રાખલે. 


દરેક મન, વચન, કાયાના વ્યવહારમાં ઉપયોગ પડે 
જાગૃતિના અભાવે જ છીવ ળ'ધાય છે. પસ્તાડું . ક 
ધસમિકખ પ'ડિંએ તમ્હા' એ ગાથા વિચારણીય ઈ શ 
કક્યાણુ' માસિક મેળવીને વાંચતા રહેવુ એમાં જણુવા 


જ સમ% જવાતા; 
ડીક લખાણુ હાય છે, હ'મેશા નવીન જાણુવાના, સ 
આચરવાના કાગની થવું. 
ક કળ 
દૃ: 1ભજ 
35 
પત્ર કુમાંક . સાય 
ક કિ ઢ્૬3 
(૫૯૧) તા. ૧-૩-૫૯ 


- સ થી 
સ્વાદના સ્વરૂપને જાણુનારને ઠ્વદ્રો મૂઝવતા જ 


પત્ર મળ્યો. માતાની ભાવના ઉત્તમ છેઃ માતાજી 

“ણુ સ'સ્કાર સૂફતા ગયા 'છે.' જે સ'સ્કાર દ્વારો યા 

““ પસ સાધી રહ્યાં છો. માતા પ્રત્યેનું” કણ બદ જ 
-. 1ષની વાત છે. 


૩૨૪ 


મઝ'તાથખ્ય પત્રસુધા 


આ જગત પરિવતનશીલ છે એમ જખુનારને નામ 
દાયક કે ધામિ'ક ઝગડની અસર થતી નથી મમ તૈતા 
બનાવો કાશયક્ષાલ પમાડી ગકતા નથી *વાદ્ઠાદના સ્વટેપને 
જાળુનારને 4'દ્ો મૂંઝવતા નથી. ખબ તટસ્થ માત, ક્વસ્ધ 
શી શકા છેઇ કેમ ખર? 


શારીરિક સાદગી ભલે આપણ કન'ના ખાતામાં તવી 
પણુ વાસ્તવિક રતે અના આપાત કુટી-બલ નદભત બદ્વ્યથ 
બળા કે અગાડની ધધેલ્ી જ હોય છે 


ક વન સ'મામયુકત છે. વિચેપમાં તો નવ વૃત, બડને 
મા તો બવકર છે. અપાર અંદર છે અને તેને ન. 
કરનાર પ્રદાચ પખ્‌ અ'૬૨ છે. ન પખુ અ છે નન તન્પ 
ઉકેલ પણુ અ'દર છે. માત્ર તેને બતાવનાર, ૧૩૯૫ "૩ 
કનાર નાપત બહ્ઠાર છે. “આખે તે નાખ 


બાબ વાંચનમી કામ પતતુ'નધી વાહન પછી 1૧૨૧૦૧૨૫" 
ચિતન-મનન શને ગાચરણુ એ તેડું $% છે તના 
આપશ તમા ખાન્પપ.ન પ્ર. કોડુખિટ ડે ૫૩ કે 

જભાજિક શિતામી તમે કુપ્ત ખે. ગુર પય લગપ્ડ અઝ, 
છે, વરમાં તયા બપુ વનના તગર કહેશે. ઝય્નન્‍્યે 


દ ૬૫મ 


સ'તારા'્ય પતસુધા 


કાંક સાવલા 


ડુ 
(૧૯૨) ના. ૨૦-૯-૧૯૬૪ 


હુ 


ડ્ 


ગાનની ચાટ લાશે છે તયારે અસાધારામ પહો આવે 
નત્ત્ત જ્િરાચુ જૉન ! 


સભથે સમયે તમારા ભકિત-વાત્સલ્યભાવતું' સ્મરણ 
થ્રાય છે. વાંચન, વિચારણા, ગ્રાધ'ના, આત્મચિંતન, નામસ્મરણ 
કરતાં હશો. એ બીના જીવન સાથે જડાઈ જવી જેઇએ. આજ 
સુધી જીવે તેને ગૌણુ «તણી છે અને સ'સારના વ્યવસાયને 
મુખ્ય ગણી જીવન વિતાવ્યું" છે. 


_ ચોગ્ય વાત તો તમે સમન્યા છો. શ્રદ્ધા પણુ સત્ય 
મત્યૅની છે. હવે તો તન-મન-વચનથી આચરવાતુ' રહે છે. 
વાંચન ગમે તે કરો ત્તાનચોગ; કમયોગ કે ભક્તિયોગ પણુ 
સરવાળે ઘ્યેય એકતે પુષ્ઠ ડરવા માટે છે. સસય અમૃલ્ય, 
સાધન પણુ અસુલ્ય, માત્ર પ્રમાદને તજવો. એ આપણા હાથની 
વાત છે. જેમ ખને તેમ સાચો પુરુષાથર" કરવા દૃહતા કરવી. 


. _ બેન! હાલ તમે અરવિન્ટનો સ્ાનયોગ વાંચો છે.અને 
તેના વિચારો, સિદ્ધાંતા અને તેના જ્ઞાન રંસાયણૂતુ' તમે પાન 
કરો છો એવુ' તમારા લખાણુથી ન્તણ્યુ' છે. તમે એ સાન- 
સિંધુમાં હીક ટીક અવગાહુન કરી રહ્યાં છો. અગાઉ શ 
અભ્યાસ, વાંચન, વિચારણા કરેલ છે એથી એ અઘરા વાંચનમાં 
પણુ રસ લક રહ્યાં છો. તમારું લખાણ હૃદયસ્પર્શી છે. 
સઅાધકના ચોગગ્ાડાજની શરૂઓતેના પ્રશ્ચોતર ટીક ચર્ચ્યા છે, 


ઝગજઝ૯ ક. 


ગ'તશિવ્ય પત્રમુધા 


તમે મહાચત્તાના થવરૃપને નનળ્યા છો અથી સમન્વય કરવાત 
મ્રટેનુ* પરે છ, 


. જ્ઞાનમોગ સમજવાતી ગફળના જીમનના પશ્વિત'નમાં 
છેં *પારે ઝાનની ધાર લાગે છે ત્યારે ભમાધાર' પશ 
આપે છે છે. બળ વીર્ય ઝુમ અવશ્થામાંથી «ચૃન- ધતનવતબન 
છે, જેને એ માગ'માં ૨સ છે, તેને ન ધાય તેના પથાતાપ છે 
ખએેના જીવનનો પલટો યતા વાર કાગતી નથી, ખના લક: 

અળની તયા ઉષચોગની ખાચર જરફ્યાત હોય છે એ જાત 
તમ જાપ છો, 


. , જવન કમન" માન છે. ગ્રત્યૅક હ્ાખ યુદ્ધ જવી પ્્્સ્યતિ 
છે. જે થાગૃત છ તેખ્‌ કાપ્યું છે - જાતત થવા પી નક 
વુડમાં જિજય « ૪. મૃદ્દો એ છે કે તમાશા ગર્લ તુક્ય 
તે સ્તૃત્મ છે. જ્ઞાતની નનિરચે એ વિપ્રતના ઝદ 
નિથાની છે. હુ'મથ્ધ પે,થ'ના જખિપ્હાનાં બા વૃતિપૂષ'ક ૧૧... 


દ ભુ 

મઝ 
પેષ કમા ત્.હા. 
(૧૨3) ૬ ૧૬-૧૨-૧૯૬૪ 


નાત્માના વિકાસ મા તન-મનને નવાબ જરરી અ 
“ જ ક 
નૃપ્મ્તપપના પવ.ીં -.૧.%૩? 2866 ૧. 
તના પત ૪૬૮ જખ "૯ બૂ. નાનુ ૧૪૫૫૭. 
ક્ષા માર્ટ ડસ્ન મહ ફેપ્ડન રચન મઝ ૧ બાડ. 
1કવબ્૬૧ ૫ જડ જ્ય 3પ પૂજ દપ વ્વ કમુ ટે-૫૦4 રપ 
3ુવ્ઝ 
કુ 


સતરેખ્ય પલરીધા 


જડમ ગુળ્થાં છી. ઉછે કરીને ભોગે લેગ લતવું અને પછી 
દવા લેવો પડ એ મોક્ય ન શળાય. “શરીર માંડ માંડ ડીક 
ચયુ' હતુ. ત્યાં લળી પરીકા આપી પસ થઈ વિદુષી બતવાતા 
ત્ોશમાં તઃયુપ્યાં, એ મને બરાબર નથી લાગ્યુ અત્માતા 
વિકાસમાં, સ'યમના પ'થમાં શારીર અને મનના આરોગ્યની સથમે 
“રર હોય છે કાઢે આત્મથેય માટે શરીરની ખૂબ સભાળ 
રાખશે. 


પુસ્તકમાંથી જે રાન મેળવાય છે તંથી અધિક, બહારથી- 
વિશ્વના પ્રસ'ગોમાંથી મેળવાય છે. આપણે બધા વિશ્વ વિદ્યા 
લયના વિઘાથી'એઓ છીએ, જેતે સાચી દૃષ્ટિ છે તે ખહારથ 
પણ ધણું મેળવે છે. તમે સત્ય સાગે* છો, સત્યાભિલાષી છા 
અને ખધાં સુપાત્ર છો. મેળવ્યુ' છે તેથી અધિકાધિકં ક્રાષ્ત 
કુરી જીવનને વિકસિત બનાવી ઉન્તળજે ! એ અમારા અત 


કરણુનાં આશીર્વાદ છે. 
દઃ ભિક્ઠ 


પત્ર કમાંક સાયલા 
(૧૯૪) 


સાચો રહસ્યને સાપેક્ષ દૃષ્ટિથી ન્તણુનાર બહુ થોડા 


પ્રથમ પત્રમાં *ધાર્યા પ્રમાસે સેવા થતી નથી એવું 

ડારણ્‌ ભાવ-ભકિતિની ખામી તથા નબળાઈ જણાવી? પ5 

સર્વા'શે એ સહ્ય નથી. ગમે તેવી ઈચ્છા ડોવા છતાં સ વેગે 
અટકાવી દયે. તમોને પગે કેવાં અટકાવી આપ્યાં ? તમાં 

. સે, “મોરા પ્રત્યેની ' ભંડ્તને' હું બરાબર સમજી છે પછુ 
નં નિરુપાંચ હતાં માટે એ' વિકલ્પ ખરાખર નથી. 


૬ 


ન'તથિષ્ય પસમુધા 


'ગમયચાર' માંધીં સાર ટીક ખચા છા નમયતાશ 
જણુવા વોગ્ય છે અને અધિકારીને આદરવા થોન્ય ગહાથ, ખુ 
જાવૃધા મોન્યમાં સાચા રહસ્યને સાપેક્ષ દષ્ટિથી જાણનાર પણુ 
થાય અત્યારના કાક પ્રનાળું સાણુગાં છે. કેટલાક ક ધશાદ્ધાળી 
કરિયાકાશે, તપશ્ચર્યા અને બહારની પામધૂનનાં પડઘા છે અવ. 
કેટલાક નવા વિચારના દવરૃત કેળવાણીથી દાસથસા, ધ્ન 
વિમુખ થઈને નાક્તિક બનના વય છે નમા પહન વિશ વિધા 
વના હંમ છે. નવાઈ જેવું નથી. 


પાળ પત્રમાં ત્મ જતિરેદ માટે ખેદ દયા ડત. હમ 
વિચાશ્ના પણુ બૂલ છે. તનાશ નારબવિધ્રસ ધે જ લભતે 
નાનાનુ' ફાન ભાપ્યું છે તમે હં સુરુપગી ભાતના હેત વ 
મે તમાર બાઈ લત્રોનની પેઠે નયા બશવલ ભટે કહલ 
રખડતાં હોત! તતતની જિગા*ા સરહનની જખ, કામ 
પિચારખાએ “વપ્ર ન છત! 


. તમ માતાના જાનના દ ગતી હુંધ્યની ડે. જ. ક, 
અધપના, નવુ જાપાની (જરા, સફાળા તપટ ડેસર 
તી કેસેનત તરફ મીટ નાડયન!, વિચારવું નપપય એ 
ષ્ભાસપયું વિખુત સધી પડવા ઈ જૂર પ હજુ“ 
કરર પિષ્ટા, પડત નને “બ્પબપુડ. “પડયે ઝ 
મળત નહિ. ખે તમાર પિત્તપતે દેરી નપ: પુષ્મન 
પધષ્ય કે હત ? 


કુદ જ આચ્પના હદના ડેર, ૦૫૨૭૩, 
કને સપખો, બરા સ્‍્ડેડ ખટ બપ જે ડૈ-સે-કે 


નેવ્કું 


સતારા પતગપા 


અમીએા ૨૨૬ છે પગ એ ખાળીએ નીકળી 
વિશ્વમાં પર નેક “તે. “શતક આવતા ભવે માત 
#; * ન 

% જગતની ભની જ 


ટ અ 


૬%. ૬૦% 2, ક ન ક 
૦૦ ૪. અરજ શાવર છે કે “રદ 


નક #% ક 
વન્સમલતા સબા ૨૭ડ'? 
દૈ 


કછ 
સિ ૯ 
નિ 


તમારા જેવાં ભકત (દવને કમાપતાતો અવકાશ કય 
તથાપિ પરટપરની હામાપના વ્યવહાર છે. તમે તમારી ૬ 
પરતત્ર માનો છો. પગ તમારા ચુત્રોથરી તમે! વધુ સવત 
જવને બહારની પરત'ત્રતા કરતાં અહરતી પરત'ત્રતા 
મૂઝ્વ છએ ન ભ્રલવુ. અ'દરની પૂરત'તતા કાઢવી. € 
હાથમા છે. 


._ _પંુષણના દિવસો એટલે ક્ષમાપનાતુ' પવ એસ ૯ 
શગ રૂ થઈ થયેલ છે, એટલે એ અરસામાં જાણુતા' 
અન્તણ્તા, માણસતુ' મન «રા કાણુ” બનેલુ” હાય છે. : 
વિરલ જ આત્મા એ તકનો લાભ લઈ અ'તરને ઉજ્જ 
બનાવે છે ખાકી માટે ભાગે તો એ ખધી (કયા રૂક્ગિ 
બનાવટી ક્યા, કૃત્રિમ કિયા જ બનતી હોય છે ક્ષમા કે 
કોની આપે ઇક્ષમાપનાનુ' પણુ શાસ્ત્ર છે.. એચર્ચા તો ૧ 
ફાઈ એવો નિરાંતનો સમય હોય ત્યારે #થઈ શકે તેમ છ 
કુ સંસ્કારને વશ થઇને' તસારી ક્ષમાધના સ્વીકારી છે તે 
વષે ચણ મારી કમાપના સ્વીકારશો.*- ર 


ખડ ર શ 
અવું છુ' ક્ષમા કરેને ખધા ગુના પરસ્પરના, 


હ તેનુ છું હદયવીણા, સુરીલા- તારે જીવનના 


મતકિભ્પ પતસુધા 


બામાં પણુ ફપરની અધી કડી ગુએથી અમક કરી 
શકય. ખાદીની અધી* કડીનાં બધાં અંગો જ્યારે એશવવામાં 
સાવ તમારે જ એેળવી શકાય. બાદી તો બોલવા વૃથ્તું છે. 
એ જ ડ્રબુસ્મરણુ. - 


# હૂ # ૪ ૨ [! 


દ બિધ 


વસહાર 


પે 


જેમ નિધવ નમને ઘ્યપ્ારનીં વાતમાં અભતુલા 
ખાધી, જદાપમ્મ પત તા જાધવ સધસવાદની ડત 
“પી દીપી, તેખ ઉપાદાન નિખિત્તની પપષ્ટ પરૃષ્પટા 


પમતુલા જળપાય, તે માટે હવ ન્મ વિષપતા ઝાડા જા 


પાત મકર નમા 9.. 
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ક 


હ 


ર૨૧ 


મળારાખષ્ય મરાયા 


(૧૭) નિમિત્ત અતે ઉપાદાન 


અનુષ્ટ્ય 


સમતેક કાર્સ્‌। વિશ્વ્ે, તે સ્વજીવનમાં તથા :.. 


નિ ઉ |,” રૃ) 
એમાંનાં મુપ્ન્ય [નમત્ત, ને 3યાદાન બે ખર્‌ા, ( 


.અધસી* ચાય છે.ઘમી% મહા નિગિ-તના થકી; ... * 


જુ. ૬ અ. રિ ૨) 
દાષો। ન જેને તેથી, ખે'ચાયે સ'ત સૌઃ પ્રતિ” ( 


ક 


ક 


૩૩૨ 





મતાંથઘ્ય પત્રસુધા 
*  ઉપોદ્યાત 


ક 
જજન ધન કારણ પાતાના જ ત્રયત્ના ઉપર જ્ધુને વધૃ 
પ ક છે, કયારે નિમિત્ત કારછૂા બટારના ન'યોગા શ્નન 

ઉનામાં સારા ઝ'ોગોતુ” ખેચ્ચાણુ ગહેજે થાય તવા પ્રિ 
દત ઉપર રાઝ બજન ભાખે: છે 


જાન્યુ રીતે એન જર્‌ર ક્ટા કાફાય કે બન્ને કહ્પ્ય્ત્ની 
ન મ! જરૂર છે, એ7લું' જ નિ ધળીવાર ત ભન્ન નહેરના 
કરણા પરસ્પરાકેપ છાય છે. “ તેથી બાપખેુ “પ બ્યપાર્નું જ 
ઉરીએ. બીની સાધે લેવા કેવા મુ છે ર જગતનાં કે ના સાયના 
તે કમાં જ સનાં છે' *ાવી જ એકાગી ખાવના પવવ 

જામના પધમાં બાધક થઈ પડે છે. 

જેન પરમે" જેમ એક બાજુ સ્વપુ* મધ ૧૨ ઝમ 
“પી પાતાના બાક નળે પોતાના પુઝ્ષાધ' પરુ જ પદ મડે 
નહે નો ખુદ વીતરામ, સઝ તીય કવ દેવનું નવ નિગ્મત્ત 
ણક કનાન ત જયપુબ'$ રપપપ 
માપી આપીને સનબ્ાવ્યું ૪, પેમ ખોડ્ટ અડ ષટ 
પુરુપ્ધઃ નવરી. છે કે શમન છ? તેના બટ પતાસા 
પેર તને તપા વ્વક્નિસત કનો ડેપફત નજુદર્નનેડ ડે બન "૦૦ 
અશભ્પાભાન પ્રાન પખુ આ વત્યવ પ કપરી કેક 





પેટલ્‌ીપ્રપાક રેપઆ્દનન ૧ ક ચટક વતક 


થમ ક્ષ પ્રગય િપની કેદ પડ મ્હ્વ્પ્‌ ૫૦૦૦ 

પત સાટા કેવ્થપ્ અસ્ર ઝર પ “હજ ૩. “દે. 
જ, ક ક 

૧૦૦ ધપ્યુ' છે, “૮ઝુજ “હ "ખે ૩૩ ૧ ૧૧૦ 


પક દ અવ ૬૦૪૦૨ નજ ૧૦૫ હ “જ ૧% 


રેમ્ક 


ન 


ર્ર જ 


કા'તારાનન પલમ્ડુધા 


ક સિ ભ. “12* 
મુ્યની નેમાની છે. પરબની ઉ કાંકેતએ તથા 
જેવા બડ્ત અને થાળ આત્માન ૪ [નેનિત્સ બનાવી પાતાવુ 
કાય કરે એમાં કાઈ નવાઈ નથી વાંચત; ચિતત-મતન 

કે જ 


રતા રહમ, એ. 


૬. 


દશ 


દ બિક્ષ 


હ 


[0 
જુ 


પત્ર કમાંક સાયા 
(૧૯૯) તા. ૨-૭-૧૯૬૩ 
ભલને છુપાવનાર્‌ કે જેના દિલમાં ભ્લને ડખ તથી 
તેની ગીદ્ધિ થવા દુલ*ભ છે 


સેવાપ્રિય આર્યાજી ! 


વિનય, વિવેક, નસ્રતા, ભક્તિ સાથે હૃદયને ખુદ મ 
કરતો તમાશો પત્ર મળ્યો. વાંચીને મને પરમ સ'તોષ સાથ 
ખેદ પણુ થયો, સ'તોષ એટલા માટે કે તારી નિખાલસતા; 
ભૂલને. પશ્ચાતાપ અને શુદ્ધિ માટેની નગૃતિ છે, ખેદ એટલા 


ક જુ મારામાં જે વસ્તુ નથી તેવાં વિશેષણો વાંચવાથી 
થ પે ક 


* % રી ર ડે ી શુ % ન 

સહે તો માત્ર નિમિત્ત છુ'' તમે જે સાંભળ્યો ક 
ખોધ તો ઘણાંએ સાંભળ્યો છે;, અને સત્સગ પણ ઘણાએ ક 
છે;' પણુ તમારું ઉપાદાન “તૈયાર “છે; પ્રખળ * અને પવિત્ર ઈ 


અક. ક ૦%. ્ મ રી . 11. 
એસલે 'તમને અસર 'થાય- છે.' માંનસિક ભૂલ, માનસિક ક 


.. . 'પથી “ટળી ન્ય- છે. હદયઃ' ખોલવું “એ શુદ્ધિના પ્રયોગ: ઈ” 


'પ*એ*ભહ્ઠી છેઃ એંકરાણાસો પ્રયોગ અંધિક શુદ્ધિકર ઈ" 


-૩૪૦ 


મતથિષ્ય પતમુકા 


ડી “કાખુપ માત્ર નૂકને પધ છે ભને કમાન પન પાડ 

ઈ, «ગત માણુચને બયનુ* કારણ નથી, ને તથી જ બૃશ્નને 
પષવનાર કે જેના દિલમાં બુલના ડખ નથી. એની શુદ્ધિ 
લભ છે, એ દૃષ્ટિએ તમા બાન્યવાન કો 


માનવ માતના અ'તરના અનેક ગ્રધશના ગિત કક 
શપ્પાવસ્ધામાં પદયા હોય છે ત્‌ અમુક નિમિત મળતા ૬'ન 
શાપ છે, બહાર આવે છે, પહ જ *“ઝન છે ત સમજપૂવ'& 
તેનુ રેપર કરો નાચ કરે છે. તના ઉપથામ સમ્યન કિક 
દૃઘ્યના પથાતાપ, ચથજખુની બલિકારી ઈ રપનની વ્ધિ 
કસ્વી એ ઉત્તમ છે. 


ક કિધુ 

મ» 
પત્ર ફેમ[3 ૯-૧૫ 
(૬૯૦) ૧૧ -$- ૧૬9૪ 


૭ 
છમ આજ મુધીં યુખ્ય ટાવ' (“પરાના ન ખાત 
ખાનીતે રખાડધા છે. 
કપધિભપી દરન પિ્નિપ્ કજ! 
તમા પત્ર અઃ. નન રઇ સ પષે. ઝુચ્કે 
નધો, પખુ પીપ શાષ્તા છે હેજ પરેલ ૧૪૨.. -નુ 
દૃષષ્ણા “શમ ખ્યાપી કડે.. ન્િદિ 2 ટર. 


બંપ સોમે ક ૧0૧ ૫-૨ *૫- 4 ક ય ૬૧ ૪ 
* જજન વ્હેન ઝિડુથ કર. ૨. ૨8 “ર “અન્યા શ. “૦, અ. 
વભશીં આપવ" ડરના છે, શ" આ ખૂ૬ ગુન ર." 


મડપ્‌ 


કા'તારાખ£્ય પતમુધા 

સ જ ૦. ૪ મ ડે પ (₹ર' તી 
ઉપુકાર્નાં વાકયેદ ક. «રાવ કબ્તાં ન?રં મટ મષહુરખમા 
કરીને એવુ કાંઈ ૧મશો નડ. 


નિંમેત્ત, તે તો! 1નેનિત્ત « છે. રેપછદાન વિના તિમિત્ત 
કઈ કરી શકતુ' નથી મારા ઉષરેશા તા બાદા ઘણુ ધ સાલ, 
છે પભુ જેનુ' ઉપાદાન રેયાર હેપ્ય, વોુ્ય યકત હોય, ચાજ 
જીવનમાં ઉતારા શકે છે, માટે એમાં ખરી મત્તા તમઃરા ઈ 
અને તેથી મને સ'તાપ છે કે, તમે મારી ભાવના પચાવી ઈ) 
અતે તેથી જ ધારવા પ્રમાણ સાધના નડ કરા શકવાના 
અક્સેોપ્પ ઘાય છે. જનાગહથો મારા પત્રના જવાળ એવા જ 
સારા શખ્દોમાં હતે! પળ હવેથી ઉપકાર વિપે કેં મારી પરશ 
ઞ'બ'ધી જરા પગણુ ન લખશો. ] 


પ્રારખ્ધ અનુસાર પરસ્પરના ચોગ થાય છે; એટલાં તે 
ભાગ્યવાન છે।. તબિયતના કારણ્‌। ઉદ્ભવે છે એ પણુ ભાગ્યમાં 
એટલી ત્રઢી હશે તે વેદી લેવી. જીવનતું સુખ્ય કાય તમે 
સમજ્યા છો જીવ સુ'ખ્ય કાય'ને ગૌણ માનીને ર્ખડયે.. જ 
ખહારનતો વ્યવહાર ગૌણુ છે તેને સુ'્ય માનીને સમથ, 
શક્તિને! વ્યય ગૌણમાં કયોય અને- સ્રુખ્ય-જેના માટે અમૂડ 


સપ્ધને, અમૂલે સમય મળ્યે! છે એવું આત્મ શદ્ડિતું 5પ 
અસ્તાનવશ ગૌણુમાં ગણી જીવન વિતાવ્યુ' છે. * 


નન 


' હવે તમે સમજ્યા છો કે જીવનમાં આ સખ્ય કાય ઈ” 
એમાં પ્રમાદ, ગક્લત કે ગૌણુનાં ખે'ચાણુથી તમને અફસોષ 
પણુ થાય છે, તે થવા યોગ્ય છે. એ જાગૃતિની નિશાની $, 

“ ર પોતાના દોષો, ભૂલે દેખાય છે, તે જ ખરા.હૃંદય 
(૫ જરે છે. અને ફરી ભૂલ ન કરવા માટે જાગૃત હોય ઈ" 


'૨ 


ઝ'તશિ્ય પતસુધા 


ભાત્મમુન્ધિની ચાવી એ છે કૈ નવા કર્માં આધ્રવન! 
હારથી ન આવ તેની ચીવટ, કાળજી ઉપયોગ સખવા મને 
“નુ'ચિત કોના ઉદયમાં આવતા પછેલા સાધના, ક્મથતુ 
પશ્રાતાપ, ચમજપૂવ'કની નપદ્રર્યા, અનુગ્રક્ઘ, કઅભિષ્ન્રા, 
તિરીક્ષબુ ટ્રાસ નાશ કરવો શને ઉદયમાં શાવૅલા મુળકબાના 
નિચભિમાનપખુ આતમ વિકાનમાં ઉપયોગ દરવા નટુજદપ 
વખતે સમાવે ડ્ાંતિથી નવા કમાં ન બ'પાય એટલી સાવચેતીથી 
બાગ્રવી લેવા.” આટલી ચમજ હૃદ્વનાં કવવ "કક્તિ 
કરી લેવા, 


. “જય ચરે, જય ચિટ્ઠ "નો પ! હ મરા, શફ્ના 
શખ્વો, “ક્પ્પણા બવ જુઝઝાક” ના વધ રાદા સબપષલ 
શખવું, તિતિક્ષા એ અધાધ હૂથિવાર 19 ન્વ જવુ 
પીંખી મહાન બ'ધન નધી એ સ્‍જગેરધી ખુગ જવ, 
પખવી, ખૂબ ધતીને ચાલવુ આ બધુ નયું નમી ત તમ 
જપ એ, અનવાર કહેવાઈ મનું છે તધ.પિ - ૦ ત ષનડે 
બાગું પ', તમારી બધા ઠ્ખાંની હામાપન્ા ય્પ્‌પ્રાછે એન 
ઝમાં શ્માર્ત સમાપના સ્વીકારો ભસ બત જૂસ ૧, 
9 અને ટ્રાનાને પ છે. 


૬ વૂ 


4૨ 


કેશ્ડે 


હૂં- 
સતદરઇપ પતરેડ 


ઉખસ”કાર 

ગ્માબ દવાવિધ ચગ, 2 કવન અતે “ગતની ડત 
ફરતાં આ પધા આઈના “મતમાં ધન' ઝ”મતાતે ક 
મહારોામ લાઝ પડા છે અતે તેતે લીધે કકલીકલાર તો 
માતવજત્મ અને ધબડ્રધાન ભારતમાં ષી ઝુતિએવ 
વાતાવરણ પામીને પમ ઘન પ્રાધ્તિમાં મરાગુલ ટ 
જવાય છે -- તે તર્ક ધ્યાન જારે છે, 

સદ્ભાગ્યે અ ધ્મસધાન રૃશાતી પ્રશ્ન પરે સતોવા 
અતે પ્રભુતા આશીર્વાદ ઊતર્વાને કારણે ખરે ટાણે ભાઈ 
તીય પ્રશ્ન જગી જતી જણાય છે; પણ ધર્મુરવી 
અહી અપરંપાર જાળા ઉભી થાય છે. ગૃસ્ટેવ € 
સ્થળે જૈન થાવકેોના દ્રસ્ટીપણા તરફ જેમ એક ખાછુ 
ખે'ચે છે; તેમ બીજી બાજી પુણ્યા શ્રાવકતી શ્રમભ” 
સાદાઈ તરફ પણ્‌ ખે'ચે છે અને છતાંય ધન _ વધી જ જપ 
તો, દાનની સાચી દિરા પણુ ચી'ધે છે. સપ્ટા માતવી 
ગરીબીમાં અમીરાત માણે છે અતે જે શિક્ષાદાન અ 
ધસજટીક્ષા પ્રદાન કરે છે તે કાય” કેટલુ” મહન-વવું હે ં 
તે પણુ અઢારમા પ્રેકરણૂમાં હળવેકથી તાવી દે છે? 


ક 


7૨ 


૧૧૫૮૮” 


મતાથષ્ય પત્રસુધા 


(૧૮) ધનની સર્યાદ 1 અને દાનની દિશા 


સરવૈયા એકત્રીસા 


ધત નધી પુણ્પતમર ફળ કેવળ, અન હૌપી પ'લાં તપા, 
નીતિ ન્યાપને પરેખા કવા, ધમ'વુત્તિ કન મન ન્યપ્તાડ 
કર્ધી પારી મત લમી જઈ જયત ન્નપ્રબનત દપ ર૦ 
પભુનિદ અમ તેતે પધખી, ધનના વહીંધડદાર્‌ ખતા 1 


ધ વૃ પાખષિ'-મન ધરે ણુ ખડી તનને અપન પ પ૫૦૦ 
મ્ય” ન.ખાજ૩ ૦ર ક પપી, લ્ય વ્3& આમે ૦૫૫૯ 
જદ સ્પાષની પોષ ઇડર, અ" *ાબો કેળ ર૩: 
ષર કૃદુખ સૌસ્ટ્તિખષ રખી, દિવ? ૪૯૫૧૦૦ ૨ 


કેમ 


«7 મ 
કતાર પડ: 
'ઝપાદ્યાત 


છ પૂદલુ' મુખ લે છલ નાં” ર્ય સ્લ 
ક્વત અનુસાર જેનામમદ ચોથી પાંદડાં રહવ . તો ( 
#તદુરમ્ક માનવકાયા ' કાતાવે છે. પછી થીજ સ ર 
ઊઞતમાં. *મકિસ્લ. આળ હોઈ એશ કદી [મત) નાટ 
વગેર સ'ખ'ધરૃપ સાધના દશાંલે છે. ત્યારખા્દ્‌ નવુ 
પોતાને માટેનાં આજીવિકાનાં સાધતા અને છવ, ર 
ચાંદી વગેરે આભૂવણે! અને પશ્ુસ'પત્તિ તથા માતવસાક” 
વગેર દર્શાવે છે. 


ન જા 
આજના યુગમાં ઘરથી માંડીને જગત લગી જ જા 
નાણાતું મહત્વ વધ્યુ' છે, તેટલુ' ભૂતકાળમાં કયારેય ન 
એટલુ જ નહિ, વ્યક્તિગત માલિકી હકની પૂરેપૂરી છં ે 
છતાં, તેએ પોતાની સ“પતતિ, ન્યાયસ પદ આજીવિકી' ક 
જ સેળવતા. એટલું જ નહિ, ખલકૅ ન્યાયસ'પદ્મપષે 


વેલી સ'પત્તિના પણુ પોતે માલિક નહિ; પણુ ટ્રસ્ટી બ 
રીતે « વર્ત્ટતા. 


; “ગાંધીજીએ જ્યારે અહિંસક (.અથવા ધમમય) ૧ 
રચનાની વાત લીધી, તેમાં એમણે શર્આતથી જ ગૃઠ 
ગ્રામાના ઉયોગોતે મથમ સ્થાન આપ્યુ* એની પાછળ ન 
ફુનિયાની ' વિશાળ દષ્ટિ હતી. વિશ્વસ'તં' ચુરુદેવ અ 
ધમ*ટૃણિએ પણુ એ અલ્પારંભી ખાખત ઉપર ક્યા” 


નપ ન પા. શજુ મં 
ર ષ્ઝે ગમન પોતાની સઅસજરવાળાં સપ્ધુ-સાદવી--શ્રપ્વ ક્-્શ્રા 
'સપસે અપાવ્યું. ન્ટ 


ષે 
મ ડિ 
હ ર 
પ 


સતારોવા યંચરધા 
પ2 ક ી * ,,..ીચ્ાદ્રન 
પછ પ્જેપ્‌ ડ્‌ સ્‌ ન્ડ “મ નદ 2 #[?#1વવ ર/ન્‍્ડ પાણીના 


વિશ્વમવતાને પગ મુજે પડખે રાઇ ગડ્યમાં કળી. 


આ બધું તેસા એકી સાથે કોકમ સૂચવવા રહીઃ 
ધૌરમીર શ્રદ્ધાળુ જનોત' ઘડતર કરતા રહે છે. તેએ વ! 
વાર એ યારી આપ છે કે,--* વિવાચ્રીશતે વિદ્યા કા 
કરાવવામાં તમે સારી મટ કરો છો, લે ઉત્તમ છુ....આપડું 
કગ] નથી. ખધ્યું લગમવાનનુ' છ. આપણે ત્‌] માત્ર વહીવટદાર 
છીએ?” અર્ઞાનજન્ય જળ અને ધમપછાડા છોડાવી આતે” 
તત્ત્વને કેન્દ્રમાં રાઅવાનુ જ સૃચવે છે. 


ધનધ્ાાખનાના મડારોગથી વ્યક્તિને અને સંસ્થાએ” 
જૈનસ'ઘો દ્વારા પ્રયત્ત કરીને સદ્ધમ'ની વ્યાખ્યા રજુ ₹, 
તેઓ રાષ્ટ્રસ'પક* રાખી, કમશઃ સટ્ધમ'તો સ્પશ* માનવજાતને 
લગાડે છે. અને ધમષ્ને સક્યિ રીતે રૂઠવલણો ' અને રૃહત્રકિયા 
નાં ચોકઠામાંથી સુક્તત કરે છે. 


રી; 


કા'તરઇ પડર 

ક હ જ છે 5,. ટ્રેશમાં 
પોતાના ગભ પેડી કપની પરપરા તર હોવ ઈ ટ 
શશારિદ છે, ભગ'કર માંચવારી છે. ઇવાં ના યુ સાને 
અથડામજા, અુરકેશીના બબા સભળાય છે છતા માલુ] 
ખરે લાસ કે ક્લેમ મશ નથી. વેરાના અસંખ્ય 


(ન્‌! 
, હડાઇશ, 


ફન 


રછે 
“મેરા 
ક 


દૂઝ્જ 


ઈ 
ક 


દૃથ્ટિપથમાં છે છતાં મહ કરાય નથી જમતા. ગ કગ 
ગમનેક ળૌબારોમાં, બુખમરમાં, ખૂના મરકીમાં, રોગતા 


“27 45 


સળાય 
ઝવ્ડ) "પામતા કવાથ છે, ન ગગાચાર સાધનો દરા મઉ 
કે, છતાં કાઈ ન્ન ચૃવ્યુના ભ્ય નથી વાળતા. 
મક: 
નાપ્માં મેવાવવામાં અનેક કષ્ટ, માન અપમાન, માનસ 


નો 
શારીરિક મૂ-ઝવખોપ પીડી રહી છે છતાં પાછી । પાની કરવા 


જોઇને મો!મ નથી. હિસઇમ માત્ર નાણાંને! . જ કી 
નાણાં સાથે બ'ધાતાં પાપો- અધર્સાના સ્ડિસાખ કા 


છે, ચહ્યા 
0 આ ૦ કમની કરામત ઈ .* 
રાખતુ', આ બધી સોહનીય ર્ન જય તેમ 


ગણાતા અસ“ખ્ય મનુષ્યો આંખે પાટા બાંધ્યા હી. કે 

જીવન ગાળી રહ્યા છે, એ જેઈ ત્તાનોને કરુણા આવે છેઃ ના 

પુરુષ ભાગ્યવાન છે, જે મોહનિદ્રાથી નગેલ છે અને પ્રલાભનોડ, 

સામનો કરી શકે છે. એ ન્તળથી છૂટવા પોતાના ખળ -વાય્ન 

જ કરે છે અને લૂંટાઈ ન જવા અહોનિશ જાગ્ર્લ ક 
. પ્રભુના સન્સુખ થવા પ્રયત્ન સેવે છે; તે ધન્ય છેઃ 


જીવને ચીનગારી લાગ્યા પછી વિશેષ બાધની જર 
નથી રહેતી. સમજ્યું હોય તેટલુ તો કચે' જ રાખે છે. ગ 
પૂણ્યના ઉદય. ભલે પોતાતુ' કામ કરે પણુ એ ઉદયસસ 
પોતાને કેમ. વત'વુ*_ અને કેટલા અ'શે સ્વૉકારવા અને કેટલ 
તજવા એ_ ઝુઝક્ષુના હાથની વાતે છે. ત્યાં માત્ર સાચી સમજન 

ધુ , જેટલી સ્વત'ત્રતો,* જેટલી] અનુકૂળતા, જેટ 


""?: 


ચિ તેના પ્રમાણમાં તો કરતાં કોણુ રોકે છે* 


નતાગાન પરગાકૃશ્ા 


ગુમુકુ કાયર થતા નથી, નિરાશ થતા નધી, શરડ 
ચુનાવતો નથી, ધીર છતો નથી જટવુ' ને ક્યારે જ 
યાય નેશન ને નારે કયૅ' «વ છે "શિતામન ની ચડ જત ન 
શ્ાથનું' પરિ રાન શાર” હોય તેની તેને ખાતી હોવ છે તેતે 
નજ'સ્ધાન પાનાનુ” લાગે. સિ ગાષલદી” «પથ તે 
ઊચી દૃછિ, બ્ર ૧'%' ૨ બાગન, ઊ'ચુ' ભાગનું ભને પ૦ વિગ્ટમ 
જ જીવન વિતાવ છે, ચમળયુ હાવ વેરલાના લે મલ ૬2 
ઈ, ખે મુમુધુનું' લક્ષ મુક્ત પવા '૧૨ જ હાવ જ્યમજેનન, 
વાહમાં, શ્નેહીઓના સમૂડુના, ાવ'પધામાં પુ એ છુડવ ષન 
શેષ, એને કોઈ ઉપાપિ સ્પશ' નથી કા કક ક 
અને શવળુનું' ફળ છે. એ જ કિયાનુ પ્રમ 1). 


તબે સુમૃુઝુની 'મિસ કેપભપી રહ ક પવ 
શ્થળને ખે પાષ્યા નધી પખુ હપી કથા ડન કળ 
છે. હેઝ ગ તેની ક્ાતિ ડે સનાપિ ન હ.૧ દધી ૯. પુ 
મામ તો મ્મમુક વખત ગુપી ૧ વાય ક પોષ હરપઝું ૨ 
ધાસ ધવનું કોરું અયી 


૨ ચ્ષ્મરુ 

૦૪ 
૫૫ કમા ક પવ્૨# 
(૨૦૩) ૫. ૬ ઝ» ૧૩૫૫૫ 


"ગાખાતું ન્યનષ ફરી જડ લેશે કેક દરસ કઝ ૦ 
(શિ અઈ યો! 


૫૫૬૯૫ ષ્મ અ ક્ષ ૧૫% ટપ. જવો રજ 
જપી ન ખશ પુશ પષ્ તમ આ .૧૫%* ૯૦ _*૦. ૫૦% & જ. દ ૧. &. ૬. 
ખડે લખ જુન સ્પ્યુ ક 


રષ્ડ 


મ'તરિભ્ય પચ્યા 


કાલા 9 ! 


હ ર ૬ ન *% .-..[ નિ 
ભાખ્ુસના જીવન માડ 1) 2. પડા માન અ 
7% ફરાર 
જવન નમી. દ્ખાનુ' જ ઝ”:ચર્” અખાને લીધ ઈ. 
2 


છ ત્તિ 
અન ગાળે ઠા અન્માને લીધે કિનવી દ છં. આત્માનું અતત 
કરી જડ લક્મી પાછળ દોડનાર માગલ છે, ઝૃપ્મ' ઈ. 


દ 
ક છ ી | 
તના દૃઘ્યમાં મ્રૂમાત્ગરનર 2 રૂપ ટીપક નથીં મા 

જીવનઅ'ધકારમાં યાશવી વાસના રૃપ ઘુવડ અને કાન#5 

વસે છે. તેનુ જવન સ્મશાન જવું ભિડામાણું છે. 

પ્યારા બ'ધુએઓ ! 


હદયમાં માણુમાઈના રીવા પ્રગરાવન્ને અને, સરમાત્માન! 
સ્મરણુથી તે પવિત્ર સ્થળે થોડીવાર . વિરામ લૈતાં શીખને 
પ્રવૃત્તિતુ' ચક્કર તો હમશા ચાલુ જ રહેવાનુ. . ભાં વ્યાપાર 
પ્રવૃત્તિ અને દેશમાં જે સારે નકામા ક પ્રવૃત્તિ 


એમાં ક્યાંય નિવૃત્તિને અવકાશ «૪ નથી મળતો. 


શુ' આમ જ જીવન વિતાવવું છે? સાચો વિશમત 
૯હાવો-એની મોજ થું માણુવાની નથી જ? વારુ, તસે ચાલ્યા 
જાએ છે તેને છેડો છે ? વિરામનો, શાંતિનો, આત્મનિરીક્ષણ 
માંટે? ફોઈ વખત નકકી કરેલ છે? તેવુ” લક્ષ છે? કે કક 
પેટ :સ્પ્સ્વા ડ્યાટે રાત-દિવસ ડયવસાયમાં, ઘાણીના મેલની શેહ 
જેડોલુ' અને પ્રજા વધારવી; તેના આરે ચિંતાઓ સેવવી, તેતા 
અથે" અનેક વિટ'બણાએ વેદવી અને છેવટે કશુ” આત્મન 
મેળવ્યા કી ».બધું છોડીતેઃ ચાલ્યા જવું ,,પડે.,તે બરાબર છે? 


અ જીવન શા માટે ? આવ્યા” શાં" ' શે? કયાંથી 
રી ર * દે દ જવાનુ દૃ સાથે શું સુ* ડઓવવાનું?' આપણે 


શ્રતતશિવ્ય પત્રચુધા 


કાળુ? કુ અત્યારે કરી રહયા છીએ? આ સબધી વિગારકા 
નવરાશ મળ્યે કરતા રહેશો. બદલા | તમાદુ' કેય તેના છે 
ખાધિ તો શા બધાં દશ્યો એક વખત નકામા થવાના કે 
નમઇ્યા? 


- . શા સત્ત'ગ; સદુવાચત હેશતા કહેવુ' નપશથ મળે 
ન ધાડી વખત વીતશગવાણી, સતત'ગ કૂપી નાશક શ ધયા, 
” વિપમ લેવા, શાંતિ અધે' આવી જવુ બત્રે બધી અાતુડું *પ્ 
ન બાઇએ તમારા સા યધાકક્રિત તમારી જાપ પજ 
બળી છે પેની યતૂકિશિત બદલારૃપ સેવા કર્દાપા મમ ચદ, 
મષ્જન અતે પમ' પ્રિય છે, વળી નમજધર છે કટ વક ૧ 
માતવ ખાધાં હોય વળું કયાથી ગુખુ કહ મળું તભ્ય 
ધમાં નીને નભુ ર્મરખ્‌ કષ્ટ 








દ ડી 

જિ 

હી 
ય% કમાંક શાજા્પાક 
(8૦૫૪) '% ૮ 1 ૧૬*૫ 


વિધાધન શે પન #તખદાન ૧. 


ર૧ ડે. “૫-૦૧ 





૬ બધા પમ મરે. તમ્કરી ક 
ષ્‌ ગુધોો તબ્રા પધઓં અં ૨૮૨૧. તાક 


મે પશ બામ. ત “૧૨૦૦૬ -ટ્ે૪ મેરે જ. 
પ, મૂરશા'ડ ટેવ કપ સાર્,ષ [૩ ૧૧% ૧૩૦૦૬ સ “ર 
કમે મની અજ. ઉભ પવ ન *ડેબ્ક- 


સષક 


ર દ્ધ 


રતારાન્ઓ પગરીુધ; 


અદ: જડ : 5. રેક જિ 
માગ્યા “ડરકર રે છે. તમો આરસ ભાક્યલાન ઇં 


કે 
« 5.# 
* 


વાતા તમને રચ છે. અતે તેમી ૪ આલુ કું છઃ 


થતા રાખવી ઝે તમારા ગમે તેટલા બેયત્તથી 
બામ્યથી વધુ ક ઓછું કળવાતું તથી. અનુષ્ડત, 
માથ'ના, આત્મચિતનમાં પ્રમાદ ન કરવેદ માણુસાઇનોા 
જલતો રાખવો ઝાંખો ન બડવા દેવો ઘરમાં ત્રેમ, 
એકવ, મોડું દિલિ અને પ્રસન્નતા «ળવી રાખવી. બાળ 
ચારા સ'સ્કાર રેડવા. 


પત્ર કમાંક ક 
(૨૦૪) તા. ૯-૭-૧૫ 


તમારા હસ્તક સારા માગે” વપરાય તેટ્લું' જ તમારુ 


તમારે પત્ર તા. ૬ ને મળ્યો. વાંચી તમારી ઉ 
ભાવના, વાંચન), સત્સ'ગની ક્રુધા જેઈ હું બહું ખુશી થરા 


વિઘ્યાથી'ઓને વિદ્યા પ્રાસ કરવામાં તસે સારી ' 
કરો છો તે ઉત્તમ છે. તમારા હુસ્તક સારા માગે: ૧૫ 
તેટલુ જ મારુ છે. ખાડી તો બંધા ' રાના-રાણા, 
સવસ્વ' છોડીને ગયા તેમ આપણે પણ એડ દિન જવ 
ક . યુસાફર' છીએ. આપણું કશુ" નથી. ખછુય ભગવા 
ન ક પણું વહીવમ્દાર્‌ છીએ, એ વાત "હુ'સેશા સમરણ 
# “ ક * ી 


ક 


મ'તશિષ્ય પત્રનુધા 


મે કેયના અભિલ્યાપી, ધર્મપ્રેમી છો, એટલે બ્ાટતુ 
ઉખવાને પરચો. છુ તમો ઘણાં ઉમ વિહારી છો. તમાલ 
મણે તમને ક્ધિશ થવા દેતા નથી, પબુ વિરામ લેવાના ઉમ 
નમય બને અત્યાર બધી શ્રાતુકૂળતા છે. મન વળે તાતમ ૧૮૦ 
પય કાપી કડો છો. વિશેષ રૂબરૂ તમે કાવા નારે કામ 


૯ બિધ 
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છીમત છાતવાની કળામાં સતા ગાધારખૂત ભખ્મત્પત 
જુન્‍્દ્રમાં વાપ્યયુ 


તમારા ખધા પથરા વાધ્યા છે લઊષ્રાષ્ભા ૧૨૩૭.૦૬ ૫૭ 
શરતે બડ્તિઆવ નેર્ઈ ખબ વા લાપ ચ્સધ 9. “મે ૧૦૫૯૦ 
મટે જમ બપા દે મૂકે છે તેન તપે પત બરા પે; બર 
ળે. છુવન નિવોડ માટે સુસ્કમ' કપ કયન પ ખ્મ 
ભશનધ ૪ માત્ર છષન ઇવવા'ીી &--*૫* ડોન ઝ્પ્ક્પ 
જખ, તત્વ છે, તેને કેન્દ્રમાં પપ્$ કબ જ ધા "મુજ 
લેપ છે. ભુખી પુરપોએ એટલ માટે જ મુછ ડે-- 


[હેં ૧૨ ૧ 
૧૧ ૨૪૯૧૫ હિ પધન' તપ, તપ્તદેખ્ક સઝ. ૬૫ 
શ૨ે હેભ્ડીતઝ દટડયે પ ને. 56 પચે હ: ૧. ૧૩ ગલ ૧”. 


બ 'હો.પડપ્ર અ.૧ પુ 4૫૦૨ 5-૧. ય. ૪ "૦૧% 
કળા પુ્તોડ જ. છે બ.ેૂ૬ “૧ જહ “2૬૬ ઝક 


કેસ 


સ. 
સતારાખ્ય મતલસુધા 


પછી એ લક .ડવલે કયારે ૪માડશેદ ? તમને કેવો સુંદર સમથ 
મળ્યો છે? કૈવી મલ્તની અનુકળ સોમથી મળી છે?તો ડવે 
આ ખધુ'સાથ'ક કરવાની તક બ્ડપી લેવો ઘટે. 


દ્ર: ભિશ્ન 

નુર 
મત્ર કમાંક સાયલા 
(૨૦૯) ુ તા. ૧૧-૯-૧૯૫૬૩ 


માણુસ અઝાનને લીધે ખાલી ધમપછાડા કરે છે. 

મારી પાસે દૌરાગ્યની વાતો કરતા હતા. જાણે બધુ 
છોડી દઈ ગ્રુકત થવાની ભાવના સેવતા હતા પણુ એ ભાવનાની 
ચોગ્યતા નથી એની સાબિતી એ - છે કે વત'માનમાં નાણા 
ગ્ેળવવાની, વ્યવસાય વધારવાની તાલાવેલી કેટલી છે ! તેજરા 
નિરાંતે વિચારશે. ભાગ્ય પ્રમાણે જ માણસ લક્ષ્મીને મેળવી 
શકે છે. છતાં અજ્ઞાનને લીધે ખાલી ધમપછાડા !!. રાતલ્તિ 
એની પાછળ સાણસ દોડાદોડ કરે છે!!! 


તમાર જેવા સમાજદાર, સ'સ્કારીને પણુ શાંતિ-સમા! 
જણાતી નથી એ ભારે હુઃખની વાત છે. પ્રભુ સ્‍ૃમરણુ કરતા 
હશો. પણુ ચિત્તની સ્થિરતા વિના, અને મનની એકાગ્રતા વિના. 
એ'અથ* વિનોનું સૅમજવુ'. તમોને “શું લખવું? આવો લા 
પણુ નિરાંત નહિ અને ત્યાં પણુ નિરાંત નહિ. ખરૂને? પણુ 
એ ખરાભર નથી. કામ વખતે કાસ; કામ સૂક્યા પછી વિહ્વળ ન 
થતાં શાંતિ લેવી. બૉન્ને ઘટાડચે' ઘટશે. બાજા રહિત. નિરાકુળ 
થશે.” પરમોત્માની' તારા પેર કુંપા છે તે ન ભૂલશો. તમારે 
પરમાત્માને વિસરવા નહિ. 


હાં 


ર ર દઃ.ભિક્ષુ 


૩૫૮ 


અ'શિધ્વ પત્રુધા 


3 
યત્ર ફંબાઇ નયલા 


(૧૦) તા ૨૦ ૫ ૧૬૯૬૮ 
જ'તળનોા.છ'ગી મુધી ૪? આથ તેષ તથી. 


હવે નવી ઉપાધિ ન કશ્મેદ જેમ બને તમ પુ કપિ 
લવાપ અતે પ્રભુ શ્મરણું ધાય તમ કરો, જાળા હ જિપ્યો 
આખીની છે, અના છેડે આવે તેમ તથી છીવનમા જયન 
જરેક ખરી પણુ જરેર કરતા બધિક મવા" લ.9૯. 
માતૃતને તૃષ્નમાના મહાસામરમાં ઘસડી “વધ 1) '' ઇઇજનનક 
નિશાવ ભે શિ અધ લહી છે, કહ લકની ભટે દ#વત 
મપી” ક વાત માખુર બુશી ગચ છે પણુ તમ ન જૂલે. 
પાવત, મનન, ગિતત કરતા હા ના. મરા દી બજે કેભ 
ન ૬૬, 


ડેપસ દ્વાર 


કત શામ પૂવ' ખેષગઞગડ%ેધ મરન નત ક ૯૫ 
ષત (પુરે, “પટ જૂરી અ ક૧ ૧. ખવ... 
કોયા જ ખપી ચ. મરું અરર ૧૦૦ મત ન. 
બે “જાડેવબ્કનાન? ખત રેડ બડ અ. સપ 
૧ અન બે ચ્યો હષ અ ટપુ ૧૫. ૧૨૬૩ "તેટ નન. 


નૃ 
રજસ ર 





સ'તાશ'ય પતરાધા 


(૧૯) ભાવિતવ્યતા 


સકૉમા એકત્રીસા 


લડાઈ નાની કે મોઢી આ દુકાળ મહામારી આદિ; 
વ્યજ્ટ્િ-સિમષ્ટિ કર્માથી ને મત્ય" જગતની. ગલતીથી; 


આમ વ્યકિતથી માંડી રશો1દેશે માનવ સમાજનાં; 


ન્ડ 
નાઝ, 
ન્ન 


દુ:ખ ક્ર'ઠ્દોનાં કારણ પડરો મૌલિક રીતે તપાસવા, 
દે 


પ્રજ્ુ શ્રદ્ધા ર શુચિ મન . કરી, આત્મ-પરખી; 


' વિવેકે જીલી ત્યાં »-ગહેન ધ્વનિ તે ડત રહી$. 
જ સીનો મેય કુદરત છેતો, અન્ય કશ્શે, 


/* 


# 
જ 


૪ 


"ત્યા તોપ, જરર હિત્વા જ.હશેઃ (3) 


"૬૯૭ 


મ'તથવ્ય પત્રસુધા 
ઉપોદ્ઘાત 


* ધવાનુ" એડડ જ થાય છે, ન ધવાનુ' અહ શતું નધા, 
ગતવાનુ' એજ ખની રહે, બીંત્ઠુ ઠયા બતનુ નધાં ” 


કવિવય' નતચ'દૃછ મફારાજન્‌ આ કાવ્ય * *નવિતવ્ય ( 
ના રક ખ્યાલ પી ટ છેં શક કધ'ના આ નવતિ ૬. 
છવતમાં અને જગતના ઈ મહ્ાનિયમ ન્મવિશ્વપન કકમ * 
કાર્ય કર હયો છે, તેનાં કરતા “નિયતિ! જસ નદી પડે છે 
અાવડીનૃબમાં પણું “વતમાન કરાતું લે કું ભને વવા 
૩ળુ મતુ' તે થયુ? એવી ભૃત્રાત્મક વાશી પહ “વ છ 


કા બપાતા અનમત અધ તાન સમ કે, ”ડેલ્ડ.ા 

પમા નિપ્શ્રિવ અતે જગતના ડેટા અનમત અજ જ 
ઊપ છે ક જે ભાનપવા જ પડે. ગેરી ન ૨.૦ ર 
કયળે * નિષતિ? ડાખ્હ વપરાય ત કપવા *કવેપડ, 
ચેખ્દ વપત્તમ તે જરૂર સનથ2 ડાડામ ન ધપ ૯-૫ પજ દિ 
સેખહિતિવ્પતાનો ઉપમાન જ્યા ને સય અઈ ન દ દ. ડે 
થીધ હાં તો અતપુસુવાપે ના સર્પ છે “૫૩ 8. ઝે. 


ગવત માત ડારેખ્પવરા છમ, જગુ ૫ પ્પપ્ત ૧. 
હવ 1, 





"ટી કપિખવ' અપ જે પ5 ૫૧૦૧ ન 
શ ખપૂખૃષત રક અબવપૂષવ ધવ કે-૩ કક 
કેન, યતા કોન ક્કલ્ન્ક્હ 
કેમ્પ આકડા પ્ર શ ઉ * જાવા. 
પૂ પપ કકથ ૬, 5૫૫૦ ન સૂ. 


કહિ નિ 
કતારાસ મતગથા 


એેળવાય છે. વત'નમાં ઉપવે રાળ. કવાયાઉની ખણ 
સ'ભાળ રાખો ! ! 


કદ છે કૅ-પ એક સરખા દિવિસ સુખના કોઇના બતા 
નથી, જાવિ તણા ભાવે કટી નિષ્કળ ભની જતા નથી. '...* 
આવવાની પ્રભળ લાવના છતાં પણ કારણુવશાત્‌ ન આવી 
કાકયા, એમાં પમ કૃદરતનો કોઈ પુ હૈતુ ડતો ! 


નિ 


આપત્તિઓમાં પણુ સ'પત્તિ મેળવવાનો ચોગ હોય છે. . 
કુદરતનો ન્યાય અકર અને ચોકકસાકવાળોા હાય છે...વિશ્ચમાં 
મતુષ્યમાત્રને અનેક પ્રકારનાં કણ હોય છે અને તે ચૂકવવા 
પડે છે. માણુસના અભિમાન, માન્યતા, તર ગો ખધાં નામાં 
છે....ભાવિભાવ નિષ્ફળ જતા નથી, માટે કલ્પાંત ન કરશી..** 
આન'દવૃદ્ધિ, અનુભવવૃદ્ધિ કરતાં રહેશો. પ્રભુ રાખે તેમ 
રહેવુ'........ 7” 


આ આખાચે પ્રકરણુને! સાર નેતાં “ પ્રભુશ્રદ્ધા, ચિત્ત 
વિશુદ્ધિ, વિવેકમય આત્મનિરિક્ષણુ, ટૃછાભાવ, ઉપયોગસયતા, 
જાગૃતિ, અપ્રમત્તતા, આત્મનાદ જીલી સ્વપરશ્નેયાથે' પ્રયત્ના 
કરવા છતાં અને ખરાખર ધારવા છતાં કાંઇક કુદરતી રીત 
જીડુ ખને ત્યાં ભવિતવ્યતા હોવી જેઈ એ, એમ જરૃર કહી 
શકાશે. 7 


ક 


ક દ ૩૬૨ 


ન 


ક 
સતારા'ય પત્રરુધા 


ડ્ર કરવાતે, બધુ* ભગવાનને ગરમ સમપીથ દેતાં શીખો. 
તમારાથી ઉતરતી દરા તરક નરટર કરો તો તમે ઘણાં સુખી 
અને સ્વર્ત શ્ર, શ*ધી માધન-સામ2 22 યુક્ત, પરમાત્માની કૃપા 
પલાળ દાનો: 

અપૂણુ તા આપણા પોતાની છે 9. તે 210વ! ક 
પ્રાથ'ના કરે. શ્રદ્ધાને કેળલે.. થાય તે થવા વ્યો. તમારી મર્યાદા, 
શકિત, સમય, સ'યોગ તપાસી કાય' કરો. અ'જલ હશે તો 
સહજ યોગ થરો. અ'તરાત્માતે જાગૃત કરવા એકાન્ત-એકમ્રતા- 
એકલક્ષતા રાખા. તાપ નીચેના પ્રદેશમાંથી ઉદ્ભવે છે. 
મદેશ ઉપર દિપ્યમનનો કાળુ નથી. શ્રેય-પ “થ-આત્મકલ્યાણ 
સસિવાયની ઝ“ખના, એ મિથ્યાત્વના તિમિર સ્રદેશમાંથી પ્રગટે 
છે. એ આત'ધ્યાન છે. એ શાજય છે. દિવ્યમનથી વાસનાય્રુકત 
મન ઉપર કાખુ રાખી શકાય છે. હૈવીમનથી આસુરી મન પર 
વિજય મેળવાય છે. નિઃશ'સય થવા માટે વધુ તડ"-વિત'ક નહિ 
કરતાં શાર ઝિદગીમા ના દ્વારા શુદ્ધિ કરો. વતનમાં 
ઉપયોગ રાખો. કષાયાદિની ખૂખસ સભાળ રાખો. ખેદ; અશ્રદ્ધાને 
ટકવા ન ઘો તો શાંતિ-સ્થિરતા અતુભવાશે. નિશ્ચિ'ત રહો તો 
બધુ સારુ થશે. 


દઃ ભિક્ષુ 
પત્ર કમાંક . * સાયલા 
છે ી . ૧૭-૧-૧૯૪૮ 


ભાવીના ગુપ્તભાવો જ્ઞાની વિના કોણ જાશે? 


'“-પપ્તુષ્ય ધારે એવા સ'ચોગા હમેશા કુદરત નથી-આપવી 
નેત્તે તેમાં પણુ -કારણુ હાય - છે છે. . માણુસે કુદરતને અતુકૂળ રહેયું 


૩૬૯૪ 


સર્તાશન પતસૃકા 


જેઈએ. સમય પ્રમાધ નિભાવી લેવા સિવાય બોક્ત મ્મ્ને કધ.? 
ધાઠે ઘણું અશ પણુ સમજ પડી છે. કબુન ન'ન્ય ષત 
બદવાની, કે; કઢાન્‌ કહયા કરે છે, ભ તન્ના ભ ડનિટેા ૯2 
છેખે ખનો પલ્યાજ છે 


થપુ પ/વવાની કુધા ચન પડવા જેની નથી મ્ય મ. 
ધફાકની એ જ હાલત છોથ છે નિશમાન થમાં નક ૦૦» 
ળગમે બટશે થાક્યતાના મમાણુના યબ બનુફ થતા મેપા કર જે 
માળન સ્‍્વાવલ'બી થાય ત્યારે જ નિપત વળે ભવન 2 * 
કેતે કમાહૂ વર્‌ીવટ દરવા. ખયા ઘધ્માજ 1 નક ગન 
પણુ છે. હવે તા ગ્ધત્ન કા ઉપા પા કાવા ઇ ડી 
તમારે જ &શવાનો છે. તાભષ્યુ ધર, *ર'-લા મે,નક બનુ 
ન્ન શ્ાચર્વાનુ' છે. 


જરાધ્વાનના વિષમ પધ પડી કપ “પકડે 
“ડાના, નિધ્ય%ા ઞડ્'મ્ડા, “મરન આ ૨૯૨૯૫ હ. ૦૫૦ ૧૫ 
પના પુષ્પક અકેરપનાં બકલ ડે?,પાં પનન - પર ૦, 


સતાંરા“ય પત્રરુધા 


પત્ર કમાંક સાયકલ 
(૨3૫0 તા. પ-૧૨-૧૯૫% 


ન અ. ? ક ક ન જ ન નજ 
ચતા યાગ્ય થવ્રાતુ છે તમાર તા માગશર ઇટા સતવાવું ઈ. 
સુગ ભાઈ ! 


દીઘ કાળનો સ્વભાવ ચિંતાની બડ્ુંમાં કૂગાવે છે. અને 
તેના પરિણામે તબિયત ઉપર માડી અસર થાય છે. તમારી 
ચિંતા કયે'થી કઈ વળવાનું નથી. થવા ચોગ્ય ખીનાનો 
નિણુ'યનો લેખ લખાઈ ગચેલ છે. તમારે તો માત્ર પૂતળાવ 
પેઠે પાક જ ભજવવાનો છે. નાહક ચિંતાની જવાળાને ક 
પ્રગટાવો છે? ભાગ્યમાં હશે તો તે સ્વય' ખની આવશે અને 
નહિ હોય તો ધમપછાડા કે ગમે તેટલા સુરૂષાથ'થી ઊલદુ 
વધુ શોષવુ' પડે, માટે ખોટી દોડધામ તજી દો. 


તમોને માનસિક વ્યાકૂળતા પજવે છે. શરીર ઉપર 
તેની જ અસર થાય છે, તે જણા છો છતાં અટકી શડતા 
નથી. તે ઘણાં કાળનો સેવેલે! અભ્યાસ છે. હુ તતો વષડ 
વખત લખુ ૧' કે ચિંતાનું ક'ઈ કારણુ નથી. ખધુજ સારૂ જ 
થરો. નકામો ભાર વહુન કરો છે. “ જે થવાનુ છે તેં ખુ 
નડુછો થઈ ગચેલ છે. 


દઃ (ભક 


કેન 


સ'તથિવ્ય પતસુક્ય 


1 ફે માંક નાયલ્રા 
૧૧૬/ તા ૧૭ ૧ ૧૯૫૬ 


કાઉલબ્કિ વધ છીવ શ્રેયનાં પધ જદ મકતા ની, 


તમે જે માર માટે લખા છે તે બધુ નગન પિ 
માસનાં છે" કઈ નથી. મારે ઘષ] પધ કાપવાના ઉ 
માં વિધ્રોની પરપશ શાજય જ જવ છે “રલે ૧મકછુ 
શતનનુ' શત્રે જ ખને, દિવસના જિયાગુને વ્ાાધજા જનકે 
મત અફળ માય છે, બાર્યાંથ? જિાસું અન રુપ છે, એત્લ*,, 
પિકાશી કને ભભિલાપી છે બતલે મતે કહેલાં મહા ષક 
' આવા ખપી પિપાયુ કમાર વત'માં ભ #પલ છે 
ક વિષય છે, ગૃહર્રાપ ના ૦ પ્ર ભતિડાય મ ૧પ કેખ્વમ સ, 

તા યવહારની સ્મ વાતામાં જ ઝેપન્ન ર્ડેન પ. જ 
 અલખ્પિ કષ ડે પરમાત્માની દુષા કરેસ. ૧ 
ર મામ્‌ તર છવ નજર કરી ડાક પ સધ અગ પેમ પને 
શ પડતા જ નથી, 


સંતરિઃય મતરુથા 


મો ચવતીં બડે બનન કરવાથી વારનો લાભ બળે છે દી 
વાન સત્ય છવ વિરલા જ આચરે છે. તમારામદે મને દ્ર 
છે. તમારાં પત્ર ખળ વિચારમ'થનથી લખાયેલ વાંચ્યો. અ 
(વશન નિયમો, મ.ાસતાની લીલા, તમારા (દયના ભાવો; 
અ'તરતોા ઉકળાટ, નિરાશા, મઝવણુ છતાં સાચી સમજણના 
ઝાંખા ઝળકતી નઈ. 


નઈ. 
૨ 


તમારી ભૂમિકામાં, જૈ થવા યોગ્ય છે તે થાય છે એમાં 
નવાઈ નથી, વિચાર મ'થન, ગડમથલ, ઉડળાટ, ઝુરકેલીએનાં 
દશ'ન આ બધુ આ ભૂમિકાએ થવા થોગ્ય છે. તમારી અત" 
વૃત્તિ, અડગ શ્રહ્ધાયુકત છે એટલે ચિંતા જેવું નથી. સાધકની 
એવી « છૈ મો મ નિયમને અતુભવતાં 
શ! એવી «€ હોય. તમે મહાસત્તાના [નિયમને અતુ 
છ નફ ડે. ન ક * 
થયા છા. ભલે યત્કિ'ચિત, પણુ તમારુ લક્ય સાચુ છે. 


હ 


દઃ ભિભ્ય 

$ઝ 
પત્ર કમાંક વરસવા 
(૨૧૭) “તા. છ -૧૨-૧૯૫૪ 


. કૅય્લાય જીવો સમજણ વિના ભવને નિષ્ફળ કરે છે. 


, ._ આ જગતમાં “નથી? એના કરતાં ઘણું “છે? પણુ મવુષ્ય- 
માત્ર “નથી” તરક ટૃષિ રાખી ડુઃખ વેદે છે. પણુ જે પ્રાસ છે 
તે તરક દૃષિ રા'મી સુખ અતુભવતો નથી ! આપણા સમાજ” 
માં અનેક ખહેનો આર્થિક . મૂ'ઝવણુમાં રિખાતી હોય છે 
અનેક શારીરિક પીડાથી, અનેક પરાધીન દશામાં, અનેક અસાન 
દશામાં, : અનેક ધણી, સાસુ, દીકરા, વિ.ના "તિરસ્કારપણામાં, 
કતા, મૂહતા, વિરૂપતા,: નણા બ્રછાની ડુદશામાં રોળાતી 


ન “૩9૦ 


સતકિવ્ય પત્રમૃધા 


દેશે! જાશ ઘરની, છતાં પરાધીનતામાં અથવા કથી સનજબુ 
જિતા લવે નિષ્ફળ કશ્તી કટલીક વિલ્ાનોપજૂના, 
ગર્જિનિતામાં બેલ હો. એમ નારી જગનમાં નાની સમજવ. 
ડીક કીક ગાયેન્ય, મીઠુ કુટુંબ અતે મનમાનતા નાધતાવ 
મય જેન છ, તે ધનલાન્ય છે. જન તમ નીધે નઇન કેર 
બચત શનેક પ્રકારે તમને તમારુ નોમ્વ જછ? ગ્રપ્વમાઃ 
શમજબુમાં, ગામમાં પરમાત્માની કૃપાની ગતાન પરેડ જ 

4ધ દખાય છે તે ધાય વધુ તઘત્નધા નીદળી «કેડ, પેમે 
મમ શાથી ગનજા]વાળા પધ આધી જહા 1પ 






તમને બતમાની પરમાતમાંથી મધન 411 અક 
જી પુ કાળખાા] ઘઈ ઈ અપા શાનુપાના ૦ 
જા, તમારા ડાતાર સધી તમારી આધ જ છે કડ 
ચાનાની માય તગ્રતિદિનિ સદ્ધાન “૬ ધાકસં ટેપટ ૦ 
ગેપત્નફીમ બનવુ, *સા પર ડુસ્‍ડડા કિ સપક 
દલખ કડી ઈ, પ્રદૃતિ પર કદતૂ મસસ્‍ મ, નેસ્બક (૫૫ 
મોં, નિમ'વ ખમવામાં નામસ્મપ “૫ શ ૧ ૨૧૧ 
૧૯૬ નાત સદ્ધાની છે. થન કારે ભેગલ્ે' ૬ છિ 
નહે પડ દેખ, 18 નન “૫૬૦૫; ખર ૨ આપ ગુ ઉક 
મડે અ. પપષત ષા ટે ખ પ "'$ ટુ સ ૨ 
શષ છપ બને વિકિ મ થક ૧૫ ૨ ૫ 
દ્યા કરતો મુગ્ધ અરે. 


પોપ્જ સચ્પા, પા સ્ત દે દઇ “૬ ૧૯૫૧૫૩ 
રે ડવા બેક કેક ખે ક ૧૧૧“. "કક 
કે વપબ્ય.૫$ તે, જ જર૦ે:૬ ર, “પ ૧૨. “% *“ૂ% સમમ-૧ 


૧૧૫ આખુ ખાન એ “ક. પ૬ ૧-૦ “૨ કડ; ૧2૧8. 8.9 


ક્૪૧ 





મ'તરિ“ય પતરાધા 


[ન્‍ પા. છે, ક # . રૂ ષ્દિિ િ 
નિધિ ઉજારારો. વિશ્વાસ પૂતવ"ક સુરપામ* કરો, ઘરની વ્યવસ્થિતિ 
ટ * ડૂ કે ક 
કાળના પરિપાકે ધમે, તમે નિશ્ચિ”ન રહો. બધા નિમિત્ત છે. 
એ નાથ પર બરેોયો રખી એના ચરણે ધરો. સમપછુતી 
માત્રાને વધારા, અહ'વત્તિને ઝીણી નજરે જેતાં રહી. (એને) 
કાહવા સાવચેતી રાખવી. અરવિ'દની ભાવના આપણ વિચારને 
મળતી છે. 'સ'શોધન? વાંચતા રહેમ. 


દઃ ભિક્ષ 

ડઝ 7] 

પત્ર કમાંક વજેશ્ચરાં 
(૨૧૮) તા. ૨૮-૨-૧૯૫૯ _ 


પુરૃષાથ* જ ભવિતવ્યતાને ફલિત કરે છે. 


મનની મથામણે। કે મનોરથો ગમે તેવા હોય ! છતાં 
પણુ આખરે તો. અ'જળ કે ભવિતન્યતાતુ* નિય'ત્રણુ માણુસે 
સ્વીકારવુ' જ પડે છે. ભવિતવ્યતા કેવા પ્રકારની હશે! ૦ 
સમજી ફે માપી શકાતું નથી. એ એક દૃષ્ટિએ સારુ છે 
એટલે સુરુષાથ'ને અવકાશ મળે છે. ખરુ નેતાં સુરુષાથ જ 
ભવિતવ્યતાને ફલિત કરે છે. એવુ* સમાધાન જેના અ'તરમાં 
ઊગી આવે તે મહાસુરુષેો જ જગતના આધારસ્ત'ભ જેવા 
વ'દનીય અને વિશ્વસનીય હેય છે. .....વ'ટન હો એવા વીર 
સુરુષાને. 
: -_“સુ'બઇ પદેશ છોડયો. વળી અમારી ભવિતવ્યતાએ 
કઈક ન્નુદ્દો વળાંક લીધે, ઝુદરતી રીતે જ અહી “સાનખાગ' 
ગતે! ચોગ થઈ ગચો છે. આ પણુ કં ઝુદરવી કરામત છે. 
ધી વસ્તુ ગૌણ કરીએ તો. “સ્ઞાનખાગ' એ ખરેખર શાંતિ- 


અ'તકિવ્ય પત્રસુધા 


ધક છે. માત્ર ગ આગની આધ્યાત્મિક દછિએ ક/* કગ્ન,* 
વમસ્વશાવી સ્નેહીજનોનું મિલન ઘાય ત્યાર જ એની કોળા 
શકાણાએ પહોયે, ન્યાં સુધી તો મ્યલ #કિએ મનોમન 
ચંધન જેનું ગણાય, 


મે જે અપેક્ષા રાખી ર્યા છો તે તમારી ભાવના 

હુઘફ છે. એમાં જેટલી નિસ્પૃદ્ધતમ, શ્વનાનમ્તિની માવ 

શમે તેટલા «૮ ગ્રમાખ્મા દિવ્યતાન્‌ શવતપ થરેડ નમને 

રિમ કાંત્તો મહ્મ્મદને પવ'ત પ્કાય જવુ પર્સ ન્મધવા 

મિ મહ્મ્મદ-દેવ (ઉ્ટદેવ) પાસ પપચાર્ધ બ્ાપરેડ જગુ 
પ ૧૩૨ બનશે. 


' બનુષ્ધા તળા પાવા સધધે થાત નમા - ગુજ 
ઘહાયાશ ધયા છે મે થાવ છે ના વખ દ માદ શર “૧૨. 
ઈ સાતિના ચ્ધળાના ફ્હેવાની જાવન હીં નમ ઝ૦૦ ૦૧૦૧૨ 
ત માટે મષ્ેલ પષ્નુ દરન કખ્કનય ક. (૨.4 ૧૫૦ 
“મથા પસદ કયું. ત્યા પુ દિમપ નરહ નુ “૨૫ ક ૧ 
પંપ અપ મ્ય માવા. બી નગન સ્‍નાન તપ ક 
ન્યુ સપનો ધ્ન્મ હેવી પવ *સેપ્દાન “૨૦૫૦૦૯ મમ. જ 
'શુ પયા છે કકે કર્ક જ ડ્ષ્વતે પેન 3% “૨૫૧ ૧૫ 
' તન ખેેક1 જે'યુ, નહુડેક છે 


મજર મ્વ્હ્ય પીસ જ સજક 3? “૧૦ ૧૦૪૧ ૧% “૦૨ 
ન મેગા અજ. ૬૬૦ ક્યુ # દેડકા ટુર ૧૮ ૧ 
પતિની વડ ૨૦૦૧ પડું ' ૦૯ કેછે ૧૦૫ પ૯ ૫:૧૦ *. 
 અપ્યી પ કેપ્બ્ક શ ઝ;પ૦૯૫ ૬૫૨ ડૂ ૧% રે “કેટ ૪ 


શું વખારી પડોલ્મપ પર શફક સ ભ 4 


કરે 


મ'તારિભ્વ પલરધા 


પત્ર કમાંક સાયલા 
(૨૨૦) તા. ૪-૨-૧૯૬૩ 


આપુ આ જગતમાં મુસાફર છાગ તે ભલલુ ન જેક્એ 


તમારા સેવાયજ્ &રા થયો. માજી સમાધિમાં સ્વમસ્થ 
થયાં, જે ભાવિ હતું તે થયુ. પાડ શીખવતા ગયા. “જાતસ્ય 
ડિ ઘૂવો મૃત્યુ” આપ્‌ બધા સુસાક્ર એનુ વિસ્મણુ 4 
થવુ' ઘટે. સાથે આપણે જે પોતાનું જ માન્યુ છે એ સવ 
ભગવવાનુ" # છે એમ સમજાય તો આસક્તિ ઢીલી પડી જાય 
અને જે કાય* માઢે આવ્યાં છીએ તે પણુ સ્મરણમાં રહ્યા કરૈ. 


ખ'ધન આસકિતમાં છે. “નથી એને મારુ માન્યુ છે” 
એ ડુઃખતુ' મૂછા છે. એ વાતને તમે ખરાખર સમને ઈ! 
લાયકાત પ્રમાણે મળ્યુ” છે ને મળવાતુ' છે છતાં નેઈ એ 
તેનાથી વધુ ઉપભોગ, સ'ગ્રહુ ન કરવાનું ધોરણ જવ ભૂ 
ગચો। છે. સાચી વાતતુ” સમરણુ રહે, ઉપયોગ રહે એ જ સાન; 
એજ સત્સ'ગતુ' ,ળ. કઠંણુ તો જરૂર છે; પણુ તે સિવાય 
શાંતિ નથી. 


તખીયત ખરાખર રહેતી. નથી તેથી જેમ ખને તેમ 
દેશ તરકે પ્રયાણુ કરવું યોગ્ય છે. વાંકાનેરના અગેસરા અને 
લી'બડીવાલા મને લઈ જવા ઘણે! આગ્રહુ કરે છે. મારી 
ઈચ્છા તોઃ કોઈ સ્થળે જવાની નથી. અહીં શાંતિ રહે તેવી 
ખીના સ્થળે ન જ રહે. પણુ માણુસ પોતાના જ સ્ત્રાથ: તરફ 
ટૃષિ રાખી વાતો કરતા હોય છે. 


૩૭૬ 


મ'તમ્થ પતચુધા 


વિશ્વમાં મવુધ્ય માત્રને અનેક ત્રકાશ્તા જૂ યે 

અતે તે ચૂકવવા પડે છે તારે જ ધાતાના ભ્ય માચા હી, 
શકાય છે. બેતથ્રા! માતાજી સિધાવ્યા તથા લાગ જન્વ 
વેધન જરૂર થાય ! ગરત્યેક માનવીના જવનના શજાતકવતા ભમ ટ. 
કાધાત-પ્રત્યાઘાતની પરપરા કદને થાવુ જ ૧'મીં ૧૧૫, 
શેવા શ્નુશવ કરાવવા માટે કે નખ્તુસ માન “વનમા % 
૪ર ઉચા વ્યાવૅ, સઆઘાત મત્યાધાત એ કે વામા રિક નમ૯ર 
₹વન નથી, એને ગાધાર આપનાર ન્યાધ્યાત્મિં? ટત 9, ક 
માનત જીવનમાં તિધલાવ પડેધા છે સતા ત ખાર ખાખ 
ધપા ગ્રમટ ધાય ત અને ત્યાડ ક જવન સા નનદ 
ભા ટાકાય, અ નાાનદતા નઅયુળપ મા? ક બ ગજ 
અતુષ્ાના અને નાપનાગા છે માપે; અખ, *.પમન બક 
જૃઘ કતમાં જતે અ આનદ અનુભવોના ? 
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ઝ્ 
પ્ર હલાક થ૧૨૪૦૦૦ 
૬૧૬૫) ક ૧૩ ૧% ૧૬:૨ 


ડુદર્તન્ધ (નધખ કલાધર અરુ ૧૫ ૪ 


બન ઉષ્ષધીં જન પન. 3૫૦ 'પ યન ૦ ૧ 
બ્ન્સુ મમ્રરે નસુમ્ખની ૧૧ જેક ર કદે ડિ ૦૧ 
પ.ન્‍ ન હે. તેમજ પક ટેપ્લ જક ૧ પૂ. પ ર 


૧૦૯૦ ૧૬૦ હિ ચ રેડ “ઓર જં ૧૧ ૧ ડું પપ ૧. 
કપા ૧૧ ફેર આત કેડ બે રેપ ક પ ૪ “સા & બર 


સરૂ 


સ'તરિ'્ય પશામધા 


ન કરશે. તમાર કનવ, નમાજ ધર્સ્ટ , તમારી ૨૨૪ 
તમારે અજાવ્ય જવાં બાકી સો ભગવાન ભધું સ બાળી વેશે. 


ગાભુસનાં આલિઓાન, માન્યતા, તર'ગો બધાં નકામાં 
છે. કુદરતના નિયમ પ્રમાહે જ બધું થયા કરે છે માટે સમજને 
ગમતાલપષમેં રમશો. બાળકોને સાની એર પડવા ન દેશો. 
સવ'ને પ્રભુ રમરણ કહેશો. 


દઃ ભિલુ 


પત્ર ક્રમાં સાયલા 


(ર૨૨) તા. ૨૦-૧૨-૧૯૬૩ 


પુન 


જેની અવધિ પૂરી થાય છે તેને નિરૂપાયે જવુ પડે છે 


ન્ટ નિમિત્તે અ અને જ્યાં ભાવિ નિર્માણુ હોય છે લાં જ 
અવસાન થાય છે. ભાવિબ્માવ નિષ્કળ જતા નથી. માટે મ 
ન કરશો. અને હિમત રાખશો. આપણે ખધાય ઝુમાફ્‌ર છીએ. 
નેની અવધિ પૂરી થાય છે તેને નિરુપાય જવું જ પડે છેઃ 
આવા પ્રસ'ગો ખરેખર બોધપાઠ આપે છે કે “ જગ, ઉઠ, 
પ્રમાદ, ગફલત તજી દે. જે અથે આવ્યા છે તે જલ્દી કરી 
લે?” એસ જાણે બોધ આપતો હોય! એવો આ આંખો 
ખલી નપ્ખે તેવો સઅસ'ગ છે. તમે, તો સમજદાર છો. અનુભવી 
છો માટે સરનાર પાછળ જઠી ધમાલ ન કરશો પણુ લેના 
આત્માને શાંતિ થાય તેવાં જપ, સ્મરણુ વિચાર ડરશો. આ. 
કસોટીના સમય છે. તમારે સાથે ખોને આવી પડયો: એમડુ 
ણુઃ તમારે શિરે આવી પડચુ” છે. કુદરત એ માટે રસ્તો 


ય! 
ગે. 


5-૩૫૭૮ 


નિવ પત્રઝુધા 


બનાવે, ઝા કદ દુ 
બધ ક કક, વિષતતિ અહુવાની તમાચમાં પ્રજુ શક્તિ 
ન મચ્નારને રમ શાંતિ મળે અ અનાગ અત કમળ 





હી પર” 
ક છે. લૌકિક વ્યવહાર ન કચ્થો કૃત બ *જને 
*વાનત આપશો. 
૬ દબ? 
જ 
પતર કમાફ માક 
(૧૨૩) ત, ૧* ૬ ૧૬૬૮૪ 


પાવ દય તેજ ધાય છે, ન પરન તે મું નથી 


વિદ્યા વિનવવાન આધા“ ! 

૨ ૨ પુષ માણસ પારે સમ ધતું અધી ૫ ૪૫ ૨% 

અપી જ ધાય છે, ન થવાનુ લ 53 અધ ન 
બમીચિત્ન પપ્પી. પરનુ પંત વેન ૧? 


ન 
ચતારા'વ પરરાધા 


પચ ગારા માટે માનુ ક. આન'દડ રિ; અનુબવવૃદ્ધિ કરત! 
રણૅશો. સ્નેહીવગ'ને ત્રભુસ્મરળહા. 
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૬: તમારું શય ઇશ્છતાર ધભી 


કુ 
પત્ત કમાંક 
(૨૨૪) 


તત્વવિશારદ, અતુભવના ભ'ડારરૂપ તમારા પૂજ્ય પિતાથી 
“શાહુ? બે દિવસની માંદગીમાં સ્વગ*વાગ્ી થયાના ખેદજનક 
સમાચાર મળ્યા; એ સુરુષની તમારા કુટુંબમાં ન પુરાય તેવી 
ખો પડી છે. પણુ ભાવી કેણણુ મિથ્યા કરી શકે છે ? અમારા 
એ પ્રિયજન હતા અને ગરીબે।-ડુઃખી અન્યાય સહેતા માણસોને 
તો. એ અવલ'બન-આશીર્વાદ રૂપ હતા, એમના જવાથી એમના 
અનુભવોનો કિંમતી ખજાના લુસ થયો છતાં તેમતું કુડુંબ 
પરિવાર સુસ'સ્કારી છે. તમારામાં અને તમારા પૂતત્ય માતુશ્રીમાં 
જે જ્ઞાન, સ'સ્કાર અને સજ્જનતા ભરી છે, તે તેમના જ 
પ્રયત્તતુ' ફળ છે. એ ભાગ્યવાન આત્માને શાંતિ પ્રાત થાય એ 
અભ્યથ*ના છે. તેમના પાછળ લૌકિક વ્યવહારો, આત દયાન; 
નકામા રિવાજો ન કરશે. મને તમારી ખાત્રી છે કે તસે ખંધા 
સ્થળે જણાવ્યુ' હરી કે “આ વ્યવહાર ખ'ધ કર્યા છે. માટે 
ફાઈએ એ માટે તકલીક્‌ ન લેવી.” મોં વાળવાની ગ્રથ! તદન 
અ'ધ કરી હશે. તેમનાં પૂ. માતુશ્રી, ખૂખ પર્ષિષ્ઠ, હિંમતવાન 
વૃષ્ધ છતાં સહનશીલ છે તેમને તથા ..બેનને અમારી 'વતી 
-આશ્ચાસન આપશો. દે 
સ 


જે ન્ન ક રડ હો ..* 


ન'તમિવ્ વત્રચુધા 


એમના જેવા પવિત્ર ઝુશ્વ પાછળ મિ વ્યજ્ડઝન્ન 
મદે માળા, સ્મચ્છુ, ગદ્વાંચન, એનના આત્નાને શ્રાતિ મળ 
એવા “પ કરશો સે ને કરાવશો. તમાર ઘરન પુટૃ ભાના સવ 
મળું સ્‍નશળ્નું' કહેશો, રાજકોટ ગાધુ ન “મલનમા જવનું બષ 
દલ છે, નથી હાલ ભત્રે જ ફોાકાભૂ મથ 


૮૯ 1બરયે, 


ઉપસ'હાર 


બવિતબ્યતા સ્ર્મીમાં «યાર સર ખાજે ૬પ નકન 
જમનતા દૃ'કાખૃમાં લતભમ બધા ચુ મેશા કદ મઉ, 
થ્યા હવ નતત્વસાન ગમ્મત નાળા પ અનુ ૦૫% 
શભારેમાં ભડખૃ “નાદ હોપ અપ વારતમત ૧પ -૧ 
ખપનતતી મૃડિત નિંચત રીતે પધ પ- અ ત્ટમ ક્ષ 
પમ નર સરીતા એ હળ કેર સ્‍્ાપીને ૫૫ ૦% ૨ 
પમ તાનક સત નારી બનો ક ક પ૦૫ જબ 2, 
જાણુ પીંતખા પેક જપ ૧૦ પહર દપ, ૦૨ 
પપ સુધી નાવી પહેન્ાયુ 


*્ન્ઝ્ 


ટ ન 
મતારાગ્ પૂશશથા 


(૨૩) નારી વિશેષતા 


વસ'ત તિલકા ઇદ 


“નિર્વાણ-સિદ્ધિગતિ સમાક્ષ પર સ્વઘાસ: 
એ સ્થાન પ્રાપ્ત કરવા નર્‌ જન્મ પામ” 
એવુ અનુભવી ખઘા સતરાની ભાધે; 
તે કાજ નારી-તર એકયતુ' તત્વ ચી'ધે, 19) 


સવયા એકત્રીસા 


“આકઘવ્ણુ! ને સાહ! બેઉએ નજીક શાં કુદરત સજ્યા 
આકષ'ણુ તારવવા પ્રથમે શીલરક્ષણ પૂરાં ડરવા; 
પછી પરસ્પર પૃતિ" કાજે એકમેક સદ્ગુણ સ્થા છ; 
સિધ્ધિ પાસી ઉભય ફેલાવે ધમભાવના જગવ્યાપી, (૨) 


અનુષ્ટ્પ 


જનિ ઘમ મહી' બન્ને; ગૃહસ્થ સાધુ આશ્ચસો; 
કુલ્લે ધર્મા'ગ ચાર ત્યાં નારી-તર્‌ ઉમેરજો, (3 


------ 


૩૮૨ 


મબશિષ્ય પતશુધા 
ઉપાદઘાત 


પિ જમ “'લાર- પકિબ્રમળુમા બૂળબૂત દોવા કેવ 
* ૪થી એના કેમાયન્નાકપાય અધવા થડસ્પિઓ વગડ દે 
દાદાના બલે અનેક પડે! એમા ખીશ્ત બપા બઅજ્ાષ્યુઃ કન 
ધધ નર-નારી ખએચાળુ નર પચ જાવયાઇઈ શહે છે ક્વ જ 
“નીચા એ ખુ ચાખી બન્નેને નીચ ન લઈ જવ ગપ 
હ «ય ને માટે પાતાની અનુળવી ( શાન્લધ : બાન 
“૧ યેવવ્યા કદે છે. 





આ પકરતુાં પાનાં સુરુદવ પૂ પપિર પ ૦૦ 
દ્ર મહાર ક્ાાખરની વ:ત ઉપશ વધુ પ્વાન 9.૫ ૬, * 
પ૧ પે છે' બત તો નર નાઈ (ખત કરડ નિ 
મનષેનમ ) ષિકતના ચજમાન'મ, પરશપર પૂષ્ક 5૫ ૪ 
ષે પેમ ૧ મરે મારઉીમાં ગને મપાય નપ્મ રુ નડ. 


હાય પની ( ગાબીજાનાં) શય ધ. ઘે પાન ૧, 
ઇપ પર કપવા પંગપુયાં -ધરૂપ મજયુ અ 


ન ૧૦૩ “મન 3 ડી પભજ્ાપન્ા કે. કમ પ: 
પ્લ કહે મ્યે નમી ૯ જવ પ૦ સ્લ મ ન્ન" કે 
પષં ઉજ પેપ 31 ૮૧૦ પ૦ -પ ૭-૦ 
જ નવી છૂકજન્ષત. 3“ ૫, નન જ ૫પ - 

પનજ રક ઉડે ખન્દ 5૨૨૪ ૧૫ ભ ૬૨૫૨ “૨ ૦૦ 
૧૨૯૯૦૦૫૫ દમન કેપ, 3: વ્રજ ૧૯૬૨ - કે. પ. . “જ. 
ધવન ૦૫ કદુ અ અ. છ “કજ ક બ --૪૧- 


૧ પણુ ત શના સ.૫૨૫૦-૦૩ કકે ૫૨ કુછ ૬૦૯૦૦ 
પંદે'ા અક. બવે, ગજા ચેર 9, છ -* ૧૩ ૧૦૫૮૯ ૧. “૨ 


૪ ઈ 


સુ'તરિ”્ય પત્રચ્ડુધા 


છ. 9% -"% ક મુજ ક છ. # રે 
નારીર્પી રથનાં બે પેડા સમાન રીવ વહે એવું કરયા તેએ! 
તિ 


ગાધ્વી સમાજ અને શ્રાવિકા સમાર બન્તેમાં મથે છે. 


“ સહનશીલતા એ સૉઓને રૂ ભાવિક ગળેલ વારસો છે 
એ વારસે। કુદરત % બક્ચો છે અને તેથી « તેને સેવામૂર્તિ 
ગણી નસ'રૂચૈ સીઓને જ ચોશજવામાં આવે છે; નડે કે પુરુષોને. 
પતિની સૈવા ઉપરાંત પ્રશ્તની ઞઝ'સ્કારવૃત્તિ-સટ્ગુણોનો વારે 
સાતા તરફથી મળે છે. એક સ'સ્કારી સ્રી આખા કુઢુ ખને, 
આખા કુળને સંસ્કારી અને પ્રાણવાન ખનાવી કાઢકે છે. તેવુ” 
જીવન ધન્ય ગણાય છે કે જેખ્‌ અનેક ડથ્ટો સહન ડરીને 


પણુ સતૂ-શિયળની સુવાસ માટે પોતાની ગ્રજને સશક્ત, 
પ્રાણુવાન અને સુસ'સ્કારી ખનાવી દે છે. ” 


જેન આગમોએ “ માનવદેહ જેવા મોક્ષસાધન દેહમાં 
માશુ', હૈયું અને મજ્જાત'તુએ જેવી અતિ મૂડ્યવાન ચીજ 
માતા તરફથી જ મળે છે.” એમ દર્શાવ્યું છે. જેમ માતા 
પારણું જીલાવતાં ઝુલાવતાં દેશતુ' ભાવી ઘડે છે તેમ આવા 
વિશ્ચવસ'ત ચોમેર નાની મોટી દરેક બાખતમાં વિશાળ માનવ- 
સમાજને ઘડી ભારત જેવા ધમ'*પ્રધાન દેશને વિશ્વતો માગ- 
દશ'ક કમેકૅમે બનાવવામાં આ માગે* જ કતેહુ શૈળ 
શકે છે. 


એક ખાજુ આ પત્રો નારી દોષો ટ્ર કરાવી નારીચુણે! 
બહર, લાવે છે અને ખીજી ખાજુ આ યુગમાં એ સદ્દગુણોને! 
બ્રરથી માંડીને જગત લગી કેલાવવાની ગ્નુખ્ય જવાખદારી 
- 'રીની :દાખવી, હે છે અને નર જગતને નારી ગૌરવ માટે 


શાની :૬૫ખ 
. આપ (પ્રખળ શિયળ ખેવના સાથે) ખે'ચી જાય છે. *- 


૩૮૪ 


મત્ય પત્રઝુકા 


પત્ર હમ્‌ 
ણ નેરાવચ્નમર 
ક ના ૩-૧૨- જ હાતે 


વધ શિત દક્તાં ભાવનાનુ' ફળ દયાર્કક વધી «વ છે 


પ, ના બતે પશિમિત દઘ્ટિથી દુદશત કને કાનના 
ગા, કન્યાય દેખાય છે. દષેકની નર્યાધ હાહ છે નને 
ય નુ આચર એ પમ' છે ગક્િવ બક્તિ કરવા 

નાનુ' કળ કયારધક વપી «તય છે. આ બાપના અવતતુનાં કે 
પનો સિએ નમે ઔ નાતિ છા તેસ કાખારી છે પતર 
શ વો પેટ ભરવાના ત્રપચા કરતા કથાવ ક્યપ્ડતા કતવ 
ન થત્તમની નવશથ અ ન મથતા જ છ બ ટાક ૧ 
મશ મ્ખા મુટુબ તરફે નજર કેસો ત જપી કે ઇટ હર 
“1 હજ કેતુ” 0 બામ્મવાન કોખુ છે? જા «પી ૧૧૧૦૫ 
પ.પ ત્યાં નુપી શ્વાતરિક ગપતિડેચ્પની કજ સાકાર 
ને પતિ ન અનુભવ શમ પુથ્તી પ 39 દ કહ 
“પ 'ડપનષર્ધાશાં [િન્સર-પાવ્હાય દેર વષસે. 


૨૬૫ “૨ ૧ 


પાં કેળની આેનાકેકે અડ 
શ જપ જ ૧ 


મા પ્ર ખદ ન પ૬૦૯૫ ૫1૫૫૦૧ ૫૧ ૨૮ ₹૫ 
પ ન કામ ડાન હર ૧ કુોનેડ ખ૯"૫૨ ૧૪૬ 
આ્યોબનષ, મઅ પસર “૫ રેરબ્નજ, બાઆ - 
5 વું અપ્સ પપ “૦૦ ૧9% જ અ 2 ૬ કરજ ૧ ૧ 
પું ભરે કબ પછ “ઝે ર પેન્પ આ કવવ 
પ.૬૫ફ પને પપ. ન બ ખે જ રૂ પક 


ઉ ૧ બયન “પમપ ખાર ૧૨૦ “૧૦૫ “૫ % 


ડેપ્ષ્ 


2 પિ 
મતારાનત પતમુવા 

“છત! તમારામાં ઝોવી શકિત, સમજ પ્રગટે એવી 
ભાવના ભાવું છુ અને સૂચન કરૂ" છું કે-- 


૧. સ્વાવલ'બી બનશો. જીવનને સાડું' અને સસળ ખતાવશો. 
શરતો બાર હળવે! કરશો. બોજે વધારશો નહિ. 


૨. બરહાચય તરક્‌ ખૂબ લકા આપશો. 


જરૂરિયાતોને ઘટાડી ખર્ચા ઓછા કરશો. 


ધ 


ઝડ 


ગરીબ, ડુઃખી, અશરણુ બેનોને સહાયક થશો, 


ન 


આસકિત અને મોહને ઘટાડવા પ્રયત્ન કરશો. 


. વખત મેળવી સદ્દવાંચન, સદ્વિચાર અને સદાચારથી 
જીવનને ભૂષિત કરર. 


ન્‍૧ 


છ. પ્રાથના, આત્મ વિચારણા, ડ્રભુ ચિંતન હમેશાં ડરતા 
રહેશે. એજ. 


દઃ ભિક્ષુ 

ડઝ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૨૨૭) તા. રર-૨-૧૯૫૭ 


પ્રજતે આદશ", ખડતલ, સ્વત'ત્ર તથા સેવાભાવી બતાવરો।. 
પરાધીન ન રહે તેલુ' ઘડતર કરજે 

તસારા બન્ને પત્રો મળ્યા. સ'સેલનમાં ૩૦-૩૫ સભ્યો 

આવેલાઃ. કાય'કમમાં વ્યાખ્યાન, વાંચન, ચર્ચા, પ્રાથના, પ્રવચન 

ન્ય ૬ ન હેં ન 

વગેરે હતાં. તમે ન આવી શકયા તેનુ” કારણુ જાણ્યુ. તમા 


૩૮૮ 


મત્ય પત્રઝુધા 


નબ્તાલયીં, વિવેકગુકત, શ્રહ્દયતા દથાવનો વલ વાતીનસતજ 
ધધ છે. આ વખતે ન આવી કાકયા, હવે યજુ પળમાં ભાબ દેડેડ 


ઘકનાં ન્રવે'ને હમેથા શ્રડાપૃવક, ઉપવાત નહતન ક 
કાબુ કરવાનુ” કહેશો, અનો. પબાવ ભડાકેમ છે ખૂ" 37 
સ બક ખાન બલામખુ બ છે કે ડને નજ 

1) લાઠ ન લાવશો, પર શતુ કું તળ મ્વ12 “અડ18 
માદી ફણાતીકરશા્‌ીવાળી, વિગીત, લવાબાથી ક્વતત 1 અ 
કેમ બને દુશળ માવ, પચાધીન ન શહ, મમ પનપ 
ખાત ખાપવા પડે તા તન, મન, પાનમાં અન દર્ણ «૦.૦ 
બાદ બનાવશે! 


મને નાથા છે પુત હલ પશપીંત 1." પક, 
લ ધયા છો જરલે પાયું પક્ખુ આપી હેટકરેન “ન સર 
મટે ભાધ માતાછું છે, માટે વમસ લખું પે વેપ ૧૭ 
“ન્યમય હૂર, ખબ નિર્પમત કપ: - ૧૪: 43૧. 
કનાશ ભનરેડા ઝેગુ પપ્પી બવડેડ 


ક.ઈથી? તના મત 1પશકલ ૧ કચર જ 
નિર્ષામતપ્ર “દ જ પાધ છે વેચ ન કેપ ૩- સશ 


પપ પે દ દો પડર જ છે ૫૫ ઝડ ૧૬ અ 5 કક 
તમો જ ઈ. ને પત ૫૫૧૩૦૫ 


શ્ર 


ક-૬ 


૬ ૧૧૫૬, 


સ'તરા'ય પત્રરુધા 


કડ ૦ 


! 


ડે 


સાય 
તા, ૨-૩-૧૯ 


#૪ 


જીત્રનની પ્રત્યેક પળા ઉપયોગ પૂવ ભતમ તેવી ટેવ પાડવી 


પત્ર ગેરવલ્લે ગયો એમ ગેરવલ્લે ઘમ” ગયુ' છે અને 
હશું નહિ સમન્તય ત્યાં સુધી જવાનુ” છે. તબિયતમાં માન- 
સિક અસર પણ કામ કરે છે. એ કળા હસ્તગત હોય 
આરામ તરત જ આવે છે બાળકેતે તેમના અભ્યાસ સાથે 
જીવનશુદ્ધિનો, જીવન વિકાસનો અભ્યાસ, વખત મેળવી ડરા- 
વતાં રહેશો. એ ર્તો એને બતાવશો. એ તમારું કામ છે 
તે? માતુશ્રીની સેવાનો મોકેઃ તમોને મળ્યો એ પણુ વિકાસડું 
અ'ગ છે. નિઃસ્વાથ'ભાવે કરતાં આવડે તો, આ તો માતાનું 
ત્રણુ ચુકવવાતુ' છે. અ'દરની શરદ્દી ઉડાવવા માટેની ૬વા- 
-એકાગ્રતાથી શ્રદ્ધાપૂવ'ક નામસ્મરણ કરવું, તે અ'દરની ગરમી 
પગરાવે છે અને શરેરી મટાડે છે, પણુ મન એમાં નેડાવુ 
નતેઇએ. 


જૂઠો વ્યવહારથી ટ્ર થવુ. જીવનની પ્રત્યેક પળો 

ઉપચોગ પૂવ'ક જાય તેવી આદત પાડવી, આદત પાડયા વિના 

પોતાની ઘરેડ છૂટતી નથી અધ્યાત્મ પુસ્તક વાંચ્ચુ. સારી 

પ. ક રૂ યા જુ જ 

ભાવના અને વિચારને અતુરૂપ છે. આત્મા પોતેજ પોતાડુ 
નિરીક્ષણ કરે યાર્‌ પોતાના ગુણુદ્દોષતું ભાન થાય. 


પોતાનામાં દરસે રે પોતે જ્યારે આત્મા રે જી, 
ત્યારે તેતું હુંપદ સણેજે ર જાય........સસજ- 


૩૯.૦ 


મનતમબ્ય પમજુયા 


એ પદ શ્હુરયભયું છે પળ ને #બ્ટા બન્ય જિના પર! 
ન ખાય, સાધક સાતના ભનુબવા બૂિકા પનાછું ભિન્ન “અન્ન 
છેય છે, મિત્રાટષ્ટિતિ બાળી, શ્થિન ૦ પંચે તી 
શ્રૃતિ ઉષશ વિજ્ય બકવી કાપ્ય, પહ કમ પ્ેવત્ત ૦, મ& છ ડે 
તપ ખબપૂવ'ક કરનાર જ એ અપૂવ ભાન બ.વીમકે 


તા ગુળ્વાકા તા ધનન નામ અ. ૧૬ 
છે. ફ્ળગુખુવાળા ગવ માગા વળી ( કવ 2જ ક ક 
માત્મમિયની ગરૂકાત તા નતધી જ આધ છે ૬૦૦૫૫૧ 
મહાનશના હાથમાં બધી રવ રવા 13૬% કવા ક 
જમાબદાશ તા કજ વને ચાપાકેલ વર" અડ દડ 
પધામ કપા તેની જવાબપશી “7૧ 1૬ ૬ ૧ ૬૪ ૧૯૧ 
કેઈ એ. 


4૧મા જ્મ લકકાત બમ * ભાન સ્ે જાક 
પપ ટ્સ જાવા 2 નળ ઈ, ન પ ફશ પેડ. બબક: -ક* 
પતે હેવાય ન હમ ત અનષાન જ ૬8: ૫૦૧ ૮282 2. 


પળે, ભને પળે ધારે પેસ્મ પ 3૫૯૬ સ કે ક . 395 
પમ બદથી વ.સ્‍ પલી, પુષ પે.ડ સડ કક ' 


બય વ્મ વ ઝપટ ૬૨ 9 :.ન્‍૧૫૨% ૧૧ ક 7% 
પક્પ્ધ ફ્યે “૨૬ અ.જ પેટ કે ૬6 ૧૫૯ ”૫ ૨૨૧૯૫૦ ૨-૬ 





ણ ૫ બ ૧૫૩ 9. પિતો અ જ૫૧૦ ૫૪% ૧૧ ૧; 
૫૫૫ [$ પડ્‌ બડયું આ ઝે પુર કદ ડે ખસ 
રેક કામા રકન બથ. ૬૧ ડેન ૯-૦૦-8 * 


ક રૂપક *થ ડયમ? કુષ્ટ ર૦૬૨. ક કર્‌? 





અઅબારેટ ૧.૦૫૧ 3૫ સ્‍પેદેપ નસ પઝુ ર સૂ ક 


૨૨૧ 


મ'તરિ*ય પમાસુધા 

કહેવાય, કે તે ગુજખ કયા વિના રહેવાય ”ત્ડિ, * અધ્યાત્મ 

વાર્તાલાપ ' ““ રસપૂવ'2 વાંચી ગમો. જે અત દથિટયાળ! 

અને આળ વધેલા સાધકો હાય છે તેની દશાનુ' ઝમાં 
આ. પ જ હ સિ 

વન છે. મૂછી વ્યક્તિના અનુલવનુ' લેખકે સહર વણુન 


નન 
આ. 
99% 


કુ યુ ઈ. 
૧. 


કા ભિક્ષુ 


- 


પત્ર કમાંક 
(૨૨૯) 


ઢછારૂપે જગતનાં નાટકે જેયા કરવાથી ઘષુ' શીખવાવુ 
સળૅ છે 


ભાવટીક્ષિતા સુશીલા, શ્રેયાભિલાષી ! 


ચતિસિનિ કેચ પ ન કર, જર ત્યો 
યાતાદન શ્રય પ'લ ડાપતી રહેજે. તારો પત્ર મળ 
ઝુશ્કેલીઓ તારી કસો।[ઢી માટે આવેલ છે. ઝુશ્કેલીમાં, કટમાં 
અડગ-અવિચ”ળ રહે. ધૈય* અને અખૂટ શ્રદ્ધાને વળગી રહે 
સારે જ કુદરત જુપા વરસાવે છે. સગાં-સ'બ'ધીનાં ખેચાણો, 
રાકટોકથી ખતાવેલી લાગણી એ તો લારી પરીક્ષાનાં પેપરો 
છે. હુવે એમાં તને કેટલા માક* મળે છે તે તારી સમજણ 
જૂ િ ૨ 
અને અતુભવ ઉપર આધાર રાખે છે. 


. જરા પણુ મૂઝાવું નહિ, ગભરાવાતુ કઈ કારણુ નથી. 
ટષ્ટારૂપે એ ખધાં જગતનાં નાટકે જયા કરવાં. એમાંથી પણ 
મું શીખવાનું મળે છે. શાસ્ત્રનો અભ્યાસ થોડો થાય એની 
કર ન કરવી.: જગતનાં ટશ્યો માંથી, સવાથી" માણુસાના વર્તન- 


સશિબ્ય પકવ 


નાથી, ન'સાચ્ના અટપટા દાગલામાં કનાધેલામાંથી ધડતૃ જ તુવ.તુ 
નળે છે. 
. કતનાવતી માતાઓ જેવી માતા મને ધધુકાક ક અરે 
મધ આપનાર કમલાવતી શી જેવી ના દલભ ભન 
બનની પનક, ગાનાની પરીકા કાક રાન છા દે 
'પ્શ વૃત્ર ઉપાધી થન તાશ (દ વિચાર 5/૫ મઘ? જક 
ભાન ધયુ' છે, વિલંબ થાય છે પખુ મારામાં મ્તયુઝવ થમ, 
ચાષ્‌ , દીશા પછી જે શીખવાનું ક ત તું કક ૨? 
મીખે ૪. નહ્નશીલતઇ, ક્નુબવ, (6: ॥, અકા મબ ૦૦૩ 
પરમા, નત્વત વળગી ફરવાની અપા “૦ કકક 
પમધિવાં [, જ દવ્ટિબ તુ' ત ૧ થર એપના કક 
પમે કાપી હી છો. મતે તરમાં વિશાલ ક હે થક ાનેવમડ 
કમના, ક્ત્મ વિચારણા, દવ ગિવ 3ર જ ર૯૬ 
અબ ગળુ સ્મપપુનું કહેજે. 

* *ન્‍૪ 

3પસ'હાર 
ધોખદ 16% પ-- 
“મવ નહિ પ્વખાખૃ નપ છો ત પરડે કકમ ૦ 
મેખિક તૉપ”&ર પચે; રવા ક સ ગ સ 

. (સ એમજ આૂબટા સબ 7૧ 2હુ રેક 
અલી ધા અન ફેગ્સ્પ આડે ૧૦૯૦૦૦ નજફ 
આપત અપ્યુ મર: જબ રેસ્સજ જ નપ ક. કન 
મખ પા ખશ, જ સપથ રડે ર૦૧૯ **- 
૫ને ખેસ ર ૧-ફપફ અ. ૧ ૨૧ “૧. ૧૫૯૧૩ ૧-૧ ક". 
કસક આપ વેગન યર, 


૪2 


સંતરિધ્ય પલસુઃ॥ 


(૨૧) સેવાયઝે 


અનુષ્ટ્ય 


નિજ'"રા છે મહાત-ત્વ - જૈતોનો નવ તનવમાં? 
તપથી તેં થતી જેથી - કમ'બ'ધેો બઘા જતા. () - 


સવેચા એકત્રીસા 


આંતરિક તધ મોહુ' સેવા, ધમ? ગહન ધણ છૈ સેવા; 
તીથ”કર પદ પામે શાથી ? સુ"ખ્યપણે તેમાં સેવા; 

સવ* જીવોને નિજકાયામાં રહેલ આત્માને તાળો, 
સેવાયરાથી લહાવેદ મળતે। સેડ સુ'હરી વર્વાને।- (9. 


ન 2 
રે 


સ'તારા“્ય પલસુધા 

માંધીજીઝ જત રોવા ને પ્રભુરવા કડી છે. કારણુ ક 
માનત હદયમાં પ્રભુ સતત વિરાજી રહ્યો છે એ પ્રજુના 
રાજીપા તે! ઔતે ધમ” પૃખાડવાથી 7 થાય. 


ગુરુઠેવ થી નાનચ%્રછી મડારાજને અ સેવાયસ, 
જન્માોજન્મનો, વારસામાં મળેલો સહ્જધમ હતો. નહી તો 
પાંચ-સાત વષ'નો એ 'તાગર' એક અજાખ્યા સ'તનાં ઝાડો- 
ઊલટી જરાય સૂગ લાવ્યા સિવાય સાક્‌ કરવા કેમ પ્રૅરષ્ય ? 
નેનાર લેકે, એમની પક્ષઘાતી ગુરુની સેવાભક્તિ ખૂબ 
વખાણ્‌ છે પણુ જેને હેએ જન્મોજન્મથી જે ગ્લાનને રાજ 
કરે છે, તે મને જ રાજી કરે છેઃ, એવાં જિનનાં વચનો હેત 
જ કયાંથી ? 


ગુરુદેવ તેથી જ સેવાયસ્ પ્રકરણુના પત્રમાં છૂટે હાથે 
લખે છે -“તમારી સેવાભકિત અમૂલ્ય છે. ધમ પ્રત્યેની 
ભાવના ન લુલાય તેવી છે”. એક વિશ્વસ'ત એકાદ નાના 
એવા સાયલા ગામના સાધના કુરિરના એકાંત ખૂણામાં ખેસી 
જગત કહ્યાણુ શી રીતે કરે છે? તેતુ' આથી પ્રગટ મમાણુ 
સાંપડી રણે છે. તેઓ તો એક એક કિયામાં સેવાયસને 
પોતામાં અને સૌમાં પરેવવા મથે છે. તથા તેઓ કહે છે-- 


જેસે પ્રભુમાં સૌને અને “સૌમાં પ્રભુને નનૈયો તેને માટે 
સોક્ષતું સ્થળ કયું (9% એ તોઃ એ ઈચ્છે છે--- 


વત લડે કોમચેઃ રાજ્ય" ન સંવડા” ના સુનલમ. ' 
ક. ડામચે ડુઃખતસાનાં પ્રા ણિનામાર્તિનાંશનં મ” 


----- 


અ 


સ'તગિખ્પ પત્રસુધા 


ક 


ડવા તમે વણી કરી છે એ અતે વેદન અકફસેોય ત 
કરો. ભગવાનને સમપવા પ્રયત્ન કેલેો. હતાશા તમારી નિમ્ન 


જ કૃતિઓ ક્ર છે. નળાઇ, નિરાશા! અ પગ એન! 22 આ 
ઝી, માઢે એનુ ન માનવું. મન ઝ'ઝાય ત્યારે ન!મસ્મરમુ 51 
ગત્ય ઉપાય છે. ભકત માથે, ઝુ'ઝવણુમાં-ઝુશ્કેલીમાં એ જ 


ઉપાય અજમાવ્યો છે. અનુભવી કૈ તત્ત્વરોઈલક ઝે વચગાળાની 


ભૂમિકાએ આવેલને આવાં મનોમ'થન-ગડમથલ થાય છે. 
મશરૂવાળાનુ' જીવન શ્રોધન વાંચવા યોગ્ય છે. એ ખ્યળ લક્ષ્યથી, 
સ્થિર ખુદ્ધિથી વાંચશે. ગીતામ'થન પણુ વાંચવા યોગ્ય છે. 
ઞસવ'ત્ર, સવ“માં ભગવાનનુ દાન ગીત!મ'થનથી થશે. ભગવા" 
નમાં અમે, તમે અને આખુ" જગત સમાઇ જાય છે. ભગવાન 
માં એકનિષ્ઠાથી વાંચન -વિચારણા સ્મરણુ કરનાર ગમે તેરથળે 
તેને પામો શકે પણુ એમાં દીય*, શ્રદ્ધા અતે સમયની અપેક્ષા 
રહે છે, માટે અકળાવાનુ કોઈ કારણ્‌ નશ્રી. તમારાથી રથૂલર્‌ 
ભલે દ્ર હોઈ એ પણુ સૂક્મરૃપે ટ્ર. નશ્રી જ, માટે ધીરજ 


હેડ 


૪? 


રાખશે. 
, હ: ભિષ્જુ 
ડઝ ક ૬ જ 
પત્ર કમાંક ી 'લી'બડી 
(૨૩૧) પી તા. ૭-૮-૧૯૬૦ 


જનેસેવા એ પ્રભુસેવા તે હ'મેરા યાદ રાખવુ ,. . 


લમારા પત્ર મળ્યો. તમારા ખધાયની સેવાભક્તિ 
ન્ય ક ક - ૨_ 
અમૂલ્ય છે. ધમ” પ્રત્યેની ભાવના .ન ભુલાય તેવી છે. આય : 


_--પર્મ, ઉત્તમકુળ, સ'સ્કારી કુટુંબ, આરેગ્યયુકલ અગૂહ્ય 


૩૯૮ 


ગન ટ 
મતારાભપ પરમુધા 


નિષ્કામ ભાવે ચવા ક 
આશીર્વાદ મળવા. કુ 
થોજના ઘડી છે તે ચફળ થાએ, કો અમારા અતઃ કરણતા 
આશીવાદ છે. તમારા ઘરમાં તથા કુટુબાં સૌને અમારા 
સ્નેડ્યુકત પધમ'સ્મરણ કુ જેર. 


કરી રવાધમમાં જડાઈ, અનેકના મજુર 
દરતે તમોતે જ અલે મોકલવાની 


દઃ ભિક્ષુ 

ડઝ 
પત્ર કમાંક સાયદ્ા 
(૨૩૩? તા. ૧૨-૭-૧૯૬૧ 


સારાં કાયામાં વિદ્યૉ આવે તેથી નાસીપાસ ન થવુ 


તમારો તા. ૨૦-૬-૬૧ તો પત્ર મળ્યો. તમારી 
સૈવાની છાપ ન બ્રુ'સાય તેવી મારા હૂંદયમાં પડી છે. તમારે 
આત્મવિકાસ-અભ્યુદય.. હમેશા થાચ એમ ઈચ્છુ' છું. નિલ 
નિયમનું પાલન કરતાં હુશે।. વિરોધ કરનારાઓ નિષ્ફળ જશે 
અને તમારું કાય', તમારે પ્રયત્ન ઉલ્લાસ અને સ*પથી સિદ્ધ 
થશે નિશ્ચિ'ત રહેશે, સારા કાર્ચેચમાં વિશ્વના તો આવે જ પણુ 
તેથી નાસીપાસ ન થવું. પરોપકાર બુદ્ધિથી, અહં “વૃત્તિ 
છોડીને ડાય કરનારા સફળતા મેળવે છે. એટલો સ સ'દેશો 
કાય'કરોને' આપરે. 


હૂદયશુદ્ધિ અથે* વાંચને - ચિંતન - મનન - સ્મરણુ-પ્રજુ 
પ્રાથથના અને આત્મ-વિચારણાને ન ભૂલશો. સવ* સ્નેહી 
વગને . યુ કહેશો. 


દ ની 


મ'તરિષ્ય મતચુધા 


દ. 
ષ્ર્જ 


પત્ર કમાંક ગ્રાયલ! 
2) તા. ૨૩-૮-૧૯૬૪ 


ગઅગ્લાનપષ સવા કરનારતે મહાત લાભ છે 
સેવાસુશ્રયાના યરમાં વરેલાં આર્યાછ ! 


તમારા પત્ર મળ્યો. વાંચી સ્વાભાવિક ચિંતા થાય 
અને તમોતે તો નજર સામે એટલે પ્રતિક્ષણુ વધુ ચિંતા કડ 
એ સમજાય તેવુ છે. પણુ આપણે અગ્લાનપણે સેવાનો ધમ 
બનવવા, એથી વિરેોષ આપણે શ કરી શકીએ? એમને 
ભારે વેદનાતુ' કષ્ટ સહન કરવું પડતુ' હશે તે હું જાણું છુ: 
પણુ સમભઃ વે વેદવાથી તો કમ'ના ભ્રુક્ઝા થઈ જવાતા, આવે 
નિજ'રા કરવાનો ચોગ છે. 


પ્રભ્રુએ સમભાવે વેદનારની મહાન તપસ્યા કહી છે. 
માટે તમો ધીરજ રાખશે. સેવા સાથે સ્મરણ, ચિ'તન કરવા 
કરાંવવાતુ' કહેશો. .તમારા શાંતિના આંદોલનો સારી અસર 
કરશે, નહિ મઢે તો શુ થશે ? એવી ભાવના કે. વિચાર 


રૂ 


કસાન કરનાર છ. * 


64૧. 


શ્રદ્ધા વખાણુવા યોગ્ય છે. સ્મરણુ તો ઉભય રીતે લાભ- 

દાયક છે, એ તમે નાણા છો. મારા પત્રતુ' ખૂબ મનન 

કરશે. અને અકૂસોષ, આત્ત'ભાવ તજી પ્રસન્નતા ધારણ 

કરશે. ભાવિ કોઈ મિથ્યા કરી શક્તુ' નથી એન ભૂલવું. 
_સર્વ સ્નેહીવગ'ને પ્રભુ સ્મરણુનુ” કહેશે. 


દઃ ભિક્ષુ 


૪૦૪ 


જ દ દિછ ઈ... 


1 કઝ 
પત્ર કમાંક સામડા 
(૨૩૮) શ્રાવણ સુદ ૧ 


જ. પ 


જીવનનુ' રૃળ શમ દે 


૬1૧” 
ષ્ટ 
(૧ 


વનશુધ્ધિ ફરવામાં જચ્નત રહેશ 


૧. 


તમારો પત્ર મળ્યો.. ......બેન, પોતાના ભકતો સાધી 
ગુર્પૂષિ'માના દિવસે આવીને ગયા. આજથી ઉપવાસ સાથે 
મોન ધારણ્‌ કયુ” છે. ખરેખર એની અજબ ભકિત છે. 
આખા મહિનાના ક રગે. સાથે લજન, કીત'ન, સમરણ, 
આત્મવિચારણા કર્યા કરે, તમને પામ સત્સ'ગ સારો મળ્યો. 
એ પણ પરમાત્માની કૃપા ન વે છે 


જીવનતુ' કળ એ છે કે જીવન કુદ્ડિ કરવામાં જાગૃત 


રહેવું. આત્મલક્ષથી કરાયેલા બધાં કાર્યો ખ'ધન રહિત હોય 
છે કેમકે આત્મલક્ષવાળાની આસકિત મોળી પડી ગચેલી 
હોય છે ! 


સેલા જેવા કાય» ખદલાની. આશા વિના કરવાની ટેવ 
પાડવી.. તમે.'એ સાગ'ના અધિકારી છો. - સ્વાભાવિક સર 
છતાના -ગુણુ' ભર્યા છે. તમારા સૌ કુટુ'બતે અમારા ટ્રભુ 
સ્મરણુ કહેરે।. . ઝે. પડ કે 


“, 


દ; ભિક્ષુ 


ત્ય 


૪૦૬ 


મ'તાશિષ્ય પત્રસુવા 
ઉપસ'હાર 

હય સાયંસ, સેવાકમ"યરા, ભકિતશેવાયરી એ ક 
યા હે નમ સમ, અહિ'સા, બ, તાગ એ પત વસ 
અ કે વિરાટ અને સનમ શ્માત્માનો શ્ગપ્રબતતવા 
પ ઉપે કહેવા લેદ, હવે અહી' એક ફરી પાછે 
ધતા પ્રશ્ન ઉભા ધાય છે કે પરંપરાને વફાદાશ વાહેલા મ 

બળે કે વાને શપનાવવાની ભયારીધી ક્યા પ 
"રી રી તે જુનામાંથી પહ તત્ત્ત તા લેવાનુ ન 
ધ જ નહિ જુનાં અને નવા બેના તાશ બળપપાન 
' જાલ દૃવેનૃ* પ્રક્સ્ખૃ 'મતાનૃગતિક ક જ 
સઇ પ ધામ શ'પ્રદાધાનાં નરતારીમાં કાવ કા 
પય જે, તે બાખતષાં ત્યો નમદ શત્ય * છે: 

શજનાયારો પ્રાપ્ત ધાય 5. 


ધ 


ર ન 
મતારાના પરાવા 


(૨ર) ગતાનુગતિક પર પરા 
અનુષ્ટમ 


ગતાનુગતિધી જીવૉ, ચાલે જરો જીએ બધા; 


સ્ત્ર પેખે અનોખો ત્યાં, મત્ય” વિચારશીલ આ. (છ 


વસ'તતિલકા 


હ કણ રિક કયાથી જ અહી' આવી પડચોા અન્નણુ! 
મારે ખરેખર જલુ' લઈ જન્મલા*ણુઃ 
એ સદ્વિચાર પળ વિપળા આવવાને; 


તે મત્ય યત્ન-શુચિયત્ન કંચે૨ જવાને।* (૨) 


ક 


૪૦૮ 


સ'તરિષ્ય પત્રમુધા 


શકિત સત થાય છે, પછી તરત ક શિત સતર થતા 


* છૂ ૦. #* ક 
તખા કહ છ ક--- 


“ આત્માએ પૌરૃગલ્લિક વિરછોથી ગલબરાવાનુ નથી. 
તે વિરૂકની પોકે તો અનેકવાર પાડી છે અને પાડે છે પણ 
ભગવાનના વિરુ માટે વ્યાકુળ નથી થયે.” આમાંથી જ છું 
કાણુ? આ બધાં દેખાતાં માણીએ કોણ? અને ભગવાન 
કોણુ ? એ વિચાર ન્તગે છે. ચમ'ચક્ષુથી દે'માતા જગત કરતા 
ખીજુ જગત પણુ ખ્યાલમાં આવવા માંડે છે. ગતાનુગતિક 
પર*પરામાં જીવ અટવાઇ પડતો નથી. અલબત્ત તેએ એમ 


૨૬. 


પણુ સ્નષ્ટ કહે % છે 





“ હોનારતો, અકસ્માતો, ભય"કર દદ, અનેક આપત્તિ- 
ઓ, મહા મોંઘવારોની ભી'સ-આવા અશાંત વાતાવરણુમા 
કોઇને થોભીને (વેચારવાની કે વતન સુધારવાની ભાવના થવી 
નથી. લેશ પણુ સુધરવાની તમન્ના નથી. તો તેને ઉપદેશ શુ 
અસર કરવાનો હુતો ? એ તો કાળના પરિપાકે જાગશે અને 
જાગશે ત્યારે એક સદ્દવાક્ય પણુ ખસ થશે; એમ હૂં માતું 
છુ*. છતાં તેઓ હિંમત રાખા કામ કરવા કહે કે “ આવી 
પરિસ્થિતિમાં જ આપણે કામ કરવાતુ' છે ! એટલે સમય; 
શકિત અને સાધનને; સ'યાોગ અતુસાર ખની શાકે તે પુરુષાર્થ 
કરવો રહ્યો.” 


કા ર ી જ ર જ. 
તેએ આ પ્રકરણુના એક પત્રમાં લખે છે--“ 

ધમ ગસ્ચો છે અને ગમે યાં જ જવાતુ* “મન થાય.” 
:“સજેમ નાટક જેવા ગમે છે, તેમ જીવને ધમને 
જ દે 


ન | 
જડ 
દ જૂ ૫/૦” 


પિ ન 
મા'તરિો'*ય 'પત્રમુયા 


ઝુ 
પત્ર ૩માંક ઝુજપર 
(૨૩૯) તા. ૧૧-૧૨-૧૯૪૯ 


«યાં નજર નાખો ત્યાં સવગ યુહ્ધના (હિ'સાતા ) 
દરન થરો 


કોઇ સ્થળે જવાના લાવ ન હતાં. રામપરે ચાર દિવસ 
રેકાઈ આજે અત્રે આવેલા છીએ. દુ જ્યાં રહુ' છું ત્યાં 
મારી શાંતિ માટે ર્ડુ' છુ. માનુ છુ' કે જ'ગલમાં રહેવાની 
મારી ભાવના છે તે આ ગામમાં રહેવા છતાં સકળ થાય છે. 
એટલે મારે માતે તો સાયલા જ ડીક છે. 


વિશ્વમાં ન્યાં નજર નાંખો ત્યાં સવ*ત્ર યુદ્ધના દર્શન 
થશે. રાષ્ટ્રમાં યુદ્ધ, માંતમાં ચુદ્ધ, ગામમાં યુદ્ધ ઘરમાં નાનાં 
મોટાં યુદ્ધ, શરીરમાં યુ, જ'તુમાં યુદ્ધ, પરુપક્ષીની સષ્િમાં 
ગુષ્ધ, પરમાણુમાં યુદ્ધ, મકૃતિમાં ચુદ્ધ, જ્યાં જીઓ ત્યાં યુદ્ધ- 
તેમાં નબળાં, અશકત અને ડ્ુખ'ળોનો મરે, તેને સીદાવાનું; 
તેમનુ' મૃત્યુને તેમના જ પરાજય. અને સખળ, સશકતનેો 
વિજય એસ સવષ્ત્ર દેખાશે. આ બધુ સકારણુ છે. નબળા 
ખનેલાને સબળ, સશકત બનાવવાને આ પ્રચોગ છે. 


કુદરત ઇચ્છે છે કે નખળાઈ તને. પ્રમાદ, બેદરકારી; 
નિદ્રા અને આળસ છોડો નહિતર તમે ઘેરાઇ જશો એ ધ્વનિ 
રાતદિન ઘોષણા કરે પણ્‌ અજ્તાની બેદરકાર જીવો! સાંભળતા 


“:_ . ચૈતતા નથી, સબળ થવાનાં વિજય કરવાના સાધનો 
“ર. | ઝ્સ્યોગ્યતાના પ્રમાણુમાં ઝુદરતે સવને આપ્યાં છે પણ 


ર ફા 
મ્‌તારા'હન પત્રરધા 


વીશ એવા દહ બરોશે, જેશ્લાસ અને સકડપ એ વિજયતે 
ઉત્તમ ઉપાય છે. 


દ્રિ 


ટ: 1ભક્ 

કઝ 
પત્ર કમાંક સાયલા 
(૨૪૦) તા. ૧-૨-૧૯૫૦ 


આત્મધન સતત સારાય છે તેનુ જીવતે લક્ષ નથી 


માણુસ માત્ર પદાથ'ની ચોરી કે તુકસાનથી ચમકે છે, 
ખેદ કરે છે અને તે મેળવવા પ્રયત્ન કરે જ પૂણુ આત્મધન,; 
સાચી ,ઉક્મી, મહામૂલા સાધને। પ્રતિદિન ચોરાય છે; નાશ 
થાય છે તે તરફ જીવતું લક્ષ ૪ નથી. કેમ કે કે અ'તરચ્ટ 
નથી. અ'તરૃ'છિના અભાવે ચોરોને ચોરવામાં મદદ કરાય છે, 
દુશ્મનોને પોષણ અપાય છે. નિજ હસ્તે જ નિજતુ' અનિષ 
કરાય છે; અને તેમાં પ્રસન્નતા અતુભવાય છે. એ માત્ર 
દૃષ્ટિનું જ કારણુ છે. લોકોમાં ધમ*ના નામની ધાંધલ, ઉપરના 
આચરણેપમાં જ ધર્મનુ આરેોપણુ, સમજ વિનાની કિયાકાંડમાં 
ધમાધમ એ વેગર ખી વાવ્યે વાડો કરવા જેવુ' છે. તકરાર 
કરવા જેવુ* છે. તકરાર વાડોની શાને માટે ? વાવવાની તે તો કઇ 
ચીન્ટ જ નથી. 


માલ વગરના ખોખાની સ્ખેવાલી તે આત્મા વિનાના 

દેડુને સાચવવા જેવુ* છે; કારણુ કે. દિવ્ય નયન નથી. એટલે 
_ ચર્મચક્ષુથી લોકો સત્યાસત્યની પારખ કરનાર હોયે .છે. તેથી 
ખાહ પદાય" અથે' જીવન અપે* છે અને પોતાના માટે 


ન 
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ઝુ વગે'-વિચારશીલ મનુભ્યએ આ વિવમકાળમાં 
જરૂર ધડો કેવા ગોશ્ય છે. સ્‍પછ દેખાય છે. આમાં માણસનુ 
ન નિંગ?”$ જ. ન હ ર કન 
અભિમાન નિર?ક છે. અહડુઝતસ તજી ? બતા શરશા જવું; 
તેની સનન્‍્મુખ્મ થવુ', તેમાં વધુ તે વધુ દિલે જેેડવું. તમાં જ 
શ્રદ્ધાવાન ભનવું એ જ થૈયરકર છે. કૃપા વિના કશુ ત યાચવુ, 
અને સુખડુઃ મના પ્રસંગોમાં સમલાવને કળ્વવા. સહુન- 
7 ૨% 7 ગ્‌ 7 જં 

શીલતાની તેવ પાડવી. ખૂળ જાળવી ઉપયોગથી પમ મૂકવા. 
છતાં ધારવાથી [વયરીત બને તૉ પ્રભુ ઇચ્છા. ભાગ્યાધીન 
માનવા તેયાર રહેવું અ જ યોગ્ય જણાય છે! 


7 દૃષ્ટ” 


&ઃ ભિક્ષુ 

કુ 
પત્ર કમાંક વાંકાનેર 
(૨૪૨) તા. ૬-૫-૧૯૫૨ 


અ'દર્‌ અતે બાલ્યતાપનુ' કારણ તીત્ર મોહ છે 
માણુસ ધારે છે એમ જ બનતુ નથી. ઈચ્છા પ્રમાણે 
ન થાય ત્યારે હુઃખનું વેદન થાય છે. પરમ સુરુષને અપણુ 
થઈ શકાયુ નથી એટલે તેની ઇચ્છાને આધીન થવાતું, નથી. 
અને તેથી બોને હળવા થતો નથી. વ્યવહાર, પ્રતિછા, લોક-' 
લાજ; ખીજાને માઠુ' રખે લાગી જાય, વાંકા બાલરે એવી 
ખોકથી તમોને અસો ઘેરાચેલા છીએ. આવી પરિસ્થિતિમાં જ 
શઆપણે કાસ કરવાનુ છે. એટલે સમય, શક્તિ ને સાધનનો, 
સ'યોગ અતુસાર, બની: શકે તે સુરુષાથપ કરવો રહ્યો. 
ન ઓખા જગતમાં અ'દરનો અને ખહારનો એમ ઉભય 
 ** પીડાથી લોકે પિડાય છે. ખરો તાપ, ખરી ભઠ્ઠી 


૪૧૬ 


મસ'તરિ'ય પમત્રરધા 


બછેરાની પડે સંલ પ જ નથી. એ તરક લકા જ તથી. સરક 
અ'ધ પરૂપરાએ અનુકરણ જ કળે જય છે. 


સર્ગુરની જ નહિ પણ પરમાત્માની અપ્તદપા વર્સ્રી 


૯ 


અ યા જૂ ય હ 
રદલ છે, પષુ જીવ તે અમૃતનો! અધિકારી નથી થયા તેથી 
* ન રી રૂ. ૨૦ હ ૪-2 
તેનાં કરતાં સ'ચાર સુખને વધુ ઉગકારક માને છે. જે એને સુર 


છે, તે મેળવવા મથે છે અને છેવટ તિરાશ થઈ કસિર કાયમાં 
વળગે છે. 


તમે ભા્યવાન છો કે એ અમ્રતની પિપાસા છે. એ 
મેળવવા ઝ ખો છો, મથા છો. ઈતર પદાર્થો સારા દેખાવડા 
રુ કુ કિ કેન્ુન- ન 
છતાં તેમાં રસ નથી આવતો એ ઉચ્ચકક્ષાતુ' લક્ષણ ઈ એજ 
રૂ ક ક જૂ 2 
કૃપા પાત્ર છે કે જેહને એ પરમ પ'થની ઝ'ખના છે. જ્યા 
સાથે રહેતાં અ'ગત કુટંખીજનો જેમને રસ નથી એ તમે!તે 
ઘય સા ૩ દિપ ડન જડ અ ્ એવ 
લાં, ધૂની, ધમ ઘેલડાં, ખોટા ચાળે ચડેલા એવું એવુ 
૦% જ 
અત્ુમાન કરે અને તે કરરેજ. 


“ક્ષિણામાં' ખૂબ જાણુવાનુ', સમજનવાનુ' અને આચર 
વાતુ' આવે છે. છેલ્લાં ખધા અકે લક્ષ આપી ઝીણુવટથી 
વાંચવા જેવા છે. એની થિયરી તો તમે ન્ણી લીધી છે. એટલે 
વાંચવામાં વધુ રસ પડે તેમ છે. મોટા (શ્રીજી)માં સુસ્તકે પણ 
સાધના કરનારા મારે ઠીક છે. વાંચન કરતાં એનો વિચાર અને 
ખની શકે તેટલી શક્તિ પ્રમાણુ વતન; પરમાત્મા પ્રત્યે ખુલ્લું 
થવું”, તેને ખધુ' સમપી* દેવુ". એની પાથ5ના ( એસ્પેરીશન) 
જીસ્સાથી બોલાવવી, પ્રકાશ ગ્રગટાવવો, સ્રકૃતિતુ રૂ પાંતર કરવું" 
એ ત્રણુ તેના સુદ્દા છે. પણુ તે પહેલાં આપણા જીવનમાં પણ 

_ --ચાકકસઃ જંતના વત'ન વ્યવહારમાં ઉલાંરવાનાં છે; તેમાં ધીરજ; 


૪૧૮ 


ડા . 
કતારાત પરસ્‌ધા 


ડવા અભલે છ માલ તમારી ઉગ્પ, અમારા કરતાં તમન 
વધુ ચાક પૂછ ભાવો “મ તેમ્‌ થાય ગને “ઝાડવું પ્રામલ્યેૅ 
નિયતિ” એની જ કથા રાસે ગાલે છે. સવારે પરુ ધડ 
બાણુત્રો લાભ લે છે. તપા નથી છતાં અદ ગકાતમાં તમાર 
સાત્નિદ્યમાં ૨ ચાતુર્માસ ગાળ્યું છે, વચનાગ્રતો તેની સાર્ક 
પૂરી રહ્યા છે. તમો નડિ છતાં તમાર ખધ્યુર સ્વાગત. તમાર 
અનન્યભકિતિ, તમારા [ડદયનાં આંદોલનો અ! મકાનમાં મોજુદ ઇં 
એ વ્યાપક પવિત્ર આંદેલને!ઈનો નાથા નથી થયે, એમ અચ 
અતુભવી શકીએ છીએ એટલે અમને ખૂબ શાંતિ છે. માલ 
તમારા સ્થૂળ દેઠ ન” પુ સૂક્મ ભાવના રૂપે દેડ તો છે' 


ઝેટલીક વખત સ્થૂલ દેહ ડરતાં સૂક્મ દેડ ધણી અસ 
કરે છે. માણુસો આચરેલ, બોલેલ, વતે'લ અને વિચારેલ બય 
પરમાણુંએ એ રૃપમાં જ વિશ્વગુસતા ચોપડામાં અ'કિત હો 
છે. ખેદ ન કરશો, ખૂબ આન'ઠમાં છીએ અને તમો રહો 
અમદાવાટદથી........ ખ્હેન આવ્યાં છે તે શ્રીં અરવિદતુ વાંચન 
કર્‌ છે. દક્ષિણા મ'ગાવે છી, શ્રીજનાં લખાણુ અરવિદન 
મળતા છે. ભાવના મળતી છે. શ્રી જીનાં ત્રણુ ચુસ્તકે।-જવન- 
સ'ડાણુ, જીવન સેપ્પાન, અને જીવન પ્રેરણા તમને મોકલત 
લખ્યું” છેતે થોડા વખતમાં મળી જરો. 


દ: ભિશ્ન 
પત્ર કમાંક _ વાંકાનેર 
(ર૪૫) ર તાઃ ૨૩-૯-૧૯૫૩ 


ક્ષમા વીરસ્ય ભૂષણમ 
_ વસે-જેમ હુદ્યથી ક્ષમા માંગી છે એ આપવા સાચ 
અગ પાગ અ"ત:કરણુથી ક્ષમા ચાચીએ છીએ. યાંના ધમ 


"૨૦ 


ન ઝન? જે 
સઅૃતારાન્વ પત્યા 


ને તેમ રાખ્‌” તમાં « આનદ માનવા એ બકતને પરમ છે 
એ વીમરી કેમ જવાવ છે? આત'ડયાનથી ચડતાં રહિજ. 
કસોટીમાં મજબત-દડ રજ. .% તે. એ વખત ચાલ્યો 
આવે છે. દશિખ્ાતા અક ક ગ. વાંચવાની નવરાશ 
મળી નથી. તમોને ત્યાં ફુરસદ ડીક છે, વાંચન- વિચાર 
કરી શકાય છે એ પ્રભુની દવા. એના કૃપા પાત્ર થવુ- મલિ- 
નતા ટાળવા પ્રયત્નશીલ થવું. મલિનતા નવારપે ન પેસ્રી 
«તય તેની તકેદારી રાખવી. 


ક ભત્ન 
કુ 
પત્ર કમાંક વાંકાનેર 
(૨૪૬) તા. ૮-૧૦-૧૯૩૫ 
નિજરાતેો। ઉપાય અ'ધાનૃકરણ નહિ, સમ્યક્‌ વિચાર છે 


લોકો તપસ્યા કરીને દોષોને બાળવા, નાશ ડરવા; 

શિન્ન ભિન્ન પ્રડારની કિયાઓ કરે છે. પરતુ દોષો, નવા ન 
પેસી નાય, નવા કમ" ન ખ'ધાય એ તરક લક્ષ નથી આપતા. 
તેમ ચાલતી ફિયાથી દોષો ઘટયા કે નહિ; વ્યસનો; કુટેવો, 
હાજતો, નિખ'ળતાઓ, વિષમવૃત્તિઓ ઘટી કે નહિ? એનો 
હિસાખ, નજર; તપાસ કે ચીવટ રાખતા નથી. જ્ઞાનીજ' નોની 
ખતાવેલી દવા આરેગવા છવાં પ્રજુતિમાં, સ્વાભાવમાં, હાજતોમાં 
પ્રમાદમાં ફેર કેમ ન. પડે? પણુ મોટે ભાગે લોકો અધ 
પરંપરાએ, અ*ધ અતુકેરણુ કરીને સમય, શક્તિ અને સાધ" 
સો! વ્યય કરે છે. એનો ઉપાય "સસ્યક્‌ વિચાર છે. એ .“ારા 


૪૨૨ 


5545. ન પ 
મતારા“ પત્ગુ 


ર સાથલ 
(ગ્«ઝે તા. રહ-૧-૧૯૫૪ 


ટૃષ્ટિ ઉપર્‌ જેવાં ચરમાં (દાવ તેતો સંસાર દેખાય 


આજના વેગાવાના વત'માનચુગમાં આત્માની કેઈ 
વિરલને ૪ પડી છે. એકલે ઝી. તરક દિલ થતુ નથી. ની 
ગ'મભ'લીની વાતચીત રૂબરૂમાં મળશું ત્યારે ડરારુ. તમારે 
મારા પ્રત્યે ભક્તિભાવ છે એટલે તમોને મઃરામાં દેખાય છે 
પણુ ખીન્ને આપી શકુ એવુ' મારામાં કાંઈ નથી. માત્ર 
મારા વિચારશે અન્ય વાંચનને લીધે સ'કુચિત નથી. મને; 
ચાલતો! વ્યવહાર, ક્યાકાંડ કે ઉપદેશ સામાન્ય લાગે છે. મારા 
વિચારો, માન્યતાઆ આપણા સમાજમાં ડહી શકાય નહ 
અધિકારી પાસે જ વાત કરાય. નગ્ત સહ્ય પચાવી શકે, 
ઝીલી શફે એવો આપણા સમાજ નથી. રૂકિ-અ'ધપર'પરાની 
“ળથી ભરેલ છે. માઈકે અને લાઇટના ઉપયોગથી કોલાહલ 
મચાવે છે. પ્રગતિરાધક મોટો ભાગ છે એટલે મૌન રહીને 
આપણાથી થાય તે ડરવુ' અને અધિડારી આગળ જ વાત કરંવી 
એમાંજ ઉભયતુ શ્રેય છે. 


જ દઃ ભિક્ષુ 


કલાનાતા 1તગરવા 


અનાગકિતિના પાડે તરફ વધુ 3ફ્ગય આપલ અતે એ 
પાડ પાડા થાય તેદ કાય'થી કલન થનુ' નથી. ગધન રામની 
માત્રા કે આચક્તિનાં પારા ઉપર અવલ'બે છે. એમાં શ્રદ્ધાની 
ખુબ જરૂર રહે છે કે મારું ફેરવ્યું કરવાનુ” નશી, થવાનુ છેં 
ત જ થવાનુ છે. આપણે ભાગે જે કામ આવે તે કરી છુટું 
આ સ્રુસાક્રીમાં જરૂર થોડા ઘણાં અ'શે વિકાસવ્રત્િ કરવી જ 
છે એ થ્યેયતે દવ માની ચાલ્યાં જવુ. 


પ 
દઃ ભ 


દે 


ઉપસ'હાર 


આગ આ આખાય પ્રકરણમાં એક સામાન્ય સાનવથી 
માંડીને, મોટા કહેવાતા કિયાકાૉડમગ્ન સદ્ગહસ્થ માનવ 
લગી, ચારે સાધુ-સાધ્વી લગી, તેઓ “ઓઘદિષ્ટ' અથવા 
ગતાનુગતિક પરપરાનેો "ખ્યાલ આપી આ ધસડપ્રધાત 
રૃશમાં આખરે પણ એક સાચો સાછુ જ તરણ તારણ 
ઘમ'નો ફરી માનવજાતમાં વિશ્વાસ બેસાડરેો, એ સહાન 
આશા છોડયા વગર્‌ હવે ફરી પાછા તેઓ સાકું જીવન તરફ 
વળી રહ્યા જણાય છે, આમેય સાછુદીક્ષા પાસેલા આ 
મહાપુર્ષને એ વગ તરફ વછુ આશા રાખવાને કુદરતી 
અધિકાર પણ છે જ ને! ન 


ન્ન 


૪૨૬ 


ઉબાટ્ટધાત 


જારત જ ધમ'કધાત દેશ છે, તો એતે ધમ સંધાન 
થવામાં અને રહેવામાં સોથી મે!ટો ફાળા જપ-ઝુતિઓનો ઈ, 
સતાનો છે. એથી જ બધા દમેનું ( 
ઝુ 


નિયામાં જે નાતા સોટા 
ધરમાં પટ્ટા થયા, ફેલાયા ક અસગ્રુક હટે જઈ વિલય પામ્યા. 
હતા એ બધા ધમોંતુ? મિલન સ્થાન એક માત્ર શારત છે. 
આશી જ ભારતીય સસ્કૃતિ સનાતન ડહેવાય છે. આર્યો ભલે 
મહારથી આવી એમણે અહી જમાવટ કરી હોય, પણુ એ 
જમાવટ ઝોવી ઊ'દી અને ઉદાત્ત તેમજ વિશ્વવિશાળ દટિ- 
વાળી છે કે એ દેશના માનવસમાજની તુલનામાં આદ્યાત્મિક 
રીતે કોઈ આવી શકે તેમ નથી એથી જ ભારત પર સમસ્ત 
વિશ્વને દોરવાની અને વિશ્વમાં કાયમી શાંતિ આપવાની 
જવાબદારી છે. ગાંધીજી આ યુગે ભારતમાં એટલા માટેજ 
શ્રયા. 


૦ 
ત્ર 
૩ 


ફુનિયાના બધા ધર્માતુ' ખેડાણ અને ઉત્થાન ણુ અહી- 
થીજ થયુ. ધમ" એટલે માત્ર સ'પ્રદાય નથી પણ્‌ સાંપ્રદાયિકતા 
રહિતપણુ' એ જ ધમષ્તો આત્મા છે. રરેક ક્ષેત્રોમાં જે એવે 
ધમ'* વ્યાપી નાય, તો જગતમાં કાયમી શાંતિ જરૂર સ્થપાઈ 
જાય. આ : દૃછિએજ ધમના સ્ત'ભરૂપે અહીં' સાધુની ગણુના 
થઈ છે અને આખાલ વૃદ્ધ એને ચરણે ન્યાચ્છાવરી કરી શકે 
છે. એ નને નિઃસ્પૃહી રીતે રહી ઘરથી માંડીને જગત સુધીનાં 
નાનાંમોટાં ખધાં' ઘટકોને દોરવણી આપે અને જૂનાં સાચાં 
મૂલ્યોને જાળવી, નવાં' સાથે એ બધાને ગોઠવી દે તો તેમણે 
સાધુ ફરજ ખરાખર ખન્તવા ગણાય સ'યમ, લાગ, તય એ 
ખધું આ જ સ'ટભ*માં શોલે છે. * 


૪૨૮ 


ગ'ારા”્ય પતસુધા 


“પળમાં શુ જિદેતેર આપત કવા ધારીતે? આપણી 
લ તેઓ કેવી * દ જાને બોધ આપવા 
સાથ ધાતાને પણુ બોધ તેલો જઈ એ.......એવા ઝુહા સિવાય 
બોલ્તને રીક્ષા આપવી, તેમાં તેનું કે આપ'મું થય નથી તે 


કશામાં રાપ્મવું.” 


(21 રાખવ ૬ 


ઝુ ૪-૩૧ 


જન સત્રામાં તા આ ભધુ' છે ૪. અતે આવા અધર 
મત્ત સાકુઓઆ થકી જ આ કાળે પણ સેને!નાં ત્સાગ-તય લ. 
વ્યાપક સમાજમાં આદરપાત્ર છે. તેઓ વળી લખે છે-- 
“અનુભવની પ્રસ'ગની નોંધ રાખતા રહેશે. પ્રમુકૃપા મેળવ- 
વાના-છીલવાના અધિકારી બનશે।. જગતમાં ન્તણુવા જેવુ 
ઘણ છે........જીવનમાં માણસ સમય, શકિત અને સાતુકૂળતા 
સમાણ્‌ ઘણું મેળવી શકે છે. વત'માનમાં તો વિત્તાનની શોધ 
દિન-પ્રતિદેન વધી જ રહી છે. માણુસને હેરત પમાડે તેવી 
શોધ થઈ છે' .... વ 

“આ બધું જણુતા કે મૅળવતાં ખરુ લક્ષ્ય ન ચુકાય, 
આત્મસાધના ન ભુલાય તે ઘ્યાનમાં રાખશે. અદપણા સાધુ 
વગ*માં ઉદ્દરામ વિચારના વિરલ હોય છે. શાસ્ત્રો ડરતાં કુદરત 
પાસેથી જાણુવાતુ ઘણુ” હોય છે. એ સ'બ*ધી....પાસેથી જાણશો, 
વિચારશો, મેળવશો અને અતુભવરો. આજસુધીમાં કરેલ 
અભ્યાસ સાચવી રાખીને ખીને નવો અભ્યાસ હિંદી કૅ 
અ'ગ્રેજી ડરશેો.......જવાનું ગમે તે સ્થળે થાય પણુ લક્ષ્ય 
અભ્યાસ, અતુભવ, અને આરોગ્ય ઉપર કાયમ રાખવુ. લોકોનાં 
રગ-ખેચાણુ ઉપર- વધુ ભાર ન આપવો.' આપણા સાધુ- 
આર્યોઓતુ' લગભગ આમજ કાચુ રહી જાય છે. સાછુજીવન 
"પરિપકવ થયાં પહેલાં બહાર' આવવાની, મન સાચવવાંની, 
લોકોને રાજી રાખવાની પ્રવૃત્તિ: વધુ પડતી થઈ ન્ય છે. 
અસૂલ્ય સમય એમાં જ- ખરચાઈ નય છે.' તમે સચયને 


જ: દ 


